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Volksbriuche und Volkswohlfahrt.
. Von C. Pult, St. Gallen.

Aus den Dorfstatuten (Trastiits, tschantamaints) Alt Fry
Ritiens spricht durchwegs der nimliche (Geist der Eintracht,
des engen Zusammenschlusses aller — Schulter an Schulter.
Die einsamen Weiler mit ihrer eigenartigen Schonheit auf
der engen Talsohle, an den rauhen Berghalden oder hoch
oben auf schneereichen, sonnigen Terrassen, waren stets zur
Wehr bereit gegen Sturm und Wetter und Lawinen und
gegen die Umtriebe der Michtigen und der ehrgeizigen Streber.
Die Beschaffung des tdglichen Brotes in diesen unwirtlichen
Gegenden erforderte mnervige Arme und entschlossenen Mut.

Manche Héuser sind heute noch so massiv und gerdumig,
dass sie an Burgen aus verschwundenen Zeiten mahnen. Doch
aus den schiess-schartenihnlichen Fenstern blinzeln dir herr-
liche rote Nelken entgegen und auf der friedlichen Bank
neben der Haustiire sitzt bei dem-hageren, sonn- und frost-
gebraunten, etwas finsteren Gesellen dort — die schlanke,
rabenschwarze, rosige Tochter und schaut offen und mutig
in die Welt hinaus. Eine andere guckt halb versteckt durch
den Blumenflor des FErkers (balcum tort) mit foppender
Miene dir nach und auf eine jedenfalls nicht gerade schmeichel-
hafte Bemerkung, die sie zu der Freundin daneben tiber dich
macht, folgt ein helles Gelichter, das einem das Herz er-
freut.

Alles in der biindnerischen Art und Tradition spiegelt
_diese scheinbar einander widerstrebenden Tendenzen wieder.
Uberall treffen wir auf der einen Seite eine ernste, gemessene,
mannhafte, dem Kampf ums Dasein, der Wiirde der Gemeinde,
der Sippe, der Familie angepasste Haltung, #usserste Em-
pfindlichkeit und unbé#ndigen Starrsinn, — auf der andern —
Frohmut, Sorglosigkeit, Laune, neckisches Wesen.

Selbst das sogenannte biindner Phlegma halte ich
fiir nichts anderes als fiir wiirdevolle innere Ruhe und Sicher-
heit, vermihlt mit iiberlegenem Optimismus, einer vericht-
lichen Gleichgiiltigkeit, un’ aria di ,me ne impipo“, die eben
eine Frucht des Bewusstsein der eigenen Kraft ist,

17*
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Mit dem Gesagten ist natiirlich diese komplexe Er-
scheinung lange nicht erschopft und es ist auch nicht hier
der Ort, ihr auf den Grund zu gehen. Doch mochte ich
eine Gepflogenheit erwdhnen, die nicht blos auf dieses psycho-
logische Phinomen einiges Licht wirft, sondern auch zum
Verstdndnis meiner Ausfithrungen iiber gewisse Volksgebriauche
vieles beitrigt. Nach den #usserst strengen Sommer- und
Herbstmonaten kommt fiir den Bauer gewissermassen die
Ferienzeit. Ausser der Versorgung vom Vieh, dem Ordnen
der Hausgeschifte und &dhnlichem bleibt demjenigen, der
nicht Accordarbeiten im Wald, beim Kalkofen usw. iiber-
nimmt, nicht gerade tibermissig viel zu tun. Der cau casa
(caput casae) verbringt also die lange, kalte Winterszeit mit
Vorliebe in der gemiitlichen Stube (la priwada stiwetta) bei
den Seinen, die obligate Pfeife in dem Mund auf der Ofen-
bank sitzend oder liegend.?)

Es sei hier auch ein gewisser beschaulicher, triumerischer
Zug erwihnt, etwas Gottesfiirchtiges, Leutseliges, Biederes,
das unsere Leute kennzeichnet, ein Zug, der seinen Ursprung
hat im hiufigen Alleinsein mitten in der grossartigen Natur, die

sich jahraus jahrein in den grossen hellen Biindneraugen spiegelt.

* £
*

Das Gravitdtische wie tiberhaupt alles Typische in der
Art dieses Bergvolkes wurzelt also, vom Ethnologischen ab-
gesehen, gleich allem Menschlichen im Utilitarismus und in ide-
ellen, religitsen Tendenzen. Gewohnlich vereinigen sich diese
beiden Seiten so vollstindig und gliicklich, dass es kaum
moglich ist, scharf auseinander zu halten, was zur einen und
was zur andern gehort.

Auf Selbsterhaltung gehen alle die Vorschriften hinaus,
die aus jedem Biindnerdorf eine Welt fiir sich machten. So
die genaue Feststellung aller Preise (luamaint <locamentum),
die minutiosen Vorschriften tiber Lebenshaltung, die soweit
gingen, festzustellen, wie und wann zu Hochzeiten einge-
laden werden soll, was dabei gegessen oder nicht gegessen

!y Frither, als das eigene Heim und das Schéne noch etwas galten und
das Geld noch nicht der einzige Maasstab war, hat man fir’s Haus in den
Ruhemonaten geschreinert und geschnitzt und wundernette Arbeiten zustande
gebracht. Gerne mochte ich einige Héduser mit schinen, selbstgeschnitzten
Buffets und Bettstellen nennen, doch will ich den Berliner- und andern Juden
ihr Metier nicht erleichtern. — Auch heute haben viele noch ihre Hobelbank ;
dies fiangt aber schon an, nicht mehr ganz zum guten Ton zu gehdren.
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werden darf ete.; die dusserste Strenge, mit der gegen jeden
Versuch der Aufnahme von Biirgern vorgegangen wurde und
die halbe Rechtlosigkeit der Hintersisse. — Auf Selbster-
haltung und ideellen Trieben fusste die Sorge fiir die Bewah-
rung des guten Rufes der eigenen Leute. Sogar iiber die
Mitbiirger, die in fernen Landen sich aufhielten, wurde wo-
moglich strenge Aufsicht gefithrt. Die biindner Gerichte,
selbst Dorfgerichte (dret del 16) urteilten tber Zivilstreitig-
keiten, deren Objekt die Geschifte der eigenen Biirger in
Italien, Frankreich etc. bildeten. Dr. R. Ganzoni fiihrt uns
in seiner ,La Bachetta da Schlarigna — der Stab von
Celerina (Annalas XIX) eine ganze Reihe solcher interessanter
Fialle an. — Unter anderm figurierte hier z. B. (S. 30) eine
Klage des Herrn (Sar) Peider Manella aus Celerina gegen
Sar Tomasch S... wegen unerlaubter Aftermiete eines ihm
in St. Jean d’ Angely, Provinz Sainfonge vom Kliger mietweise
iiberlagssenen Geschiiftes samt Haus, und die Klage wird ge-
schiitzt. — Hieher gehort auch die Versorgung der Gemeinde
mit Waffen und Munition. — ,, Covids dessen eir esser obliats
da far « tuottas vuschs iina vouta Uonn exercizi da guerra.“
— Dorfmeister sollen verflichtet sein, jdhrlich einmal mit
allen Stimmberechtigten Kriegsibungen zu unterneh-
men — schreibt das Statut Suott Valtasna vor. — Von Privat-
betrieb wusste man nichts, selbst der Schmied und der Siger
waren (Gemeindeangestellte. — Strassen und sonstige der
Nachbarschaft zu gute kommende Arbeiten wurden und wer-
den z. T. heute noch als Gemeindewerk (roudas) ausgefiihrt.

Nirgends vielleicht hat sich das Zusammenhalten der Ge-
schlechter (schiattas, schiatieinas) bis heute so rein erhalten. Das
Verwandschaftsverhiltnis wird noch gegenwiirtig bis zum bHter
Grad unterschieden (frar <frater; cusdrin < consobrinum, Vetter,
— suprin <sobrinum) Vetter 2te» Grades; — basbrin < bissobrinuin,
Vetter 3ten Grades; basbrét>bissobr-ittum, Vetter 4tenGrades.!)

Vielerorts scheinen noch die heutigen Verhéltnisse, deut-
licher aber diejenigen zu Anfang des vorigen Jahrhunderts,

!y Ich beriicksichtige hier aus Grinden, die auf der Hand liegen, das
Sprachliche nur ganz gelegentlich und nebenbei und fithre in der Regel nur
die Form einer einzigen Mundart an. Auch gebe ich Worterklirungen nur
dann, wenn sie in aller Kiirze moglich sind und nur durch Angabe des klas-
gisch lateinischen Wurzelwortes, wo ein solches existiert, nicht des eigentlichen
Etymons.
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einem die Entwicklung von der ausschliesslichen Einzelwirt-
schaft zum Zusammenhalten der Sippen und schliesslich der
Bildung von Nachbarschaften vor Augen zu fiihren.

Trotz der geschilderten Macht der Gemeinde war da-
mals das Bauernhaus wie eine Burg fiir sich. Der Bau sel-
ber wurde so weit mdglich vom cau casa und der Familie
besorgt. Der Bauer produzierte trotz der Hohe alles, was
zum Unterhalt unbedingt notwendig war, er verfertigte seine
Gerite und tut es vielfach noch heute und besorgte alle
Arbeiten. Die Hausfrau (la masséra) und Tochter halfen
ihm, bearbeiteten Hanf und Flachs, spannen sie wie
auch die Wolle, woben und n#hten fiir die Familie. Es
sind noch manche Spuren dieser Lebensweise erhalten, ob-
gleich der Hanf- und Flachsbau immer mehr abnimmt und
die Maschine vielfach die Frauenhand ersetzt. — Das Geld
war natiirlich bei solchen Verhiltnissen selten, beinahe ein
Luxus. Hatte der Bauer solche Arbeiten zu verrichten, wo-
zu die Familie nicht ausreichte, fehlte ihm ein Zugtier zum
Gespann, dann einigten sich zwei oder mehrere Hofe und
halfen sich gegenseitig aus. Dies wird auch gegenwirtig
sehr viel praktiziert wie z. B. beim Brotbacken, bei der Metzg,
beim Pfliigen, Dreschen, Holzsammeln, Kartoffellesen, grosser
Wische usw. und nennt sich far chami, comi (aus cambiare).

Doch wurden und werden vielfach solche Dienste ge-
leistet ohne diese vertragsmissige Gegenseitigkeit. Dabei
kommen zunichst die Verwandten, dann die Nachbarn und
schliesslich bei griosseren Unternehmungen auch Fernstehende
in Betracht.

Alte Leute im Unter-Engadin erzidhlen noch, wie friher,
vor etwa 60 Jahren, die meisten Besitzer einer manadiira
(M#hne, Zugtier) bei Gelegenheit eines Neubaus oder einer
Reparatur es als moralische Pflicht betrachteten, einige Fuhren
Sand oder Steine zu besorgen.

Bei dieser durchaus vorherrschenden Naturalwirtschaft
ist das Bediirfnis nach Austausch selbstverstindlich; doch
wurde und wird dieser gewohnlich (wenn es sich nicht um
ganz grosse Quantititen handelt) so bewerkstelligt, dass die
Idee des Handels, des Geschifts durchaus- nicht zum Aus-
druck kommt. Wie bei einem Geschenk wird die Gabe dann
gelegentlich vergolten — rendre la pareille, was der Enga-
diner einfach mit render wiedergibt.
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Bei der Jahresmetzg (bacharia vgl. franz. boucherie, ital.
beccaio ete.) wird allen, die mithalfen, wie den Verwandten,
Nachbarn, bessern Bekannten, Honoratioren, Armen etc. eine
mehr oder weniger grosse Platte voll Wiirste und Fleisch-
waren ins Haus geschickt. Durch diese s-chiidlada (scutell-
ata, aus scut-ella Schiissel von scutum, vgl. ital. scodella, franz.
écuelle) oder basléda (aus besla, niederes Gefiss) ete. kommt
der Bauer, der frither sozusagen nie frisches Fleisch bekam,
und auch jetzt ziemlich selten bekommt, im Winter hiufig
zu solchem. —

Vielerorts heisst das Spenden von Fleischwaren an solche,
die nicht mitgeholfen haben, dar d’asseg, d'insajar (aus exagium
cf. fr. essayer, it. assagiare). Dieses zum Versuchengeben wird
immer praktiziert, wenn etwas zubereitet wird, das fiir lingere
Zeit dauern soll, so beim Kochen der Konfitiire (cunserva,
mel, tuargia<electuaria> Latwerge), nach der Alpentladung,
wenn die Molken eingeheimst worden sind, nach Erlegung
einer Gemse etc. |

Grosse Spenden an Fleischwaren, besonders gerducherte
s-chainas (ahd. skina, skéna) Rickenstiicke gaben bis vor
_nicht langer Zeit neben andern Esswaren, die zur Hochzeit
Eingeladenen dem Brautpaar als Geschenk, so dass das Pir-
chen nicht nur fir die Hochzeit, sondern fiir lange nachher
mit dem Allernotigsten versehen war. Es werden in der
Regel grosse Hochzeiten gefeiert und das Einladen ist
eine schwierige Geschichte. Wer dabei in Bezug auf Grad
der Verwandschaft ete. gleichen Anspruch darauf hat, wie
andere. und doch tibersehen wird, empfindet es als eine
dusserst verletzende Geringschitzung und verzeiht die Zurtick-
setzung seiner Lebtag nicht. — Auch den nicht eingeladenen
Nachbarn, fernern Verwandten, bessern Bekannten wird ein
Krug Glihwein in’s Haus gebracht.

Die alte btindnerische Gastfreundschaft ist weit bekannt,
Taglohner, Wischerinnen, Dienstboten essen immer am
gleichen Tisch mit den Herrschaften und die Kost, wenn
Leute auf der Stor sind, ist immer eine Feiertagskost. Be-
sonders grossartig geht es bei der grossen Wische (lixivia)
zu (vgl. hieriiber: Mathis, Un di d’altschiva in Engiadina,
Musa Ladina S. 37.). Bei gewissen Anldssen, wie am Neujahrs-
tage oder bei der mehrfach erwidhnten bacharia war und ist
vielerorts der Tisch den ganzen Tag hindurch gedeckt; ent-
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weder kleinere Imbisse oder ein Glischen Liqueur mit einem
(Grassin (Backwerk) werden in einem fort all den Leuten ver-
abreicht, die den grdschal (Schlachttier) besichtigen, ihren
Senf dazu geben und Glickwiinsche aussprechen. Diese
kleinen Mahlzeiten werden dann gekrént durch die panta-
gruelistische {schaina banadida (cena benedicta), wobei je
nach der Gegend mehr das frische Fleisch oder die Wiirste
(wie sie kaum anderswo so schmackhaft hergestellt werden)
zu Ehren kommen.

Selbst die beriichtigte Palorma (<par 'orma = fir die
Seele) das Totenmal hatte frither neben anderm und hat
heute in einzelnen Gegenden ausschliesslich den Zweck,
einer Pflicht der Gastfreundschaft nachzukommen und den
vielen Leuten, die trotz der schlechten Verkehrsverhiltnisse von

weitem herzum Begribnis gekommen sind, einen Imbiss zugeben.

% *
*

Ausser den angefiihrten Zustinden hat ein echt roma-
nisch - keltisches Gefiihl der Schicklichkeit, der Riicksicht
gegeniiber andern, wie auch ein stark ausgeprigtes Bediirfnis
nach Gesellschaft, nach hiufigem, frohlichem Beisammensein
diese Verhiltnisse begiinstigt. Auch haben die vielen An-
lidsse die geselligen Eigenschaften immer mehr geférdert und
bekriftigt. Es handelt sich allerdings um eine ganz eigen-
artige Geselligkeit, die sich mit tiberlegener, wiirdiger Ruhe
und Gelassenheit paart. Zur Geschliffenheit und Eleganz
bringt es der Biindner Husserst selten, auch geht er nicht
so schnell aus sich heraus und hinterlisst bei andern oft den
Eindruck der Ungelenkheit. Sobald aber der notige Grad
Wirme erreicht ist, kann er unglaublich lebhaft werden und
ist dann vor allem ein vorziiglicher Gesellschafter. Man lese nur
Decurtins und Vitals dusserst reiche Sammlungen an originellen,
geistreichen, oft tiefsinnigen Spriichen, Witzen, Sprichwortern,
Kinderformeln, Spielen, Volksliedern, Erzihlungen, Mérchen
(vgl. z. B. Bundis wunderschone Midrchensammlung) wie auch
die Novellen in den Annalas, Ischi, Chalender ladin, vor allem
aber die zahlreichen originellen Melodien, gesammelt durch
L. Liun und B. Badrutt und P. Lansel, und man wird kaum
mehr iiber die Richtigkeit des Gesagten zweifeln.

Die Jugend (und unter einem solchen Himmel bleibt
man ewig jung) findet die Solidaritdt schoén und recht; sie
will aber vor allem Sonne haben, sie will leben, d. h. fréh-
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lich sein. Die verschiedenen Gesellschaften wie Tramagls
(Spinnstuben, Madchenvereine), cumpagnias oder societads da
mats (Knabenschaften)!) ete. finden allerdings oft Mittel und
Wege, ihren Ubermut mit der guten Art in Einklang zu
bringen. Wenn die Burschen und Mé&dchen Unbotmissig-
keiten der Mitglieder ihrer Vereine mit allen moglichen und
unmoglichen Streichen bestrafen; wenn bei Fehltritten, Zwie-
tracht in der Ehe und dergleichen eine ohrenbetdubende
Katzenmusik (far cavals, mattinadas) aufgefiihrt wird, so halten
sie es fiir ihr gutes Recht. Doch dienen diese mattinadas
oder mantinadas auch dazu, Witwen und Witwern, die wieder
heiraten, zur Abgabe von Geld oder Wein zum Schmaus und
Tanz zu veranlassen. Von den schirans?®, schirancs, fraitas
(aus frangere, fractum), serras und andern Sitten bei Hochzeit
und Verlsbnis haben unser unvergessliche Muoth, Gaudenz,
Barblan und andere schon viel berichtet. Ich lasse es bei
dem bewenden. Die Jugend beniitzt also jede Gelegenheit,
um wieder einmal mit den Glicklichen gliicklich zu sein.
Bei der Metzg wird das Schlachttier (il grdschal, graschin 3))
mit Anwendung aller Teufelskiinste in tiefer Nacht aus dem
Stall geholt und versteckt — grosser Umzug — Schmaus,
Wiirste — eventuell Ball ete.; oder es wird das Schwein, il
salv’onur, zum grossen Arger der Hausfrau kunstgerecht rasiert.
Auch werden die Wiirste gestohlen oder der ganze Hafen mit-
samt der duftenden Mahlzeit versteckt. Dabei ereignet es sich
allerdingsoft,dass die Betriiger die Betrogenen sind, und dass die
ellenlangen Dérme nichts als ein Bisschen Ségemehl und Blut
enthalten. Diese und tausend andere dhnliche Spésse, die von der
ménnlichen, vielerorts auch von der weiblichen Jugend nur
bei solchen Familien ausgefiihrt werden, die sich einer be-
gehrenswerten Tochter oder eines Sohnes erfreuen, lassen
sich die Herren Viter schliesslich noch gefallen, handelt es
sich ja, wie sie denken, um eine Aufmerksamkeit nicht nur
den Wiirsten gegeniiber, sondern auch dem geliebten Mid-
chen; und so fiihlt die Mutter in bezug aufden Sohn. Auch
wenn die Kinder ein paar Kirschen vom Kirschbaum stehlen

) Cr. Axnaras XII, Carist. CHRISTOFFEL, Las societats de mats e lur
dertgiras nauschas. — ?) Ich halte schiran fiir < deutsch Schranke, welches
in der gerichtlichen Terminologie eine grosse Rolle spielt. Vgl. Parl. d. Sent
§ 204 u. 184 — schirar lahmen hat jedenfalls mitgewirkt. — 3) Auch garschaun
(gemistetes Schwein) alle drei von crassus > grass.



266 C. Pult

oder einige Apfel, gelbe Riiben oder Erbsen (die sie roh als
Delikatessen essen), so hat das nicht viel zu sagen. Obst
und dhnliches hat Gott fir alle geschaffen. Auch der Be-
sitzer des betr. Gartens hat seinerzeit Obst gestohlen. Wer
tut es nicht? Das ist iiberhaupt nicht stehlen, das ist nehmen.
Den Langobarden, Schweden, Griechen u. a. erlaubten sogar
ihre Gesetze ausdriicklich, einige Friichte mitzunehmen; vgl.
Grimm, Deutsche Rechtsaltertiimer S. 523, 524 und 401.

; Wenn am St. Johannstag (San Gian) jede und jeder,
der sich hinauswagt, von der Dorfjugend mit kleinen Holz-
spritzen schonungslos bespritzt wird, nimmt man es auch
nicht tragisch.

Desgleichen, wenn den paschantdders (Alpgenossen, die
zur Zeit der Messung (masiiras) das Vieh an Stelle der Hir-
ten weiden) die ersehnte put in grommae (Rahmbrei) von den
Burschen unterwegs stibitzt wird, so dass sie mit langer
Nase bleiben und sich mit Milch und Brot begniigen miissen.
Das ist alte Tradition.

Auch die abgehenden und neugewihlten cuvits (Dorf-
meister) miissen sich im Unter-Engadin, wihrend des kurzen
Interregnums?’) Unglaubliches gefallen lassen. Einiges davon
(das Schneeballen werfen) ist in der wunderschonen Dar-
stellung G. Barblans, die im Arch. f. Volksk. in Ubersetzung
erschienen ist, beschrieben. Meisterhaft dargestellt finden
wir diese Sitten in der Novelle ,Il1 Cuvih. da Fermusa“ von
Cr. Bardola im diesjédhrigen Chalender ladin (1916).

Schlimmer verhilt es sich, wenn Knaben und Midchen
sich zu Streichen bedeutend derberer Art hinreissen lassen.
Bei gewissen bestimmten Anlissen, die je nach den Ortschaften
sehr verschieden sind, aber auch ohne diese Anldsse und
zwar recht hiufig (fir Lumpereien ist jede Zeit gut genug),
ziehen diese Schlingel des Nachts hinaus, um ihren Taten-
drang zu stillen. Das nennt man far lumparias, maloms
(mal-amen), schmaldischuns (maledictiones), cafavégnas (it.
cattivéria 4 ca ti vegnas = du sollst nur kommen!). Beinahe
jedes Dorf hat wieder einen besseren Namen dafiir. — Da
rollen Rider, ganze Wagen, Fésser, Stocke zum Holzhacken,
Blocke, ganze Stimme die steilen Dorfstrassen hinunter, dass
es donnert und kracht wie am Dunajez. Scheiterhaufen

1) Die Erklirung der betr, Vorginge durch ein Interregnum verdanke
ich Herrn Nationalrat Vital.
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werden da mit einem solchen Hollenspektakel gestiirzt, dass
man meinen konnte, ein halbes Quartier sei zusammengefallen.
Und daneben hort man ein Davonspringen, ein Rennen und
Stampfen nach allen Enden, und ein unterdriicktes Lachen,
ein Gekicher aus Silberstimmen, worein sich das heisere Ge-
kreische wiitender Tanten mischt. ,Ormas dal d... .. 1« —
»Mo, schi possat schloppar! )“ und #hnliche Zirtlichkeiten ent-
...quillen dem sonst so siissen Munde, aus dem man nur
sanfte Schmeichelworte zu horen gewohnt war, wie ,leua
chara, leua bella, leua dal Ségnar?, angal banadi!* Da
wandern Fensterliden, ja ganze Haustiiren in den Brunnen,
Schilder steigen auf die Dicher, Hiuser werden mit allem
moglichen Ger#t verbarrikadiert, so dass die armen Leute
die grosste Mithe haben, aus ihren Nestern herauszukriechen.
Auch Geisterspuk fehlt nicht dabei und Hexenwerk und
Spottgedichte (pasquints) und anderes mehr werden an den
Brunnenklotz, wie anderswo angeschlagen.

Dies geht und ging alles noch an. Als aber vor Jahren
einmal die firsichtigen und wohlweisen Ratsherren (ils sabis
e prudaints signurs del redchamaint) nach, Verlassen der
wirdigen Amtsstube als Entgelt fiir ihre Miithe und Arbeit
mitten im strengsten Winter ein kaltes Bad zu kosten be-
kamen, d. h. als einige unverbesserliche Taugenichtse vor der
Tire und an verschiedenen dunklen Stellen mit Wasser ge-
filllte Holzgelten hingestellt hatten, damit die hohen Herren mit
den Fiissen hineintrampten — da war das Mass iiberschritten,
und Rat und geistlicher Herr in ihrem heiligen Zorn machten
sich daran, dieses Unkraut mit Stumpf und Stil auszurotten.

Was damals geschehen und was noch zuweilen, doch
seltener geschieht, war und ist wohl etwas arg, und es schadet
nichts, wenn von Zeit zu Zeit der jugendlichen Laune ein
gehoriger Dampfer gesetzt wird; doch koénnen die schénen
Traditionen nichts fiir diesen Unfug, und man muss sich wohl

in Acht nehmen, das Kind nicht mit dem Bade auszuschiitten.

* *
*

Nachdem ich nun aus der unglaublichen Fiille nur
ganz weniges in einigen Ztigen entworfen habe, mochte
ich als Erginzung und Beleg fiir das Gesagte einige Volks-

1) Ihr, Teufelsseelen! — Moget ihr platzen! — 2) liebe Zunge, schone
Zunge, Zunge des Herrn — Anspielung auf das drollige, nette Geplapper der
Kinder.
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gebriuche genauer schildern, bei denen die zwei hier be-
tonten Seiten, die wirtschaftliche und die gesellige ganz
besonders, ja ausschliesslich hervortreten. '

Das Einladen der Midchen und einiger Frauen zum
Schwingen und Hecheln von Hanf und Flachs (fa~ spathinzas)?),
wie auch das Bewirten derselben, ihre Arbeit, das Hinzu-
kommen der Burschen, die Sp#sse, das Tanzen, ist eine ziem-
lich bekannte Sitte. Muoth hat sie in einem seiner schonsten
Gedichte (Las Spatlunzas, Annalas XXII pag. 33) beschrieben.
Das soll gentigen. '

Neu dagegen wird dem Nichtbiindner und auch dem
grossten Teil der Biindner das fa~ clavdu (Scheune bauen,
das r von far wird nicht gesprochen) sein. Wenn der Bauer
im Biindner Oberland, vor allem in der Cadi (Kreis Disentis)
einen Stadel zu errichten hat, so wird heute der gemauerte
untere Teil davon, der eigentliche Stall (nuegl<ovile) von
Maurern gebaut, den oberen Teil, die Scheune (clavau <tabu-
latum) richtet er selber auf. Zu diesem Zwecke ladet er eine
Anzahl frischer, kriftiger Médnner ein. In einem Tage wird
in der Regel die Arbeit bis zum Dach fertig gebracht. Be-
zahlt wird dafir nichts, aber vorziiglich bewirtet. Ein saf-
tiger, gerducherter Schinken in der Suppe gekocht, bildet das
Hauptgericht beim Mittagessen, und der vorziigliche Veltliner,
mit dem da nicht gespart wird, mundet einem wie Nektar.

Spéter muss aber auch das Dach darauf, sonst niitzt
die ganze Arbeit samt dem grossen Schinken nicht viel. Das
wird oft auf dhnliche Weise bewerkstelligt und nennt sich
Jar tetg (Dach bauen).

Kusserst praktisch und nett ist das far rasg-iz'ms“’) (Stger).
Wenn das Losholz (das von der Gemeinde den Biirgern ver-
teilte Holz, la lenna sort, eng. laina da la biis-cha) vor's Haus
gefiihrt worden ist, bittet man an einem schonén mondhellen
Januar- oder Februarabend, gewdhnlich zur Fastnachtszeit
einige Jiinglinge zum S#gen zu kommen. ,Cursera vein nus
da fa. rasgiuns — heute Abend haben wir Siger im Haus“

') spatla < spatula Hanfschwinge 4 -uns, -unz wahrscheinlich >-onem
mit Nominativ -8, vgl. Meyer-LtBke, Formenlehre 8. 496. Haiufigstes
Suffix zur Bildung von Nomina agentis, wie zunz < tess -unz Weber, cuschinunz

Koch, lavunza Wischerin ete, -spatlunza die Hanfschwingerin. — *) rasgiar,
resgiar < re-secare sigen -|- Suffix uns, unz. Das far rasgiuns, far spatlunzas
etc. ist zu verstehen: far da (oder @) rasgiuns etc = als Siger auftreten

funktionieren, die Sager spielen.
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heisst es dann. So erhilt der Bauer 5—6 Doppelsigen, d. h.
10—12 Mann, die fiir ihn gratis arbeiten. Gegen Mitternacht
ist man gewohnlich fertig. Dann folgt ein flotter Frass
(puschegn < post cinium) und darauf eine gemiitliche Tarok-
partie (da- a troccas), oder, wenn Maddchen herum sind, lieber
ein Ténzchen in Ehren. _ '

Gehen wir vom #dussersten Westen Alt Fry Ritiens bis
zum #ussersten Osten, tiberall treffen wir denselben Geist des
Entgegenkommens. KEs sei mir gestattet, noch einige Bei-
spiele aus dem fruchtbaren Remiis zu bringen, wo die Land-
wirtschaft vorziiglich gedeiht.

Beginnen wir mit dem originellen portar sii terra cun
s-chafs (Erde hinauftragen mit holzernen Gelten). Beim ab-
schiissigen, meistens humusarmen Boden der biindner Berg-
tiler, konnte beim Pfliigen mit der Zeit der obere Teil des
Ackers entblosst werden. Es muss daher jéhrlich Erde von
unten heraufgetragen werden. Zuunterst an der Parzelle
gribt man daher der ganzen Linge nach einen geraden,
regelmiissigen Streifen von etwa 60—70 cm. Breite und
gegen 30 cm. Hohe. Die so gewonnene Erde muss im
Schweisse des Angesichts bis zu oberst hinauf gebracht wer-
den. Dies ist eine der umstéindlichsten, strengsten, ermiidend-
sten Arbeiten beim biindner Ackerbau; eine wahre Sklaven-
arbeit.

Der Erfindungsgeist unserer Bauern (gestiitzt wahrschein-
lich, wie auch bei den Gemeindewerken und Ahnlichem auf
Traditionen aus der Frondienstzeit) hat es verstanden, sie in
ein Vergniigen umzuwandeln. — An einem schénen April-
tage gegen vier Uhr abends erscheint auf dem Acker ein
Teil der Dorfjugend (Kinder und einige junge Leute) mit ihren
s-chaf’s (langob. skafa), runden oder ovalen schwach konischen,
massiven Gefissen aus Dauben von etwa 70 cm. Bodendurch-
messer und 40 cm. Hohe mit auf den beiden Seiten je einer
breiteren Daube, die hoher hinauf ragt und mit einem Loch
zum Tragen versehen ist. — Ein paar der stirksten nehmen
ihren Platz am untern Saum der Parzelle, graben die Erde
auf und fiillen damit das Gefiss. Die andern stellen sich
je zu zweit mit einem s-chaf in kurzen Entfernungen von
einander in einer langen Reihe auf -—— von zu unterst bis
einige Schritte vor dem obersten Rand. Dort stehen einige
ebenfalls der kriftigsten bereit, um die Gelten regelmissig
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und schon auszuleeren und den Streifen auszuebnen. Das
erste Paar geht mit dem leeren s-chaf zu den zwei hinunter,
die graben und fiillen, ldsst ihn dort und nimmt ihren ge-
filllten mit. Dieser wird einige Schritte aufwiirts getragen
bis zum zweiten Paar, diesem tibergeben und das leere Ge-
fass wieder zuriickgetragen. Das zweite Paar tut desgleichen
bis zum dritten usw. So wandern die vollen Gelten immer
weiter hinauf bis zu den obersten Burschen, die sie aus-
leeren, und die leeren kommen =zuriick. Dies wird weiter
getrieben bis die ganze Arbeit fertig ist. Dass bei diesem
,andirivieni“, bei diesem ewigen hin und her, dem aller-
merkwiirdigsten der Kontretinze ein unglaubliches Leben ent-
steht, ein Jauchzen aus jugendlichen Kehlen, ein Gejohle,
dass einem fast trimlig wird, ist selbstverstindlich. Das
Foppen und Schabernacktreiben hort nimmer auf. Trotz-
dem wird gehorig und flink gearbeitet und zwar um die
Wette. Wenn es einem Pirchen gelingt, mit ihrem vollen
s-chaf den ebenfalls vollen des nichstfolgenden zu beriihren,
oder gar darauf zu stellen wie beim offenen Biertopf, dann
hat es schumblins (Zwillinge) gemacht (far schumblins <gem-
ell-inus von geminus) und die armen, die sich das haben ge-
fallen lassen, miissen dafiir etwas horen. Fir die unteren ist
es eine Ehre, die Furche schon gerade zu machen (far iin
bel suogl <sulcum) und wenn die obersten nicht gut aus-
leeren, so heisst es: ,i laschan créschar aint al test“ sie lassen
Rasen in der Pfanne wachsen. — Als Belohnung und Aner-
kennung bekommen die Leute manchmal einen Fiinfer oder
zwei, wenns gut geht, oder etwas Backwerk. Doch. beruht
das Ganze auf Gegenseitigkeit. Die Kinder der einen Familie
helfen denjenigen der andern, so dass alle zu ihrer Rechnung
kommen und was die Hauptsache bleibt: die Arbeit ist ge-
macht und das Korn wird gedeihen.

Auch der Hanf gedeiht noch im Unter- Engadin. Wenn
die Ernte versorgt ist und alles schon gebrochen (sgrombia
<ex-gramulare) und in Ordnung ist, wandert es heute ge-
wohnlich in die Spinnerei. - Nachdem die Strihnen zuriick
sind und gewaschen etc., sollte man sie in Kn#uel abwickeln,
aber wie das anstellen bei dieser grossen Menge? Sehr ein-
fach: Man ladet 10—12 Midchen, Verwandte und aus der
Nachbarschaft dazu ein. — Nach dem Nachtessen kommt
jede mit ihrer Garnwinde (Guindal) und die schoén runden
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Knéuel mit einem Holzchen in der Mitte entwickeln sich
beim .Gesang von ,Marusa chara, duman jain a faira“,!) dass
es eine Freude ist. Dies nennt man ir a splojar atschas
{gehen um Strihnen abzuwickeln) — und das wire schon
und gut, wenn nur die verflixten Burschen nicht zum Leid-
wesen der Schonen immer Mittel und Wege finden wiirden,
sich hereinzuschleichen. Doch meinen sie es nicht so bos
mit ihnen. Sie interessieren sich vielmehr lebhaft um ihr
Wohlbefinden. Diese Strihnen sind ja noch voller Faser-
stiickchen (patiitschs)! Wie leicht konnen ein paar solche in’s
dichte glinzende braune Haar sich hineinschmuggeln oder
auf den schonen runden Arm fallen, in den Busen, auf den
Schoss, auf das kriftige Knie? Mit grosser Eleganz sorgen
die Jiinglinge fir ihre Entfernung. Diese Fiirsorge ist so
gross, dass sie sogar einen besonderen Terminus technicus
erhalten hat: ir a far jo als patiitschs (gehen, um die Fasern
wegzunehmen) ist die Bezeichnung der Burschen fiir der-

artige Unternehmungen. — Doch das allersiisseste kommt
zuletzt: Anisette, Alchermes, Kiimmel und Kaffee mit fuatscha
grassa.

Mit einem Schmaus endigt auch das ir a far Jigliadinas.
— Wenn die Kuh gekalbert, werden aus der Biestmilch und
aus Mehl bedeutende Mengen vorztiglicher Nudeln gemacht
( figliadinas aus folia, foli-at-ina), als Hausvorrat an Teigwaren.
Auch hier kommen Frauen und M#dchen jede mit ihrem
Rollholz in schoner weisser Schiirze zu Hilfe. Die massera
hat den Zuber mit der Biestmilch (cudls) und dem Mehl be-
reitgestellt. Zuerst waschen sich alle schon die Hinde in
der Kiiche, dann fangen die iltesten an, den Teig anzu-
machen. Wihrenddem konnen die andern noch eine kurze
Weile die Tagesereignisse durchberaten. Doch bald geht’s
an’s Kneten. Dieser Teig muss lange und kriftig geknetet
werden. Darauf bekommt jede ihr Stiick zum Ausrollen
( far ora chignolas = wortlich: Hiindinnen ausmachen). Diese
Arbeit wird auf den langen Tischen ausgefiihrt, die zum Teil
mit Brettern ete. improvisiert werden. Jede legt ihren Stolz
darein, ihre Chignola (Blatt) so schén rund und dinn als
moglich zustande zu bringen. — Besonders wenn die glin-
zenden Augen eines Burschen sich auf ein paar dieser rund-
lichen, kriftigen, braunen Hindchen festlegen, entwickeln
) ') Mein lieber Schatz, morgen gehen wir auf den Markt.
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sie eine unglaubliche Kraft und die Chignolas werden bei-
nahe durchsichtig. — Nachdem diese auf einem Brett aus-
getrocknet, werden sie so gewickelt, dass mit kurzen Schnitten
lange, diinne, regelmissig geformte Nudeln entstehen. Diese
ldasst man noch 3—4 Tage trocknen, dann werden sie in die
Kasten gelegt und aufbewahrt. .

- So sorgt jeder dafiir, dass der lange, rauhe Winter ihm
nicht voreilig die Chaminada (Vorratskammer) ausleert. Wehe
dem, der es so weit kommen lidsst und wehe der Gemeinde,
falls die dem Boden anvertraute Saat nicht gedeiht. — Doch
kommt jdhrlich wieder der Herbst herbei — und wenn die
goldenen Ahren, heute der Trost und die Hoffnung ganzer,
grosser Volker, wenn die goldenen Ahren schon gereift und
geschnitten und die aus mehreren Garben gebildeten mantuns
(mont(em) 4 onem) in schonen langen Reihen auf dem Acker
zum Trocknen aufgerichtet sind, da ziehen eines Abends die
frommen Méadchen des Dorfes durch die Strassen von Fenster
zu Fenster: ,Cheniina laina chantar par vo? Was fiir eins sollen
wir fir Euch singen?“ und die schonsten, alten Kirchenlieder
steigen zum Himmel empor, auf dass der Allméchtige die
nihrende Frucht vor Sturm und Wetter bewahren und die
Gemeinde vor Hunger und Not. — Auch an diesem ir «
chantar pals mantuns unterlassen die Jiinglinge nicht herbei-
zukommen, doch halten sie sich bescheiden und andichtig
bei Seite und in ihrer Seligkeit horchen sie und priifen, bei
welcher dieser holden Stimmen das eigene Herz wohl am
besten mitklingt.

* *
sk

Denken wir uns diese bewunderungswiirdige Organi-
sation, die sich ohne Zwang, ohne Berechnung, einfach auf
Grund der Erfahrung, des Christentums und der Nichsten-
liebe von selbst ergibt, denken wir uns dieselbe auf ein weites
Gebiet tibertragen oder gar verallgemeinert: das wire ja
Gottes Reich auf Erden.

Dieses Leben nach dem schlichten Prinzip: ,dar e tour
fa bun cour“!) kommt aber leider immer mehr aus der
Mode. Der Ubergang der vorherrschenden Naturalwirtschaft
zur Geldwirtschaft, der neue Geist, den die Fremdenindustrie,
die Allmacht der Maschine und des Goldes in’s Land gebracht,
haben mit den schweren Méingeln des alten Regimes auch das

1) Geben und nehmen macht uns gutherzig,
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Gute grosstenteils weggefegt. FEine fremde, frostige Lebens-
auffassung ist daran, ganz unvermittelt, wie ein Erdrutsch in
den Bergen die sonnigen Weiden am Rhein und Inn zu tiber-
schiitten, und Sprache, Lebensart und tausendjihrige Kultur
spurlos zu untergraben. Der einfache Mann ist wie verloren
in der FKinsamkeit. Die Wurzeln, die ihn an der eigenen
Scholle festhielten und mit den Nebenmenschen verbanden,
sind ihm geschnitten worden. Er steht da ,ein schwankes
Rohr, das jeder Sturm zerknickt®.

Wenn einzelne gebildete Herren in den Dorfbeh(nden
die nur mit Verachtung auf diese licherlichen Spielereien
und dieses mittelalterliche Zeug herabblicken und mit strengen
Verboten auch das Wenige, das noch unserem Volke vom
heiligen Erbe seiner Viter geblieben, unterdriicken mochten,
wenn diese Herren nur ahnen kinnten, was fiir einen schlechten
Dienst sie damit threm Vaterlande leisten, sie wiirden sich
gewiss eines Bessern bésinnen.

Auch das Verwiissern der Gebriiuche, das allzuviele Hinein-
regieren und Bevormunden der Jugend, das Giéngelband
nimmt ihr jenen frischen Unternehmungsgeist, jene Menschen-
kenntnis, jene Ausbildung des Organisationstalentes, die den
Knaben zum tiichtigen Biirger machen. Der alte Biindner,
wohin er auch nur kam, er stellte seinen Mann.

Also: etwas weniger Schablone, etwas weniger Ziererei
und Priiderie und mehr Natur.

Das ewige Alleinsein ist bei Leuten, die sich nicht einem
beschaulichen Berufe widmen, die schlimmste Quelle der Er-
bitterung, der Selbstsucht, der scheelen Missgunst (malsqui-
dentscha) und der Entmutigung.

Friiher gingen unsere Leute lachend und singend zur
schweren Arbeit. Heute wird in einem fort gejammert und
geklagt tiber die unertrigliche Last.

Bleiben wir frisch und frohlich, wie unsere Altvordern
es waren und beldcheln wir nicht ihre Lehren. Wir haben
vieles, recht vieles von ihnen zu lernen.

Schweiz. Archiv f. Volkskunde XX (1916) 18
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