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Jakob Samuel Wyttenbachs Versuch einer Schweizerischen
Volkskunde.

Von H. Diibi, Bern,

In zwei Aufsiitzen in diesem Archiv, Bd. XVIII (1914),
Heft 2 und Bd. XIX (1915), Heft 2, habe ich gelegentlich
des Anteils erwidhnt, welchen der Pfarrer und Naturforscher
J.S. Wyttenbach an den volkskundlichen Sammlungen und
Publikationen seiner Freunde Joh. Rudolf Notinger, Gott-
lieb Sigmund Studer, Samuel Studer und Joh. Ru-
dolf Wyss gehabt hat. Diese beschiftigten sich im wesent-
lichen nur mit dem Kanton Bern deutschen Teils und be-
sonders mit dem Berner Oberland. Im folgenden mochte ich
nun kurz die Verdienste Wyttenbachs um die schweize-
rische Volkskunde umschreiben, damit diesem verdienten
Forscher die bescheidene Stelle unter den Pionieren einer
Arbeit gewahrt bleibe, welcher in viel ausgiebigerer Weise
dieses Archiv unter der musterhaften Leitung von Prof. Hoff-
mann-Krayer seit nunmehr 19 Jahren dient. Ich benutze
den Anlass dieses ,Festheftes® um so lieber, als mir keine
Zeile der handschriftlichen Kollektaneen Wyttenbachs zur
Schweizerischen Volkskunde iiber das Jahr 1815 hinauszu-
gehen scheint.

Als Quellen dienen mir zwei Sammlungen, die erst 1915
in den Besitz der Berner Stadt- und Universititsbibliothek
ibergegangen sind. Sie enthalten in zwei Kartonschachteln
wohl den ganzen Rest der uns bisher noch fehlenden Manu-
skripte naturhistorischen Inhalts aus dem Nachlass des 1830
verstorbenen Forschers. Aus diesem reichen Schatze — er
umfasst in beiden Schachteln zusammen iiber 900 Nummern
(gebundene und ungebundene Hefte, Convolute und einzelne
Blitter), von denen mehrere bis zu 100 Seiten umfassen —
kommen fiir uns, fiir hier und einmal in Betracht:

1. ein Heft Collectanea, betitelt: Charakter und mehrere
Eigenthtimlichkeiten der Schweizer.

2. Verzettelte Reisenotizen und Lesefrichte tiber Volks-
kundliches aus dem Haslital, dem Gasterntal, Grindel-
wald, dem Berner Seeland, von Genf, iiber die Beaten-
hohle u. &.

L J

Schweiz. Archiv f. Volkskunde XX (1916). 7
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Natiirlich konnten noch mehrere Artikel, zusammen-
gefasstes und vereinzeltes, hier herbeigezogen werden; so
aus der von Wyttenbach selbst als Ifinera alpina bezeichneten
Sammlung ein Heft von 24 Seiten tiber ,Alpenoeconomie®
oder die ,Generalia itiber den Naturkalender“; ebenso ent-
halten die sehr zahlreichen handschriftlichen Reisebeschrei-
bungen Wyttenbachs manche wertvolle volkskundliche Notiz
aus anderen als den oben bezeichneten Schweizergegenden.
Aber wir wollen diese Dinge, die wie die Zusammenstellungen
tiber Schweizerische Biader und Bergwerke, Wilder und Ge-
meinweiden ete. noch mehr in das Gebiet der Nationalokono-
mie als in das der Volkskunde im engeren Sinne einschlagen,
bei Seite lassen und uns nur ein Bild davon zu machen suchen,
was vor 100 Jahren ein Berner Pfarrer iiber Charakter und
Lebensweise seiner engeren und weiteren Landsleute sich
bemiissigt fithlte, aufzuzeichnen. Seine Absicht dabei scheint
die gewesen zu sein, auch diese Kapitel in die von ihm zeit-
lebens ertriumte Fortsetzung und Erneuerung des Scheuch-
zer-Sulzer’schen Werkes iiber die Naturgeschichte
des Schweizerlandes — deutlich weist auf dieses Projekt
der Titel Itinera alpina der einen Sammlung hin — ein-
zuflechten. Die Not der Zeit liess dieses Werk nicht zur Aus-
fihrung kommen; erst 1863 hat es Prof. Bernhard Studer!)
der Sohn eines Verwandten und Freundes von Wyttenbach,
in seiner Geschichte der physischen Geographie der
Schweiz bis 1815 wieder aufgenommen und gldnzend durch-
gefiihrt. Aber Bernhard Studer hielt sich streng an das
»physische* und liess das psychische Volkstum, das seinen
Vater Samuel sehr interessiert hatte, in diesemn Buche unbe-
achtet. Um so mehr ist es unsere Pflicht, diese Kulturstudien
der Vergessenheit der Manuskripte zu entreissen. Was end-
lich die uns heute wunderlich vorkommende Verquickung
naturhistorischer und volkskundlicher Fragen in dem Projekte
Wyttenbachs betrifft, so mache ich darauf aufmerksam, dass
diese in den der Bernischen Okonomischen Gesell-
schaft im 18. Jahrhundert eingereichten und von ihr nur
zum kleineren Teil publizierten Preisschriften®) die Regel war.

In welchem Zeitpunkt die Studien Wyttenbachs tiber
den ,Charakter der Schweizer“ abgeschlossen wurden,

1) Siehe iiber ihn Arcrv XIX, 88, — 2) Siehe iiber diese Arcarv XVIII
(1914) 8. 59 ff.




Jakob Samuel Wyttenbachs Versuch einer Schweiz. Volkskunde 99

lisst sich schwer bestimmen; sie scheinen aber, nach den darin
zitierten Biichern zu urteilen, nicht weit ins 19. Jahrhundert
hinab zu reichen.

Grosses Gewicht legt Wyttenbach auf die Einwirkung
der geographischen Lage und der #dusseren Umge-
bung auf den Charakter. FEr sagt dartiber wortlich:

,Der Berglinder hat durchschnittlich einen lebhafteren
regeren Geist als der Plattlinder. Man findet sie immer
tiatiger, sinnreicher, erfinderischer als letztere. Hauptsiichlich
aber scheinen die mehrsten einen grossen Hang zu haben,
aus ihrer Lage heraus zu gehen und irgend einen Weg zu
suchen, auf dem sie sich verbessern konnen; da hingegen
der Bewohner des platten Landes seinen gewthnlichen Gang
fortgehet, paterna rura bobus exercet suis und nur nicht daran
denkt, dass er seine Lage abidndern konne. Schweizer und
Savoyarden gibt es in der ganzen bewohnbaren Welt, unter
allen Formen und Gestalten, und alle arbeiten darauf hin,
sich ein Vermogen zu erwerben, das sie unabhéngig macht und
das sie hernach mehrenteils in ihrem Vaterlande verzekLren.
Plura de hoe bei Kiittner Briefe III 189, 190 und item
p. 220, 224 und item p. 236. Storr Vorbericht p. XLVIL.¢

Das Buch von Kiittner ist 1785—6 herausgekommen,
das von Storr 1784 und 1786. Auf den breiten Rand seines
Manuskriptes notierte sich Wyttenbach aus J. R. Sinner’s
Voyage historique et littéraire dans la Suisse occidentale, von dem
eine zweite Auflage Bern 1788 erschienen ist, die Beobach-
tung, dass ,der Charakter durch das Aussere angezeigt werde*
und aus L. F. Ramond’s Anmerkungen und Zusitzen zu
W. Coxe’s Briefen iiber die Schweiz, die von 1783, 1784 und
1786 datieren, den , Unterschied zwischen dem aristokratischen
und dem demokratischen Charakter“.

Aus Jean Bernoulli’s Leftres sur divers sujets écrits
pendant le cours d'un wvoyage par U Allemagne, la Suisse efc.,
Berlin, 1777 und 1779, notierte sich Wyttenbach im Texte,
dass ,die Einwohner von Val de Travers ehemals als Maurer
und Zimmerleute alle Frithjahre in grossen Scharen auswan-
derten und im Herbste wieder nach Hause kamen, weswegen
sie Hirondelles genannt wurden.“

Dann fahrt Wyttenbach fort: ,DerBewohnerderAlpen
zieht sein Vaterland allen andern vor, wobei hauptsichlich phy-
sische Ursachen zu Grunde liegen (Kiittner III, pp. 213—4).

7.
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Die Reinigkeit und Leichtigkeit der Alpenluft.

Seine Lebensart auf den Alpen.

Gefiithl und Genuss der Freiheit“.

Es folgen Lesefriichte aus Bernoulli ,von dem aufge-
weckten Wesen, Scharfsinn und Aufklirung der Bewohner
des Val de Travers*, mit der Randbemerkung: ,Eine sehr
schone Stelle hieriiber bei Rousseau a D’Alembert T. XI. 266.“

Ebenso aus dem gleichen Reise-Schriftsteller tiber den
»auffallenden Unterschied des Charakters der Bewohner von
Loecle und derihnen nahen Burgunder. L. c.p. 120, item p.189¢.

Wenn hier von dem Satze ausgegangen wird: Le climat
influe sur le moral, mais il ne le détermine pas, was Bernoulli u. a.
mit Zitaten aus Bernardin de St. Pierre’s Etudes de la Nature
beweist, so fiigt Wyttenbach aus eigenem hinzu:

wEine und dieselbe Nation #ndert sogar mit ihrem Lande,
verfeinert sich oder verwildert mit demselben zugleich. Die
Geschichte, der Charakter, die Taten, selbst die Uberbleibsel
von Waffenristungen, alles zeuget, dass die Helvetier um die
Zeit, da ihr Land noch grosstenteils von Wildern bedeckt
war, ein ganz anderer Menschenschlag gewesen sein miissen,
als sie gegenwirtig sind. Und in der Tat, was ist natiir-
licher, als dass mit der Natur des Bodens und des Himmels
auch die Produkte andern. Unter diese Produkte gehért denn
auch der Mensch. Phuwra Ith in Hopfners Mag. III 15. 16.¢

Von der Giite und Hospitalitit der Weiber zu
Auterne im Savoyischen bringt Wyttenbach ein langes Zitat
aus Deluc’s Lettres a la reyne d’Angleterre p. 28. Man wird
sich dabei erinnern, dass Wyttenbach in seiner Jugend von
einem fritheren Buche Deluc’s eine deutsche Ausgabe veran-
staltete.!) Auch spiter hat er alle Schriften Deluc’s mit dem
grossten Interesse verfolgt. Aus dessen Histoire de la Nature
III 425, 426 notierte er sich den Satz: Le voyageur ne peut
guére se faire une bonne idée des habitans d'un pays tant qu’il
parcourt les grandes roules efc. und fihrt dann fort:

»Dass man sehr selten etwas von dem Menschen zu be-
forchten habe, wenn man fréundlich und teilnehmend mit
ihm umgehe, sich nicht furchtbar mache und ihm nichts zu
leid tue, hat Deluc auch in Italien erfahren. H. d.1. N.1V 56.¢

In den gleichen Zusammenhang gehoren folgende Aus-
fihrungen Wyttenbachs:

) Siehe mein NEvjaurssLaTT d. Lit. Ges. Bern a. d. J. 1911, S. 12,
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,Dem Alpenbewohner sind seine Weiden die Quellen .
seines Reichtums und diese zu benutzen muss er Vieh haben;
dies ist der erste Gegenstand seiner Betriebsamkeit und die
Grundlage seines Wohlstandes. Alle seine Angelegenheiten und
Wiinsche, Aberglauben, Einsichten, FErfindungen, Arbeiten
und Erholungen treffen da zusammen. Beispiele hiervon
bei Storr Vorb. p. XV.

Ihr Charakter Storr 1. ¢. XLVIIL

Thre Winterbeschiftigungen Storr 1. ¢. p. LI

Mieth- und Diensthirten Storr 1. e. p. LIIIL

Moritz macht in seinen Reisen durch Italien die Be-
merkung, dass da, wo die Gegend 6de, rauh, arm, hésslich
ist, die Einwohner voll abergldubischer Meinungen seien und
Berge, Griinde, Wiilder, Luft und alles mit Kobolden, Ge-
spenstern und Hexen bevolkern, welches da, wenigstens in
keinem so hohen Grade der Fall ist, wo die Natur schon,
reizend und ergiebig, den Einwohnern gleichsam ein hu-
maneres, reineres und richtigeres Gefiihl einflosst.«

[Es folgt zum Vergleich ein kurzer Auszug iiber &hn-
liche Unterschiede in Ungarn zwischen den ,Slawen und Russ-
naken® einerseits, den ,Stockungarn“ anderseits; nach Frei-
miuthige Bemerkungen eines Ungarn tiiber sein
Vaterland, 1799, p. 33.]

,Unternehmendere, ausdauerndere und kiihnere Men-
schen, als in den flachen Léindern sind, erzeugen die Berge. Viel-
leicht tut die Luft etwas dazu, vielleicht die Grosse der Gegen-
stinde und Scenen um sie her, aber das meiste wird wohl
von der Gewohnheit herkommen, iiberall Schwierigkeiten und
Gefahren zu finden und sie durch seine Kriifte zu tiberwinden.
Jede tiberwundene Schwierigkeit, jede gliicklich bestandene
Gefahr hebt den Menschen und macht ihn fihig, grosseren
mutig entgegen zu gehen. Daher Menschen, die nie mit
Schwierigkeiten zu kdmpfen hatten, nicht leicht etwas Grosses
hervorbringen. Mit der Hohe der Berge steigen auch die
Krifte und deren Anwendung bei den Bewohnern, und je
flacher das Land ist, je leichter ihnen alles ihr Tun wird,
desto flacher, schlaffer und mehrenteils triger werden die
Menschen. — Die Kiistenbewohner, wenn sie Seeleute sind,
haben einige Ahnlichkeit mit den Bergbewohnern, in Absicht
auf eine gewisse Kiihnheit und Kraft; nur verdndert bei
ihnen der zu starke Wechsel von hochster Anstrengung zu
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ginzlichem, oft langem Missiggange vieles und setzt sie im
Ganzen, sowie ihre grossere Verdorbenheit den Bergbewoh-
nern nach.

Markards Reise durch die franzosische Schweiz und
Ttalien p. 206.“

Aus dem ndmlichen Buche, das in Hamburg 1799 heraus-
gekommen ist, p. 181, zitiert Wyttenbach ,folgende Reinlich -
keitsstufe, die, soviel meine Erfahrung reicht, sehr gut ist:

Englinder, Obersachsen,

Hollidnder, Ober Italidner,

Deutschschweizer, vorziiglich ein Teil der Niedersachsen,
Bernerbauern, Westphilinger,

Niederldnder oder Belgier, Nieder Italiéner,

Tyroler, Franzosen,

Holsteiner, Savoyarden,

Diinen, Walliser.

Rheinlédnder,

Ob nun auf diese sogleich die Kamtschadalen folgen,
will und kann ich nicht bestimmen.

Wenn man von Bern nach der Waadt reiset, so nimmt
die Reinlichkeit mit dem deutschen Boden ab und zeigt sich
schon zu Wiflisburg, Petterlingen und Milden — sehr auf-
fallend in den Dorfern. -

Armut ist ein fast untibersteigliches Hindernis der Rein-
lichkeit und grosse Armut mit Krankheit verbunden kann
zu grossem Schmutz bringen, den aber mancher sogleich
meiden wiirde, wenn er sich in bessere Umstinde erhobe. —
Aber im Wallis ist auch bei den Reichern Sauerey. Gefiihl-
losigkeit, Triigheit, Faulheit, Nachlissigkeit, Unordnung,
(rewohnheit und das Beispiel sind die Hauptursachen der
Unreinlichkeit. Alle wohlerzogenen Menschen sind reinlich
und von diesen kann hier die Rede nicht seyn, sondern von
der grossen Masse.“

Wenn im Vorhergehenden gelegentlich Vorurteile des
Pfarrers in Wyttenbach sein Urteil tiber den relativen Wert
des Bauern und Alplers gegeniiber dem Stidter und Flach-
linder beeinflusst haben und er vielleicht zu viel auf Mei-
nungen auslindischer Autoren gab, welche die Schweiz und
die Schweizer nur aus verhiltnisméssig kurzen Reisen und
Aufenthalten kannten, so hat ihm bei den nun folgenden
Ausfithrungen, welche von einer Schrift von Frau Emilie
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v. Berlepsch im Anhang zur deutschen Ubersetzung von
Mallet-Dupan’s Zerstorung des Schweizerbundes und der
Schweizerfreyheit, Leipzig 1799, ausgehen, der in seinen per-
sonlichen Verhiltnissen gekrankte und geschidigte Berner
Patrizier, welcher der Revolution verstindnislos gegentiber-
stand, nur allzusehr die Feder gefiihrt. Er schreibt weiter
iber den Charakter der Schweizer:

»Die grosse Menge der uns seit dreissig Jahren zufliessen-
den oder vielmehr zustromenden Fremden hat dem Charakter
der Helvetier gewiss mehr Schaden als Nutzen gebracht, in-
dem dergleichen auch bis in die entferntesten Tiler eindringen-
den Pilger gewiss sehr viel beigetragen haben, den ernsten,
einfachen, festen und biedern Sinn, welcher der Nation eigen
war, zu zerstéren und zu modernisieren. Sowie in den neun-
ziger Jahren beinahe nur kritische Verntinftler, jakobisierende,
mit der biirgerlichen Ordnung aller Staaten entzweite und
nur mit sich selbst dusserst zufriedene Freiheitsprediger und
Despotismus Witterer die Schweiz besuchten. Berlepsch p.378.

~ Madame Berlepsch stellt eine Vergleichung an zwischen
den Bewohnern des siidlichen Frankreichs mit den helveti-
schen Landleuten. Dort unter jenem sanften Himmel, beim
Uberfluss der Gaben der Natur, fand sie die Vornehmen em-
pfinglich aller Eindriicke, aber seicht und beschrinkt in ihren
Begriffen, selbstzufrieden ohne edlen Stolz, unbesonnen, aber
nicht offen, heftig ohne Wirme, hoflich ohne Gite, petulant
ohne wahre Titigkeit, arm an griindlichen Kenntnissen bei
allem Reichtum des Witzes, und, so begiitert sie auch sein
mochten, in ihrem Hauswesen hart und karg ohne eigentliche
Okonomie. p. 379. Kommt dies Gemiilde nicht in vielem
mit dem Charakter des Lemannen {iberein ?

Und das gemeine Volk daselbst? Man bekiimmert sich,
dem allgemeinen Leichtsinn und Egoismus gemiss, gar nicht
um den Zustand des Volkes. Das Volk empfand seine Ver-
nachlissigung nicht, weil es kein Bewusstsein davon hatte
und keinen bessern Zustand kannte. Schmutzig in ihren
Wohnungen und Trachten, stumpf gegen den Mangel eines
ordentlichen Hausstandes und eines verniinftigen Religions-
unterrichtes, trige bei ihrer Geschiftigkeit und mehr aus-
gelassen als froh bei allem sinnlichen Genuss, zu dem ein
so schoner Himmel einladet, elend gekleidet, unangenehm
gebildet, sinnlos fluchend, in Stellung und Geberde oft tieri-
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scher als ihre Tiere, p. 380. Auch dies kommt nicht tbel
mit vielen Weinbauern im Lemannischen tiberein.

Ganz anders ist das Gemiilde von dem Landmann
Helvetiens, wenigstens wie er vor der Revolution war. Am
Ziirchersee war er zu einem Uberfluss ausgeartet, welcher
der Ruhe des Staates gefihrlich werden musste und auch
ward (so gut als im Emmental, zu Langnau, Langental,
Aarau ete.) p. 391.

In einigen Tilern der katholischen Kantone, besonders
in den sogenannten gemeinen Herrschaften, fand man weniger
Fleiss und Vollkommenheit der Kultur (als vorziiglich im Ber-
nischen). Die Wirkung einer erschlaffenden Kirchenverfassung
und der vielen miissig verlebten Heiligentage war sehr sicht-
bar. Doch auch dieser Zustand war nur des Abstichs wegen
und vergleichungsweise schlecht zu nennen und wiirde in den
meisten anderen Landern nicht daftir gelten; denn Not und
eigentliche Bettelei gab es auch dort nicht. Unmaoglich hiitten
diese Menschen so gesund, ruhig und verniinftig sein koénnen,
wenn sie Not gelitten hitten. Fr. v. Berlepsch fand sie
durchaus gesund, ruhig und verniinftig, nirgends roh, grob
und ausgelassen. Denn ob die Schweizer gleich den Trunk
ein wenig lieben, so toben sie doch nie im Rausch, so wenig
als sie iiberhaupt fluchen. Immer sah sie Mallet-Dupan und
Berlepsch ernsthaft, gelassen, iiberlegt in allem, was sie tun,
im ganzen genommen wohltitig und gastfrei, gutmiitig aber
streng gerecht, stolz ohne Anmassung und sehr empfindlich
bei unverdienten Krinkungen. Es mag wohl sein, dass ihre
Redlichkeit nicht mehr so musterhaft und allgemein ist, als
da sie in fritheren Zeiten zum Sprichwort galt, aber herrschen-
der Charakterzug ist sie gewiss noch und Ausnahmen finden
sich seltener als in andern Lidndern. In den Berggegenden,
wo noch wenig Menschen hinkamen, fand man uneigenniitzige
Gastfreiheit und der génzliche Mangel an verschlossenen Tiren
und andern Sicherheitsanstalten beweist, dass der Diebstahl
dort ein unbekanntes Laster ist. p. 400.

Der Korperbau der Schweizer ist der eines durch alle
Generationen hindurch unverdorbenen Gebliits und zeugt von
reichlicher, obwohl einfacher Kost, von missiger Arbeit und
(Gemtitsruhe.

Der Verstand des Schweizerbauern ist so ausgebildet,
als er bei der arbeitenden Klasse nur gedenkbar ist und dieses
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als eine Folge der Wohlhabenheit ist, was sie von allen andern
Bergbewohnern auszuzeichnen scheint. Man findet in den
Alpen viele aufgeklirte, belesene Mianner, gute Biicher, Zei-
tungen, Landcharten ete. p.402. 403.¢

Wir ubergehen die etwas sentimentalen Expektorationen
tiber Freiheit, Menschenglick und Tugend ete., welche
sich Wyttenbach aus Mme. Berlepsch’s Reiseeindriicken aus
den ,Tilern Hasli und Grindelwald und von der Tellskapelle
am Vierwaldstittersee“ notierte, weil er gar zu sehr als lau-
dator temporis acti auftritt und gehen iiber zu dem, was er
aus andern Quellen auszog, iiber Leibesgrdsse und Farbe
der Schweizer.

»,Die Schweizer sind sowohl in den Stidten als auf den
Dorfern grosstenteils von einer schénen Leibesgrosse, stark
und von gesundem Ansehen. Das weibliche Geschlecht ist
meistens nur mittelmissig gross. Bei beiden Geschlechtern
findet man fast nichts als schwarze Haare und Augen und
die méinnlichen Gesichter mit einer frischen braunen Farbe
bedeckt, wovon man aber die platten Lander und die Stiadter
zum Teil ausnehmen konnte.

In den Téilern, die sich zwischen hohen Bergen, sonder-
lich von Morgen gegen Abend ziehen, ist wegen vielfiltiger
Zurtickprallung der Sonnenstrahlen eine grosse Hitze, welche
die Gesichter verbrennt; selbst auf den Schnee- und Eisbergen
machen eben diese vom Schnee hiufig zuriickprallenden Strah-
len auch in kalter Luft die Gesichter der Anwohner ganz braun.
Hirschfeld [Briefe iiber die Schweiz, 1769, 1776 und 1785]
p. 161.¢

»In regionibus montosis nati homines corporis pul-
chritudine et ingenio multis eos parasangis post se relinquunt
qui in planitie vivunt. Zimmermann, Zool. Geogr., p. 118,
idque etiam ex animalium exemplis probat.“

,Die Bewohner von Lucern, insonderheit das Frauen-
zimmer, sind meistens schon. Balthasar’s Lucern 1.“ [Gemeint
sind wahrscheinlich I. A. F. v. Balthasar’s historische, topo-
graphische und 6konomische Merkwiirdigkeiten des Kantons
Lucern, 3 Teile. Lucern 1785, 1786, 1789].

,Was die Gesundheit und Stdrke der Schweizer
schwiicht. Balthasar’s Lucern I, 150, Rousseau 4 D’Alembert
T. XI, p. 343, eine interessante Stelle.* ,Schonheit, Grosse etc.
der Entlibucher, Emmentaler etc. Schnyders Entli-
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bueh II, 134.“ [Gemeint ist wahrscheinlich Joseph Xaver Schny-
der von Wartensee: Geschichte des Entlibuchs. Luzern 1782].

Aus eigenem fiigt Wyttenbach hinzu:

,2Die meistens schone Menschenrace auf den Alpen und
in den Alpentidlern wird oft durch einzelne Geschopfe ver-
unstaltet, die Kropfe haben, welches man aber weder dem
(letscherwasser noch den grossen Veriinderungen der Wirme
und Kilte noch ihren harten und schweren Speisen zuschreiben
muss, wie einige geglaubt haben, denn dies haben sie alle mit-
einander gemein, und wéren dies die Ursachen, so miissten
sie bel allen wirken.“

Ein anderes kleines Manuskript handelt von Alter und
(Gesundheit der Schweizer und sagt folgendes:

,Man will behaupten, dass diejenigen Schweizer, welche
meistenteils von der Mileh leben und kaum oder wenig Wein
trinken, viel grosser, schoner und dem Ansehen nach stirker
sind als die, welche Wein und weniger Milch trinken. Man
fithrt zum Beispiel an, dass, wenn man Ziircher- und Luzerner-
bauern nebeneinander sihe, man sie gewiss nicht fiir einec
Nation halten wiirde, indem diese grosse, fette und schone
Minner, jene aber klein, mager und lange nicht so schon
sind, Auch will man wissen, dass die Bauern aus den Milch-
lindern viel tapferer, stirker und arbeitsamer sind als die aus
den Weingegenden.“

Fiir die Nahrungsweise der alten Germanen wird am Rande
zitiert Caesar de bello Gallico 1. III, c. 1, und Anderson’s Is-
land p. 115.

Immerhin kennt und anerkennt Wyttenbach auch von
diesen Thesen abweichende Meinungen; er fiigt am Rande bei:

,Ein Bewohner der Waadt redet anders als Hirschfeld.
Dass die in dem Wein- und Getreideland viel stirker sind als
die so mitten in dem Weidland auferzogen werden. Die schwei-
zerischen Alpbauern haben in der Tat eine hiohere Gestalt und
eine viel schonere Farbe im Angesicht als alle die schwei-
zerischen Ackerleute haben, aber hingegen sind jene im Ver-
gleich mit diesen schwach. Bertrand oec. bern, 1760, p. 144.¢

Wyttenbach fihrt dann in seinem Texte fort:

,Diejenigen, welche tief in den Gebiirgen wohner, wohin
die Wolliiste sich noch nicht so sehr ausgebreitet haben, wer-
den fiir ihre Missigkeit und Arbeitsamkeit mit einem langen
Leben belohnt.
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Vormals war es etwas sehr gewthnliches, dass man Greise
von 90—100 Jahren in der Schweiz fand. Man erblickt auch
noch jetzt sehr hiufig Leute auf dem Lande, deren Haupt
und Bart mit der Farbe des Schnees bedeckt sind und die
in ihrem hohen Alter noch alle Krifte und Lebhaftigkeit der
minnlichen Jahre behalten.“ Hirschfeld p. 152.

,Das letztere habe ich vorziiglich von der Waadt gesehen,
wo Leute von 60 bis gegen 80 Jahren noch mit der grossten
Munterkeit genossen, wo es nicht selten geschieht, dass der
Grossvater mit seinem Grosskind einen Reihen tanzt und mit
jugendlicher Freude sich in die Spiele seiner Enkel mischt.«

Und am Rande: ,Die Lemannerin starb 1783 in einem
Alter von 104 Jahren. Balthasar, Lucern I. 140.«

Es folgen Lesefriichte: ,Die Gesundheit der Schweizer.
Richard Hist. Nat. de Pair T. IV. p. 382 et Zimmermann,
Zool. Geogr. p. 121. Die Verdnderungen des Barometers sind in
hohen Liandern nicht so gross als in tiefern. Zimmermann,
L. e. p. 122.

Auf den hoheren Bergen sind auch hellere Kopfe.
Zimmermann p. 124, Dass die heutigen Schweizer nicht
mehr so gross seien als ihre Voriltern. Wagners Hist. Nat.
Helv. p. 144; item 153. Starke Schweizer im Lucernischen.
Balthasars Lucern I. 146.

Die von Wagner angefiihrten Fabeln von Riesen ge-
hoéren nicht hieher, sondern zu Versteinerungen von Elephant
etc. H. N. Helvet. p. 146. Riese von Lucern. Scheuchzer,
Itin. alp. 360.

De Helvetiorum Congaeva vita. Wagner H.N. Helv. p. 157.

De Helvetiorum foecunditate Wagner, 1. ¢. p. 160, inge-
nio 1. ¢. p. 163.¢

Uns interessiert bei diesen Anspielungen auf Joh. Jak.
Wagners Historia naturalis Helvetiae curiosa, Ziirich 1680,
die fiir ihre Zeit ein gar nicht tibles Werk war, sowie bei
den auf J. J. Scheuchzers Schriften die gesunde Kritik, die
Wyttenbach daran austibt. Wie umsichtig und vielseitig er
bei seiner Lektiire war, beweisen zwei Ausziige, die offenbar
seinen Beifall gefunden haben,

sLe Tartare vit de chair crue de Cheval, le Hollandais
de poissons, un autre peuple de racines, un autre de laitage
et par tout pays on trouve des vieillards. Le vice seul et le
chagrin abrége la vie. St. Pierre, Etudes de la Nat. II 34.
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Einfluss der Fabriken auf die Gesundheit und Beschaffenheit
des Landmannes, Ramond bei Coxe I 82.¢

Wir wollen dabei nicht vergessen, dass es Wyttenbach
war, der Ramond veranlasste die Zusitze zu Coxe fiir die
deutsche Ausgabe, die 1781 in Ziirich erschienen war und 1791
neu aufgelegt wurde, zu schreiben. Sie enthalten in der Tat
wertvolle Bereicherungen, auch volkskundlichen Charakters,
zu den Beobachtungen des Englinders.

Das letzte Manuskript dieser Sammlung behandelt eine
damals viel erorterte Frage, ndmlich das Heimweh der
Schweizer. Unter einem den Tristia des Ovid III Eleg. 3
Vers 7 entnommenen Motto hat sich Wyttenbach dartiiber
folgendes notiert: ,Der Kiihreihen®, wie er den Schweizern
das Heimweh verursacht. Kittners Briefe eines Sachsen aus
der Schweiz (1785—86) I 76, 77.

Die moralischen Ursachen des Heimwehs konnen bei allen
Volkern und Lindern zu finden sein, als Freiheit, Bequemlich-
keit bei Hause. — Die in Diensten stehenden Soldaten werden
eher davon ergriffen als die freier und bequemer weit herum-
reisenden Glarner. Scheuchzer, N, H. I 12.«

,Wenn Scheuchzer glaubt, die sich oft gegen Holland
und Frankreich verirrenden Wallfische werden daselbst vom
Heimweh getotet, so mag dies wohl zu weit getrieben sein,
L e. p. 14 Im Entlibuch Schnyders Entl. II 172. Heim-
weh der Irlinder und anderer Vilker. Troils Island p. 64, 65.

,Die Natur zieht unsern Geist von Kindheit auf mit
starken Fesseln, jeden an seine Erde. Jeder liebt sein Land,
seine Sitten, seine Sprache, sein Weib, seine Kinder, nicht
weil sie die besten auf der Welt, sondern weil sie die bewiihrten
seinigen sind und er in ihnen sich und seine Miihe selbst liebet.
So gewohnt sich jeder auch an die schlechteste Speise, an die
hirteste Lebensart, an die roheste Sitte des rauhesten Klima
und findet zuletzt in ihm Behaglichkeit und Ruhe. Selbst
die Zugvogel nisten, wo sie geboren sind und das schlechteste
rauheste Vaterland hat oft fiir den Menschenstamm, der sich
daran gewdhnte, die ziehensten Fesseln. Herders Ideen zur
Philosophie der Geschichte der Menschheit Th. I p. 24—25.¢

Nicht leicht zu verstehen sind folgende Zitate:

,Heimweh. Schonheit des Winters. Abschn. III p. 30.
Comment. acad. bonon. I 307. Allg. Magazin der Natur, Kunst
und Wissenschaft I 222.¢
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Wyttenbach bemerkt dazu am Rande: ,Ist eine Ab-
handlung von Scheuchzer, worin er das Heimweh vor-
ziiglich von der Dinnheit und Reinheit der Luft herleitet
und diesen Ursachen durch eigene Mittel entgegenzuwirken
anrét.“

Gemeint ist J. J. Scheuchzers Dissertatio de Nostalgia
Helvetorum, die zuerst 1731 in den Commentarii Acad. Bonon.
I, 307 ff. erschien, daraus 1763 in dem Leipziger Allgem.
Magazin der Natur, Kunst und Wissenschaft I, 222 ff. tiber-
setzt wurde (s. Kluge, Heimweh. Freiburger Universitéitspro-
gramm 1901). Wyttenbach fiigt hinzu:

,Die russischen Lappen sind auf ihr Vaterland und ihre
Verfassung stolz und so dafiir und von sich eingenommen,
dass sie ausser dem Vaterlande meistens fiir Heimweh sterben.
Beschreibung aller Volker des russischen Reiches p. 4.¢

Wiyttenbach ist also bemiiht die Sache, von der er handelt,
auf eine moglichst breite Grundlage zu stellen. Im gleichen
Sinne wohl hat er eine verwandte Frage herangezogen, die
freilich bei ihm ohne Antwort geblieben ist.

Auf einem Einzelblatte stehen unter dem Titel: Suicide
des Suisses folgende Notizen: ,Rien n’est si frequent a Ge-
neve que le suicide; nombre de vieillards m’ont assuré que
depuis leur plus tendre jeunesse il en avoit été de méme et
il y a lieu de croire qu'il s’en commet plus ici, proportionelle-
ment au nombre des habitans qu’en Angleterre ou dans tout
autre pays. Il paroit bien extraordinaire que dans les pays ot
les hommes sont les plus libres et les plus heureux, ils soient
les plus enclins a abreger leurs jours. Il faut qu’il y ait une
cause bien forte et toute particuliére qui produise un effet
aussi funeste.“

Der Verfasser, John Moore, erkliart, dass er vor seiner
Ankunft in Genf geneigt gewesen sei, die Frequenz der Selbst-
morde in England zuriickzufithren auf die durch das reg-
nerische, windige und triibe Wetter dort erzeugte Melancholie,
wozu noch die von den Auslédndern als Ursache betonte Kohlen-
feuerung komme, und fihrt dann fort:

o1l n’y a aucune de ces causes qui puisse rendre raison
de ce phénomene a (Geneve ou I'on ne se sert pas de ce
charbon et ou le climat est le méme qu’'en Suisse, en Savoye
et dans les provinces voisines de France, ot les exemples de
suicide sont beaucoup plus rares.
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Moore: Lettre d'un Voyageur Anglois sur la France,
la Suisse, I’Allemagne et 1'Italie. T. 1 p. 243. 244.“

Das Originalwerk von Moore erschien 1779 in London,
die franzosische Ubersetzung in Genf 1781. Niemals ist Wytten-
bach, soviel ich weiss, bei seinen spiteren Besuchen in Genf
oder in seiner Korrespondenz mit den Genferfreunden auf
diese Manie zuriickgekommen; aber es ist interessant, dass er
die einzigen Belege iiber den Selbstmord der Schweizer
aus Genf geholt hat und von einem Auslinder. Wir wollen
deshalb der Sache keine weitere Aufmerksamkeit schenken
und unsere Studie hier abschliessen, den Rest — die volks-
" kundlichen Notizen aus bernischen Landen und dem benach-
barten Kerzers — auf ein andermal verschiebend.
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