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232 Einige Sagen und Traditionen aus dem Freiamt, im Aargau.

- De Bischof ohni Name
Hilft de Chinden allezsame. (Vgl. Arch. I 214)

Nach der Meinung der Frei- und Kellerimtler, von denen
jéhrlich Hunderte zu ihm wallfahrten, lisst er den kleinen Pa-
tienten seine Hiilfe schon angedeihen, wenn man nur irgend ein
Kleidungsstiick des betreffenden Kranken bei sich triigt, nur darf
man dann nicht vergessen, dieses Kleidungsstiick an Ort und
Stelle segnen zu lassen. In jedem Falle aber macht der Bischof
 ,dass 's e Wiig gohd, seigs denn zum Sterbe oder Wieder-Ufcho®.

Dass gewisse Kinderkrankheiten oft auch einfach durch
verniinftigere Erndhrungsweise sich wiirden heben lassen, will
manchen Eltern nicht einleuchten. So hatte ein Ehepaar ein kleines
Kind, das an Diarrhde erkrankte, weil es mit Milch von Kiihen
genahrt wurde, die hauptsichlich Weissriilben und Ruben zu
fressen bekamen. Statt nun dem Rat eines einsichtigen Bekannten
zu folgen oder eine der Kiihe ausschliesslich mit Heu zu
fiittern, um so wenigstens bessere Milch zu erhalten, meinte der
Vater des Kindes, das Uebel konne wieder verschwinden, wie
es gekommen sei, und unterliess die ndtigen Schritte.

‘ ' (Fortsetzﬁng folgt).

Einige |
Sagen und Traditionen aus dem Freiamt, im Aargau.
Yon B. Reber in Genf.

\ e, 1. Sagen.

Da ich das Freiamt, meine engere Heimat, seit {iber 30
Jahren und Benzenschwiel, meinen Geburtsort, seit 40 Jahreu
verlassen habe, kann es sich hier nur um einige Jugenderinne-
rungen handeln. Immerhin wire zu bedauern, wenn die Sage
vom ,Kindlistein®, welche sich nicht in der nmfangreichen Samm-
lang von Rochholz ') befindet, ganz der Vergessenheit anheim-
fallen wiirde. :

Der ,Kindlistein¥, auch ,Heubeeristein (Heubeeri, Heu-
beerli, Heidelbeere, Vaccinium Myrtillus L.) genannt; lag in dem
Thilchen der kurz vorher vereinigten zwei Dorfbiche (Weissen-

1) E. L. Rocurorz, Schweizersagen aus dem Aargau. Aarau 1856.
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bach und Piindtenbach), hinter dem Doffe, in der Richtung
gegen Merenschwand. Unter diesem Steine, einem bedeutenden,
‘erratischen Blocke, befanden sich die Neugebornen. Die Heb-
amme, welche zum Zwecke der Abholung der Kindlein bei dem
~ betreffenden Steine eintraf, hatte anzuklopfen und dann pfeifend
einen dreimaligen Rundgang um den Block herum - anzutreten.
Brachte sie es zu Stande, den Stein, ohne mit dem Pfeifen aus-
setzen zu milssen, dreimal zu umkreisen, so fand sie ein Knéblein,
im andern Falle ein Midchen. Leider ist der Heubeeristein ver-
schwanden. Er wurde gesprengt und zur Einmauerung des
Baches von Merenschwand verwendet. ‘

Bei einem jiingst in Benzenschwiel abgestatteten Besuche
brachte ich eine zweite Version der Sage in Erfahrung. Darnach
hatte sich die Hebamme mit dem nackten Unaussprechlichen
oben auf den Stein zu setzen und herunter zu rutschen. So
trivial vielleicht Einigen diese Angabe erscheinen mag, so ist die-
‘selbe doch ganz ernsthaft gemeint. Bei einem so wichtigen Ge-
schiifte, wie das Erhalten der zukiinftigen Generation wird nicht
gespasst. Uebrigens erinnert mich diese Angabe an zwei andere
Steine, ndamlich die Pirra Louzenta ') bei Vissoye im Rifischthal
(Wallis), welche ganz in der Néhe eines bedeutenden vorhisto-
rischen Monumentes, der Pierre-aux-Fées, liegt; dann die Pirra .
Ljozet bei Thoiry, im franzésischen Jura, welche selbst mit vor-
historischen Sculpturen versehen ist.?) Beide Blicke befinden
sich ziemlich von den menschlichen Wohnungen entfernt, an
einsamen Orten, zeigen aber jeder eine breite Rinne, welche fiir
eine Rutschrinne gehalten werden kann. Daher der Name
Rutschstein. Im Eifischthal heisst louzenfer rutschen, Lou-
zenta der Rutsch. Die Rinne. des betreffenden Steines wird,
wie es scheint, von -den Schifern und Gaisbubea auch heute
gelegentlich noch zum Rutschvergniigen benutzt. Der Stein im
Jura (franzds. Depart. Ain) liegt ziemlich vergessen im Gebiisch
des steinigen Gebirges. Da ich die Gegend auf vorhistorische
Monumente durchforschte, blieb kein Bloclk unberiicksichtigt.
Wie mir der Fiihrer, ein alter, sehr verstiudiger Mann aus
Thoiry, den Namen mitteilte; fiel mir sofort die soeben erwihnte
Pirra Louzenta ein. Es ist hier aber nichts iiber die Gewohn-
- heit des Dariiberrutschens bekannt, dieselbe wird nur vermutet.

1) Axcrry rir Anxrarororocr: XXVI 1. u. 2. Heft.
2) Abhandlung im Drucke.
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Jedoch macht sich die breite Rinne in der Mitte der grossen,
schiefliegenden Platte sehr bemerkbar. Nebstdem enthilt sie,
wie bereits angefiihrt, eine gewisse Anzahl ganz typischer, vor-
historischer Sculpturen. Dass die zwei Ausdriicke louzento
und /jozet nahe Verwandtschaft besitzen, liegt auf der Hand,
wenn mein Begleiter fiir letztern auch keine Erklirung kannte.
Diese zwei in bedeutender Entfernung auseinander liegenden
Steine lassen noch weitere Analogien vermuten, besonders aber
machen sie dieselben wiinschbar. Denn dass bei genauerer
Untersuchung eine Beziehung der Rutschsteine zur Sage und
Mythologie festgestellt werden kénne, ldsst sich nach dem Ge-
-sagten wenigstens voraussetzen.

Obwohl mir mehrere Kindlisteine (auf dem Uetliberg fiir
Ziirich, im Walde Hondern bei Nesslenbach fir die dortige
Reussthalgegend, fiir Wohlen der Hermanndlistein) bekannt sind,
weist doch keiner in der Tradition Einzelheiten auf, wie derjenige
von Benzenschwiel.

Eine weitere hiesige, iibrigens weit verbreitete Sage ist
diejenige vom Dorfhunde. In Benzenschwiel ist es ein riesiges,
schwarzes Tier, das nie billt, nur knurrt und fleischtellergrosse
Augen hat. In gewissen Stunden der Nacht, besonders um
12 Uhr, schreitet er dem Weissenbach entlang, von der obern
Briicke bis zu jener der Hauptstrasse und verschwindet dort.

Ankniipfend an diese Sage wird erziihlt, wie eines Abends,
.an einer ,Stubeten“ (gemeinschaftlicher Zusammensitz der Dorf-
leute) viel iiber den Dorfhund gespottet wurde. Da man sich
mit Strohflechten befasste, sagte der eine, ,er habe ihn unter
-dem Nagel“, ein anderer ,jetzt han-i & umito“, u. s. w. Auf
dem Heimwege stand der Dorfhund da und rollte fiirchterlich
seine feurigen Augen. Erschreckt rannte jeder seiner Wohnung
zu. Tags darauf fiihlten sich Alle krank, Einer davon starb.

Auch die ,Striggeld“ spukt noch vielfach im hiesigen
Volksglauben. Mit ihr wird den ungehorsamen Kindern gedroht.
Man muss sich aber sehr hiiten, damit Ernst zu machen. Aus
dem nahen Luzernergebiet wird berichtet, wie einmal ein Vater,
in Verabredung mit seinem Knechte, der das Kind in Empfang
nehmen sollte, letzteres in der Striggelinacht zum Fenster hinaus-
hielt, indem er rief: ,Striggeld, do nimm’s. Das Kind wurde
ihm in der That auch sofort abgenommen und in die Liifte ge-
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tragen, von wo aus man es noch schreien horte. Darauf fand
man an verschiedenen Orten Stiicke des auseinander gerissenen
Kindes!). Zuvr Siihnung wurde dann, iiberall wo Teile des Kindes
aufgefunden wurden, ein ,Helgenstéckli“ errichtet, 14 im ganzen.
Der Knecht war von einem unbekannten Herren sehr freundlich
angeredet worden, sodass er zu spit an der verabredeten Stelle
eintraf. Es konnte nach der allgemeinen Annahme kein Anderer
sein, als der Belzebub in eigener Person.

Eine andere diesbeziigliche Geschichte soll sich in Auw
zugetragen haben. Die iibermiitige Jugend beschloss eine
LStriggeldjagd® mit dem Versprechen, die Beute in das Dorf
zu bringen. Ihrer 12 zogen mit einem Sack aus, und der Eine
rief: ,Striggeld, wo bist?“ _Is Gugelheiri’s (Name des Rufenden)
Sack®, kam sofort die Antwort. Auf der wilden Flucht in’s Dorf
waren es aber dreizehn, ohve dass Einer die Straggeli erkannt
hitte. Am folgenden Morgen fand man die Hausthiiren, wo die
zwdlf wohnten, iiber und iiber mit Messerstichen bedeckt. Alle
trugen geschwollene Kopfe davon, Einer starb.?)

2. Volksglauben.

Es ist heute noch oft vom ,Kiinden“ und vom ,Wandlen*
die Rede. Unter ,Kiinden“ verstehen die Leute das Anmelden
durch personliches Erscheinen, durch Rufe oder durch irgend
ein bezeichnendes Gerdusch, ‘auf weite Entfernungen, im Augen-
blicke des Absterbens oder kurze Zeit vorher. Ich wire imstande, -
ohne weiteres eine lange Reihe von Fillen zu erzihlen. Manche
davon, welche ich von den brivsten Leuten gehort, sind so auf-
fallend, dass man gezwungen ist, anzunehmen, der Zufall und
die Einbildung spielen dabei eine nicht unbedeutende Rolle.
Immerhin geht daraus hervor, dass der Glanbe an diese Art
von Seelenwanderung noch sehr tief im Volke wurzelt. Das
,Kiinden® weist nur auf freundschaftliche, iﬂnige Beziéhungen .
hin, hat also durchaus nichts Abschreckendes an sich.

Ganz anders verhiilt es sich mit dem ,Wandlen“ der
Seelen. Diese letzteren gehéren immer nur Solchen an, welche
im Leben ein Verbrechen begangen haben und dafiir an be-
stimmte Orte gebannt sind, wo sie den Lebenden nicht selten auf
«die raffinierteste Art mitspielen. Abgesehen von den Bannungs-

1) Vgl. Lirorr, Sagen.
2) Etwas Aehnliches bei Rocrrorz a. a. 0. 1. 94.
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oder Erldsungsmitteln der Kirche, werden zu demselben Zwecke,
meistens an verborgenen Orten, z. B. etwa in einem verlassenen
Hinterstiibchen oder Gideli, ja im Sommer in dem zu dieser
Zeit nicht gebrauchten grossen Ofen ein brennendes Oellicht als
Siihnopfer unterhalten. ‘Solches ist absolut notig, denn es gibt
sehr bosartige , Wandler“, die den Nachkommen die Kiihe toten,
die Milech rot machen, das Haus erschiittern u. a. m.

Dieser Glaube steht mit der Sage in Verbindung, welche
behauptet, die Kapuziner hdtten nach und nach so viele ver-
dichtige Geister in den Rossberg gebannt, dass diese sich
endlich stark genug fiihlten, den Berg in Bewegung zu setzen,
um so auf einmal wieder Rache zu iiben.

3. Ortsneckereien.

Auch die Uebernamen der Orte diirften einer Erdrterung
wiirdig sein. Ihre Entstehung, Bedeutung und Aufrechterhaltung
ist fiir die Volkssitten sehr bezeichnend und nicht ohne Wichtig-
keit. Einige erkldren sich allerdings leicht. Wenn man hort:
,D’ Weier hind de Pfruenderchiibel, d’ Egger hind de Deckel
driiber und d’ Langdérfler d’Chelld“, so héngt das offenbar mit
den Klosterzeiten von Muri zusammen. Weniger leicht diirfte
die Erklirung sein, warum Merenschwand ,Speck®, Riistenschwiel
,Maus“ und Auw ,Katze“ heisst. Viele Andere wiren noch
aufzuzihlen. Die meisten dieser Bezeichnungen datieren wohl
aus den Zeiten der Landvogte und stehen zu den zu verab-
folgenden Zehnten, also zu den Bodenprodukten, jedoch sicher
auch zu dem wirklichen oder angedichteten Charakter der Be-
wohner jedes Ortes in Beziehung. Wahrscheinlich aber hatten
dieselben urspriinglich nichts Verletzendes an sich und wurde
erst spiter etwas Kirchturmpolitik beigemischt.

Miszellen. — Mélanges

Zum Hexenwesen in Bern.

Ich habe Arch. II 59 die im bernischen Staatsarchive vorhandenen
Notizen aus den Jahren 1467—1473, das Hexenwesen betreffend, zusammen-
gestellt. Die Ausbeute fiir die folgenden Jahre (1474—1488) war nur gering.
Sie lautet: :



	Einige Sagen und Traditionen aus dem Freiamt, im Aargau

