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Originalarbeit

Riickenfettdicke und Fruchtbarkeit bei Braunviehkithen*

St. Mésenfechtel?, U.J. Eigenmann', M. Wanner?, P. Riisch3

1 Praxis Dr. U.J. Eigenmann, Degersheim, 2 Institut fiir Tierernahrung der Universitat Ziirich,

3 Bundesamt fiir Veterinarwesen, Bern

- Zusammenfassung

Bei 94 Kithen wurde die durchschnittliche
Raiickenfettdicke (RFD) am 275.Tag der Trach-
tigkeit und 2-3 Tage nach der Abkalbung (peri-
partal) sowie an den Tagen 42—44 nach der Ab-
kalbung (postpuerperal) sonographisch er-
mittelt. Alle peripartal und postpuerperal unter-
suchten Kithe wurden aufgrund der RED in
eine iiber-, optimal und unterkonditionierte
Gruppe eingeteilt.
Peripartal tiberkonditionierte Kiihe hatten hiu-
figer Owarialzysten (p<0.05) und es waren
mehr sterilititsbedingte Abginge (p<0.i) Zu
verzeichnen als bei peripartal optimal und
unterkonditionierten Tieren. Das Abkalbe-
| Konzeptions-Intervall unterschied sich hinge-
gen bei Tieren mit unterschiedlicher periparta-
ler K6rperkondition nicht signifikant. Postpuer-
peral tiberkonditionierte T1ere hatten haufiger
Ovar1alzysten (p<0. 05) und wiesen vermehrt
sterilitatsbedingte Abgange auf (p<0.05) als
postpuerperal optimal und unterkonditionierte
Tiere. Kiihe, die postpuerperal iiber- oder
unterkonditioniert waren, hatten ein signifikant
Abkalbe-Konzeptions-Intervall als
postpuerperal optimal konditionierte Tiere. Der

lingeres

Korrelationskoeffizient zwischen der periparta-

len und postpuerperalen RFD betrug 0.82
(p<0.05). ‘
Die RED-Abnahme vom peripartalen zum
postpuerperalen Zeitpunkt hatte auf die Ova-
rialzystenfrequenz, das Abkalbe-Konzeptions-
Intervall und die sterilititsbedingten Abgange
keinen slgmﬁkanten Einfluss.

Schlﬁsselwﬁrter: Kuh— Kﬁrperkondition - Ultra-
. schall - Fruchtbarkeit — Ovarialzysten

Einleitung

Die Energieversorgung und die Energiedepots in
Form von Kérperfett spielen im Stoffwechsel der
Milchkuh eine entscheidende Rolle.
nicht optimal, treten vermehrt Stoffwechsel- und

Sind sie

Fruchtbarkeitsstorungen auf (Wanner, 1991). Aus
diesem Grund wurde seit Beginn der achtziger
Jahre versucht, durch manuelle und visuelle Beur-
teilung die Korperfettreserven der Kuh zu schit-
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Body condition and fertility in Brown Swiss
cows

In a total of 94 cows the mean back fat thickness
(BFT) on Day 275 of pregnancy and 2 to 3 days
after calying (peripartal) as well as between Days
42 and 44 post partum (postpuerperal) has been
examined sonographically. Based on their BFT
levels all examined cows have been divided into
three groups: overconditioned, optimal condi-
tioned and underconditioned cows.

Cows which were peripartal overconditioned
had more often ovarian cysts (p <0.05) and were
culled more frequently (p<0.1) because of in-
fertility than peripartal cows which were opti-
the
interval from calving to conception of peripar-

mal or underconditioned. Nevertheless,

tal cows being in different physical conditions
was not significantly different. Postpuerperal
cows which were overconditioned had more of-
ten ovarian cysts (P<0.05) and were more fre-
quently (p<0.05) slaughtered because of infer-
tility than postpuerperal cows which were opti-
mal or underconditioned. Postpuerperal cows
which were over- or underconditioned had a
significantly longer interval from calving to
conception than cows which were optlmal con-
ditioned 6 wecks after calvmg The correlation
coefficient between peripartal and postpuerpe-
ral BFT was 0.82 (p<0.05).

The decrease of BFT between the peripartal
and postpuerperal timepoint had no significant
influence on the frequency of ovarian cysts, the
interval from calving to conception and the in-
femhty caused culhng rate.

Key words: cow — body condition — ultrasound -
fertility — ovarian cysts

zen. Diese als «Body Condition Scoring» bezeich-
nete Beurteilung wird meist nach dem Beurtei-
lungsschema von Edmonson (1989) durchge-
fiihrt. Bei dieser Beurteilung bekommen Kiihe
aufgrund des geschitzten Fettanteils Korperkon-
ditionsindizes zwischen 1 und 5; den Index 1 er-
halten sehr magere, den Index 5 stark verfettete
Kiihe.

* Diese Publikation wurde als Dissertation eingereicht
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Ruickenfettdicke und Fruchtbarkeit bei Kiihen

In wissenschaftlichen Untersuchungen wurde bis-
her das Body Condition Scoring fast ausschliesslich

bei Holstein-Frisian Kiithen angewandt, die in der

Bemuskelung ziemlich einheitlich und damit vom
Fettansatz her gut zu beurteilen sind. Doch selbst
bei Holstein-Frisian Kiihen ist die Korperkondi-
tionsbeurteilung stark vom Untersucher abhingig
(Evans, 1978; Nicoll, 1981; Edmonson et al., 1989).
Hinzu kommt, dass der Body Condition Score
(BCS) oder die postpartale Abnahme desselben in
verschiedenen Untersuchungen keinen (Ruegg
und Milton, 1995; Heuer et al., 1999) oder einen
sehr geringen Einfluss (Gearhart etal., 1990) auf die
Fertilitit hatten. Schweizer Braunviehkiihe sind
stark unterschiedlich in der Bemuskelung, daher ist
ihr Korperfettanteil noch schwieriger zu schitzen
als derjenige von Holstein-Frisian Kithen. Um bei
Braunviehkiihen den Ernihrungsgrad zu objekti-
vieren, schien es deshalb nicht sinnvoll, die Kor-
perkondition visuell und manuell zu bestimmen
und ihren Einfluss auf die Fruchtbarkeit zu priifen.
Naheliegend aber war, bei Braunviehkiihen die
Riickenfettdicke im Kruppenbereich nach der
Methode von Staufenbiel (1997) sonographisch zu
ermitteln. Die Riickenfettdicke im Kruppenbe-
reich liefert nach den Angaben von Klawuhn
(1992) ein gutes Mass (r=0.89) fuir den Gesamt-
korperfettgehalt. Gleichzeitig sollte der Einfluss der
Ruiickenfettdicke und der postpartalen Riickenfett-
dickenabnahme auf die Fertilitit der Braunviehkuh

untersucht werden.

Tiere, Material und Methoden

Tiere

Die Untersuchung wurde an 94 Braunviehkithen
(davon 25 erstlaktierende Tiere) mit unterschiedli-
chem Brown-Swiss-Einkreuzungsgrad durchge-
fiihrt. In der Untersuchung befanden sich nur kli-
nisch gesunde Tiere, bei denen die Absicht bestand,
sie wieder zu belegen. Kiithe mit einer Zwillings-
trichtigkeit oder einer Schwergeburt wurden nicht

in die Untersuchung einbezogen.

Versuchsanordnung

Die Untersuchungen wurden in 6 Braunviehzucht-
betrieben zwischen dem 30.05.98 und dem
30.07.99 durchgefithrt. Die Kithe der einzelnen
sich hinsichtlich
durchschnittlichen  Korperkonditionszusammen-

Betriebe unterschieden threr
setzung nicht. Die Winterflittterung dauerte von
Anfang November bis Ende April. Die Sommerflit-
terung bestand in einer tiglichen Weidehaltung und
einer zusitzlichen Grasflitterung im Stall. Simtliche
Tiere wurden in Anbindehaltung gehalten.
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Bei 94 Kiithen wurden nach einer Trichtigkeits-
dauer von 275 Tagen sowie 2—3 Tage nach der Ab-
kalbung die Riickenfettdicke sowie die Plasma-
konzentration der B-Hydroxybuttersiure und der
Freien Fettsiuren bestimmt. Zu den Zeitpunkten
24-28 Tage und 42—44 Tage nach der Abkalbung
wurde eine gynikologische Untersuchung durch-
geflihrt und wiederum die Plasmakonzentrationen
der B-Hydroxybuttersaure und der Freien Fettsiu-
ren bestimmt. Zum Zeitpunkt 42—-44 Tage p.p.
wurde zusitzlich die Rickenfettdicke ermittelt.
Die minimale Rastzeit wurde bei allen Tieren auf
42 Tage festgelegt. Kiihe, die zwischen dem 42.und
65. Tag in Brunst kamen, wurden besamt. Simt-
lichen Tieren, die bis zum 65. Tag keine Brunst
zeigten, wurde intravaginal eine progesteronabge-
bende Spirale! eingesetzt und 10 Tage spiter 15 mg
Luprostinol? i.m. verabreicht. 12 Tage nach Einset-
zen der Spirale wurde sie wieder entfernt und
simtliche Kithe 60-72 Stunden spiter besamt.
Tiere, die nach einer Besamung erneut eine Brunst
zeigten, wurden nachbesamt. Kiihe, die nach einer
Besamung keine Brunst mehr zeigten, wurden
zwischen dem 38. und 40.Tag nach der Besamung
manuell auf Trichtigkeit untersucht.Bei Tieren, die
nicht tragend waren, wurde bis zum 45.Tag nach
der letzten KB zugewartet. Trat bei den «leeren»
Tieren bis zum 45.Tag nach der letzten KB keine
Brunst auf, wurde ihnen wihrend 10 Tagen im Ab-
stand von 24 Stunden 20 mg Chlormadinon-Aze-
tat? oral verabreicht. 36—48 Stunden vor der letzten
peroralen Verabreichung von Chlormadinonazetat
wurde den Kiihen 15 mg Luprostinol i.m. injiziert.
Simtliche mit Chlormadinonazetat behandelte
Tiere konnten 4-6 Tage nach der letzten oralen
Verabreichung besamt werden.

Fiitterung

Unabhingig vom Laktationsstadium erhielten die
Tiere ca. 50 g Viehsalz und als Grundfutter wih-
rend der Sommerflitterung Gras ad libitum und ca.
2 kg Heu, wihrend der Winterfiitterung Heu ad li-
bitum. Abhingig vom Laktationsstadium wurde
zusitzlich folgendermassen geflittert: In der Vorbe-
reitungsphase (2 Wochen a.p. bis zum Partus) beka-
men die Kiithe in zunehmendem Masse derart
Kraftfutter, dass sie zum Partus hin etwa 2 kg Kraft-
futter (wihrend der Sommerflitterung eine Getrei-
demischung, wihrend der Winterflitterung ein aus-

! EAZI-breed B®: inertes Silikon-Elastomer mit 1.9 g Pro-
gesteron, Veterinaria AG, 8021 Ziirich

2 Prosolvin LV®: 7.5 mg Luprostinol pro ml,Veterinaria AG,
8021 Ziirich

3 Chronosyn® 20 Tabletten: 20 mg Chlormadinonazetat pro
compr.,Veterinaria AG , 8021 Ziirich

Schweiz.Arch. Tierheilk. ©Verlag Hans Huber, Bern 2000



geglichenes Milchviehfutter) aufnahmen. In der

Startphase (erste 3 Monate p.p.) erhielten die Tiere
ca. 100 g einer Mineralsalzmischung (Calcium —
Phosphor-Verhiltnis 2:1). Zusitzlich wurde ihnen
wihrend der Sommerfiitterung ab einer Milchleis-
tung von 20 kg/Tag pro 2 kg Mehrleistung an
Milch 1 kg Getreidemischung, wihrend der Win-
terflitterung ab einer Milchleistung von 18 kg/Tag
pro 2 kg Mehrleistung an Milch 1 kg Milchvieh-
futter vorgelegt. In der Produktionsphase wurden
die Kiihe gleich geftittert wie in der Startphase mit
der einzigen Ausnahme, dass als Kraftfutter auch
wihrend der Winterflitterung lediglich eine Ge-
treidemischung verabreicht wurde.

Messung der Riickenfettdicke (RFD)
und Reproduzierbarkeit

Die Ruiickenfettdickenmessung erfolgte nach der
Methode von Staufenbiel (1997) mittels Ultra-
schall. Hierzu wurde ein transportables Ultraschall-
gerit* mit einem 5 MHz-Schallkopf verwendet.
Der Messpunkt dieser Methode liegt auf der Ver-
bindungslinie zwischen dem oberen Bereich des
Tuber ischiadicum und dem oberen Bereich des
Tuber coxae, etwa eine Handbreit kranial des Tuber
ischiadicum. Als Kopplungsmittel wurde 96%iger
Alkohol auf die nicht enthaarte Haut aufgetragen.
Gemessen wurde die Haut und das darunterlie-
gende Fett bis zur Fascia trunci profunda, welche
auf dem Ultraschallbild deutlich zu identifizieren
ist. Simtliche RFD-Angaben wurden in mm fest-
gehalten und beinhalten neben der Fettdicke auch
die Hautdicke.

Um die Reproduzierbarkeit der Riickenfettdi-
ckenmessung durch den gleichen Untersucher zu
tiberpriifen, bestimmte der gleiche Untersucher
bei 100 Kithen die Riickenfettdicke zweimal auf
der rechten Kruppe, der Korrelationskoeffizient
betrug 0.98.Des Weiteren wurde die R eproduzier-
barkeit der Riickenfettdickenbestimmung durch
2 verschiedene Untersucher ermittelt. Dazu wurde
am gleichenTag bei 50 Kiihen die Riickenfettdicke
auf der rechten Kruppe von zwei Untersuchern
bestimmt. Der Korrelationskoeffizient zwischen
den Messreihen der beiden Untersucher betrug
ebenfalls 0.98.

Gruppenbildung

Die RFD am 275. Tag der Trichtigkeit bis zum
Zeitpunkt 2-3Tage p.p.nahm nurum 1 £ 0.25 mm
ab (p<0.05). Der Korrelationskoeffizient zwischen
den Werten am 275.Tag der Trichtigkeit und 2-3
Tage p.p. betrug 0.92 (p<0.05). Daher wurden fiir
die Darstellung der Ergebnisse bei jedem Tier der
Durchschnitt des Wertes am 275. Trichtigkeitstag

Riickenfettdicke und Fruchtbarkeit bei Kiihen

Tabelle 1: Peripartale und postpuerperale Kondition

peripartale posti)ilerpera.le
Kondition ~ Kondition
RFD29-33mm  RED <28 mm
RFD >33-38 mm  RFD 28-34 mm
RED=>38mm = RFD >34mm

und desjenigen 2—3 Tage p.p. errechnet. Der so er-
mittelte Wert wurde «peripartale RFD» genannt.
Die am 42.—44. Tag p.p. ermittelte RFD wurde
«postpuerperale RFD» genannt. Simtliche Kiihe
wurden aufgrund der RFD zum peripartalen und
postpuerperalen Zeitpunkt gemiss Tabelle 1 in
iiberkonditionierte, optimal konditionierte und
unterkonditionierte Tiere eingeteilt. Daneben
wurden simtliche Tiere aufgrund der RFD-Ab-
nahme vom peripartalen bis zum postpuerperalen
Zeitraum in eine Gruppe mit geringem (RFD-Ab-
nahme 0 bis 6 mm), missigem (RFD-Abnahme
iiber 6 bis 9 mm) und hohem Konditionsverlust
(RFD-Abnahme iiber 9 mm) eingeteilt.

Therapie von Allgemeinerkrankungen,
Ovarialzysten und chronischen Endometritiden

Tiere, die im Zeitraum 275 Tage post inseminatio-
nem (p.i.) bis 100 Tage post partum (p.p.) an einer
Allgemeinerkrankung erkrankten, wurden nach
uiblichen Standardverfahren behandelt (Hoffmann,
1998). Die Diagnose «Ovarialzyste», erfolgte ge-
miss den Angaben von Grunert (1999).Die Zysten
wurden manuell gesprengt und zur Induktion ei-
nes neuen Zyklus erfolgte eine intravendse Injek-
tion von 0.02 mg Buserelinazetat>. Die Diagnose
chronische Endometritis wurde dann gestellt,
wenn bei der vaginoskopischen Untersuchung
mukopurulenter oder purulenter Ausfluss aus der
Zervix trat (de Kruif, 1999). Die Therapie der
chronischen Endometritis bestand in der intraute-
rinen Instillation von 100 ml einer wissrigen Poly-
vidon-Jod-Losung®.

Fruchtbarkeitskennzahlen

Die Fruchtbarkeitskennzahlen Abkalbe-Konzep-
(V2),
Trichtigkeitsindex (T1) sowie Erstbesamungserfolg
(EBE) wurden nach den Angaben von Mansfeld et
al. (1999) berechnet mit der einzigen Ausnahme,
dass bei den Kennziffern AKI,VZ und TI die steri-

tions-Intervall (AKI), Verzégerungszeit

4 Ultra-Scan™®; Fa. Alliance Medical Inc.,, Montreal
Canada,Vertrieb Schweiz: Fa. Pameda AG

5 Receptal®: 0.004 mg Buserelinazetat pro ml, Vertrieb:
Provet AG, 3421 Lyssach

6 Jodoplex®-Lasung: 10 mg Polyvidon-Jod pro ml, Streuli
AG, 8730 Uznach
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Riickenfettdicke und Fruchtbarkeit bei Kiihen

litatsbedingten Abginge folgendermassen bertick-
sichtigt wurden: Kiihe, welche sterilititsbedingt ab-
gingen, wurden mit einem AKI und einer VZ von
172 Tagen bzw. 175 Tagen die Rastzeit belastet. Bei
der Ermittlung des Trichtigkeitsindex wurden
Kiihe, die wegen Fruchtbarkeitsstérungen aus-
schieden, als tragend eingestuft, aber mit der Anzahl
Besamungen bis zum 172.Tag p.p. belastet. Das AKI
von 172 Tagen ergab sich aufgrund folgender Ge-
gebenheiten: Die Kuh, die am frithesten sterilitats-
bedingt ausschied, wurde zum letzten Mal 130 Tage
p.p. besamt, wurde aber nicht tragend. Die Kuh
hingegen, die in dieser Untersuchung das lingste
AKI aufwies, wurde 214 Tage p.p. tragend. Daher
wurde bei Tieren, die sterilititsbedingt ausschie-
den, der Mittelwert von 130 und 214 Tagen, d.h.
172 Tage, als AKI eingesetzt.

Bestimmung von Milchmenge und Milchinhalts-
stoffen sowie Fetteiweissquotient (FEQ)

Die Milchmenge sowie der Milchfett- und Milch-
eiweissgehalt wurden bei allen Kithen im Abstand
von 31-37 Tagen vom Zuchtverband ermittelt.
Daraus wurde die Milchleistung, der durchschnitt-
liche Milchfett- und Milcheiweissgehalt sowie der
mittlere FEQ wihrend der ersten 100 Laktations-

tage errechnet.

Bestimmung von 3-Hydroxybuttersaure (BHB) und
Freien Fettsauren (FFS)

Bei jeder Kuh wurde zum Zeitpunkt 275 Tage p.i.,
2-3,21-28 und 42—44 Tage p.p. 10 ml EDTA-Blut
aus der V. epigastrica caudalis entnommen, zentri-
fugiert, das Plasma abgehebert und tiefgefroren.
Die Bestimmung der BHB und der FES erfolgte
photometrisch mit dem Test B-HBA Nr. 3107 bzw.
mit dem NEFA C-Test® gemiss Firmenangaben.
Der Variationskoeffizient bei der Prizision in der
Serie von Tag zu Tag betrug bei der Bestimmung
der BHB und den FFS weniger als 2%.

Statistische Auswertung

Die statistische Auswertung erfolgte nach Weber
(1980). In simtlichen Tabellen wurden Mittelwert
und Standardfehler des Mittelwertes dargestellt, bei
Hiufigkeitsverteilungen gelangte die absolute
und/oder prozentuale Anzahl zur Auswertung. Bei
Mittelwertvergleichen normalverteilter Stichpro-
ben (Milchleistung, Milchinhaltsstoffe, FEQ, BHB,
FES) wurde eine einfache Varianzanalyse mit an-

7 (B-HBA Test®: Fa. Sigma Diagnostics, St. Louis USA
8 NEFA C® — enzymatischer Farbtest: Fa. Wako Chemicals
GmbH, Neuss BRD

schliessendem multiplem t-Test nach Duncan
durchgefiihrt. Bei Mittelwertvergleichen nicht
normalverteilter Stichproben (AKI,VZ,TI) wurde
ein nichtparametrisches Verfahren, der U-Test von
Mann und Whitney, durchgefiihrt. Hiufigkeitsver-
teilungen wurden mit dem x2- Test auf signifikante
Unterschiede gepriift. Korrelationskoeffizienten
wurden bei der Reproduzierbarkeit der RFD so-
wie zwischen der peripartalen und postpuerpera-
len RFD errechnet. Den statistischen Auswertun-
gen wurde eine Irrtumswahrscheinlichkeit von
p<0.05 zugrunde gelegt.

Ergebnisse

Allgemeinerkrankungen und chronische
Endometritiden

Vom 275.Tag der Trichtigkeit bis 100 Tage p.p. er-
litten insgesamt 18 Tiere (19%) eine Allgemeiner-
krankung: Drei Kiihe eine Retentio secundina-
rum, drei Kiihe eine akute Endometritis, ein Tier
eine primire Ketose, sieben Tiere eine Gebirparese
und vier Kiihe eine akute Mastitis. Simtliche Tiere
sprachen auf eine ein- bis zweimalige Behandlung
an.Vier der insgesamt 94 Tiere erkrankten an einer
chronischen Endometritis. Nach einer einmaligen
Uterusbehandlung waren die Endometritiden kli-
nisch abgeheilt. Die Tierzahl in den einzelnen
Gruppen im Verhiltnis zur Inzidenz der Allge-
meinerkrankungen und der chronischen Endome-
tritiden war zu gering, um tiber den Einfluss der
Kondition oder des Konditionsverlustes eine Aus-
sage zu treffen. Daher wird im Folgenden nicht
mehr auf die Allgemeinerkrankungen und die

chronischen Endometritiden eingegangen.

Peripartale Kondition, Haufigkeit von Ovarial-
zysten und Brunstinduktionen, Fruchtbarkeits-
kennzahlen und sterilitatsbedingte Abgénge

Die iiberkonditionierten Kiihe hatten in 46% der
Fille und damit signifikant mehr Ovarialzysten als
die optimal und unterkonditionierten Tiere, die le-
diglich in 13% bzw. 11% der Fille Ovarialzysten auf-
wiesen (Abb. 1). Bei den peripartal unterkonditio-
nierten Kithen musste die Brunst in 53% der Fille
und damit wesentlich hiufiger (p<0.05) induziert
werden als bei den peripartal optimal konditionier-
tenTieren, bei denen in lediglich 24% der Fille eine
Brunstinduktion erforderlich war (Abb. 2). AKI,
VZ,TTund EBE (Tab.2) unterschieden sich beiTie-
ren mit unterschiedlicher peripartaler RFD nicht
signifikant. Sterilititsbedingte Abginge (Tab. 2) wa-
ren bei den peripartal iiberkonditionierten Tieren
in 19% der Fille und damit wesentlich hiufiger (p <
0.05) zu verzeichnen als bei den peripartal unter-
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konditionierten Tieren, die keinen einzigen sterili-

titsbedingten Abgang aufwiesen.

Peripartale Kondition, Milchleistung,
Milchinhaltsstoffe und FEQ, Konzentration von
BHB und FFS

Die Milchleistung der peripartal tiberkonditionier-
ten Kiihe (Tab. 3) betrug im Mittel 2188 + 89 kg
und lag damit signifikant tiefer als diejenige der pe-
ripartal optimal konditionierten Tiere (2511 £ 57
kg). Milchfett- und Milcheiweissgehalt unterschie-
den sich bei Kiithen mit unterschiedlicher peripar-
taler Kondition nicht signifikant. Hingegen wiesen
die peripartal iiberkonditionierten Tiere einen sig-

Abbildung 2:

Erforderliche Brunstinduktion
bei unterschiedlicher
peripartaler Kondition

nifikant tieferen FEQ aufals die optimal und unter-
konditionierten Tiere. Die Plasmakonzentration
der BHB (Tab. 4) war bei den Kithen mit unter-
schiedlicher peripartaler RFD zu den Zeitpunkten
275 Tage p.i., 2-3 sowie 42—44 Tage p.p. nicht sig-
nifikant verschieden. Einzig zum Zeitpunkt 21-28
Tage p.p. betrug die Konzentration der BHB bei
den peripartal unterkonditionierten Tieren ledig-
lich 578 umol/l, wihrend sie bei den peripartal
tiber- und optimal konditionierten Kiihen zu die-
sem Zeitpunkt mit 832 bzw. 835 umol/1 signifikant
hoher war. Die Plasmakonzentration der FES (Tab.
4) war bei den Kiithen mit unterschiedlicher peri-
partaler Kondition zu keinem Messzeitpunkt signi-
fikant unterschiedlich.

Tabelle 2: Fruchtbarkeitskennzahlen und sterilitdtsbedingte Abginge bei unterschiedlicher peripartaler Kondition

Peripa:t:ale Kondition

AKI vz

(Tage) (Tagé) ‘
iiberkonditioniert (n=37) i 1024 774 37
optimal konditioniert (n=38) 90+ 7.7* 30%5.2:
unterkonditioniert (n=19) 107£10.2* 36%t7.62

~ Fruchtbarkeitskennzahlen

sterilititsbedingte
TI EBE Abginge
(%) Aﬁzahl /%
2.0£0.20°  54% 7/ 19%
1.8+0.16°  47%: 2 /i 5y
1907 & 3906 0/ 0%

a,b: Werte mit unterschiedlichen Indizes in der gleichen Spalte unterscheiden sich signifikant (p <0.05)
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Tabelle 3: Milchleistung und Milchinhaltsstoffe bei unterschiedlicher peripartaler Kondition

Peripartale Kondition

Mﬂchleismng und Milchinhaltsstoffe in den ersten 100 Tagen p.p. (Xts))

Milchleistung . Milchfett Milcheiweiss Fett/Eiweiss

(kg) (%) (%) Quotient
iiberkonditioniert (n=37) 2188f89% ' 3,6+0,112 3,240,09: 1,110,012
optimal konditioniert (n=38) 2511£57b | 3,8i0,06a ‘ 3:,2:*:0,04a 1,240,020
unterkonditioniert (n=19) 2370+93b 3,740,06* 5,2i0,01’ 1,2i0,01i’

a,b: Werte mit unterschiedlichen Indizes in der gleichen Spalte unterscheiden sich signifikant (p< 0,0S)

Tabelle 4: Konzentration der 3-Hydroxybuttersiure und der Freien Fettsiure bei unterschiedlicher peripartaler Kondition

Peripartale Kondition Plasmakonzentration der BHB und der FFS in pmol/l (Rtsy)
‘ s hier it 21-28Tage p.p.  42-44Tage p.p.
BHB FFS: BHB FES BHB FFS BHB FFS
tiberkonditioniert (n=37) 5384261 255+45" 566:31: 30527 832483 261423 65358 2274162
optimal konditioniert. (n=38) 5134292 1771 (9. 5984912 9554902 855+854 2531144 6701532 179407
unterkonditioniert (=h9) 506120 D17 44 53711“29=l 3074378 5780 2434:24e 621k 44s 18818

a, b: Werte mit unterschiedlichen Indizes in der gleichen Spalte unterscheiden sich signifikant (p< 0.05)

Postpuerperale Kondition, Haufigkeit von Ovarial-
zysten und Brunstinduktionen, Fruchtbarkeits-
kennzahlen und sterilitdtsbedingte Abgange

60% der postpuerperal iiberkonditionierten Tiere
entwickelten Ovarialzysten (Abb. 3),bei den unter-
und optimal konditionierten Kiihen lag der ent-
sprechende Prozentsatz mit 12 bzw. 20% signifikant
tiefer. Die Brunst (Abb. 4) musste bei den post-
puerperal unterkonditionierten Kithen in 56% der
Fille und damit signifikant haufiger induziert wer-
den als bei den postpuerperal optimal konditio-
nierten Tieren. Bei letzteren war dies in lediglich
19% der Fille erforderlich. Die Fruchtbarkeits-
kennzahlen AKI, VZ, TI, EBE und sterilititsbe-
dingte Abginge sind in Tabelle 5 dargestellt. Be-
ziiglich AKI unterschieden sich die iiber- und
unterkonditionierten Tiere nicht signifikant; die
mittleren Intervalle dieser beiden Gruppen lagen
bei 114 * 29.4 bzw. 118 + 11.8 Tagen und somit
signifikant hoher als dasjenige der optimal kondi-

tionierten Tiere mit 84 + 5.0 Tagen. BeziiglichVZ,
TI und EBE unterschieden sich Tiere mit unter-
schiedlicher postpuerperaler Kondition nicht sig-
nifikant voneinander. Hingegen schieden bei den
postpuerperal iiberkonditionierten Tieren 40%
sterilititsbedingt aus. Das sind signifikant mehr Ab-
ginge als bei den optimal oder unterkonditionier-
ten Kihen, die lediglich 2 bzw. 8% sterilititsbe-
dingte Abginge aufwiesen.

Einer besonderen Beachtung bediirfen auch die 22
Tiere, die peripartal tiberkonditioniert aber post-
puerperal optimal konditioniert waren. Sie wiesen
eine Ovarialzystenfrequenz von 36% auf, also we-
sentlich hoher (p<0.05) als bei den postpuerperal
optimal oder unterkonditionierten Kiihen. Beziig-
lich der erforderlichen Brunstinduktionen, der Fer-
tilititskennzahlen und der sterilititsbedingten Ab-
ginge zeigten diese Tiere folgende Ergebnisse: Le-
diglich bei 18% derTiere war eine Brunstinduktion
erforderlich, der EBE lag bei 59%, das AKI betrug
86 Tage und die sterilititsbedingten Abginge 5%.

70% 1

0/ -
§ 60% 60%
o 50% b
3
e 40%
S
% 30% A
>
N
T 20% -
= 20%
5 10% A a ’W|

a
0% T y
Uberkonditioniert optimal konditioniert unterkonditioniert
(n=15) (n=54) (n=25)

Abbildung 3:
Owarialzystenhdiufigkeit (%)
bei unterschiedlicher
postpuerperaler Kondition
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postpuerperale Kondition

a, b: Werte mit unterschiedlichen Indizes unterscheiden sich signifikant (p<0.05)
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a, b: Werte mlt unterschledhchen Indlzes unterscheiden sich srgnifukant (p<0 05)

Tabelle 5: Fruchtbarkeitskennzahlen und sterilititsbedingte Abginge bei unterschiedlicher postpuerperaler Kondition

Postpuerperale Kondition Fruchtbarkeitskennzahlen sterthtatsbedmgte -

ARL. . vz 9] ~ EBE

, L (e (Taee) .

 iiberkonditioniert e ‘114+29 4 453135 184026 47
optimal konditioniert (n=54) 84+ 5> 25+ 4.6+  17+0.13 54
unterkondmomctt (n-—25) 1186118 4o 92 - 2.0£0.202 ;,;323

ia, bt Werte mit unterschwdhchen Indlzes in der glexchen Spalte unterschexden s1ch sig ﬁkant (p <0. 05)

Postpuerperale Kondition, Milchleistung,
Milchinhaltsstoffe und FEQ, Konzentration von
BHB und FFS

Milchleistung, Milchfett- und Milcheiweissgehalt
sowie Fetteiweissquotient wihrend der ersten 100
Laktationstage waren bei den postpuerperal tiber-,
optimal und unterkonditionierten Kiithen nicht sig-
nifikant verschieden. Die Konzentration der BHB
(Tab. 6) war einzig zum Zeitpunkt 21-28 Tage p.p.
bei den postpuerperal unterkonditionierten Kiithen
mit 620 + 48 umol/1 signifikant tiefer als bei den
optimal konditionierten Kiihen, deren BHB zu die-
sem Zeitpunkt bei 853 £ 75 pmol/I lag. Die Kon-
zentration der FES (Tab. 6) bei den postpuerperal
tiber- , optimal und unterkonditionierten Tieren
war zu keinem Zeitpunkt signifikant verschieden.

Beziehung zwischen peripartaler und
postpuerperaler RFD

Der Korrelationskoeffizient zwischen der Riicken-
fettdicke beim Abkalben und derjenigen 6 Wochen

nach der Abkalbung war signifikant und betrug
0.79, das entsprechende Bestimmtheitsmass lag bei
62% (Abb. 5).Von den peripartal iiberkonditionier-
ten Tieren waren 40% 6 Wochen nach der Abkal-
bung immer noch tiberkonditioniert (Abb. 6), die
restlichen 60% waren optimal konditioniert.Von
den peripartal optimal konditionierten Tieren wie-
sen 74% auch postpuerperal eine optimale Korper-
kondition auf, lediglich 26% der Kiihe dieser
Gruppe waren postpuerperal unterkonditioniert.
Von den peripartal unterkonditionierten Tieren
wiesen 79% auch postpuerperal einen zu geringen
Fettansatz auf. Nur 21% dieser Gruppe schaffte den
Sprung in die postpuerperal optimal konditionierte

Gruppe.

Konditionsverlust, Haufigkeit von Ovarialzysten
und Brunstinduktionen, Fruchtbarkeitskennzahlen
und sterilitatsbedingte Abgénge

Die Haufigkeiten von Ovarialzysten und Brunstin-
duktionen sowie das AKI, der T1, die VZ, der EBE

Tabelle 6: Konzentration der 3-Hydroxybuttersiure und der Freien Fettsiure bei unterschiedlicher postpuerperaler Kondition

Postpuerperale Kondition

Plasmakonzentration der BHB und der FES in pmol/1 (Xts;)

275 Tz{ge p-i. 2-3 Tage p.p. - 21-28 Tage p.p- 42—44 Tage p.p.

BHB  FFS BHB FES. — BHB FEFS 2 BHB FES
tiberkonditioniert (n=15) | 515%14: 299+99: 545+49: 3074332 785+110:213412: 6494572 | 1884108
optimal konditioniert (n=54) 540%252 196202 5431220 2864222 853%75 246+17: 63348 207+12s
unterkonditioniert (n=25) 485%352 215+34: 5514352 270+24: 620+48> 266422 717£662 191+16

a, b: Werte mit unterschiedlichen Indizes in der gleichen Spalte unterscheiden sich signifikant (p<0.05)
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Abbildung 6: Peripartale und postpuerperale Kondition simtlicher Tiere

und die sterilititsbedingten Abginge waren bei den
3 Gruppen mit unterschiedlichem Konditionsver-
lust nicht signifikant verschieden.

Konditionsverlust, Milchleistung, Milchinhalts-
stoffe und FEQ, Konzentration von BHB und FFS

Die Milchleistung, der Milchfett- und Milchei-
weissgehalt sowie der Fetteiweissquotient (FEQ)
bei den Tiergruppen mit unterschiedlichem Kon-
ditionsverlust waren nicht signifikant verschieden.
Die Konzentration der BHB (Tab. 7) war einzig
zum Zeitpunkt 21 bis 28 Tage p.p. bei Tieren mit
hohem Konditionsverlust signifikant hoher als bei

Tieren mit geringem Konditionsverlust. Die Kon-

zentration der FES (Tab. 7) war zum Zeitpunkt
21-28 Tage p.p. bei den Tieren mit dem hochsten
Konditionsverlust signifikant héher als bei den Kii-
hen mit geringem Konditionsverlust. 42—44 Tage
p.p. war die Konzentration der FES bei Tieren mit
hoher Konditionseinbusse signifikant hoher als bei
Tieren mit geringem oder missigem Konditions-

verlust.

Diskussion

Die beim Abkalben iiberkonditionierten Kiihe er-
krankten etwa 4-mal hiufiger an Ovarialzysten als

peripartal optimal oder unterkonditionierte Tiere.

Tabelle 7: Konzentration der 3-Hydroxybuttersiure und der Freien Fettsdure bei unterschiedlichen Konditionsverlusten

Konditionsverlust Plasmakonzentration der BHB und der FFS in pmol/1 (Xts;)
275 Tage p.i. 2-3 Tage p.p. 21-28 Tage p.p. 244 Tage p.p.
BHB FFS BHB FEFS BHB FES BHB FFS
gering (n=53) 508202 195430 5234194 ‘2711203 59 68“ 2441112 659% 56° 182% 8
massig (n=19) 509137z 226:_"34‘ 5331410 258420 746k 708025642610 672+ 600 186%13¢
hoch (n=22) 525148 2421456: 562146* 333+40: 1083+198> 318+38:b 673£1272 259+30%0

a, b: Werte mit unterschiedlichen Indizes in der gleichen Spalte unterscheiden sich signifikant (p <0.05)
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Auch Gearhart et al. (1990) und Morrow et al.
(1979) stellten bei peripartal tiberkonditionierten
Kiihen wesentlich hiufiger Ovarialzysten fest. Wa~
rum bei peripartal iiberkonditionierten Kiihen
hiufiger Ovarialzysten auftreten, ist bisher unbe-
kannt. Die Brunst musste in der peripartal unter-
konditionierten Gruppe wesentlich haufiger indu-
ziert werden als bei peripartal optimal konditio-
nierten Kiihen. Dies erstaunt umso weniger, da
79% der peripartal unterkonditionierten Kiihe
postpuerperal auch unterkonditioniert waren. Bei
der Gruppe der peripartal tiberkonditionierten
Kiithe waren auch wesentlich mehr sterilititsbe-
dingte Abginge zu verzeichnen als bei der peripar-
tal unterkonditionierten Tiergruppe, eine Be-
obachtung, die mit den Ergebnissen von Gearhart
et al. (1990) iibereinstimmt.

Die peripartal tiberkonditionierten Kiihe gaben in
den ersten 100 Tagen der Laktation signifikant we-
niger Milch als peripartal optimal konditionierte
Tiere. Diese Tiere besitzen moglicherweise ein ge-
netisch bedingtes geringeres Milchproduktions-
potential und setzten daher, bei gleicher Fiitterung,
mehr Korperfett an. Denkbar wire auch, dass peri-
partal fette Kiihe, deren Futterverzehr nach der Ab-
kalbung stark eingeschrinkt und deren Energie-
defizit besonders hoch ist, in der Startphase mit
«absorbierbarem Protein Darm» unterversorgt sind
und deshalb weniger Milch geben.Warum der FEQ
bei der peripartal tiberkonditionierten Gruppe tie-
fer liegt als in der optimal und unterkonditionier-
ten Gruppe, ist unklar. Der FEQ bei den peripartal
tiberkonditionierten Tieren liegt allerdings nach
Spohr et al. (1992) ebenfalls im Optimalbereich
von 1.0 bis 1.25. Die Konzentrationen von BHB
und FFS lagen bei Kiithen mit unterschiedlicher pe-
ripartaler Kondition nach den Angaben von Ros-
sow und Balduan (1994) zu simtlichen Messzeit-
punkten im Normalbereich. Die BHB war 3 bis 4
Wochen p.p. bei den peripartal unterkonditionier-
ten Tieren am tiefsten, da die Kiihe dieser Gruppe
vom peripartalen bis zum postpuerperalen Zeit-
punkt am wenigsten an Riickenfettdicke einbiiss-
ten.

Postpuerperal iiberkonditionierte Tiere wiesen
eine massiv erhohte Ovarialzystenfrequenz, ein
wesentlich verlingertes AKI und eine stark erhohte
sterilititsbedingte Abgangsrate auf. Simtliche post-
(n=15)
stammten aus der Tiergruppe, die bereits peripartal

puerperal iiberkonditionierten Kiihe
iiberkonditioniert war. Unseres Wissens gibt es bis-
her keine Untersuchungen, die explizit darauf hin-
weisen, dass Tiere, die peripartal {iberkonditioniert
sind und nach dem Abkalben {iberkonditioniert
bleiben, erhebliche Fruchtbarkeitsprobleme auf-
weisen. Aus der Humanmedizin ist bekannt, dass

obese Frauen ebenfalls eine verminderte Fertilitit
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aufweisen (Frisch, 1988), wobei nach Frisch et al.
(1992) Hyperdstrogenismus sowie teilweise er-
hohte Testosteronkonzentrationen im Blut eine
wesentliche Rolle spielen. Bei der Frau sind die
Plasmakonzentrationen von Oestron und Oestra-
diol eng mit dem Korperfettanteil korreliert, da die
im Fettgewebe vorkommende Aromatase Andro-
gene in Ostrogene umzuwandeln vermag. So
macht die im peripheren Fettgewebe produzierte
Ostrogenmenge bei Frauen mit normalem Fettan-
teil etwa ein Dritttel der gesamten Ostrogenpro-
duktion aus. Bei Frauen mit erhohtem Fettanteil ist
die Ostrogenproduktion im Fettgewebe noch we-
sentlich hoher. Demzufolge wird bei obesen
Frauen mit Fertilititsproblemen durch eine Fettre-
duktion eine wesentliche Verbesserung der Frucht-
barkeit erzielt. Die Reduktion des Korperfettes ist
bislang in der Humanmedizin die beste Therapie,
um die Fertilititslage obeser Frauen zu verbessern
(Clark et al., 1998; Pasquali und Casimirri 1993).
Interessant sind aber nicht nur die 15 Kiihe, die pe-
ripartal und postpuerperal iiberkonditioniert wa-
ren, sondern auch die 22 Kiihe, die peripartal tiber-
konditioniert waren, postpuerperal aber eine opti-
male Kondition aufwiesen. Es erstaunt, dass diese
Gruppe, die in den ersten 6 Wochen nach der Ab-
kalbung durchschnittlich 9 mm Riickenfettdicke
einbiisste, eine optimale Fruchtbarkeit aufwies.
Aufgrund unserer Untersuchungen muss davon
ausgegangen werden, dass peripartal fette Kiihe bis
in den Optimalbereich abmagern miissen, damit
ihre Fruchtbarkeit verbessert wird.

Die postpuerperal optimal konditionierten Kiihe
wiesen Fruchtbarkeitskennzahlen auf, die den An-
forderungen an eine gute Fruchtbarkeitsleistung
von Milchkiihen sehr nahe kommen (Mansfeld et
al., 1999). Im Gegensatz dazu musste bei den post-
puerperal unterkonditionierten Tieren die Brunst
wesentlich hiufiger induziert werden und das AKI
war stark verlangert. In der Literatur wird der Zu-
sammenhang zwischen Korperkondition und
Fruchtbarkeit kontrovers diskutiert (Heuer et al.,
1999; Ruegg und Milton, 1995; Gearhart et al.,
1990) und meistens wird nicht differenziert, ob der
postpartale Fettabbau oder die Fettauflage per se
die Fruchtbarkeit beeinflussen (Wildmann et al.,
1982; Mc Cormack, 1978; Studer, 1998).Allerdings
erwihnt Studer (1998), dass bei Kithen mit einem
Korperkonditionsindex (5-Punkte-Skala) von 2
und weniger 60 Tage post partum wihrend langen
Perioden keine Funktionskorper auf den Ovarien
vorhanden sind. In die gleiche Richtung zielt die
Arbeit von Moreira at al. (2000), in der die Autoren
zeigen konnten, dass ein Synchronisationspro-
gramm bei Tieren mit einem BCS von <2.5
schlechteren Erfolg zeigte als bei Tieren mit einem
hoheren BCS-Index. Unserer Meinung nach be-
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einflusst der momentan vorhandene Fettanteil die
Fruchtbarkeit wesentlich mehr als das Ausmass des
postpartalen Fettabbaus. Unsere Ansicht, dass es bei
der Kuh fiir eine normale Zyklusaktivitit und eine
gute Fruchtbarkeit einen minimalen Fettanteil
braucht, wird durch die Untersuchungen von
Richards et al. (1989) sowie Imakawa et al. (1986)
unterstiitzt. Die erwihnten Untersuchungen lie-
fern ein weiteres Indiz, dass bei Unterschreiten
eines bestimmten Korperfettanteils der Zyklus
sistiert. Auch gibt es wiederum Parallelen zur
Humanmedizin, wo bekannt ist, dass Athletinnen
amenorrhoeisch werden, sobald ein minimaler
Fett anteil unterschritten wird (Frisch et al., 1992).
Weder Milchleistung, Milchinhaltsstoffe noch

St. Mésenfechtel et al., Band 142, Heft 12, Dezember 2000, 679689

FEQ waren bei den Kiithen mit unterschiedlicher
postpuerperaler Kondition unterschiedlich. Die
Konzentrationen der BHB hingegen waren bei der
schon peripartal unterkonditionierten Gruppe
auch zum Zeitpunkt 21 bis 28 Tage post partum am
tiefsten. Dies diirfte damit zusammenhingen, dass
die postpuerperal unterkonditionierten Kiihe
grosstenteils schon peripartal unterkonditioniert
waren und nach dem Kalben weniger Korperfett
abbauten.

Die postpuerperale RFD lisst sich zu 62% durch die
bei der Abkalbung vorliegende RFD erkliren. Die
Korperkondition bei der Abkalbung hat also einen
bedeutenden Einfluss auf die Kondition 6 Wochen
nach der Abkalbung. Fiir eine Kuh ist es wihrend

(:1]
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der Rastzeit sehr schwierig, die Kérperkondition zu
verbessern. Dies bedingt, dass Korrekturen der Kor-
perkondition bereits zum Abkalbezeitpunkt abge-
schlossen und eine leistungsbezogene Fiitterung in
der Startphase gewihrleistet sein muss.

Die vorliegenden Untersuchungen haben gezeigt,
dass die Fertilitat bei der Kuh vom Korperfettanteil
und nicht vom Ausmass der Fettmobilisation ab-
hingig ist. Ist der Fettanteil zu hoch oder zu nied-
rig, tritt eine wesentliche Minderung der Frucht-
barkeit ein. Mittels Ultraschall steht eine zuverlis-
sige Methode zur Verfligung, die RFD zu messen
und damit die Korperkondition bei Braunvieh-
kiihen objektiv zu beurteilen.
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