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Departement fiir Fortpflanzungskunde der Universildt Ziirich, Klinik fiir Andrologie und Gyndikologie
und 'Institut fiir Nutztierwissenschaften, Gruppe Ziichtungsbiologie, ETH Ziirich

Gynakomastie beim Ziegenbock

E Janett, A. Stockli, R. Thun, P. Nett!

Zusammenfassung T Gynecomastia in a goat buck

Ein 3jahriger gehornter Toggenburgerziegenbock A 3-year old horned buck of the Toggenburger

- wurde zur Abklirung einer Gynikomastie an un- breed was referred to our clinic with signs of
sere Klinik iiberwiesen. Das Karyogramm liess gynecomastia. Cytogenetic abnormalities could
keine sichtbaren zytogenetischen Abweichungen not be detected in the karyogram and compared

- erkennen. Im Vergleich zu Kontrolltieren zeigte to control animals the buck had normal plasma
der Ziegenbock normale Blutwerte von Testoste- concentrations of testosterone and estradiol but

~ ron und Ostradiol, nicht aber von Prolaktin. Als not prolactin. Hyperprolactinemia has been con-
Ursache der Gynikomastie wird eine Hyperpro- sidered the cause of gynecomastia leaving the
laktindmie angenommen, die auf die Samenquall- ‘ semen quality undisturbed.
tit keinen Einfluss hatte ‘

' Scbl isselworter: Gynéikomastie - Samen- Key words: gynecomastia — semen quality —
qualitat — Sexualhormone — Prolaktin Zie- sexual hormones — prolactin — goat buck
genbock ‘

Einleitung rund 6 cm langen Zitze konnten ca. 100 ml eines milch-

ihnlichen Sekretes im diinnen Strahl gemolken werden.
Im Friihling 1995 wurde an der Klinik fiir Andrologie = Bei der Nachuntersuchung fiinf Monate spiter war die
und Gynikologie ein 3jihriger enthornter Toggenbur-  Euterhilfte nur noch faustgross, von harter Konsistenz,
gerziegenbock mit sezernierendem Milchdriisengewebe
vorgestellt. Der Ziegenbock wurde erstmals im Herbst
1993 mit Erfolg zur Zucht verwendet, im Herbst 1994
belegte er 27 Ziegen, von denen 20 (74%) trichtig wur-
den. Die progressive Entwicklung der linken Euterhilfte
wurde erstmals im Sommer 1994 vom Besitzer bemerkt,
und einige Monate spiter wurde der Bock durch den
Bestandestierarzt! an unsere Klinik {iberwiesen.

Klinisch-andrologische Untersuchung

Bei der ersten Untersuchung im April 1995 wies der
Bock einen guten Nihr- und Pflegezustand auf. Das Allge-
meinbefinden war ungestort, und die Geschlechtsorga-
ne waren normal ausgebildet. Der Umfang des Hoden-
sacks betrug 30 cm. Die linke Euterhilfte, die dem Ho-
densack cranial direkt auflag, war von derber Konsistenz
und dhnlich gross wie der Hodensack (Abb.1). Aus der

Abbildung 1: Gyndkomastie bei einem gebdrnten
Unterigeri, herzlich danken. Toggenburgerziegenbock.

' Fiir die Uberweisung des Patienten mochten wir Herrn Dr. N. Hess,
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und es konnte nur wenig milchihnliches Sekret gemol-
ken werden.

Die rechte Euterhilfte war bei allen Untersuchungen nur
rudimentir ausgebildet und nicht sezernierend.

Karyotypisierung

Zur Bestimmung des Karyotyps wurde eine Blutprobe
aus der Vena jugularis externa fiir die Vollblutkultur und
eine Hautbiopsie aus der Halsgegend fiir die Fibrobla-
stenkultur entnommen. Das heparinisierte Blut wurde
fur eine Kurzzeitkultur mit RPMI 1641 verwendet, und
aus der Hautbiopsie wurde eine Langzeitkultur mit o-Me-
dium angelegt und nach etablierten Methoden tiefgefro-
ren. Die resultierenden Metaphasen wurden unter dem
Mikroskop untersucht. Zur genauen Identifizierung der
Chromosomen wurde eine Q-Band-Firbung mit Quinac-
rin-Mustard durchgefiihrt und ein Karyogramm erstellt.

Endokrinologische Untersuchungen

Zur Abklirung einer endokrinen Storung wurden ein
LH-Stimulationstest mit 1000 IE HCG (H 1500°,
W. Stricker AG, Zollikofen) sowie ein 24-Stunden-Profil
von Testosteron, Ostradiol und Prolaktin erstellt. Die
Blutproben wurden mittels Verweilkatheter aus der
Vena jugularis externa in stiindlichen Intervallen ent-
nommen. Simtliche Hormone wurden im Hormonlabor
der Klinik fiir Andrologie und Gynikologie bestimmt.Als
Kontrolle dienten die Hormonwerte von 35 gesunden
Zuchtbocken verschiedener Rassen, deren Blutproben
im Frithsommer 1995 gesammelt wurden?.

Spermatologische Untersuchung

Die Samenentnahme mittels kiinstlicher Scheide konnte
anfinglich trotz Anwesenheit von zwei synchronisier-
ten, bockigen Ziegen nicht durchgefithrt werden. Die
erste Samenentnahme im April 1995 erfolgte daher mit
Hilfe der Elektroejakulation am sedierten Tier (50 ug/kg
Xylazin i.m.). Nach Riickfiihrung des Ziegenbockes in
die Herde wurde er im Juli und September 1995 mit Hilfe
der kiinstlichen Scheide nochmals abgesamt.

Ergebnisse und Diskussion

Unter Gynidkomastie versteht man eine ein- oder beidsei-
tige Vergrosserung der miannlichen Brustdriise. Fille von
Gynikomastie sind in der Literatur beim Riiden (Bostedt,
1994) und Ziegenbock (Leidl, 1983) beschrieben. Beim

2 Fur die Mithilfe sei herzlich gedankt: Dr. Men Bischoff (Sent), Dr.N.Hess
(Unterdgeri), Dr. E Caula, Schweizerischer Ziegengesundheitsdienst
(ZGD) und cand. med. vet. S. Abgottspon (Staldenried).
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Riiden ist die Anbildung der Brustdriise hiufig Folge ei-
nes Sertolizelltumors, wihrend beim Ziegenbock die Ur-
sachen oft unklar sind.

Die Geschlechtsdifferenzierung und damit die Auspri-
gung der sekundiren Geschlechtsmerkmale wird in er-
ster Linie durch das genetische Geschlecht (Genotyp)
bestimmt, obwohl andere Faktoren, wie Hormone und
Umwelteinfliisse, ebenfalls daran beteiligt sein konnen.
In fritheren Untersuchungen konnten Marx et al. (1975)
sowie Rieck et al. (1975) bei einem fruchtbaren, hornlo-
sen Ziegenbock mit Gyniakomastie eine Chromosomen-
aberration (XO/XY-Mosaik) nachweisen, die von letzte-
ren Autoren als mogliche Ursache fiir die Gynikomastie
betrachtet wurde. Gynidkomastie kann aber auch bei
hornlosen XX-Intersexen auftreten, wobei diese pseudo-
hermaphroditen Ziegen einen minnlichen Habitus zei-
gen und steril sind (Basrur et al., 1986).

Die Chromosomenpriparation ergab ein normales Bild
von 2n=60, XY (Abb. 2). Das Karyogramm wurde mit
dem Standard verglichen, und es konnten keine sichtba-
ren zytogenetischen Abweichungen festgestellt werden.
Als endokrine Ursachen fiir eine Gynikomastie sind
beim Menschen Stdrungen im Testosteron/Ostrogen-
Verhiltnis sowie erhohte Prolaktinkonzentrationen im
Blut beschrieben (Carter et al., 1978). Das Ergebnis des
Stimulationstests (Abb. 3) zeigt deutlich, dass die intrave-
nose Applikation von HCG nicht nur die Sekretion von
Testosteron, sondern auch von Ostradiol stark férderte
und beide Hormone linger als zwei Stunden erhoht blie-
ben. Im Gegensatz zu Testosteron, das schon innerhalb
der ersten 30 Minuten auf mehr als 4 ng/ml Plasma ange-

Abbildung 2: Karyogramm.
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Abbildung 3. Verlauf von Testosteron (ng/ml) und
Ostradiol (pg/ml) im peripberen Blut nach i.v.
Injektion von 1000 IE HCG beim Ziegenbock.

stiegen war, erfolgte die Zunahme von Ostradiol von 7
auf 14 pg/ml rund eine halbe Stunde spiiter. Dies diirfte
darauf zuriickzufiihren sein, dass die vermehrt anfallen-
den Androgene, bevor sie in Ostrogene umgewandelt
werden, erst in die Hodenkanilchen tibertreten miissen.
Samtliche Testosteron- und Ostradiolwerte des 24-h-
Profils (Abb. 4) bewegten sich innerhalb der Schwan-
kungsbreite der Kontrolltiere, die beim Testosteron von
0.1-11 ng/ml und beim Ostradiol von 2-32 pg/ml Plasma
reichte. Bei der Angabe dieser Werte muss allerdings be-
rucksichtigt werden, dass die Blutproben im Mai/Juni
entnommen wurden und die Konzentrationen dieser
Hormone saisonalen Schwankungen unterliegen. Erwah-
nenswert ist vor allem auch die Tatsache, dass beim Zie-
genbock Testosteron und Ostradiol im Verlaufe von 24
Stunden weitgehend synchron und in dhnlichem Ver-
hiltnis zueinander sezerniert wurden.

Der Verlauf des Prolaktins wihrend 24 Stunden zeigt,
dass nach anfinglich hohen, stressbedingten Werten
tiber 120 ng/ml die Konzentrationen zwischen 74 und
107 ng/ml Plasma schwankten, wihrend die Blutwerte
aller Kontrolltiere nie mehr als 10 ng/ml erreichten. Der
bei langer Tageslichtdauer normalerweise vorhandene
circadiane Prolaktin-Rhythmus mit hohen nocturnalen
Werten (Emesih et al., 1993) fehlte bei unserem Ziegen-
bock,hdchstwahrscheinlich als Folge der Hyperprolakti-
nimie. In bezug auf die Regulation der Prolaktinsekre-

10

Oestradiol

ng bzw. pg/ml

Testosteron

Tageszeit (h)

Abbildung 4: Verlauf von Testosteron (ng/mi) und
Ostradiol (pg/ml) im peripheren Blut wéiibrend
24 Stunden beim Ziegenbock.
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tion kommt dem Dopaminsystem der Eminentia media-
na eine wichtige Stellung zu. Es hat sich gezeigt, dass
Dopamin ein starker Hemmstoff (Prolaktin-Inhibiting-
faktor) fuir die Abgabe des Prolaktins aus dem Hypophy-
senvorderlappen ist. Ursachen fiir eine Hyperprolaktini-
mie kénnen Stérungen der hypothalamischen Dopamin-
synthese sowie Wirkungsinderungen an der Hypophyse
oder Hypophysentumore (Prolaktinom) sein. Die in der
Literatur (Emesih et al., 1993; Prandi et al., 1988) angege-
benen Prolaktinkonzentrationen gesunder Ziegenbdcke
sind hoher als die von uns gefundenen Werte, kénnen
aber aufgrund unterschiedlicher Versuchsbedingungen
(Rasse, Geschlecht, Bestimmungsmethode) nur schwer
miteinander verglichen werden. Zudem unterliegt die
Prolaktinsekretion auch saisonalen Schwankungen
(Prandi et al., 1988), was bei der Interpretation der Hor-
monwerte berticksichtigt werden muss.
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Abbildung 5: Verlauf von Prolaktin (ng/ml)
im peripberen Blut wdbrend 24 Stunden beim
Ziegenbock.

Die Befunde der spermatologischen Untersuchung
(Tab. 1) zeigen, dass mit Ausnahme des Spermiogramms
im Sommer 1995, die Samenqualitit immer gut war.
Die schlechte Motilitit und der erhohte Anteil an Sper-
madefekten bei der 2. Untersuchung im Juli 1995 kon-
nen Folge verinderter Haltungsbedingungen (Verstellen,
Fiitterungswechsel) sein. '

Die Ergebnisse unserer Untersuchungen zeigen, dass die
Hyperprolaktinimie, als einziger verinderter Parameter,
ursichlich fur die Gynikomastie in Frage kommt. Der
erhohte Prolaktinspiegel hatte jedoch keinen negativen
Einfluss auf die endokrine Hodenfunktion und die Sa-
menqualitit des Ziegenbockes.

Inwieweit bei der Entstehung der Gynidkomastie neben
der Hyperprolaktinimie auch verinderte Umweltbedin-
gungen (Fiitterung, Phythormone) oder sogar moleku-
largenetische Verinderungen eine Rolle spielen, bleibt
unbekannt.

Wegen der Gefahr einer gangrindsen Mastitis sollten
Bocke mit Gyniakomastie regelmissig untersucht wer-
den. Zudem wird von Matthews (1991) empfohlen, die
Euteranbildung durch eine geringere Energie- und Pro-
teinzufuhr zu hemmen. Liegt eine Hyperprolaktinimie
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Tabelle 1: Ergebnisse der spermatologischen Untersuchungen

| 13495

14.9.951 |

~ Menge (mD

~ Geruch

Farbe

~ Konsistenz

':‘Spermxen/m

Beweglichkeit ,

. Massenbewegung . ,
- Einzelbewegung - vorwirtsbeweglich (%)

- ortsbeweglich (%)
- unbeweglich (%)

Morphologie
~ -normal (%)
~-abnormal (%) ’

\krosomdefekte
opf-/Halsdefekte
wanzverluste

- Dzstaltfbpfen .
- Mittelstiick- /Schwanzdefektc
- Mehrfachdefekte ~

. . h_j‘sz
NORNONUD 5=

24.7.95-1

247951

* Elektroejakulation I: Erster Sprung

vor, kann ein Therapieversuch mit dem Prolaktinhem-

mer Bromocriptin (Parlodel®, Sandoz AG, Basel) unter-
nommen werden.
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Gynécomastie chez un boue

Un bouc 2 cornes de la race du Toggenburg ageé
de 3 ans a été admis a notre clinique avec des
symptomes de gynécomastie. Le caryogramme
n’a pas révélé des anormalités cytogénétiques.
Hormis la concentration plasmique de la prolac-
tine, les concentrations plasmiques de la testos-
térone et de I’cestradiol ne différaient pas de
~ celles d’animaux temoms L’hyperprolactmem e
serait la cause de la gynecomasne et elle n’a pas
eu d’mfluence sur la qualité de la semence.

II: Zweiter Sprung
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Un caprone dl' 3 amn con le corna della razza del ,
Toggenburg ¢ stato inviato nella nostra chmca ‘

- per l'appurazione di una sospetta gmecomasma
All’analisi del cariogramma non si sono potute
determinare aberrazioni c1togenet1c:he Confron-
tato con ani ali di controllo, il caprone mostrava
valori sanguigni normali del testosterone .
dell’estradiolo, ma non della prolattina. La causa
della ginec astia veniva 1potxzzata .
prolattinemia, che pero non aveva ale un effctto :
sulla qualita dello sperma. ~

Korrespondenzadresse: Prof. Dr. R. Thun, Klinik fiir Andrologie und Gyndikologie, Winterthurerstr. 268,
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