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Vorwort

Die Polymerase-Kettenreaktion, englisch: Polymerase
Chain Reaction (abgekiirzt PCR), ist eine der wichtigsten
biomedizinischen Entdeckungen der letzten Jahrzehnte.
Sie wurde vom Chemiker Kary B. Mullis im Jahre 1984
entwickelt, 1985 erstmals publiziert und bereits im Jahre
1993 mit dem Nobelpreis fiir Chemie ausgezeichnet. Die
PCR hatin den letzten 10 Jahren eine zentrale Bedeutung
in allen Bereichen der biomedizinischen Forschung und
der Diagnostik erobert. Dies gilt in besonderem Masse
auch fiir die vielen Disziplinen der Veterinirmedizin.Die
PCR erlaubt mit Hilfe des Enzymes DNA-Polymerase spe-
zielle DNA-Abschnitte (zum Beispiel Gene oder Teile von
Genen) im Reagenzglas in weniger als zwei Stunden mil-
lionenfach zu vemehren. Diese unwahrscheinlich hohe
Anreicherung bezeichnet man auch als die sogenannte
«in vitro DNA-Amplifizierung». Die PCR ist ein zyklischer
Prozess, der die drei Schritte DNA-Denaturierung, DNA-
Primer-Hybridisierung und DNA-Synthese beinhaltet. Da
die DNA-Denaturierung durch Hitze erfolgt, werden die
DNA-Polymerasen bei jedem Hitzeschritt denaturiert.
Die entscheidenste Vereinfachung der PCR wurde 1988
durch die Charakterisierung einer DNA-Polymerase aus
dem hitzestabilen Archiobakterium Thermus aquati-
cus eingefiihrt. Dies ermoglichte die einfache Automati-
sierung der drei Zyklen, da die hitzestabile DNA-Polyme-
rase durch die DNA-Denaturierung nicht inaktiviert
wird. Somit war der Weg fiir den schnellen Einzug dieser
Technik in die Diagnostik geebnet.

Abbildung 1 verdeutlicht, in welch ungeheurem Masse
die Pubikationen im Zusammenhang mit der PCR in den
letzten Jahren zugenommen haben. Der Zuwachs war
exponentiell und reflektiert deshalb ebenfalls den expo-
nentiellen Zuwachs der Produkte wihrend der PCR! Wa-
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Abbildung 1: PCR-Publikationen in den Jabren
1985-1993
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ren es zuerst die eigentlichen Forschungslabors, die sich
die Vorteile der PCR zunutze gemacht haben, so hat sie
sich in den letzten vier bis fiinf Jahren wegen der er-
wihnten Einfiihrung der hitzestabilen DNA-Polymerase
und anderen Vereinfachungen in allen Gebieten der Dia-
gnostik etabliert.

Mit zwei Sonderheften des Schweizer Archivs fiir Tier-
heilkunde méchten wir einen umfassenden Uberblick
der praktischen PCR-Anwendungen in der Veterinime-
dizin der Schweiz vermitteln. Im ersten Heft werden Ar-
beiten aus der Virologie und im zweiten aus den Berei-
chen Bakteriologie, Parasitologie und Vererbungslehre
veroffentlicht. Aufgrund von Literaturrecherchen und ei-
ner Umfrage unter den Autoren haben wir die uns be-

Tabelle 1: PCR in der veterindrmedizinischen
Diagnostik:Nachwez‘s von Infektionen

Parasitolog;te
Neospora
Toxoplasma‘

Bovines Coronavirus Clostnd:um perftmgens Taenia spp.
Bosamges Katarrhal- Mycobacterium Echinococcus spp.
fieber paratuberculosxs . Microsporidien
_ BHV-1 ' Leishmania spp.
BIV _ Tritrichomonas
 BKF . .
~ Bovine Leukose , Mycoplasma Spp.
Bovine Papilloma Pasteurella multocida
Bovines Rota ,‘,Chlamydxa psxttacx

’ Caxrileobacter fetus
subsp. fetus

Influenza
Maedi-Visna
_ Rabies
ESP

monocytogenes

kannten PCR-Diagnostik-Anwendungen in der Veterinir-

medizin der Schweiz tbersichtsmissig dargestellt (Ta-

belle 1).

Zusammenfassend kann gesagt werden, dass die PCR aus

folgenden Griinden ganz neue Dimensionen fiir die Dia-

gnostik erdffnet hat:

1. Die Technik ist derart empfindlich, dass einige weni-
ge Zellen,Viren, Bakterien und Parasiten geniigen, um
einen spezifischen Nachweis zu erbringen.

2. Dank dem raschen Fortschritt in der Grundlagenfor-
schung sind heute Sequenzen des gesamten Genoms
vieler Viren, einiger Bakterien und sogar grosse Teile
des Genoms eukaryotischer Organismen bekannt.
Dadurch wurde die Grundlage geschaffen, fast jede
beliebige DNA mit der PCR zu amplifizieren.

3. Der Frischegrad und die Menge des Untersuchungs-
materials sind nicht sehr wichtig, da das Vorhanden-
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sein von wenigen, nur teilweise intakten Molekiilen
fir eine erfolgreiche PCR geniigt.

4. Der Nachweis benétigt meistens weniger Zeit als die
bisher hiufig verwendeten Immunotests.

5. Die Standardisierung wird durch das Angebot von
guten Reagenzien und technisch hochentwickelten
Geriten sehr stark erleichtert, was dazu gefiihrt hat,
dass die PCR ohne Probleme auch in Labors durchge-
fihrt werden kann, die keine molekularbiologische
Spezialausriistung besitzen und iiber kein entspre-
chend geschultes Personal verfiigen.

Die PCR hat auch bereits in das Studium der zukiinftigen

Tierarztgeneration Einzug gehalten. Sie wird an der Vete-

rinirmedizinischen Fakultit Ziirich seit 1989 im Rah-

men des vorklinischen Biochemieunterrrichtes theore-
tisch und praktisch vermittelt sowie im zweiten Propri-
deutikum gepriift.

Schweizer
Archiv fiir
Tierheilkunde

Abschliessend moéchten wir all unseren Kolleginnen und
Kollegen herzlich danken, die sich spontan zur Mitarbeit
an unserem Projekt bereit erklirt haben und durch Ihre
Beitrige diese Sonderausgabe ermoglichten. Schliesslich
diirfen wir Herrn Kollege Wanner danken, der uns bei
der Realisierung behilflich war, und Frau Claudia Collen
fiir ihre sorgfiltige Sekretariatsarbeit.

Zirich, 31. Juli 1995
Ulrich Hiibscher und Martin Berchtold

Herzlichen Dank

Méhrere Autoren haben die Herausgabe der zwei
Sonderhefte «10 Jahre Polymerase-Kettenreaktion
(PCR): Einsatz im Dienste der Veterindrmedizin» mit
grossen finanziellen Beitrigen unterstiitzt. '
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