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Rhabdomyolyse recidivante chez un
Greyhound. Description d’un cas

C. Amberger

Résumé

Un lévrier Greyhound femelle de trois ans pré-
sente depuis le début de la saison de course des
difficultés de locomotion du train postérieur
apres un tour de terrain. Devant le diagnostic de
suspicion de rhabdomyolyse récidivante sans
complications rénales secondaires, des prises
de sang répétées ont été faites avant et apres
Peffort, afin d’essayer de déterminer le meilleur
moment clinique pour I’élévation enzymatique
sérique. Les possibilités de diagnostic précoce
ainsi qu'un essai de prévention sont présentés.
Les valeurs de sang dans une population de
Greyhound en course sont comparées par rap-
port aux données de la littérature.

Mots clés: Rhabdomyolyse — Greyhound —
CK —~ LDH

Introduction

Une destruction musculaire consécutive a un effort in-
tense est décrite chez ’homme, le cheval et le chien,
parmi les nombreuses especes ou ce phénomene est
connu. La néphrose associée est provoquée par plu-
sieurs phénomenes, soit: obstruction des tubules rénaux
avec des cylindres de myoglobine, ischémie focale, dimi-
nution de la perfusion rénale induisant une baisse de la
filtration glomérulaire ainsi qu’un effet toxique direct
sur I’épithélium tubulaire (Bartsch et al., 1977). Une
rhabdomyolyse d’effort apparait chez ’'homme sain
apres un exercice musculaire ou un traumatisme. Chez
I’homme non entrainé, un exercice intense est accompa-
gné d’une augmentation massive des enzymes CK, GOT
et LDH, associée a une altération des cellules de la mus-
culature striée ou myocardique (Knochel,1992a).

Des cas de rhabdomyolyse d’effort chez le chien ont été
publiés aux Etats-Unis (Bjotvedt et al., 1983) et en Angle-
terre (Prole,1977).
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A case of relapsing rhabdomyolysis in a
Greyhound

A 3-year-old female Greyhound presents difficul-
ties of locomotion in the hind limbs after one
round of the field since the beginning of the ra-
cing season. After making a diagnosis of relaps-
ing rhabdomyolysis without secondary renal in-
volvement, several blood samples were taken be-
fore and after the effort in order to determine
the most adequate moment for clinical evalua-
tion of a rise in serum enzymes. The possibility
of making an early diagnosis and a attempt for
prevention are discussed. Blood values in a popu-
lation of racing Greyhounds are compared with
data of the literature.

Key words: rhabdomyolysis — Greyhound —
CK - LDH

Les causes diverses possibles de rhabdomyolyse sont: un
exercice musculaire intense, une déficience héréditaire
des enzymes musculaires, une insuffisance du flux san-
guin musculaire pendant I'effort ou des occlusions arté-
rielles induisant une microcirculation diminuée. La rhab-
domyolyse est associée également a un choc électrique,
des crises convulsives, certains produits toxiques dont
I’acide lactique,’hypothyréose, ’hyperthermie maligne,
I’hypokaliémie, ’hypophosphatémie, la cétoacidose dia-
bétique et une infection systémique (Howerth et
McCrindle, 1982).

La pathophysiologie de la rhabdomyolyse est en relation
avec le métabolisme énergétique musculaire du glycoge-
ne, lui-méme dépendant d’une alcalose sanguine respi-
ratoire et de la concentration plasmatique du potassium
(Paterson etal.,1983).

L'augmentation de la concentration interstitielle du po-
tassium a un role direct dans la dilatation des artérioles
lors de la contraction musculaire (Knochel, 1992b).
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La rhabdomyolyse d’effort du Greyhound est classée cli-

niquement en 3 catégories (Gannon, 1979):

1. Suraigué avec insuffisance rénale et déces dans les 24
heures suite a2 une myoglobinurie importante déclen-
chée pendant la course, associée a une douleur extre-
me du dos et des postérieurs.

2. Aigué avec douleur clinique apparaissant pendant la
course sur la musculature du dos et des cuisses. La
myoglobinurie est moins importante et les urines
sont a peine colorées. Cette forme est rarement fatale
sile cas est traité.

3. Subaigué avec douleur du longissimus dorsi et quadri-
ceps femoris, cette forme guérit spontanément dans
les 3 jours et n’est jamais fatale.

Anamneése

Un lévrier Greyhound, femelle de 3 ans, est présenté a la
consultation pour un probléme de crampes douloureu-
ses du train arriere pendant et apres les courses. A la
palpation, les muscles de la région dorsale et des cuisses
sont enflés et douloureux. Le chien ne présente pas
d’autres symptdmes, 'analyse d’urine effectuée est nor-
male.

Un examen cardio-vasculaire complet a été effectué afin
d’exclure un probléme cardiaque. L'électrocardiogram-
me et ’échocardiogramme n’ont présenté aucunes alté-
rations.

Le propriétaire étant intéressé par une recherche dans
son élevage, des prélevements sanguins ont été fait sur
tous les sujets,y compris lors des courses.

Animaux, matériel et méthode

Douze Greyhounds en bonne santé et 3 chiens directe-
ment apparentés suspects de rhabdomyolyse ont €té tes-
tés. Afin de pouvoir comparer les valeurs de laboratoire
de la population de Greyhound étudiée, des prises de
sang ont été effectuées de maniere répétée au repos le
matin, ceci en dehors des périodes de course, de facon
similaire a la méthode décrite dans la littérature. Les
chiens suspects ont été testés 24 heures apres un entrai-
nement sur le terrain, et la chienne «Yamaika» faisant des
coup de sang a répétés a été testée sur place avant la
course, immédiatement apres et 2 heures apres, confor-
mément a la cinétique d’élimination de la CK (Auguste et
al.,1992).

Le sang a été centrifugé immédiatement apres préleve-
ment, afin d’éviter une hémolyse. Le sérum a été analysé
dans les 6 heures par chimie seche (Seralyzer) pour les
valeurs basales et envoyé dans un laboratoire pour déter-
mination des isoenzymes LDH et CK (tableau 1).

Les valeurs obtenues ont été comparées a I’étude faite
aux Etats-Unis sur 57 Greyhounds en période de course
(Lassen et al.1988).

Devant les résultats de «Yamaika» avec une suspicion de
rhabdomyolyse de type III, la méme expérience a été
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reconduite chez ce chien aprés un traitement préventif
de Carnitine (Carniténe Sigma Tau) de 2 X 1 gr. par jour
pendant 5 semaines, dans I’espoir d’améliorer les capa-
cités physiques de la musculature striée (Vecchiet et al.,
1990), associé a un entrainement régulier (% heure de
course 2 X parjour).

Tableau 1: Valeurs sanguines

Chien CK [IU] LDH [IU] Hc [%] Lc [10°/1]:

Greyhound en période
de course:

(N =57,Lassen et al., 1988) 126+88 54+4 9.6+2.4
Population étudiée

N=12) 158+93 183%115 54+6 8.1x1.5
Greyhound, Rhabdomyolyse

type IN = 1) .

(Bjotvedt et al., 1983) 14028 4234

Greyhound avec suspicion

de Rhabdomyolyse type II

(N = 3) 24 heures apres

une promenade de 2 heures 903+167 334199 58+3 6.2+0.3
Yamaika (N = 1)

Hors saison (4 prélevements) 18+8 50+10 551 6.8+1.4
Avant la course 55 42

Apres la course 584 106

Apres 2 heures 317 123

Apres 24 heures 192 133

Apres 72 heures 183 406

Le tableau 2 résume le chimiogramme complet de cet
animal apres entrainement associ€ a un traitement de
Carnitine.

Les valeurs de sang obtenues avant la course et 3 jours
apres ne montrent pas d’amélioration du probleme. Au
niveau clinique, la boiterie musculaire apparaissant sys-
tématiquement lors d’effort intense, le chien a été retiré
des courses.

Tableau 2: Valeurs sanguines apres 5 semaines
d’entrainement

Chimiogramme: avant  apres valeurs normales
course 72 heures (Laboratoire Weber)‘
b 72 406 -136 UL
LDH1 11,6 31,9 17 -3 %
IDH2 184 79 35 - 48 %
D8, . 166 2.1 5 29 %
LDH4 11,6 5,2 3 -10 %
LDHS 418 530 > -0 %
GOr 3> 45 - 47 U/L
GPL 77 60 -111 U/L
CK 55 18 182 Ud
AP 32 76 -200 U/L
Urée 6,9 9,1 33 - 6,6 MMol/L
Créatinine 160 150 44 -133  uMol/L
Glucose 6,4 5,6 35 - 6,6 MMol/L
Sodium (Na) 155 163 144 -160  MMol/L
Potassium (K) 4,2 4,8 39 - 54 MMol/L
Calcium (Ca) 2.75 2,66 2,37- 2,87 MMol/L
Chloride (C) 122 118 105 -120 MMol/L
Phosphore (P) 1,0 1,27 09 - 2,0 MMol/L
Protéines 60 68 58 =78 GA
Albumines 36 38 25 - 35 . G/L
Schweizer
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Résultats

Les valeurs des prélevements de sang effectuées dans la
population de Greyhound étudiée (tableau 1) sont simi-
laires a celles obtenues en 1988 par Lassen et al. aux
Etats-Unis.

Le chien «Yamaika» présente des signes de souffrance
musculaire immédiatement apres la course (CK et LDH),
avec des valeurs enzymatiques €levées, mais nettement
moins que celles obtenue dans le groupe avec suspicion
de rhabdomyolyse de type II.

Discussion

Comme prévu,la cinétique plasmatique de la créatine-ki-
nase rend l'utilisation quantitative de cet enzyme diffi-
cile pour I’évaluation des souffrances musculaires,de par
sa demi-vie d’élimination de 2 heures. Pour suivre la libé-
ration sérique de CK lors de probleme musculaire, il est
donc nécessaire de prélever du sang immédiatement
apres la course et a intervalle de 2 heures. L'électropho-
rese des isoenzymes MB,MM et BB n’a rien apporté (pas
d’élévation unique de I'isoenzyme musculaire MM).

La mesure de ’enzyme LDH est plus commode, le pic
maxima étant atteint 48 heures apreés un traumatisme
musculaire. La distribution des 5 isoenzymes de LDH
n’est pas d’'un grand intérét. Alors qu’apres un infarctus,
I’élévation de LDH est due principalement a une aug-
mentation massive de LDH; (Wolf et al., 1986), un trau-
matisme musculaire induit une augmentation de LDHs
chez 'homme. Cet enzyme n’est pas sélectif chez le
chien de par sa distribution équivalente dans le foie et la
musculature (Tschudi, communication personnelle; Vis-

Rezidivierende Rhaﬁdomyolysis bei einem
Greyhound: Fallbeschreibung

Eine dreijihrige Windhiindin zeigt seit Beginn
der Rennsaison nach dem Lauf Bewegungssto-
rungen in der Nachhand. Bevor die Verdachtsdia-
gnose rezidivierende Rhabdomyolysis (ohne se-
kundire renale Komplikationen) gestellt wurde,
wurden wiederholt vor und nach einem Lauf
Blutproben gezogen, um eventuell erhohte En-
zymwerte festzustellen. Die Moglichkeiten einer
Frithdiagnose und der Versuch einer prophylakti-
schen Behandlung werden vorgestellt. Blutwerte
einer Gruppe von Greyhounds werden mit den
Werten der Literatur verglichen.
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ser et al., 1981), le rendant peu fiable dans le dépistage
des problemes de la musculature striée.

Une élévation isolée de la CK, bien que systématique-
ment hors norme, n’est pas pathognomonique de la
rhabdomyolyse d’effort de type 3 chez le Greyhound,
d’autant que cette élévation est beaucoup plus modeste
par rapport aux types 1 et 2. En effet, les chiens étudiés
présentant une rhabdomyolyse de type 2 ont une CK qui
reste élevée plus longtemps (récidive permanente, éléva-
tion massive de CK lors de promenade de longue durée).
Dr’autre part,les valeurs obtenues en courses par «Yamai-
ka» sont élevées, mais de maniére moins importante que
celle des chiens souffrant de lésions musculaires chroni-
ques.

Dans le cadre de la médecine sportive,la différence entre
chiens de méme race sains et souffrant de probléemes
musculaires est cependant bien marquée, et I'utilisation
de I'analyse sérique de la CK est intéressante. La demi-vie
courte de la CK-plasmatique fait que ce marqueur enzy-
matique peut étre retourné a la norme si ’'analyse n’est
pas effectuée au plus tard dans les 6 heures apres la
course. Si un doute persiste, la mesure de I'activité plas-
matique de LDH permet, de par sa demi-vie plus longue,
un contrdle apres 3 jours.

Une rhabdomyolyse pouvant étre associée a d’autres
problemes métaboliques, les valeurs des électrolytes
sont également importante, particulierement le potas-
sium dont une carence pourrait empécher la vasodilata-
tion musculaire pendant la course (Knochel, 1992a).

La rhabdomyolyse d’effort chez le Greyhound est une
maladie relativement fréquente, quoique souvent igno-
rée.Les sujets éprouvant des difficultés a finir un tour de
terrain (480 m) et ceux souffrant de douleur musculaire
apreés une course, méme sans coloration urinaire asso-
ci€e, devraient étre systématiquement retirés des cour-

Rhabdomiolisi recidiva in un Greyhound:
descrizione di un caso

Un cane levriero Greyhound femmina di tre anni
presenta dall’inizio della stagione delle corse, del-
le difficolta di movimento nel retrotreno regolar-
mente al termine di un giro sul terreno. Sospet-
tando una rhabdomiolisi recidiva senza compli-
cazioni renali secondarie sono stati effettuati dei
prelievi di sangue ripetuti prima e dopo lo sfor-
z0, alfine di trovare il miglior momento per la de-
terminazione delle concentrazioni degli enzimi
nel siero. Le possibilita diagnostiche precoci ed
alcune misure preventive sono presentate. Ven-
gono inoltre illustrati diversi valori ematici in una
popolazione di cani Greyhound durante lo sforzo
€ paragonati con dei valori risalenti alla bibliogra-
fia. ‘
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ses. Le danger d’un bloc rénal secondaire étant impor-
tant, il faut prendre des mesures immédiates lors de tou-
te suspection de rhabdomyolyse apres effort sur le ter
rain. Le traitement est avant tout un support hydrique
intraveineux (45 ml/kg de lactate de Ringer), suivi d’'une
perfusion de 20 ml/kg de bicarbonate a 1,4% (40 ml
solution de bicarbonate a 8,4% dans 250 cc soluté perfu-
sion). Pour compenser le bilan azoté négatif li€ aux pro-
blemes rénaux , 'usage de stéroides anabolisants est re-
commandé, ainsi qu’une couverture antibiotique pro-
phylactique de 5 jours. La nourriture doit étre adminis-
trée en 3 X par jour, par rations riches en protéines,
supplémentées en glucose et en bicarbonate de sodium
pour alcaliniser I'urine (prévention de la néphrose réna-
le pendant la période d’excrétion protéinique). L'usage
de la phénylbutazone a 100 mg/25 kg TID comme anti-
inflammatoire musculaire est recommandé (Gannon,
1979).

En matiere de prévention,’essai d’entrainement associé
a une supplémentation en Carnitine sur le seul chien de
cette étude n’est évidemment pas représentatif. Il serait
intéressant de répéter I'expérience en double aveugle.
Le nombre de chiens souffrant de rhabdomyolyse de
type 3 étant difficile a estimer sans tester systématique-
ment les chiens en course, il n’est pas évident de pouvoir
réaliser un plan d’entramnement avec un nombre suffi-
sant de sujets.

Un entrainement régulier a des efforts de courte durée
(exercice anaérobique) associé a une alimentation opti-
male et une diminution du stress avant la course (alcalo-
se respiratoire) sont cependant des facteurs qui dimi-
nuent le risque de rhabdomyolyse (Gannon,1979).
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