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Veterindr-Medizinische Klinik der Universitdt Ziirich

Welche Diagnose stellen Sie?

A. Miiller, A. Hagen, M. Fliickiger

Anamnese

Ein 3jihriger Neufundlinder-Riide wurde zur Abkli-
rung eines Aszites vom Privattierarzt ins Tierspital Zii-
rich iiberwiesen.

Klinische Untersuchung

Der Hund wirkte miide und apathisch, war abgemagert
und hustete kraftlos. Bei der Auskultation stellte man
eine Tachykardie fest. Ein Herzgerdusch fehlte. Der Puls
war schwach, unregelmissig und ungleichmissig. Zu-
dem bestand ein Pulsdefizit. Der beidseitig verstirkte
Herzspitzenstoss zeigte wechselnde Intensitit. Das Ab-
domen war deutlich vergrossert.

Abbildung 1: Thoraxaufnabme des 3jdbrigen
Neufundldnder-Riiden zum Zeitpunkt des Klinik-
eintrittes. Der Herzschatten ist mittelgradig
vergrossert. Der linke Stammbronchus ist durch das
vergrosserte linke Atrium nach dorsal verschoben.
Eine deutliche, z.T alveoldre Verschattung des Lun-
genparenchyms ist in den Kaudallappen sichtbar.
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Problemliste

1) Aszites 2) Husten 3)Arrhythmie 4)Abmagerung

Wie lautet Ihr Verdacht?
Wie gehen Sie weiter vor?

Blutstatus: Es bestand eine Monozytose (1104 Monozy-
ten/ul, Referenzwerte 80-637/ul). Blutchemie: Der
Kreatininwert war erhoht (142 umol/l, Referenzwerte
44-93 umol/D.

Réntgenbefund: Auf dem Thoraxbild waren ein massi-
ves interstitielles Lungendédem und eine Stauung der
Lungenvenen sowie der Vena cava caudalis sichtbar.

Abbildung 2: Abdomenaufnabme. Der Leber-
schatten ist etwas vergrossert und verschiebt den
Magen in dorsokaudaler Richtung (Pfeile). Die
Details zwischen den Organen sind starkR verwischt,
was auf eine grosse Fliissigkeilsmenge (Aszites) bin-
weist.
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Der verkleinerte Winkel zwischen der Wirbelsidule und
derTrachea, sowie eine von kaudal nach kranial aufstei-
gende Vena cava caudalis waren Hinweise fiir eine
hochgradige Kardiomegalie. Auf dem Abdomenbild war
ein Detailverlust und eine Hepatomegalie festzustellen
(Abb.1 und Abb.2).

Elektrokardiogramm. Es bestand ein Sinusrhythmus
bei einer Herzfrequenz von 210/min. Pro Minute wur-
den 8 multifokale ventrikulire Extrasystolen festgestellt
(Abb.3).

Abbildung 3: Das Elektrokardiogramm zeigt die
erhbbte Herzfrequenz sowie die ventrikuldren
Extrasystolen (Pfeile).

Punktion des Abdomens: Das gewonnene Punktat wies
eine Zellzahl von 420/ul und ein spezifisches Gewicht
von 1026g/1 auf.

Ultraschallbefund: Der linke Ventrikel war deutlich
dilatiert und die Ventrikelkontraktilitit (fractional
shortening, FS) mit 14% stark verringert (Referenzwert
> 25%).

Zusammenfassung der Hauptbefunde

- Reduzierte Kontraktilitit des Herzens

- Kardiomegalie

- Sinustachykardie mit ventrikuldren Extrasystolen
- Lungenédem

- Aszites (modifiziertes Transsudat)

Wie lautet Ihre Diagnose?

Aufgrund der Hauptbefunde wurde eine dekompen-
sierte dilatierte Kardiomyopathie diagnostiziert.
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Weiterer Verlauf

Der Hund sprach nur ungeniigend auf die Therapie mit
Dobutamin (Spg/kg/min i.v.), Furosemid (1,5mg/kg
p-0.2x/d) und Digoxin (0,006mg/kg p.o.2x/d) an.

Der Besitzer entschied sich nach einer Woche auf Rat
des behandelnden Tierarztes zur Euthanasie.

Die Sektion bestitigte die Diagnose der DKMP.

Diskussion

Von den verschiedenen Kardiomyopathieformen wird
beim Hund hauptsichlich die dilatierte (frither konge-
stive) Kardiomyopathie (DKMP) beobachtet. Diese ist
durch symmetrische Ventrikeldilatation und systolische
Dysfunktion zufolge einer verminderten Kontraktilitdt
gekennzeichnet.

Obwohl die DKMP bei allen Hunderassen beobachtet
wird, tritt sie bei Hunden unter 15 kg Gewicht (mit
Ausnahme des Cocker Spaniels) selten auf. Verschiede-
ne klinische Formen und Besonderheiten der DKMP
werden vor allem beim Dobermann, Boxer, Cocker Spa-
niel und den grossen Hunderassen beschrieben.

Allgemeine Befunde der
Kardiomyopathie (KMP)

Die DKMP kommt vorwiegend bei Riiden grosser Hun-
derassen im Alter von 4-6 Jahren vor. Zu den hiufigsten
Symptomen gehoren: Husten, Dyspnoe, Synkopen,
schnelle Ermiidung, Aszites, Hepatomegalie, Anorexie,
Gewichtsverlust und Lethargie.

Die klinischen Symptome werden durch die vermin-
derte Kontraktilitit und die damit verbundene Links-
oder Globalherzinsuffizienz verursacht. Der Patient ist
schwach, weist eine verlingerte kapillire Fillungszeit
auf und hat einen schwachen arteriellen Puls. Neben
Aszites werden oft eine Hepato- und Splenomegalie
diagnostiziert. Die thorakale Auskultation ist oft durch
Fliissigkeitsansammlungen gedimpft. Zur erhohten, un-
regelmissigen Herzfrequenz kommt oft ein Galopp-
rhythmus hinzu.

Die Verinderungen im EKG sprechen fiir Herz- respekti-
ve Vorhofvergrosserung, Tachyarrhythmien, Vorhofflim-
mern und ventrikulire Extrasystolen.

Im Rontgenbild erscheint das Herz global vergrossert.
In der Hilusregion sieht man oft ein interstitielles oder
alveoldres Lungenddem. Die Lungengefisse und die
Vena cava caudalis sind gestaut. Hepatomegalie und
Aszites kommen ebenfalls hiufig vor.

Die Diagnose kann durch die echokardiographische
Untersuchung gesichert werden. Die Linksherzdilata-
tion und die verringerte Kontraktilitit konnen nachge-
wiesen und quantitativ erfasst werden.
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Spezielle Formen
Dobermann-KMP

Die KMP beim Dobermann, welche in einem Durch-
schnittsalter von 6,5 Jahren (2,5 bis 14,5 Jahren) auf-
tritt, ist klinisch jener der ilibrigen grossen Rassen dhn-
lich. Im EKG und Rontgenbild zeigt sie jedoch eher
eine Vergrosserung des linken Atriums als eine genera-
lisierte Kardiomegalie. Im EKG sind hiufig Vorhofflim-
mern, Tachykardie oder Extrasystolen nachweisbar.
Bei vielen dieser Patienten ist die ventrikulire Kontrak-
tilitit stark verringert. Das alveolire Lungenddem ist
generalisiert und konzentriert sich nicht auf das Hilus-
gebiet. Die Prognose ist schlecht. Ein Grossteil der ma-
nifest erkrankten Tiere stirbt innert 6 Wochen nach der
Diagnosestellung.

Boxer-KMP

Erkrankte Tiere sind durchschnittlich 8 Jahre alt. Kli-
nisch wird die Boxer-KMP in 3 Kategorien unterteilt:
(1) eine asymptomatische Form mit Arrhythmien; (2)
eine Form mit Synkopen oder Schwicheanfillen mit
Arrhythmien und (3) eine dilatierte Linksherzinsuffi-
zienz mit Arrhythmien. In fortgeschrittenen Stadien ist
auf dem Rontgenbild ein Lungen6dem und eine Kardio-
megalie festzustellen. Charakteristisch fiir die Boxer-
KMP sind die im EKG nachweisbaren ventrikulidren
Extrasystolen und die paroxysmale Kammertachykar-
die. Die Uberlebenszeit variiert je nach Kategorie: Bei
Tieren der Kategorie (1) und (2) liegt sie bei ca. 2
Jahren, bei Hunden der Kategorie (3) nur bei 6 Mona-
ten.

Cocker Spaniel-KMP

Die Patienten weisen zum Zeitpunkt des Auftretens von
ersten Symptomen ein Alter von 5 bis 6 Jahre auf. Die
klinischen Symptome sind Husten, schnelle Ermiidung,
akute Dyspnoe und plétzlicher Tod.

Der hiufigste EKG-Befund ist eine linksseitige Ventrikel-
vergrosserung bei erhaltenem Sinusrhythmus.

Im Unterschied zu den DKMP der grossen Hunderassen
(mit Ausnahme des Dobermanns) geht der Kardiomyo-
pathie beim Cocker Spaniel eine lange asymptomati-
sche Periode voraus, obwohl im EKG bereits Verinde-
rungen sichtbar sind. Die Myokarddysfunktion ist weni-

ger ausgepragt als bei anderen Hunderassen mit DKMP.
Sie wird oft durch eine gleichzeitig bestehende Herz-
klappenerkrankung (Endokardiose) kompliziert.

Differentialdiagnosen hei DKMP

Insuffizienz der Mitral- oder Trikuspidalklappe im fort-
geschrittenen Stadium, Myokarditis, Perikarderguss,
selten auch kardiale Tumoren oder Perikarditis.

Therapie

Die Behandlung der DKMP hingt von der Form, vom
Schweregrad und dem Verlauf der Erkrankung ab.
Meist kommen Diuretika (Furosemid), Vasodilatatoren
(Captopril, Isosorbid), positiv inotrop wirkende Medi-
kamente (Digoxin, Dobutamin), Ca-Antagonisten (Dil-
tiazem) und Antiarrhythmika (Propranolol) zum Ein-
satz.
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