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PERSONELLES

PROF. DR. DR. H.C. EMIL HESS
80 JAHRE

Am 14. Februar 1991 wurde Prof. Dr. Dr. h.c. Emil Hess,
ehemaliger Direktor des Instituts fiir Veterindr-Hygiene, 80
Jahre alt. Aus Anlass dieses Jubildums veranstaltete die Tier-
arztliche Vereinigung fiir Fleischhygiene (TVF) ihre Friih-
jahrstagung in Ziirich.

Im wissenschaftlichen Teil der Tagung sprachen neben Prof.
Labie von der Ecole Nationale Vétérinaire de Toulouse, Mit-
arbeiter des Instituts fiir tierdrztliche Lebensmittelhygiene
und des Instituts fiir Bakteriologie. Diese beiden Institute sind
aus dem Institut fiir Veterinar-Hygiene hervorgegangen.

Der Jubilar wurde durch den Prisidenten Dr. J.-P. Siegfried
zum Ehrenmitglied der Gesellschaft Schweizer Tierdrzte er-
nannt. Die Laudatio hielten Prof. Dr. H. U. Bertschinger und
Prof. Dr. F. Untermann.

Das Wirken von Prof. Hess als Bakteriologe,
Hygieniker und akademischer Lehrer

Bei der Sichtung der zahlreichen Verdffentlichungen von
Prof. Hess ist man vorerst iiberrascht von der fachlichen
Breite. Neben bakteriologischen wurden auch virologische
und parasitologische Probleme angegangen. Ohne vollstindig
sein zu wollen, erinnere ich beispielsweise an die Beitrige zur
Bekdmpfung der Trichomonadenseuche des Rindes, insbe-
sondere zur Sanierung infizierter Zuchtstiere oder zur Freihal-
tung unseres Landes von atypischer Gefliigelpest. Hier stand
die Erarbeitung von praxistauglichen Techniken zur Entnah-
me reprisentativer Stichproben aus Importsendungen von
tiefgekiihlten Poulets im Vordergrund.

Bei der Rinderbrucellose galt es, den kombinierten Einsatz
bakteriologischer und serologischer Hilfsmittel zu evaluieren,
die Interpretation der Ergebnisse zu optimieren und die Be-
kampfungsprogramme den schweizerischen Gegebenheiten
anzupassen. Das Institut hat nicht nur zur Verbesserung der
bakteriologischen und serologischen Diagnostik beigetragen,
sondern durch Ubernahme eines bedeutenden Teils der Mas-
sendiagnostik wéihrend Jahren aktiv am Tilgungsprogramm
mitgearbeitet. Bei diesen und anderen Seuchen hat Kollege
Hess in unzihligen Referaten und persénlichen Gespréachen
das Instrumentarium fiir die Bekdmpfung geschaffen und mit
der ihm eigenen Zdhigkeit auch deren Realisierung durchge-
setzt. Dabei liess er sich nicht auf Halbheiten und Kompro-
misse ein, sondern drang auf ganze Massnahmen. Bei wich-
tigen Entscheidungen erhob er sich nicht vom Verhandlungs-
tisch, ehe er mit seiner Auffassung durchgedrungen war.

Bei der Coxiella burnetii-Infektion des Rindes ergaben sich
wesentliche Forschungsimpulse aus der Schwierigkeit, Vor-
zugsmilchbetriebe von der Infektion frei zu halten. Es resul-
tierten wertvolle Beitrige zur Epidemiologie, doch verhinder-
te das Desinteresse der Humanmedizin deren Umsetzung in
eine gezielte Bekdmpfung. Bei der chronischen Mastitis der
Kuh galt es im Hinblick aufeine Verbesserung der Milchqua-
litdt, taugliche Methoden fiir die dauernde Uberwachung der
Eutergesundheit zu entwickeln und das Interesse der Milch-
produzenten an einer gesunden Milch zu wecken.
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Eine besondere Herausforderung stellte und stellt noch die
Odemkrankheit des Schweines dar. Hess und Suter berichte-
ten auf dem europdischen Festland als erste iiber die Beteili-
gung spezifischer Colitypen am Krankheitsgeschehen. Trotz
jahrzehntelanger Forschung und vieler Erkenntnisse steht bis
zum heutigen Tag keine voll praxistaugliche Prophylaxeme-
thode zur Verfiigung.

Die Vielseitigkeit der bearbeiteten Themen ist jedoch nur eine
scheinbare. Bei ndherem Zusehen zeigt sich eine iiberaus
konstante Zielrichtung. Kollege Hess hat seine Arbeiten im-
mer auf die Hebung der Tiergesundheit, die Infektionspro-
phylaxe und den Schutz der menschlichen Gesundheit ausge-
richtet. Forschung um der reinen Erkenntnis willen oder For-
schung als Spiel lagen ihm fern. Vielmehr arbeitete er beharr-
lich daran, Wissensliicken in Prophylaxeprogrammen auszu-
fuillen. Daraus ergab sich zwangsldufig eine intensive Ausein-
andersetzung mit diagnostischen Methoden, aber auch mit
epidemiologischen Fragen.

Auf der gleichen Linie lag auch sein Eintreten fiir die Schaf-
fung von Tiergesundheitsdiensten, um der Praxis die wissen-
schaftlichen Erkenntnisse dienstbar zu machen. Der Gefliigel-
untersuchungsdienst, der Schweinegesundheitsdienst und der
Eutergesundheitsdienst haben Kollege Hess viel zu verdan-
ken. All diese Bestrebungen brachten ihm ein geriitteltes
Mass an Arbeit, das sich nicht an der Zahl wissenschaftlicher
Publikationen messen ldsst. Zweifellos darf Kollege Hess
heute mit Genugtuung auf das Erreichte zuriickblicken, wenn
auch nicht jedes der gesteckten Ziele erreicht werden konnte.
In den letzten zwei Jahrzehnten seiner beruflichen Aktivitét
hat er sich ganz besonders mit dem Klarschlamm beschaftigt.
Es war skandalos, dass Stddte und Gemeinden in stindig
zunehmendem Masse grosse Kliarschlammengen durch die
Landwirtschaft verwerten liessen, obwohl sie wissen muss-
ten, dass infektionstiichtige Parasiten, Bakterien und Viren
iiber das Land verteilt wurden. Unermiidlich trug Kollege
Hess Fakten und Argumente fiir eine Hygienisierung zusam-
men und liess sich durch gelegentliche kritische Bemerkun-
gen von Kollegen nicht entmutigen. Die Zeit hat ihm Recht
gegeben. Die Hygienisierung des Klarschlamms ist kein Dis-
kussionsthema mehr, und die Skeptiker sind verstummt. Zum
Durchbruch trug zweifellos die Idee der Vorpasteurisation des
Klarschlamms noch vor der Faulung entscheidend bei. Das
Verfahren braucht wenig Energie und gibt Sicherheit gegen
eine nachtragliche Vermehrung von Salmonellen. Die zuvor
geiibte Pasteurisation des abgabebereiten Faulschlamms hatte
den schweren Nachteil, dass sich der durch Hitze aufgeschlos-
sene Schlamm als ausgezeichnetes Nahrmedium fiir Salmo-
nellen erwies, wobei mit Rekontaminationen immer zu rech-
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nen ist. In der Kldrschlammverordnung des Bundes, die kurz
vor seinem Altersriicktritt noch unter Dach und Fach gebracht
wurde, hat Kollege Hess gewissermassen die Krénung seiner
unermiidlichen Anstrengungen erleben diirfen.
Auch aus Fachkreisen hat Emil Hess reiche Anerkennung
erfahren. Bei seinem 60. Geburtstag ernannte ihn die Deut-
sche Veterindrmedizinische Gesellschaft zu ihrem Ehrenmit-
glied. 10 Jahre spiter folgten eine Ehrenmitgliedschaft bei der
Gesellschaft Ziircher Tierérzte und als Hohepunkt das Ehren-
doktorat der Freien Universitdt Berlin. Die Verleihung erfolg-
te «In Anerkennung seiner hervorragenden, ficheriibergrei-
fenden Leistungen als Forscher und Lehrer in den mikrobio-
logisch-hygienischen Fachgebieten der Veterindrmediziny.
In der Lehre war unser Jubilar zusténdig fiir eine breite Palette
von Fachgebieten, wie Bakteriologie, Tierhygiene, Fleisch-
und Milchhygiene. Spiter kamen aus eigener Initiative die
Krankheiten des Schweines und jene des Gefliigels hinzu.
Seine Vorlesungen hatten einen ganz personlichen Stil. In
eindringlicher Vortragsweise, abgestimmt auf das Schreib-
tempo der Horer, wurde der auf das Wesentliche konzentrierte
Stoff in ausgefeilter Form présentiert. Es lag nicht allein an
der Sprechweise, dass sich die Aussagen in fast suggestiver
Weise einprigten, sondern ebensosehr an der spiirbaren akti-
ven Auseinandersetzung mit der Materie. Das Manuskript
war die Frucht eines sorgféltigen und verantwortungsbewuss-
ten Abwigens von Formulierungen. Es war gewiirzt mit fes-
selnd vorgetragenen Praxiserlebnissen und Anekdoten.
So ist zu verstehen, dass die Studierenden nachhaltig gepragt
wurden und dass seine Schiiler sich auch heute noch lebhaft
an seine Worte erinnern, an seine fordernde Art, die jedem die
ganze Leistung abverlangte. Stichworte wie «Desinfektion»
oder «Hygiene» werden noch heute von Hunderten von Tier-
arzten mit dem Namen Emil Hess assoziiert. Ganz besonders
hat dies auch Giiltigkeit fiir die Lebensmittelhygiene.

H. U. Bertschinger



Prof. Dr. Dr. h.c. Emil Hess, der Begriinder
des Ziircher Instituts fiir tierarztliche
Lebensmittelhygiene

Betrachtet man das Gesamtwerk von Herm Prof. Hess, so
erkennt man unschwer als ein wichtiges, zentrales Anliegen
den Gesundheitsschutz des Menschen. Es ist sicher kein Zu-
fall, dass unter den Themen seiner ersten Publikationen, die
vor einem halben Jahrhundert erschienen sind, die Bruzellose
steht. Die Verbindung zwischen Tierseuchen und den Gefah-
ren fiir den Konsumenten durch vom Tier stammende Lebens-
mittel fiihrte ihn sehr frith auf das Gebiet der Lebensmittelhy-
giene.
Den ersten Schritt vollzog er in den 50er Jahren, als er
Untersuchungen iiber menschenpathogene Keime in Trink-
milch durchfiihrte. Weitere Arbeiten iiber verschiedene mi-
krobiologisch-hygienische Aspekte der Milchgewinnung
folgten. Ein besonderes Anliegen war die Verbesserung der
Milchqualitdt durch die Kontrolle und Bekdampfung der Ma-
stitiden. Fiir seine wissenschaftlichen Verdienste in der
Milchwirtschaft erhielt er 1977 die Professor-Hermann-Weig-
mann-Medaille der Bundesanstalt flir Milchforschung in Kiel.
Seit den 60er Jahren hat Herr Prof. Hess sich mit Fragen der
Fleischgewinnung und -verarbeitung auseinandergesetzt. Die
Arbeiten auf diesem Gebiet sind sehr vielschichtig und ich
mochte daher nur einige Beispiele nennen:
— Einfluss von Schlachttechniken auf den Ausblutungsgrad
des Fleisches
— Mikrobiologische Kontamination des Fleisches wihrend
und nach der Schlachtung
— Mikrobiologie von Frischfleisch in Vakuum- und Schutz-
gaspackungen
— Mikroflora des Bindenfleisches sowie Verhalten von Sal-
monellen wihrend der Pokelung und Trocknung
— Entstehung und Verhiitung von Lebensmittelvergiftungen
— Techniken der Reinigung und Desinfektion sowie mikro-
biologische Methoden zu ihrer Kontrolle
Herr Prof. Hess hat die Lebensmittelhygiene bzw. Fleischhy-
giene stets als ein umfassendes Arbeitsgebiet gesehen, das
von dem landwirtschaftlichen Produktionsbetrieb bis zum
Konsumenten reicht. So schreibt er 1974:
«Die Gewinnungshygiene von Fleisch beginnt in den Auf-
zucht- und Mastbestinden. »
Hier zeigt sich auch, wie vorausschauend Prof. Hess wirkte.
Wird doch das, was er vor fast 20 Jahren erkannte, nunmehr
im neuen Lebensmittelgesetz beriicksichtigt, indem die Zu-
stindigkeit der Lebensmittelkontrolle auf die landwirtschaft-
lichen Produktionsbetriebe ausgedehnt werden soll.

Im neuen Lebensmittelgesetz wird auch die Eigenverantwort-
lichkeit der lebensmittelverarbeitenden Betriebe wesentlich
starker hervorgehoben, und es werden umfassende Eigenkon-
trollen verlangt. Genau dieses Anliegen hat Prof. Hess bereits
vor 20 Jahren gemeinsam mit Herrn Kohler, dem fritheren
Direktor der Metzgerfachschule in Spiez, in die Praxis umge-
setzt, indem sie einen Hygienekontrolldienst fiir den Verband
der Schweizer Metzgermeister organisierten.
Prof. Hess hat es somit als ein wichtiges Anliegen betrachtet,
einerseits den Konsumenten zu schiitzen und andererseits den
Produzenten zu beraten, und zwar sowohl den Produzenten in
den landwirtschaftlichen Betrieben als auch den Produzenten
im fleischverarbeitenden Gewerbe. Die Aufgaben der tier-
drztlichen Lebensmittelhygiene hat er 1978 wie folgt defi-
niert:
«Der tierdrztliche Lebensmittelhygieniker hat grundsdtzlich
zweierlei Auftrdge.
Einerseits ist er sachkundiger Berater des Produzenten, an-
derseits aber Treuhdnder des Konsumenten.
Als Treuhdinder von Verbrauchern, welche in zunehmendem
Masse der Urproduktion entfremdet werden, haben wir Tier-
drzte mehr denn je dariiber zu wachen, dass Lebensmittel, als
Mittel zum Leben, unschédlich, unverdorben und unverfilscht
angeboten werden.»
Um dieser Aufgabe gerecht zu werden, muss der Tierarzt iiber
eine entsprechende Ausbildung verfligen. Herr Prof. Hess war
der erste Hochschullehrer in der Schweiz, der den Studenten
eine breite Ausbildung auf diesem Gebiet bot. Er gab sich
damit jedoch nicht zufrieden, sondern forderte, dass die Aus-
bildung weiter zu intensivieren ist, und erreichte schliesslich
die Neugriindung eines eigensténdigen Instituts fir tierdrztli-
che Lebensmittelhygiene.
Wenn der Bezug des Neubaus durch dieses Institut mit dem
80. Geburtstag unseres verehrten Herrn Prof. Hess zusam-
menfillt, so ist dies fiir mich symbolhaft fiir die unmittelbare
Verflechtung zwischen dem Namen Prof. Hess und der Ent-
wicklung der tierdrztlichen Lebensmittelhygiene in der
Schweiz.
Sehr verehrter Herr Prof. Hess, die grossen beruflichen Lei-
stungen, die Sie vollbrachten, wiren ohne Unterstlitzung
durch Ihre Ehegattin kaum moglich gewesen. Sie selber haben
mir dfters versichert, dass Ihre Frau in Ihrem ganzen berufli-
chen Leben voll hinter Thnen stand und Sie stets tatkriftig
auch in lhrer Institutsarbeit unterstiitzt hat. Ich mdchte daher
im Namen der Angehérigen beider Institute, [hnen, sehr ver-
ehrte Frau Prof. Hess, von ganzem Herzen fiir hr Engagement
und fiir Thre Arbeit danken.

F. Untermann
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