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HAUFIGKEIT UND GEOGRAPHISCHE
VERBREITUNG DES GIARDIA-BEFALLES BEI
WIEDERKAUERN IN DER SCHWEIZ

V. TAMINELLI UND J. ECKERT*

ZUSAMMENFASSUNG

In 9 Kantonen der Schweiz wurden 815 Kilber (wenige
Tage bis 6 Monate alt), 382 Schaflimmer und 20 Zie-
- genlimmer (beide Gruppen 1—6 Monate alt) nach dem
Zufallsprinzip fiir eine einmalige koprologische Unter-

suchung (Flotationsverfahren) auf Giardia-Befall aus-

gewahlt. Davon schieden durchschnittlich 26,6% der
Kilber, 29,8% der Schaflimmer und 4 von 20 Ziegen-
ldammern Giardia-Zysten im Kot aus. In 9 verschiede-
nen Kantonen variierten die Prozentsitze der Aus-
scheider unter den Kélbern zwischen 15 und 32, doch
waren diese Differenzen nicht signifikant. Auch liessen
sich keine signifikanten Unterschiede in der Haufigkeit
der Zysten-Ausscheidung bei Kdlbern von 3 verschie-
denen Rassen oder von 2 Altersgruppen (bis 3 Monate
alt und 3 bis 6 Monate) feststellen.

Die Intensitdt der Ausscheidung von Giardia-Zysten
war hoch und variierte in Stichproben im Mittel zwi-
schen 4,1 x 10° und 3,0 x 10° Zysten pro g Kot bei Kil-
bern und zwischen 2,2 x 10> und 1,6 x 10° pro g bei Schaf-
limmern. In 5 von 7 Betrieben mit gemeinsamer Hal-
tung von Kilbern und Schaflimmern waren beide Tier-
arten mit Giardia befallen.

Erwartungsgemaiss gehorten die Trophozoiten der
Giardia-Isolate aus Kilbern und Schafen zum Giardia
duodenalis-Typ und waren morphologisch nicht unter-
scheidbar. Giardia-Zysten aus Kalbern (durchschnittli-
che Messwerte: 13,7 x 9,1 um) und Schafen (13,8 x 9,2
pum) waren weder morphologisch noch morphome-
trisch unterscheidbar.

Die Untersuchungen zeigen, dass Giardia-Befall bei
Kilbern und Schafen in der Schweiz haufig und geogra-
phisch weit verbreitet vorkommt.

SCHLUSSELWORTER: Wiederkiuer — Giardia
— Verbreitung

PREVALENCE AND GEOGRAPHICAL DI-
STRIBUTION OF GIARDIA INFECTIONS
OF RUMINANTS IN SWITZERLAND

In various districts (Cantons) of Switzerland 815 calves
(afew days up to 6 months old), 382 lambs and 20 young
goats (both groups 1—6 months old) were selected ran-
domly for a single coprological examination (flotation
method) for Giardia infection. In average 26.6% of the
calves, 29.8% of the lambs and 4 of 20 young goats ex-
creted Giardia cysts. In 9 Cantons the percentages of
cyst excretors among the calves varied between 15 and
32, but these differences were not significant. Further
there were no significant differences in the frequency of
cyst excretion between calves of 3 different breeds and
2 age groups (up to 3 months old and 3 to 6 months).
The intensity of cyst excretion was high and varied in
random samples between 4.1 x 10° and 3.0 x 10° cysts
per g of faeces in calves and between 2.2 x 10’ and 1.6 x
10° in lambs. In § of 7 farms where calves and lambs we-
re maintained simultaneously both animal species we-
re Giardia infected. :

As expected, trophozoites of Giardia isolates from

‘calves and lambs belonged to the Giardia duodenalis ty-

pe and could not be differentiated on a morphological
basis. Giardia cysts from calves (average measure-
ments: 13,7x 9.1 um) and lambs (13.8 x 9.2 um) were in-
distinguishable both morphologically and morphome-
trically.

The results indicate that Giardia infections are frequent
and geographically widely distributed in calves and
lambs in Switzerland.

KEY WORDS: ruminants — Giardia — prevalen-
ce

* Erster Teil der Dissertation von Tierdrztin Vanna Taminelli an der Vet.-Med. Fakultdt der Universitdt Ziirich unter Lei-
tung von Prof. J. Eckert.
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EINLEITUNG

Protozoen der Gattung Giardia (Klasse: Zoomastigophora)
sind hidufige und weltweit verbreitete, fakultativ pathoge-
ne Darmparasiten von Amphibien, Reptilien, Végeln, Sidu-
getieren und Menschen (Erlandsen und Meyer, 1984 ; Meyer,
1985). Beim Menschen gehért Giardia lamblia (Synony-
ma: G. duodenalis, G. intestinalis) zu den hiufigsten
Durchfallerregern (WHO, 1987).

Aufgrund morphologischer Kriterien sind folgende drei
Giardia-Gruppen unterscheidbar: Die G. agilis-Gruppe
bei Amphibien, die G. muris-Gruppe bei Reptilien, Vogeln
und Nagetieren sowie die G. duodenalis-Gruppe bei Repti-
lien, Vogeln und Sdugern (Filice, 1952; Meyer, 1985). Die
bei verschiedenen Haustierarten und beim Menschen vor-
kommenden Giardien sind morphologisch identisch und
der G. duodenalis-Gruppe zuzurechnen (Meyer, 1985). Da
man friither eine strenge Wirtsspezifitit dieser Protozoen
angenommen hatte, wurden sie jedoch als selbstindige Ar-
ten angesehen und entsprechend benannt, z. B. Giardia bo-
vis (Rind), G. equi (Pferd), G. canis (Hund) usw. Die beim
Menschen vorkommenden Giardien wurden als G. lamblia
(= G. duodenalis, G. intestinalis) bezeichnet (Erlandsen
und Meyer, 1984; Levine, 1985).

Aufgrund der vermuteten hohen Wirtsspezifitit bei Giar-
dia bestand zunichst kein Anlass, fiir Infektionen des
Menschen Tiere als Erreger-Reservoire anzunehmen. Die-
se lange Zeit vorherrschende Lehrmeinung geriet ins Wan-
ken, als sich in den USA (Shaw et al., 1977) und in Kanada
(Chang, 1978) Hinweise flr Infektketten zwischen Bibern
und Menschen ergaben.

Seither besteht die Vermutung, es kénne sich bei der Giar-
diose um eine Zoonose handeln (WHO, 1979; Eckert und
Wolff, 1979). Unterdessen ist durch streng kontrollierte
Ubertragungsversuche erwiesen, dass die frither angenom-
mene hohe Wirtsspezifitit bei verschiedenen Giardia-Iso-
laten nicht besteht. So konnten Gasser et al. (1987a) in der
Schweiz aus Mensch, Hund, Katze und Schaf isolierte
Giardia-Zysten erfolgreich auf Nagetiere (Meriones ungui-
culatus) Gbertragen, von denen ein Teil nach Ablauf der
Pripatenzzeit Zysten im Kot ausschied. Ahnliche Ergeb-
nisse mit Ubertragungen von Giardia-Zysten von Mensch,
Hund, Katze und Biber auf verschiedene Wirte liegen auch
aus anderen Lindern vor (Lit. bei Gasser et al., 1987a). Al-
lerdings waren nur bei einigen der letztgenannten Ubertra-
gungsversuche strikte Massnahmen zur Verhiitung uner-
wiinschter Infektionen ergriffen worden, so dass nicht alle
Ergebnisse als beweisend angesehen werden konnen, Die

252

als verldsslich einzustufenden Daten belegen jedoch
eindeutig, dass die frilher vermutete strenge Wirtsspe-
zifitdt zumindest bei einigen Giardia-Isolaten nicht be-
steht.

Daher erscheint es moglich, dass gewisse Tierarten als Re-
servoirwirte fliir Infektionen des Menschen in Betracht
kommen und epidemiologisch eine Rolle spielen. Bis heu-
te ist allerdings unklar, ob dies tatsidchlich der Fall ist. Dar-
uiber ist zurzeit eine rege wissenschaftliche Diskussion im
Gange. Wihrend einerseits die Hinweise auf den Zoonose-
Charakter der Giardiose als nicht beweisend angesehen
werden (Bemrick und Erlandsen, 1988), sind andere Auto-
ren der Auffassung, dass gewichtige Fakten dafiir sprechen
(Faubert, 1988; Thompson und Lymbery, 1988).

In dieser Diskussion spielt die Frage eine Rolle, welche
Tierarten als Reservoirwirte fiir Infektionen des Menschen
in Betracht kimen. Dazu sei hier nur erwdhnt, dassin einer
fritheren epidemiologischen Studie Seiler et al. (1983) in
der Schweiz 6,5% von 662 Hunden und 5,3% von 94 Katzen
als Giardia-Ausscheider identifizierten. In einem Praxis-
gebiet im Emmental (Kanton Bern) fanden Nesvadba et al.
(1982) Giardia-Ausscheidungen bei 44,8% von 29 Kilbern,
bei 8,4% von 308 Jungrindern und bei 10,1% von 59 Kiihen.
Die hier vorgelegten Daten iiber Giardia-Befall bei Kil-
bern sowie bei Schaf- und Ziegenlimmern sollen einen
Beitrag zur Erweiterung unserer epidemiologischen
Kenntnisse der Giardiose liefern. In einer spédteren Arbeit
(Taminelli et al., 1989) wird {iber experimentelle Infektio-
nen von Kilbern und Schaflimmern mit Giardia berichtet
werden.

MATERIAL UND METHODEN

Untersuchungsgebiet, Zeit und Tiere

In verschiedenen Landesteilen der Schweiz (Tab. 1 und 4)
wurden in der Zeit von Januar bis Mirz 1988 von Kilbern
sowie von Schaf- und Ziegenldimmern Kotproben gesam-
melt und auf Giardia-Zysten untersucht.

Die in die Untersuchungen einbezogenen Tiere stammten
aus insgesamt 121 Bestdnden in 9 Kantonen. Die Auswahl
der Bestdnde erfolgte nach dem Zufallsprinzip. In den ein-
zelnen Bestinden wurden jeweils mehrere Kilber bzw.
Schaf- und Ziegenlimmer untersucht (Tierzahlen zwi-
schen 3 und 40 pro Bestand). Die Kédlber waren wenige Ta-
ge bis zu 6 Monaten alt; sie gehorten folgenden Rassen an:
Braunvieh, Simmentaler, Schwarzfleckvieh und Mastras-
sen. Bei den Limmern handelte es sich um 1—6 Monate al-
te Tiere verschiedener Schafrassen (Schwarzbraunes Berg-
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schaf, Weisses Alpenschaf, Braunkopfiges Fleischschaf)
bzw. der Rasse Gemsfarbige Gebirgsziege.

Materialsammlung und Untersuchung

Von den Kilbern sowie von den Schaf- und Ziegenldm-
mern wurden Kotproben rektal entnommen, in Dosen
iberflihrt, ins Labor transportiert und bei +5°C bis zur Un-
tersuchung (héchstens 1 Woche nach Entnahme) aufbe-
wahrt.

Der qualitative Nachweis von Giardia-Zysten in den Kot-
proben erfolgte mit Hilfe der Sedimentations-Flotations-
technik unter Verwendung von ZnCl,-Lésung (D=1,3) als
Flotationsmedium (Boch und Supperer, 1983). Diese Me-
thode hatte in eigenen Voruntersuchungen im Vergleich
mit einem Flotationsverfahren (Sucrose-Losung D=1,1
bzw. 1,3) und der MIFC-Technik (Blagg et al., 1955) die be-
sten Resultate geliefert.

In unseren Untersuchungen wurden 6 g Kot zu einer ho-
mogenen Suspension in Wasser verriihrt, diese gesiebt
(Maschenweite 1 mm) und in einem Becherglas (250 ml)
30 Minuten sedimentiert. Nach Dekantieren des Uber-
standes wurden 2,5 ml Sediment in ein Zentrifugenréhr-
chen iiberfiihrt, mit 11 ml Flotationslésung vermischt und
danach 5 min. bei 600 g (ca. 2000 Umdrehungen/min.)
zentrifugiert. Mit Hilfe einer rechtwinkelig abgebogenen
Drahtose wurde pro Rohrchen ein Tropfen von der Ober-
flache der Fliissigkeit entnommen, auf einen Objekttriger
iiberfiihrt und bei 100- bzw. 400facher Vergrosserung mi-
kroskopisch untersucht.

In kleineren Stichproben, die von Tieren aus verschiede-
nen Kantonen stammten (Tab. 6), wurde die Zystenzahl
pro g Kot quantitativ mit Hilfe einer Zdhlkammer ermit-
telt. Einzelheiten der Methodik sind von Gasser et al.
(1987a) beschrieben worden.

Grossenmessungen der Giardia-Zysten erfolgten an nati-
vem Material nach Flotation mit Hilfe eines geeichten
Schraubenokularmikrometers (Firma Leitz, Wetzlar).

Statistische Methoden

Die Daten wurden mit Hilfe des X*-Tests bzw. des t-Tests
(Punkt E) statistisch iiberpriift (Linder und Berchtold,
1979).

ERGEBNISSE

Giardia-Befall bei Kilbern

Die Zahl der Giardia-Ausscheider in verschiedenen Kan-
tonen der Schweiz ist aus Tab. 1 ersichtlich.

Tab.1: Giardia-Befall bei Kdlbern (wenige Tage bis 6 Mo-
nate alt) in verschiedenen Kantonen der Schweiz

Kanton Anzahl Ausscheider von
untersuchter Giardia-Zysten
Kilber absolut %
Tessin 79 19 240
Uri : 84 . 25 298
Luzern - 106 .8 - 264
Ziirich 87 13 149
St. Gallen 1 - 33 . 324
Graubiinden 80 21 - 26,2
Freiburg 92 26 = 283
Waadt 102 27 26,5
Jura 83 25 30,1
Total 815 217 26,6%

Die Ergebnisse zeigen, dass durch eine einmalige koprolo-
gische Untersuchung unter 815 Kilbern aus 9 Kantonen
durchschnittlich 26,6% Ausscheider (Schwankungen von
15—32%) ermittelt wurden. Die statistische Auswertung
mit dem X’-Test ergab, dass keine signifikanten Unter-
schiede zwischen den Kantonen hinsichtlich der Befalls-
hdufigkeit der Kilber bestanden. Dabei ist zu beachten,
dass die ausgewihlten Kantone recht verschiedene geogra-
phische Regionen des Landes reprdsentieren.

Bei der Analyse der Daten beziiglich der Verteilung der
Ausscheider auf die 3 am stirksten vertretenen Rinder-
rassen ergaben sich keine signifikanten Unterschiede (Tab.
2). Gleiches gilt fiir den Vergleich der Daten von jiingeren
(bis 3 Monate alt) und dlteren Kilbern (3 bis 6 Monate)
(Tab. 3).

Tab. 2: Anteil der Giardia-Ausscheider bei verschiede-
nen Rinderrassen

Rasse ~ Anzahl  Ausscheider von
‘ untersuchter Giardia-Zysten
Kilber absolut %
Braunvieh @ 16 285
Rotfleckvieh = 207 = 49 . 287
Schwarzfleckvieh 74 18 943
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Tab. 3: Altersverteilung der Giardia-Ausscheider bei Tab. 5: Simultaner Giardia-Befall bei Kidlbern und Schaf-
Kilbern lammern innerhalb einzelner Bestinde
Alter Anzahl Ausscheider von Bestand Anzahl Anzahl (absolut)
der Kilber untersuchter Giardia-Zysten untersuchter der Ausscheider
Kilber absolut % von Giardia-Zysten
Nr. Kanton Kilber Limmer Kilber Lammer
Neugeborene ~ \
bis 3 Monate 662 ' 178 26,8 1 Ui 12 10 4 3
3 bis 6 Monate 153 39 25,5 2  Urn 8 10 1 2
3 Un 8 9 1 2
4 Graublinden 5 8 2 2
G-iardia-BefaII bei Limmern von Schafen und £ 3 10 0 2
Ziegen 6 Jura 3 5 2 1
Aus Tab. 4 geht hervor, dass insgesamt 382 Limmer von 7 Jura 6 3 2 0

Schafen und 20 von Ziegen aus 6 bzw. 2 Kantonen unter-
sucht worden sind. Von den Schaflimmern waren durch-
schnittlich 29,8% Ausscheider von Giardia-Zysten; unter
20 Ziegenldimmern befanden sich 4 Ausscheider.

Wie bei den Kilbern waren auch bei den Schaflimmern
die Ausscheiderhdufigkeiten in den einzelnen Kantonen
nicht signifikant verschieden.

Simultaner Giardia-Befall bei verschiedenen
Tierarten innerhalb einzelner Bestidnde

In 5 von 7 Bestidnden, in denen sowohl Kilber als auch
Schaflimmer untersucht wurden, waren beide Tierarten
Ausscheider von Giardia-Zysten (Tab. 5).

Tab. 4. Giardia-Befall bei Limmern (1—6 Monate alt)
von Schafen und Ziegen in verschiedenen Kantonen der
Schweiz

Kanton Anzahl unters. Ausscheider von
Lammer _ Giardia-Zysten
Schafe Ziegen Schafe Ziegen
absol. % absol. %
Tessin 104 - 39 37,5
Uri 29 - 7 24,1
Zirich 110 - 29 26,4
Graubiinden 60 - 17 283
Freiburg 41 - 11 26,8
Waadt - 10 - = 2 20
Jura- . 3R 10, 11 289 2 = 20
Total 382 20 114 298 4 20

Intensitiat der Ausscheidung von Giardia-Zy-
sten

Bei einigen Kélbern und Schaflimmern wurde die Anzahl
der Giardia-Zysten pro Gramm Kot quantitativ ermittelt,
um Anhaltspunke fiir die Intensitdt der Ausscheidung zu
erhalten (Tab. 6).

Die Ergebnisse dieser stichprobenartigen Untersuchungen
zeigen, dass sowohl Kilber als auch Schaflimmer grosse
Zahlen von Giardia-Zysten ausschieden, wobei die Mittel-

Tab. 6: Mittlere Anzahl (X; n = Anzahl untersuchter
Tiere) von Giardia-Zysten pro Gramm Kot (ZpG) bei Kil-
bern und Schaflimmern

Stichproben: Kilber: Schaflimmer:
Herkunft n X ZpG n x ZpG
Tessin 3 3,1 x 10¢ 3 6,5 x 10°
Ziirich 4 6,3 x 10* 3 7,0 x 10*
Uri 3 7,6 x 10* 3 3.2 x 10
Luzern 3 19x10¢ - -
St. Gallen 3 4,1 x 10* - -
Freiburg 3 2,2 x 10 3 3,5 x 10°
Graubiinden 3  3,0x10* 2 1,0 x 10°
Jura 3 18x10 2 3,6 x 10*
Waadt 2 6,9 x 10 - -
Variation . 41l - 22x 10° —
3,0x10° 1,6 x 10°
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werte der meisten Stichproben bei beiden Tierarten in
Grossenordnungen von einigen 10 000 und selten bei Wer-
ten um 100 000 Zysten pro Gramm Kot lagen. Bei den Ein-
zeltieren bestand eine grosse Variationsbreite (Tab. 6).

Morphologische Charakterisierung der Giar-
dien

Giardia-Zysten aus 9 Kotproben von Kélbern aus 9 Kanto-
nen und von 7 Schafen aus 7 Kantonen wurden gemessen
(Stichproben von je 20 Zysten). Bei Kdlbern waren die Zy-
sten im Mittel 13,68 um lang (£ 0,08) und 9,14 um breit (+
0,31); bei Limmern betrugen die entsprechenden Masse
13,84 (£0,09) und 9,23 (£0,12). Bei den Einzelstichproben
bestanden weder innerhalb der einzelnen Tierarten noch
zwischen den Tierarten signifikante Unterschiede.

In vitro geziichtete Trophozoiten je eines Giardia-Isolates
aus dem Rind und Schaf entsprachen morphologisch dem
G. duodenalis-Typ mit sichelformigen Mediankdrpern (vgl.
Meyer, 1985).

DISKUSSION

Uber Hiufigkeit, geographische Verbreitung sowie die pa-
thogenetische und epidemiologische Bedeutung des Giar-
dia-Befalles von Wiederkduern ist weltweit wenig bekannt.
In neueren Standardwerken der Protozoologie werden als
Giardia-Arten von Wiederkiduern aufgefiihrt: Giardia bovis
als Diinndarmparasit des Rindes mit weltweiter Verbrei-
tung und unbekannter Privalenz, sowie G. caprae (Synony-
ma: G. ovis und G. quadrii), Bewohner des Diinndarmes
von Schaf und Ziege, ebenfalls mit weltweiter Verbreitung
bei unbekannter Priavalenz (Kulda und Nohynkova, 1978;
Levine, 1985). Bereits vor vielen Jahren haben Turner und
Murnane (1932) darauf hingewiesen, dass Giardia aus dem
Schaf morphometrisch von G. caprae aus der Ziege und
von Giardia-Isolaten aus anderen Sdugetieren nicht unter-
scheidbar ist. Deschiens und Lamy (1946) konnten G. bovis
aus dem Rind und G. caprae aus der Ziege morphologisch
und morphometrisch nicht differenzieren. Aus morpholo-
gischen Griinden besteht daher kein Anlass, G. bovis und
G. caprae als verschiedene Arten anzusehen. Dem ent-
spricht die auf Untersuchungen von Filice (1952) beruhen-
de heutige Auffassung, dass Giardia-Isolate aus Rind,
Schaf und Ziege der G. duodenalis-Gruppe angehoren, de-
ren Vertreter untereinander morphologisch nicht abgrenz-
bar sind (Meyer, 1985; s. auch Einleitung).

Zum Giardia-Befall des Rindes liegen verschiedene Be-
richte vor, z.B. aus Osterreich (Supperer, 1952), Italien
(Botti, 1956), Frankreich (Deschiens und Lamy, 1946), der

CSSR (Pavlasek, 1984), der Schweiz (Nesvadba et al., 1982
Gasseretal., 1987b), den USA (Levine, 1961), Kanada (Will-
son, 1982; St. Jean, 1987), Stidafrika (Fantham, 1921) und
Indien (Deshpande und Shastri, 1981). Uber Infektionen
von Schafen und Ziegen mit Giardia berichteten u.a. Tur-
ner und Murnane (1932, Schaf, Australien), Deschiens und
Lamy (1946, Ziege, Frankreich), Deas (1959) sowie Kiorpes
et al. (1987, Schaf, USA), Navarathnam (1969, Ziege, In-
dien), Sutherland und Clarkson (1984, Ziege, Neuseeland)
und Gasser et al. (1987a, Schaf, Schweiz). Von wenigen
Ausnahmen abgesehen handelt es sich dabei um Fallbe-
richte Giber Einzeltiere oder kleine Tiergruppen. Die weni-
gen Untersuchungen grosserer Tierkollektive weisen auf
ein hiaufiges Vorkommen des Giardia-Befalles von Rindern
hin, z. B. die Daten von Nesvadba et al. (1982) aus der
Schweiz (siehe Einleitung). In Indien fanden Deshpande
und Shastri (1981) unter 157 Kdlbern im Alter von 1—6 Mo-
naten 51,6% Ausscheider von Giardia-Zysten. Entspre-
chende Angaben flir Schafe und Ziegen scheinen nicht
vorzuliegen.

Die hier beschriebenen eigenen Untersuchungen zeigen,
dass in der Schweiz Giardia-Befall bei Kdlbern sehr hdufig
ist, mit Prdvalenzraten in 9 verschiedenen Kantonen zwi-
schen 14,9 und 32,4%. Dabei bestanden in den Privalenzra-
ten von jungen Kélbern (neugeborene bis 3 Monate) und
dlteren Kilbern (iiber 3 Monate bis 6 Monate) sowie zwi-
schen Vertretern von drei verschiedenen Rassen keine si-
gnifikanten Unterschiede. Eine Altersabhingigkeit der
Befallsraten konnten Nesvadba et al. (1982) bei ihren Un-
tersuchungen im Kanton Bern nachweisen, wo 44,8% der
Kilber (1—6 Monate alt), 8,4% der Jungrinder und 10,1%
der Kiihe Giardia-Ausscheider waren.

Die Tatsache, dass bei unserer einmaligen Stichprobenun-
tersuchung Giardia-Befall bei Kédlbernin allen 9 in die Stu-
die eingeschlossenen Kantonen gefunden wurde, ldsst auf
eine weite, wahrscheinlich ubiquitire Verbreitung der In-
fektion in der Schweiz schliessen.

Hohe Pridvalenzen des Giardia-Befalles wurden von uns
auch bei Schaflimmern (1—6 Monate alt) und bei den we-
nigen untersuchten Ziegen (n = 20) festgestellt.
Epidemiologisch ist die Tatsache interessant, dass bei ge-
meinsamer Haltung von Kédlbern und Limmern in 5 von 7
Bestinden Giardia-Befall bei beiden Tierarten vorkam.
Diese Infektionen konnen durch inter-und/oder intra-tier-
artliche Erregertibertragungen verursacht sein (siehe dazu
Taminelli et al., 1989).

Hinsichtlich weiterer epidemiologischer Aspekte sei fol-
gendes vermerkt: Die Befunde von Nesvadba et-al. (1982)
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zeigen, dass nicht nur Kilber und Jungrinder, sondern
auch bis zu 9 Jahre alte Kiihe Ausscheider von Giardia-Zy-
sten sein konnen. Nach Beobachtungen von Gasser et al.
(1987b) schieden Kéilber wiahrend der Untersuchungspe-
riode von ca. 2 Monaten durchschnittlich ca. 1200—20 400
Giardia-Zysten pro g Kot aus. In unseren Stichprobenun-
tersuchungen betrugen die maximalen Zysten-Zahlen pro
g Kot bei Kilbern 300 000 und bei Limmern 160 000 (Tab.
6). Nimmt man an, dass ein gesundes, junges Kalb pro Tag
durchschnittlich 500 g Kot ausscheidet (Hartmann et al.,
1981), so ergibt sich eine tdgliche Ausscheidung bis zu 150
Mio Giardia-Zysten pro Tier. Auch wenn man die grossen
Schwankungen in der Ausscheidung beriicksichtigt (Gas-
ser et al., 1987b; Taminelli et al., 1989), zeigen diese Daten
ein hohes Reproduktionspotential des Parasiten an und ge-
ben Hinweise auf die Moglichkeit einer massiven Umwelt-
kontamination mit Giardia-Zysten.

Epidemiologisch relevant ist ferner die Frage, welche
Uberlebenschancen Giardia-Zysten in der Aussenwelt ha-
ben. Nach Kasprzak und Mazur(1980) gehen Zysten von G.
lamblia des Menschen im Kot bei +24°C innerhalb von 4
Wochen zugrunde. Gegen Austrocknung sind diese Zysten
recht empfindlich, so dass sie bei +24°C und Verdunsten
des sie umgebenden Wassers innerhalb von 24 Stunden ab-
gestorben sind (Kasprzak und Mazur, 1980). In Wasser bei
+4°C iiberleben 50%der Giardia-Zysten fiir mindestens 18
Wochen und bei +24°C fiir mindestens 7 Wochen (Kaspr-
zak und Mazur, 1980). Vermutlich verhalten sich Zysten
von Giardia sp. aus Wiederkduern dhnlich.

Demnach bestehen giinstige Voraussetzungen fiir die Er-
regerpersistenz in der Aussenwelt in feuchtem Milieu und
bei niederen Temperaturen. Solche Voraussetzungen sind
sowohl in Stallungen als auch auf Weideflichen anzutref-
fen.

Als Ubertragungswege von Giardiain Wiederkiuerbestin-
den sind folgende in Betracht zu ziehen: (a) Perorale Auf-
nahme von Giardia-Zysten beim engen Kontakt von Tie-
ren, z.B. beim Belecken kotverschmutzter Hautpartien;
(b) Ubertragung der Zysten durch mit Kot von Ausschei-
dern kontaminiertes Futter oder Trinkwasser. Dabei muss
als Kontaminationsquelle auch Giille in Betracht gezogen
werden. Uber die potentielle Rolle der Giille in der Epide-
miologie der Giardiose liegen unseres Wissens noch keine
niheren Untersuchungen vor. Es ist jedoch bekannt, dass
in Abwasser aus Haushaltungen (USA) Giardia-Zysten in
erheblichen Mengen vorkommen kénnen (9 x 10° — 2 x 10°
pro Liter) (Jakubowski und Ericksen, 1979). In diesem Zu-
sammenhang ist auch auf die mogliche Rolle von Vektoren

256

bei der Verschleppung von Giardia-Zysten hinzuweisen.
So konnen Fliegen und Schaben Zysten verschleppen (La-
lova et al., 1980; Kasprzak und Majewska, 1981). Am wahr-
scheinlichsten ist, dass Infektionen von Wiederkduern am
hiufigsten durch kontaminiertes Futter und Trinkwasser
zustande kommen, doch liegen unseres Wissens dazu kei-
ne Untersuchungen vor.

Als Erregerreservoire fiir Rinder, Schafe und Ziegen kom-
men einerseits Ausscheider der homologen Tierarten in
Betracht. Andererseits konnten auch wechselseitige Uber-
tragungen zwischen diesen und anderen Tierarten oder so-
gar dem Menschen stattfinden. Davis und Hibler (1979)
konnten Giardia-Zysten aus einer wildlebenden Wieder-
kduerart (Odocoileus hemionus) auf eine Versuchsperson
ubertragen. In diesem Zusammenhang ist die Feststellung
von Interesse, dass in der Schweiz aus Mensch, Hund, Kat-
ze und Schaf gewonnene Giardia-Isolate bei Nagetieren
(Meriones) Infektionen verursachten (Gasseret al., 1987a).
Diese Befunde zeigen, dass diese Isolate keine strenge
Wirtsspezifitit besitzen und daher intertierartliche Uber-
tragungen im Bereich der Moglichkeiten liegen diirften.
Ob solche Ubertragungen tatsichlich stattfinden, muss in
weiteren Untersuchungen gekliart werden.

Zur Frage der potentiellen pathogenen Bedeutung des
Giardia-Befalles bei Wiederkduern wird in einer folgenden
Publikation Stellung bezogen (Taminelli et al., 1989).
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Fréquence et répartitioﬁ géografique de I'in-
festation par Giardia chez les ruminants en
Suisse

Un nombre total de 815 veaux (dgés de quelques jours a 6
mois), de 382 agneaux et de 20 cabris (ces 2 derniers grou-
pes agés de 1 4 6 mois) ont été choisis au hasard dans 9 can-
tons suisses et soumis 4 un examen coprologique unique
(méthode de flottation) afin d’établir leur infestation par
Giardia. La présence de kystes de Giardia dans les excré-
ments a été constatée, en moyenne, dans 26,6% des veaux,
dans 29,8% des agneaux et 4 des 20 cabris examinés. Dans
les 9 différents cantons les pourcentages de contamination
varient entre 15—32%pour les veaux, sans qu’aucune signi-
fication particuliére ne puisse étre attachée a ces différen-
ces. De méme, aucune différence significative n’a pu étre
constatée entre les veaux de 3 races différentes, et apparte-
nant a 2 groupes d’age différent jusqu’a 3 moisetde 346
mois). ’
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Lintensité de I’excrétion des kystes de Giardia était élevée
et le sondage des échantillons a montré des variations
moyennes de 4,1 x 10° et 3,0 x 10° kystes par g d’excrément
pour les veaux et de 2,2 x 10° et 1,6 x 10° pour les agneaux.
Parmi les 7 exploitations pratiquant 1’¢levage mixte de
veaux et d’agneaux, la contamination des deux especes
animales a pu étre constatée dans 5 d’entre elles.
Comme il fallait s’y attendre, les trophozoites des isolats de
giardia des veaux, des moutons et des chévres apparte-
naient au type Giardia duodenalis et ne pouvaient pas étre
différenciés morphologiquement. Les kystes de Giardia
provenant des veaux (mesures moyennes: 13,7 x 9,1 um) et
des moutons (13,8 x 9,2 um) ne pouvaient étre différenciés
ni morphologiquement, ni morphométriquement.

Les examens montrent que la contamination de Giardia
des veaux et des moutons se rencontre couramment en
Suisse et qu’elle est trés répandue géographiquement.

La copiosita et la dirulgazione di Giardia nei
ruminanti in Svizzera

Per questa recerca, che voleva valutare la presenza di Giar-
dia nelle feci bovine e ovine, si sono presi a caso, in 9 canto-
ni svizzeri, 815 vitelli (dall’ eta di pochi giorni fino a 6 me-
si), 382 agnelli e 20 capretti (entrambi i gruppi da 1 a 6 me-
si), analizzando per ogni animale un solo campione di feci
con il metodo della flottazione.

I risultati hanno mostrato un’incidenza delle cisti di Giardia
del 29,8% negli agnelli, del 20% nei capretti e del 26,6% nei
vitelli. In quest’ultimi la percentuale oscillava fra il 15 e il
32%, variazione questa non significante. Pure non significa-
tiva & la variazione di percentuale fra vitelli di razze ed eta
diverse.

Nei campioni di feci positivi la presenza di cisti era alta e
variava mediamente tra 4,1 x 10’ e 3,0 x 10° cisti per g sterco
nei vitelli e tra 2,2 x 10° e 1,6 x 10° per g sterco negli agnelli.
In 5 delle 7 aziende studiate, dove vengono allevati sia ovi-
ni che bovini, entrambe le speci erano infettate con Giardia.
Come ci si aspettava la forma vegetativa isolata nei vitelli e
negli agnelli & del tipo Giardia duodenalis e morfologica-
mente identica. Lo stesso si puo dire per la forma cistica
isolata nei vitelli e negli agnelli.

Dalla ricerca risulta che la giardiasi nei ruminanti ¢ fre-
quente e diffusa in tutta la Svizzera.
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