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Schweiz Archiv fur Tierheilk. 128, 87-91, 1986

Aus der Tierklinik «Rossweid», CH-8044 Gockhausen

Fasziotomie/Neurolyse als Therapie der Strahlbeinlahmheit
(Podotrochlose) des Pferdes

von Ch Fricker', J Hugelshofer und P Attmger

Der Vergleich der Sudeck'schen Knochenatrophie des Menschen mit der
Podotrochlose des Pferdes zeigt bezüglich Klinik, Radiologie, Szintigraphie und Pathologie
eine erstaunliche Übereinstimmung [6, 7, 8, 10].

Obwohl die Aetiologie und Pathogenese der Sudeck'schen Knochenatrophie noch
nicht endgültig geklärt sind, steht das Trauma als auslösender Faktor im Vordergrund
[1,9, 10],

Fur das Verständnis der Pathogenese erscheinen die experimentellen Untersuchungen

von Thorban besonders wertvoll [12]. Mit Modellversuchen an Kaninchen
wurde der Nachweis erbracht, dass eine partielle Nervenlasion das Krankheitsgeschehen

auszulösen vermag. Thorban beobachtete neben der Knochendystrophie auch
Veränderungen an den Weichteilen, insbesondere an den Arterien. Die Arterien zeigten
unmittelbar distal der Nervenläsion der «Endarteritis obliterans» ahnliche Verschlüsse.

Wir haben bereits früher gleichartig veränderte Arterien bei an Podotrochlose
erkrankten Pferden beschrieben [3, 4], Auf Grund der Lokalisation der vorgefundenen
Gefässverschlüsse müssten in Analogie der eine oder beide Volarnerven direkt proximal

vom Fesselgelenk partiell geschadigt sein.

Ermutigt durch die guten Resultate von Sudmann [11], der bei Sudeck-Patienten
die entsprechenden Extremitätenabschnitte mittels Fasziotomie vom Druck entlastete
und vorgefundene Nerven-Verwachsungen loste, entschlossen wir uns, bei strahlbein-
lahmen Pferden eine ahnliche Operation zu versuchen.

Material und Methode

Wir führten die Fasziotomie/Neurolyse bei 7 an Podotrochlose erkrankten Pferden aus (Tabelle
1). Pferde, die nach der tiefen Volarnervenanasthesie (TVA) nicht mehr lahmten, wurden nur an der
betroffenen Gliedmasse operiert. Wechselte die Lahmheit nach der TVA auf das andere Bein, so
wurde die Operation beidseitig ausgeführt. Die Operation wurde stets in Vollnarkose unter Es-
march'scher Blutleere vorgenommen. Nach der üblichen Vorbereitung und Desinfektion wurden der
laterale und mediale Volarnerv auf der Strecke zwischen dem oberen Rand des Gleichbeines und der
Mitte des Fesseibeines freigelegt. Flierzu eröffneten wir die Haut parallel zu, und ca 1 cm volar von
den Nerven (Abb 1). Anschliessend durchtrennten wir die darunter liegende Faszie. Danach hoben
wir den nervenseitigen Faszienrand mit der Pinzette an und losten den Nerv mit Hilfe von spreizenden

Scherenbewegungen vorsichtig von seiner Unterlage.
Der Wundverschluss bestand aus einer Einzelknopfnaht der Haut
Postoperativ legten wir einen gut gepolsterten Druckverband an, den wir je nach Feuchtigkeitsgradmehr

oder weniger oft wechselten. Die Hautnahte wurden nach 14 Tagen gezogen, die Druckver-
ande wahrend 3 Wochen belassen. Die Pferde wurden vom 5. Tag an im Schritt gefuhrt. Ab der
Woche konnte mit leichter Trabarbeit begonnen werden.

1

Kontaktadresse: Dr. Ch. Fricker, Bachstr. 9, CH-8165 Oberwenmgen
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Resultate

Die post-operative Beurteilung erstreckt sich auf den Zeitraum zwischen 5 Mona

ten fur das Pferd Nr. 1 und 4 Monaten fur das Pferd Nr. 7. Die Ergebnisse sind in der

Tabelle 2 zusammengefasst.

Diskussion

Als auslosender Faktor der Sudeck'schen Knochenatrophie wird die Reizung eines

peripheren Nerven angenommen. Der Reiz fuhrt über einen spinalen Reflex zur
Dysfunktion des vegetativen Nervenanteils. Die m der Folge gestorte Vasomotorik äussert

sich m Schmerzen und m der Ausbildung einer Osteoporose [2, 5, 6].
Beim Operieren beobachteten wir vorwiegend an der medialen Seite alte Bluter

gusse und eine deutliche Verdickung der Faszie. Die verdickte Faszie bildet eine Man-

chette, welche die druckempfindlichen Volarnerven einengt. Nach der Fasziotomie/

Neurolyse dislozierten die Volarnerven stets leicht nach dorsal.
Die Verdickung der Faszie konnte durch Streif-Verletzungen verursacht worden

sein.
Beim Betrachten der Resultate stellen wir fest, dass eine gute Korrelation zwischen

dem Operationserfolg und den Rontgen-Befunden an der Sehnengleitflache des Strahl

beins besteht.
Der Misserfolg bei den Pferden 5 und 6 konnte möglicherweise durch folgert

Faktoren bedingt sein:



Fasziotomie/Neurolyse bei Podotrochlose 89

Tabelle 1

Pfd.-
Nr Geschlecht

Alter Rasse Lahmheit Röntgenbeurteilung
aufnähme

der Tangential-

vor
der TVA

nach
der TVA

rechtes Strahlbem linkes Strahlbem

1 Wallach 16 J. BRD rechts + + — S: zentrale

Sklerosierung

unauffalhg

2 Wallach 8 J. Franz. links + + — unauffällig S: zentrale

Sklerosierung

3 Wallach 11 J. Flolland links + + rechts S: zentrale

Sklerosierung

S: zentrale

Sklerosierung

4 Wallach 7 J. CH links + rechts S. zentrale

Sklerosierung

S: zentrale

Sklerosierung

5 Wallach 11 J. Hannov. rechts + + links S:

FF:

zentrale

Sklerosierung

aufgerauht

S: zentrale

Sklerosierung

6 Wallach 7 J. Irland links + + rechts S: zentrale
Sklero¬

S: zentrale
SkleroFF:

sierung
aufgerauht FF:

sierung
aufgerauht

7 Wallach 8 J. Franz. rechts + - S: zentrale unauffällig

Sklerosierung

+ leichtgradige Trablahmheit FF: Facies flexona
+ + mittelgradige Trablahmheit S: Spongiosa

Tabelle 2:

Pfd.-Nr. Resultat Rekonvaleszenz Bemerkungen
1 lahmheitsfrei 4 Wochen
2 lahmheitsfrei 4 Wochen
3 lahmheitsfrei 10 Wochen sekundäre Heilung
4 lahmheitsfrei 18 Wochen sekundäre Heilung
5

unverändert nach 14 Wochen geschlachtet
6 lahm rechts nach 18 Wochen geschlachtet ging vor der Operation links

lahm
7 lahmheitsfrei 5 Wochen
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1. Irreversible, schmerzhafte, strukturelle Veränderungen im Bereich des Strahl-

beins und der umgebenden Weichteile.
2. Die Nervenlasion befand sich ausserhalb des von uns freigelegten Gebietes (z. B

auf der Höhe des Carpalgelenkes).
Bei den Pferden 5 und 6 haben wir eine Sektion durchgeführt. Dabei stellten wu

beim Pferd Nr. 5 eine Verwachsung des Strahlbeins mit der Beugesehne fest. Beim Pferd

Nr. 6 waren beide Strahlbeine an der Facies flexoria infolge hochgradiger
Knorpeldystrophie stark aufgerauht, und die anliegenden Beugesehnen aufgefasert. Beide
Sektionsbefunde stellen irreversible Schaden dar.

Wir sind der Meinung, dass der Röntgenuntersuchung eine wichtige prognostische
Bedeutung zukommt. Hochgradige Schaden wie Lysisherde und Aufrauhungen an der

Facies flexoria des Strahlbems sind als irreparabel zu betrachten.
Früh erkannte Falle mit röntgenologisch intakter Sehnengleitflache des Strahlbems

dagegen sollten mit Hilfe der Fasziotomie/Neurolyse erfolgreich behandelt
werden können.

Zusammenfassung

Zwischen der Strahlbemlahmheit des Pferdes und der Sudeckschen Knochenatrophie des Men
sehen wird eine grosse Ubereinstimmung festgestellt

In Analogie wird als Ursache der Strahlbemlahmheit eine partielle Lasion der Volarnerven
vermutet Auf Grund dieser Arbeitshypothese wurde bei 7 strahlbemlahmen Pferden eine Fasziotomie/
Neurolyse durchgeführt 5 Pferde waren nach der Operation lahmheitsfrei. Die Therapieresistenz bei

den restlichen 2 Pferden wird durch irreversible, strukturelle Schaden im Bereich der Strahlbeine er

klart

Resume

Une ressemblance remarquable est ä constater entre l'atrophie de Sudeck de l'homme et la ma-

ladie naviculaire du cheval Cette analogie nous a incite de conclure que la cause de la maladie navi-

culaire pourrait etre due ä une lesion partielle des nerfs volaires.
En nous basant sur ces donnees, nous avons execute une fasciotomie/neurolyse sur 7 chevaux at

temts de naviculaire
Notre supposition s'est trouvee confirmee chez 5 des 7 chevaux operes par la dispantion de la

boitene L'echec de la therapie dans deux cas peut Stre exphque par 1'irreversibilite des lesions patho
logiques de Pos naviculaire et des tissus avoismants.

Riassunto

Pote esser constatata una grande similtudme fra la atrofia dl Sudeck nell'uomo e la malattia na

viculare del cavallo Questa analogia ci ha permesso di concludere che la causa della malattia navicu
lare e probabilmente dovuta ad una lesione parziale dei Nervi volari

A partire da questa considerazione abbiamo effettuato una fasciotomia/neurohsi su 7 cavalli

colpiti da questa affezione La teona ha trovato conferma m 5 su 7 cavalli operati, nei quali scomparv
ogm zoppicatura

L insuccesso della terapia sui due cavalli non guanti puo esser spiegato con l'irriversibile statt

patologico dell'osso naviculare e dei tessuti circostanti

Summary

An impressing similarity was noted between navicular disease m horses and Sudeck's atrophy«1
man In analogy, the cause of navicular disease was assumed to be the consequence of a partial lesio«

of the volar nerves
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To test this hypothesis, a fasciotomy/neurolysis was performed on each of seven horses with
navicular disease

In five of the seven horses, the lameness disappeared after surgery
The failure of this treatment in the two remaining animals can be explained on the basis of

preexisting, irreversible changes of the navicular bones and surrounding tissues

Wir mochten an dieser Stelle Herrn Prof Dr J Frewem und Herrn PD Dr H Geyer vom
Anatomischen Institut der Universität Zunch fur ihre Unterstützung herzlich danken
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