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Introduzione

La deficienza di Selenio costituisce ancora in larga parte del Piemonte un problema
misconosciuto.

Possiamo ntenere, sulla base dei dati raccolti in questi ultimi anni, che in molte
zone della nostra regione i bovini in allevamento non ncevano con la dieta un adeguato
apporto di Selenio. In molte zone infatti essi mostrano un'attivitä dell'enzima entroci-
tario Glutatione Perossidasi (GSH-Px) che spesso si pone tra i limiti considerati «defi-
cienti» o «marginah» dal National Research Council degh Stati Umti [7].

Tra le varie sindromi riportate tra le Selenium responsive diseases del bovino, sono
segnalate m Piemonte la miopatia del vitello (segnalata la prima volta nel 1964 [4]), la
miopatia pnmavenle del bovino giovane adulto [2], la diarrea e la unthriftmess associa-
ta talora a paratubercolosi [3]. Non e sinora stata dimostrata la presenza di altre Selenium

responsive diseases, quali: aborto, ritenzione di placenta, infertility, debolezza
neonatale, miodegenerazione delle vacche, difetti del sistema immunitano (quest'ulti-
mo dimostrato per ora solo in sede sperimentale).

In campo pratico risultano di particolare mteresse i rapporti tra la carenza nutnzio-
nale di Selenio e le patologie dell'apparato riproduttivo. Tra queste sono frequente-
mente segnalate le ritenzioni placentari [5,6,9,10,11,12].

In questa nota riportiamo le ricerche e le osservaziom condotte in tre allevamenti di
bovmi del Fossanese che mostravano una elevata percentuale di ritenzione placentare.

Materiali e metodi

Gli allevamenti nei quält si e svolta la presente mdagme hanno le seguenti carattenstiche'
allevamento Sepertino composto da 55 bovine m produzione di razza Fnsona Italiana, che lamen-
•ava negli anni precedenti un'incidenza di ritenzioni placentan del 20% circa;
allevamento Rivoira composto da 48 bovine in produzione di razza Fnsona Italiana, con un mci-
denza di ntenzione del 25% circa;
allevamento Carena composto da 70 bovine in produzione di razza Piemontese, con un incidenza di
ntenzione del 20% circa.
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Questi allevamenti presentano analoghe carattenstiche imprenditoriah e di conduzione, sono a

conduzione famihare, a stabulazione permanente e l'ahmentazione viene effettuata impiegando fo-

raggio prodotto in azienda, ncorrendo all'estemo solo per l'approwigionamento del concentrati
In tutti tre gli allevamenti viene esclusa nella genesi della patologia l'intervento di fatton rnfettivi,

sia perche non si lamentano specifici problemi nella funzione nproduttiva degh animali, sia perche nei

nguardi della Brucellosi sono condotti da anm gli accertamenti relativi ai piani nazionali di profilassi
Altre indagini di ordine sierologico relative alle Leucosi per l'allevamento Carena ed all'IBR-IPV per

l'allevamento Rivoira hanno dato esiti negativi
La valutazione dello status di Selenio e stata effettuata, nell'ottobre 1983, mediante la determi-

nazione dell'enzima GSH-Px eritrocitano su 30 campioni di sangue prelevati da 10 soggetti per alle-

vamento. I valon medi (tab 1) espressi in U/ml di entrociti nentrano, per l'allevamento Carena, tra

quellt indicati «deficienti» dal N R C degliU S.A. e per gli allevamenti Rivoira eSepertino tra quelli

indicati come «marginali», owerosia potenzialmente pencolosi per la comparsa di Selemum responsive

diseases, indicando quindi che una integrazione con Selenio pud nsultare benefica [1 e 8]

La diversitä dei valon medi della GSH-Px tra l'allevamento Carena e gli altn due e probabilmen-
te da ascnvere al fatto che in questi ultimi viene formta agli animali una maggiore quantitä di mtegra-

ton ahmentan
E'stato moltre determinato lo status di vitamma E mediante ll metodo della resistenza Eritroci-

tana alia Perossidazione Lipidica m vitro (ELP) [ 1]. I nsultati ottenuti (tab 1) mdicano un elevato
status di vitamina E per cui una sua compartecipazione non 6 stata considerata come fattore in causa del

la ntenzione placentare presente m questi allevamenti
Alia luce dei nlievi raccolti si e qumdi proweduto ad mtegrare la razione alimentäre con Selenito

di Sodio II prodotto opportunamente miscelato ad un mangime vemva somministrato ai soggetti se

condo ll seguente schema. 50 mg a capo a distanza di 7 giorni per due volte e successivamente 10 mga

capo ogm 7 giorni per quattro mesi circa.
Nel gennaio 1984 e stata eseguita una ultenore valutazione dell'enzima GSH-Px per stimaregli

effetti della correzione alimentäre ed i valon medi dell'enzima presentavano aumenti, vanabili net tre

allevamenti (tab.l)
Successivamente alia correzione della carenza ahmentare ed all'incremento dei livelh ematici di

GSH-Px verso valon considerati adeguati e stato annotato ll numero di ntenziom che ancora si sono

venficate nel penodo febbraio-agosto. La situazione dei tre allevamenti si e cosi modificata

- allevamento Sepertino, su 43 parti si sono venficati due casi di ntenzione pan al 4,1 % contro ll 201

precedente;

- allevamento Rivoira, su 41 parti si sono venficati 4 casi di ntenzione pan al 9% contro ll 25% pre¬

cedente;

- allevamento Carena, su 63 parti non si e registrato alcun caso di ntenzione placentare nspetto al

20% precedente

Tabella 1

Allevamenti Valon lniztah Valon successivi all'mtegrazione

con Selemto di Sodio

Ott. 83 Ott 83 Anno 83 Genn. 84 Febb-Ag 84

GSH-Px ELP (D.O.) RIT. PLAC. GSH-Px RIT. PLAC

(U/ml er.) x ± a (%) (U/ml er.) (%)
x ± a x ± a

Sepertino 7,22 ± 6,48 0,041 ± 0,004 20 20,97 ± 4,25 4,1
Rivoira 7,96 ± 4,42 0,022 ± 0,002 25 29,63 ± 12,5 9

Carena 1,02 ± 1,12 0,015 ± 0,002 20 9,53 ± 3,08 0
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Conclusioni

I nsultati ottenuti dimostrano che le ntenzioni placentan lamentate m questi alle-
vamenti avevano legami con un basso status di Selemo.

Risulta mfatti evidente la correlazione tra i valon medi di GSH-Px e la diminuzione
delle percentuali di ntenzione placentare. Appare particolarmente sigmficativo sotto
questo aspetto il comportamento deH'allevamento Carena che e passato da un valore
medio di GSH-Px di 1,02 U/ml eritrociti ad un valore medio di 9,5 U/ml entrociti con
una riduzione dell'incidenza della ntenzione placentare dal 20% alio 0.

Dove esisteva uno stato carenziale piü marcato la correzione ha quindi avuto effetti
maggion, anche se l valori di GSH-Px dopo l'integrazione sono rimasti piü bassi nspet-
to agli allevamenti Rivoira e Sepertmo. In questi ultimi due allevamenti presumibil-
mente concorrono altri fatton nel determimsmo della patologia; l'integrazione di
Selemo se non ha risolto totalmente il problema ha purtuttavia fatto nscontrare un note-
vole miglioramento. Non e comunque nelle finalitä di questo lavoro speculare sull'in-
timo sigmficato o meccanismo della carenza di selenio nell'eziopatogenesi della riten-
zione placentare. A noi e sufficiente segnalare come in zone del Piemonte tale carenza e

in qualche modo implicata nella suddetta patologia e come una sua correzione compor-
ta una netta e talora completa soluzione della patologia stessa.

Riassunto

AI fine di valutare l'incidenza dell'apporto di Selenio sulla ntenzione placentare m bovine allerate

in provmcia di Cuneo, terntono dove si segnalano forme morbose nportabili alle Selenium
responsive diseases, sono stati seguiti tre allevamenti nei quali la patologia si mamfesta m alta percen-
tuale

Gli allevamenti, ubicati nel comune di Fossano, sono cosi costituiti
allevamento Sepertmo composto da 55 bovine in produzione, di razza Fnsona, con un'mcidenza di
ntenzioni del 20%;
allevamento Rivoira composto da 48 bovine in produzione, di razza Fnsona, con un mcidenza di
ntenzione del 25%;
ällevamento Carena composto da 70 bovine m produzione, di razza Piemontese, con un mcidenza di
ntenzione del 20%

Lo status di Selemo si e valutato mediante la determinazione dell'enzima Glutatione Perossidasi

sntrocitaria che ha dato l seguenti valon medi:
all. Sepertmo GSH-Px 7,22 ± 6,48 U/ml entrociti
all. Rivoira GSH-Px 7,96 ± 4,42 U/ml entrociti
all Carena GSH-Px 1,02 ± 1,12 U/ml entrociti

Nel novembre 1983 si e miziata, in tutti tre gh allevamenti, l'integrazione con Selemto di Sodio
P'fvia orale al seguente dosaggio; 50 mg a capo a distanza di 7 giorm per due volte e successivamente

mS a capo ogm 7 giorru per circa 4 mesi.
Nel gennaio 1984 l valon medi della GSH-Px nei tre allevamenti si erano cosi modificati.

all. Sepertmo GSH-Px 20,97 ± 4,25 U/ml entrociti
all. Rivoira GSH-Px 29,63 ± 12,15 U/ml entrociti
all Carena GSH-Px 9,53 ± 3,08 U/ml entrociti
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Successivamente sono statt raccolti 1 dati relativi al numero di ritenziom placentari venficatesi
nel penodo febbraio-agosto 1984, e si e potuto notare una netta nduzione del fenomeno consecutiva
mente all'mtegrazione con Selemo

Le percentuah di ritenzione sono infatti risultate le seguenti
all Sepertino 4,1%, all Rivoira 9%, all Carena 0

Zusammenfassung

Die Provinz Cuneo ist ein Gebiet, in welchem Krankheiten vom Typ der «Selenium responsive
diseases» beobachtet werden Es wurde deshalb in dieser Region eine Untersuchung durchgeführt um

die Zusammenhange zwischen Selenversorgung und Retentio placentarum beim Rmdergeschlecht
beurteilen zu können Es wurden drei Bestände untersucht, m denen ein bedeutender Anteil von Re

tentio placentarum beobachtet worden war Die m der Gemeinde Fossano gelegenen Betnebe umfass

ten 55 bzw 48 Tiere der friesischen Rasse und 70 der Piemonteser Rasse, mit einer Frequenz der Re

tentio placentarum von 20%, 25% und 20%

Der Selenstatus wurde beurteilt mittels Bestimmung der erythrozytaren Glutathionperoxidase
welche m den drei Bestanden folgende Mittelwerte ergab
GSH-Px 7,22 ± 6,48 U/ml, 7,96 ± 4,42 U/ml, 1,02 ± 1,12 U/ml

Im November 1983 begann man m allen drei Betrieben eine Supplementierung des Futters mil

Natriumselemt in folgender Dosierung 2 x im Abstand von 7 Tagen 50 mg pro Tier und anschlies

send alle 7 Tage 10 mg pro Tier wahrend ungefähr 4 Monaten
Im Januar 1984 hatten sich die Mittelwerte der GSH-Px wie folgt verändert

GSH-Px 20,97 ± 4,25 U/ml, 29,63 ± 12,15 U/ml, 9,53 ± 3,08 U/ml
Anschliessend wurden die Daten bezüglich Retentio placentarum im Zeitraum Februar bis Au

gust 1984 erhoben, wobei ein spurbarer Ruckgang im Gefolge der Selensubstitution festzustellen war

Die Häufigkeit der Retentio betrug m den drei Betneben nämlich nur mehr 4,1%, 9% bzw 0%

Resunid

La province Cuneo est de Celles ou apparaissent des maladies du type «Selenium responsive
dis

ease», c'est pourquoi on a entrepns des recherches dans cette region, afm de pouvoir juger durapporl

entre l'apport en selene et les eetentions placentaires chez les bovins
Les analyses ont ete faites pour trois exploitations dans lesquelles les retentions placentaires sonl

couramment observees
Les exploitations, situees dans la commune de Fossano, comprenaient 55 resp 48 ammauxde

race Fnsonne et 70 ammaux de race Piemontaise, avec des frequences de retentions respectives 4

20%, 25% et 20%
La mesure de la Glutathionperoxidase erythrocitaire utihsde pour juger du bilan selemque J

donne les valeurs moyennes suivantes
GSH-Px 7,22 ± 6,48, 7,96 ± 4,42, 1,02 ± 1,12 U/ml

En novembre 1983 on a commence a donner une nournture ennchie avec du seiende de sodium

le dosage etant de 2 X 50 mg/animal ä 7 jours d'mtervalle, et ensuite 10 mg/animal tous les 7 jour

pendant 4 mois env
Les valeurs moyennes de GSH-Px obtenues en janvier 1984 furent GSH-Px 20,97 ± 4 2

29,63 ± 12,15, 9,53 ± 3,08 U/ml
Le nombre des retentions placentaires survenues entre fevner et aoüt 1984 montre un net recul de

cette affection puerperale a la suite de l'adjonction de selene, les frequences dans les 3 exploitation

n'etaient plus que de 4,1%, 9% et 0%

Summary
The province of Cuneo is an area in which diseases of the 'selenium responsive' type are obsen

For this reason an examination was earned out in the region, to consider the connection between

supply of selenium and retentio placentarum m cattle Three herds m which there had been a noia®

proportion of retentio placentarum observed were chosen for the examination The herds, all m

community of Fossano, were one on 55 Fnesians, the second of 48 Fnesians and the third o

Piemontese, the frequency of retentio placentarum being 20%, 25% and 20% respectively
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The amount of selenium was considered by determining the erythrocytic glutathion-peroxidasis,
which gave the following average rates in the three herds

GSH-Px 7 22 ± 6 48 U/ml, 7 96 ± 4 42 U/ml, 1 02 ± 1 12 U/ml
In November 1983 the fodder m all three herds began to be supplemented with sodium selemte in

the following dosage 2 X at an interval of 7 days 50 mg per animal and then every week 10 mg per
animal for about 4 months

In January 1984 the average rates of the GSH-Px had changed as follows
GSH-Px 20 97 ± 4 25 U/ml, 29 63 ± 12 15 U/ml, 9 53 ± 3 08 U/ml

Afterwards the data concerning retentio placentarum in the period from February to August
1984 was taken and it was found that there was a definite reduction as a result of the selenium substitution

The frequency of retentio m the three herds was reduced to 4 1 %, 9% and 0% respectively
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