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Indagini in campo sul rapporto tra status di selenio e ritenzione
placentare nel bovino

U. Dotta’, A. Cagnasso, O. Abate, R. Guglielmino, G.C. Ajmerito, S. Prato

Introduzione

La deficienza di Selenio costituisce ancora in larga parte del Piemonte un problema
misconosciuto.

Possiamo ritenere, sulla base dei dati raccolti in questi ultimi anni, che in molte
wone della nostra regione 1 bovini in allevamento non ricevano con la dieta un adeguato
apporto di Selenio. In molte zone infatti essi mostrano un’attivita dell’enzima eritroci-
tario Glutatione Perossidasi (GSH—-Px) che spesso si pone tra i limiti considerati «defi-
tientin 0 «marginali» dal National Research Council degli Stati Uniti [7].

Trale varie sindromi riportate tra le Selenium responsive diseases del bovino, sono
segnalate in Piemonte la miopatia del vitello (segnalata la prima volta nel 1964 [4]), la
miopatia primaverile del bovino giovane adulto [2], 1a diarrea e la unthriftiness associa-
latalora a paratubercolosi [3]. Non ¢& sinora stata dimostrata la presenza di altre Sele-
num responsive diseases, quali: aborto, ritenzione di placenta, infertilita, debolezza
neonatale, miodegenerazione delle vacche, difetti del sistema immunitario (quest’ulti-
mo dimostrato per ora solo in sede sperimentale).

In campo pratico risultano di particolare interesse i rapporti tra la carenza nutrizio-
nle di Selenio e le patologie dell’apparato riproduttivo. Tra queste sono frequente-
mente segnalate le ritenzioni placentari [5,6,9,10,11,12].

In questa nota riportiamo le ricerche e le osservazioni condotte in tre allevamenti di
bovini del Fossanese che mostravano una elevata percentuale di ritenzione placentare.

Materiali e metodi

Gli allevamenti nei quali si ¢ svolta la presente indagine hanno le seguenti caratteristiche:

- dllevamento Sepertino composto da 55 bovine in produzione di razza Frisona Italiana, che lamen-
ava negli anni precedenti un’incidenza di ritenzioni placentari del 20% circa; . o
- dlevamento Rivoira composto da 48 bovine in produzione di razza Frisona Italiana, con un’inci-
Genza di ritenzione del 25% circa; o .
~ dllevamento Carena composto da 70 bovine in produzione di razza Piemontese, con un’incidenza di

Mtenzione del 20% circa.
\“‘
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Questi allevamenti presentano analoghe caratteristiche imprenditoriali e di conduzione; sonoa
conduzione familiare, a stabulazione permanente e ’alimentazione viene effettuata impiegando fo-
raggio prodotto in azienda, ricorrendo all’esterno solo per I'approvvigionamento dei concentrati.

In tutti tre gli allevamenti viene esclusa nella genesi della patologia 'intervento di fattori infettivi,
sia perché non si lamentano specifici problemi nella funzione riproduttiva degli animali, sia perché nei
riguardi della Brucellosi sono condotti da anni gli accertamenti relativi ai piani nazionali di profilassi.
Altre indagini di ordine sierologico relative alle Leucosi per I'allevamento Carena ed all'IBR-IPV per
I’allevamento Rivoira hanno dato esiti negativi.

La valutazione dello status di Selenio é stata effettuata, nell’ottobre 1983, mediante la determi-
nazione dell’enzima GSH-Px eritrocitario su 30 campioni di sangue prelevati da 10 soggetti per alle-
vamento. I valori medi (tab.1) espressi in U/ml di eritrociti rientrano, per 'allevamento Carena, tra
quelli indicati «deficienti» dal N.R. C. degli U.S. A. e per gli allevamenti Rivoira e Sepertino tra quelli
indicati come «marginali», ovverosia potenzialmente pericolosi per la comparsa di Selenium respon-
sive diseases, indicando quindi che una integrazione con Selenio pud risultare benefica [1 e 8].

La diversita dei valori medi della GSH-Px tra I’allevamento Carena e gli altri due & probabilmen-
te da ascrivere al fatto che in questi ultimi viene fornita agli animali una maggiore quantita di integra-
tori alimentari.

E’stato inoltre determinato lo status di vitamina E mediante il metodo della resistenza Eritroci-
taria alla Perossidazione Lipidica in vitro (ELP) [1]. I risultati ottenuti (tab. 1) indicano un elevato sta-
tus di vitamina E per cui una sua compartecipazione non ¢é stata considerata come fattore in causa del-
la ritenzione placentare presente in questi allevamenti.

Alla luce dei rilievi raccolti si & quindi provveduto ad integrare la razione alimentare con Selenito
di Sodio. Il prodotto opportunamente miscelato ad un mangime veniva somministrato ai soggetti s¢-
condo il seguente schema: 50 mg a capo a distanza di 7 giorni per due volte e successivamente 10 mga
capo ogni 7 giorni per quattro mesi circa. .

Nel gennaio 1984 & stata eseguita una ulteriore valutazione dell’enzima GSH-Px per stimare gl
effetti della correzione alimentare ed i valori medi dell’enzima presentavano aumenti, variabili nei tre
allevamenti (tab.1). '

Successivamente alla correzione della carenza alimentare ed all'incremento dei livelli ematici di
GSH-Px verso valori considerati adeguati ¢ stato annotato il numero di ritenzioni che ancora si sono
verificate nel periodo febbraio—agosto. La situazione dei tre allevamenti si & cosi modificata:

— allevamento Sepertino, su 43 parti si sono verificati due casi di ritenzione pari al 4,1% controil 20%
precedente;

— allevamento Rivoira, su 41 parti si sono verificati 4 casi di ritenzione pari al 9% contro il 25% pre
cedente;

— allevamento Carena, su 63 parti non si & registrato alcun caso di ritenzione placentare rispetlo al

20% precedente.

Tabella 1
Allevamenti Valorn iniziali Valori successivi all’integrazion
con Selenito di Sodio

Ott. 83 Ott. 83 Anno 83 | Genn. 84 Febb.-Ag. 84
GSH-Px ELP (D.O.) RIT. PLAC.] GSH-Px RIT. PLAC.
(U/ml er.) X*o (%) (U/ml er.) (%)
X+ o Xto

Sepertino 7,22 * 6,48 0,041 = 0,004 20 2097 + 425 4,1

Rivoira 7,96 + 442 0,022 = 0,002 25 29,63 + 12,5 9

Carena 1,02 + 1,12 0,015 = 0,002 20 953 + 3,08 0
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Conclusioni

I risultati ottenuti dimostrano che le ritenzioni placentari lamentate in questi alle-
vamenti avevano legami con un basso status di Selenio.

Risulta infatti evidente la correlazione tra i valori medi di GSH-Px e la diminuzione
delle percentuali di ritenzione placentare. Appare particolarmente significativo sotto
questo aspetto il comportamento dell’allevamento Carena che é passato da un valore
medio di GSH-Px di 1,02 U/ml eritrociti ad un valore medio di 9,5 U/ml eritrociti con
una riduzione dell’incidenza della ritenzione placentare dal 20% allo 0.

Dove esisteva uno stato carenziale piu marcato la correzione ha quindi avuto effetti
maggiori, anche se i valori di GSH-Px dopo I'integrazione sono rimasti pitt bassi rispet-
to agli allevamenti Rivoira e Sepertino. In questi ultimi due allevamenti presumibil-
mente concorrono altri fattori nel determinismo della patologia; I'integrazione di Se-
lenio se non ha risolto totalmente il problema ha purtuttavia fatto riscontrare un note-
vole miglioramento. Non & comunque nelle finalita di questo lavoro speculare sull’in-
timo significato o meccanismo della carenza di selenio nell’eziopatogenesi della riten-
zone placentare. A noi ¢ sufficiente segnalare come in zone del Piemonte tale carenza ¢
inqualche modo implicata nella suddetta patologia e come una sua correzione compor-
tauna netta e talora completa soluzione della patologia stessa.

Riassunto

Al fine di valutare P'incidenza dell’apporto di Selenio sulla ritenzione placentare in bovine alle-
vate in provincia di Cuneo, territorio dove si segnalano forme morbose riportabili alle Selenium re-
sponsive diseases, sono stati seguiti tre allevamenti nei quali la patologia si manifesta in alta percen-
luale,

Gli allevamenti, ubicati nel comune di Fossano, sono cosi costituiti:
ﬂ}levamento Sepertino composto da 55 bovine in produzione, di razza Frisona, con un’incidenza di
ntenzioni del 20%;
dlevamento Rivoira composto da 48 bovine in produzione, di razza Frisona, con un’incidenza di
lenzione del 25%; .
a}levamento Carena composto da 70 bovine in produzione, di razza Piemontese, con un’incidenza di
Nienzione del 20%.

‘ Lo status di Selenio si ¢ valutato mediante la determinazione dell’enzima Glutatione Perossidasi
ftrocitaria che ha dato i seguenti valori medi:

all. Sepertino GSH-Px = 7,22 + 6,48 U/ml er%troc%t@
all. Rivoira GSH-Px = 7,96 +£ 4,42 U/ml er%troc%t!
all. Carena GSH-Px = 1,02 = 1,12 U/ml eritrociti

NEI novembre 1983 si ¢ iniziata, in tutti tre gli allevamenti, 'integrazione con Selenito di Sodio
RIvia orale al seguente dosaggio: 50 mg a capo a distanza di 7 giorni per due volte e successivamente
g a capo ogni 7 giorni per circa 4 mesi. _ ' o
Nel gennaio 1984 i valori medi della GSH-Px nei tre allevamenti si erano cosl modificati:
all. Sepertino GSH-Px =2097 = 4,25 U/ml er@troqq
all. Rivoira GSH-Px = 29,63 £ 12,15 U/ml eritrociti
all. Carena GSH-Px = 9,53 = 3,08 U/ml eritrociti
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Successivamente sono stati raccolti i dati relativi al numero di ritenzioni placentari verificates
nel periodo febbraio—agosto 1984, e si € potuto notare una netta riduzione del fenomeno consecutiva-
mente all’integrazione con Selenio.

Le percentuali di ritenzione sono infatti risultate le seguenti:
all. Sepertino: 4,1%; all. Rivoira: 9%; all. Carena: 0.

Zusammenfassung

Die Provinz Cuneo ist ein Gebiet, in welchem Krankheiten vom Typ der «Selenium responsive
diseases» beobachtet werden. Es wurde deshalb in dieser Region eine Untersuchung durchgefiihrt, um
die Zusammenhénge zwischen Selenversorgung und Retentio placentarum beim Rindergeschlecht
beurteilen zu konnen. Es wurden drei Bestinde untersucht, in denen ein bedeutender Anteil von Re-
tentio placentarum beobachtet worden war. Die in der Gemeinde Fossano gelegenen Betriebe umfass-
ten 55, bzw. 48 Tiere der friesischen Rasse und 70 der Piemonteser Rasse, mit einer Frequenz der Re-
tentio placentarum von 20%, 25% und 20%.

Der Selenstatus wurde beurteilt mittels Bestimmung der erythrozytiren Glutathionperoxidase,
welche in den drei Bestinden folgende Mittelwerte ergab:

GSH-Px =722 +£ 6,48 U/ml; 7,96 = 4,42 U/ml; 1,02 + 1,12 U/ml.

Im November 1983 begann man in allen drei Betrieben eine Supplementierung des Futters mil
Natriumselenit in folgender Dosierung: 2 x im Abstand von 7 Tagen 50 mg pro Tier und anschlies
send alle 7 Tage 10 mg pro Tier wihrend ungefihr 4 Monaten.

Im Januar 1984 hatten sich die Mittelwerte der GSH-Px wie folgt verandert:

GSH-Px = 20,97 £ 4,25 U/ml; 29,63 = 12,15 U/ml; 9,53 = 3,08 U/ml.

Anschliessend wurden die Daten beziiglich Retentio placentarum im Zeitraum Februar bis Ar-
gust 1984 erhoben, wobei ein spiirbarer Riickgang im Gefolge der Selensubstitution festzustellen war
Die Hiufigkeit der Retentio betrug in den drei Betrieben namlich nur mehr 4,1%, 9% bzw. 0%.

Résumé

La province Cuneo est de celles ol apparaissent des maladies du type «Selenium responsive dis
easey, c’est pourquoi on a entrepris des recherches dans cette région, afin de pouvoir juger du rappor!
entre 'apport en séléne et les eétentions placentaires chez les bovins.

Les analyses ont été faites pour trois exploitations dans lesquelles les rétentions placentaires son |
couramment observées.

Les exploitations, situées dans la commune de Fossano, comprenaient 55 resp. 48 animaux de
race Frisonne et 70 animaux de race Piémontaise, avec des fréquences de retentions respectives de “
20%, 25% et 20%. |

La mesure de la Glutathionperoxidase érythrocitaire utilisée pour juger du bilan séléniqueé
donné¢ les valeurs moyennes suivantes:

GSH-Px: 7,22 + 6,48; 7,96 £4,42; 1,02+ 1,12 U/ml.

En novembre 1983 on a commencé a donner une nourriture enrichie avec du sélénite de sodiv?
le dosage étant de: 2 X 50 mg/animal 4 7 jours d’intervalle, et ensuite 10 mg/animal tous les 7jou*
pendant 4 mois env.

Les valeurs moyennes de GSH-Px obtenues en janvier 1984 furent: GSH-Px: 20,97 4% 1
29,63 = 12,15; 9,53 = 3,08 U/ml.

Le nombre des rétentions placentaires survenues entre février et aofit 1984 montre un net reculdf
cette affection puérpérale a la suite de I'adjonction de séléne, les fréquences dans les 3 exploitatior |
n’étaient plus que de 4,1%, 9% et O%.

Summary

The province of Cuneo is an area in which diseases of the ‘selenium responsive’ type are Obs‘”"ehd w
For this reason an examination was carried out in the region, to consider the connection bct»\fﬁﬁﬂlle
supply of selenium and retentio placentarum in cattle. Three herds in which there had been 2 notaoe
proportion of retentio placentarum observed were chosen for the examination. The herds, all ””
community of Fossano, were one on 55 Friesians, the second of 48 Friesians and the third 0 "
Piemontese; the frequency of retentio placentarum being 20%, 25% and 20% respectively-
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The amount of selenium was considered by determining the erythrocytic glutathion-peroxidasis,
which gave the following average rates in the three herds:

GSH-Px =722+ 6.48 U/ml; 7.96 + 442 U/ml; 1.02 + 1.12 U/ml.

In November 1983 the fodder in all three herds began to be supplemented with sodium selenite in
the following dosage: 2X at an interval of 7 days 50 mg per animal and then every week 10 mg per
animal for about 4 months.

In January 1984 the average rates of the GSH-Px had changed as follows:

GSH-Px = 20.97 = 4.25 U/ml; 29.63 = 12.15 U/ml; 9.53 + 3.08 U/ml.

Afterwards the data concerning retentio placentarum in the period from February to August
1984 was taken and it was found that there was a definite reduction as a result of the selenium substi-
wtion, The frequency of retentio in the three herds was reduced to 4.1%, 9% and 0% respectively.
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