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Institut National de Recherches Vétérinaires, Bruxelles

Les Parasites de ’appareil digestif du Surmulot (Rattus norvegicus)
et du Rat musqué (Ondatra zibethica) en Belgique.
Incidence sanitaire pour ’homme et les animaux domestiques.

C. Cotteleer!, L. Famerée' et O. Van den Abbeele?

Dans le cadre d’'une enquéte épidémiologique sur la trichinose sauvage, plusieurs
centaines de rats gris ou surmulots (Rattus norvegicus) et de rats musqués (Ondatra
zibethica), ont été soumis 4 un examen parasitologique.

Ces recherches nous ont conduits & procéder 4 un inventaire des parasites héber-
g¢s par ces rongeurs, propagateurs de diverses maladies.

Notre propos n’est pas d’établir une liste exhaustive des parasites, mais d’épin-
gler parmi ces derniers ceux qui présentent un danger potentiel pour 'homme ou
pour les animaux domestiques et de compagnie.

Matériel et Méthode

Les micromammiféres sont pour la plupart piégés par des professionnels, & 'occasion de cam-
Pagnes de lutte contre le rat musqué. C’est dire qu’a I'époque des migrations de ces animaux, les
Prises sont trés nombreuses et nous recevons alors des lots parfois importants de rongeurs. Ceci
nous oblige 4 en congeler une bonne partie, pour une étude ultérieure en fonction des possibilités,
tandis que les sujets frais sont analysés de suite.

Pour chaque animal nous procédons de la maniére suivante: '

— D’abord analyse des matiéres fécales, selon la technique habituelle [6], pour la mise en évi-‘
dence des ceufs d’Helminthes et des ookystes de coccidies.

— Ensuite prélévement et dissection de la masse intestinale afin de découvrir et d’identifier les
helminthes, Malheureusement, 4 la décongélation, il arrive que les intestins sont dans un tel état,
que toute identification est illusoire, les parasites étant abimés et souvent mémes lysés. Cette faible
ISSistance des parasites a été constatée aussi par Vaucher [42] dans son travail relatif 4 la systéma-
tl,‘lUB des Cestodes parasites des Soricidés. Nous avons donc été obligés, pour un certain nombre
Tanimaux, le limiter nos investigations aux seules matiéres fécales.

— Enfin, examen systématique du foie de chaque sujet pour y rechercher Cysticercus fasciolaris
notamment,

Resultats et commentaires

De}ns son ensemble, I'enquéte porte sur 2004 rongeurs: 1140 rats musqués et 864
Tats gris ou rats d’égouts (surmulots). )
GlObalement, la proportion d’animaux infestés s’éléve a 53,94% pour les premiers

®1461,45% pour les seconds. Les résultats complets sont consignés dans le tableau I.
“‘.—'_—&_

Adresse des auteurs: ! 99, Groeselenberg, B-1180 Bruxelles, 2 Abattoir d’Anvers, B-2000 Anvers
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Tableau I
Rat musqué Rat gris
(Ondatra zibethica) (Rattus norvegicus)
Nombre total: 1140 Nombre total : 864
Positifs 2 615 (53,94%) Positifs 1531 (61,45%)
Cestodes 595 52,19% 207 23,95%
Hymenolepidae:

Hymenolepis sp. 33 2,89 39 4,51

Hymenolepis diminuta 13 - 1,14 95 8,68

Hymenolepis nana - - 59 6,82

Taeniidae:

Taenia sp. 9 0,78 31 3,58

Cysticercus fasciolaris 540 47,36 3 0,34
Trematodes 11 0,96 4 0,46
Nematodes 306 26,84 426 49,30

Trichostrongylidae 210 18,41 T2 8,33
Trichuridae:
Capillaria 48 421 142 16,43
Trichuris 20 1,75 ' 45 5,20
Oxyuridae:

Syphacia obvelata 18 1,57 - -

Syphacia muris - - 23 2,66

Aspiculuris tetraptera - - 4 0,46

Heterakidae:

Heterakis spumosa 10 0,87 140 16,20
Coccidies 117 10,26 54 6,25
Divers 3 0,26 15 <173
Negatifs 525 46,05 333 38,54

Y ® ’ -

La lecture de ce tableau suggére quelques remarques et commentaires. Dans 0P

tique définie en introduction, nous nous limitons, répétons-le aux parasites suscep-
tibles d’infester ’homme ou les animaux vivant dans son entourage.

I. Les Cestodes

Ces plathelminthes atteignent surtout les rats musqués: 52,19% en sont porteurs!

Parmi les Hymenolepidae nous retenons H.diminuta et H.nana, qui tous deux
parasitent ’homme 3 Poccasion, avec toutefois une nette prédominance pour le
second.

Remarquons d’abord que si H.diminuta a été trouvé aussi bien chez le rat mu¥
qué que chez le rat gris, H.nana, lui, n’a été découvert que chez le surmulot.

Il peut étre utile de rappeler bri¢vement quelques notions fondamentales permel-
tant de différentier ces deux cestodes.
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— H.nana = petit ténia de 1-10 cm, il est pourvu d’un rostre globuleux armé d’une couronne
de crochets et il peut évoluer, soit directement, soit en passant par un hote intermédiaire (puce, co-
léoptere).

Les ceufs, petits, mesurent de 30-44 p, ils sont entourés d’'une membrane externe mince et
d’une membrane interne plus épaisse, montrant des renflements polaires saillants prolongés par des
filaments.

— H.diminuta = plus long, il atteint 20-30 cm et parfois davantage, il présente un rostre piri-
forme. Ce taenia inerme exige le concours d’un hote intermédiaire (insecte ou myriapode) pour par-
faire son cycle. Les ceufs, nettement plus grands, apparaissent sphériques ou ovoides, d’un diamétre
de 60-80 p. avec une coque externe épaisse, tandis que la membrane interne de I'oncosphére hexa-
canthe citriforme, présente souvent aux pdles deux proéminences mamelonnées.

L’infestation se réalise en consommant des aliments souillés par des excréments
de rongeurs parasités, dans le cas de H.nana, ou en ingérant des végétaux pollués par
des insectes, hdtes intermédiaires porteurs de cysticercoides, pour ce qui concerne
H.diminuta mais éventuellement aussi H.nana.

Ces parasites peuvent s’égarer chez ’homme, particuliérement chez les enfants,
surtout lorsque les conditions d’hygiéne laissent & désirer. Pour gouverne, Roman [33]
et Millard [20] constatent que ’augmentation de la fréquence de H.nana dans la ré-
gion lyonnaise, coincide avec I’arrivée, en 1953, de nombreux immigrants nord-afri-
cains. ‘

Dans un travail intéressant la coprologie parasitologique en milieu hospitalier,
nous avons nous-mémes dépisté parmi 2339 patients, 6 cas de parasitisme par Hy-
menolepis, tous chez des étrangers: 2 Nord-Africains, 1 Asiatique, 1 Méditerranéen
et 2 étrangers non-identifiés [7].

En 1929 déja, Joyeux et Baer [15] écrivaient que si ce parasite est fréquent dans
les régions chaudes, il est par contre rare ou inconnu dans les pays tempérés, excepté
dans certaines régions miniéres, notamment dans le bassin de Liége.

Plus prés de nous, entre 1943 et 1963, Coudert et al. [8] ont repéré H. nana 32 fois
sur plus de 22000 examens effectués 4 Lyon. On trouve de méme 51 cas d’infestation
par Hymenolepis parmi les 23000 malades examinés a Strasbourg par Kremer et al.
[17] de 1965 4 1970. En Pologne, en 1975, Zembrzuski et Dymowska [44] dénombrent
1,3% d’H.nana sur 3278 cas de téniasis et en Tchécoslovaquie, de 1956 & 1978, Rehka
[31] décele 18 fois H.nana chez 31500 patients.

~ Quoique nettement moins fréquent, H.diminuta doit aussi étre pris en considéra-

ton. A Pinstar de H.nana, cet helminthe est plus habituel dans les pays sous-dévelop-
I?éS, a Phygiéne souvent rudimentaire voire inconnue. Ainsi, dans certaines parties de
IInde 6% de 1a population peut étre parasitée [11].

Néanmoins ce taenia se retrouve dans nos pays également: en France (Morenas et
Coudert [22]) et en Espagne [41]; dans les deux cas, il s’agit de petits enfants de 11 et
18 mois. Enfin, aux U.S.A., Jones [14] signale avoir traité 43 patients infestés par
H diminuta,

Si nous considérons dés lors, qu’en Belgique, 20% des seuls rats gris hébergent
des Hymenolepis dont les trois quarts (15,5%) ressortissent aux deux espéces préce-

ftes, on comprend que la transmission 4 ’'homme est toujours possible et que la
Vigllance simpose. A ces chiffres viennent s’ajouter les 1,14% de rats musqués véhicu-
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lant H.diminuta. A titre comparatif, disons que la proportion de surmulots infestés
par H.diminuta s’éléeve a 18,7% en Pologne, 4 5,5% en Tchécoslovaquie, & 37,1% en
RFA et 444,1% en RDA [24].

Cysticercus fasciolaris représente la larve de Taenia taeniaeformis du chat, ainsi
que de divers autres carnassiers: renards, fouines, putois, lynx et peut-étre méme le
chien. Sous sa forme larvaire, il parasite pas mal de rongeurs: rats, souris, campa-
gnols, rats musqués, écureuils, etc., provoquant une cysticercose hépatique souvent
intense. Rappelons que ce cysticerque étonnant contient une larve de 3-20 cm pré-
sentant déja toutes les apparences d’un jeune adulte, mais terminée par une vésicule.

Les rongeurs s’infestent en consommant des végétaux pollués par des déjections
animales renfermant des ceufs de ténia. Les insectes coprophages éliminant intacts les
ceufs absorbés avec les matiéres fécales, peuvent également étre sources de pollution.

Si, au cours de nos autopsies, nous n’avons trouvé que 3 rats gris atteints de cette
cysticercose hépatique nous I’avons, par contre, constatée chez 540 rats musqués, soit
chez 47,36% de ces microtinés. Une situation un peu analogue se rencontre aussi en
Tchécoslovaquie ou Rasin [29] dénombre 36% de rats musqués infestés.

Nous ignorons les causes susceptibles d’engendrer un tel degré d’infestation, chez
ces muroidés. 11 semble en effet peu vraisemblable que le chat s’attaque réguliérement
4 des animaux aussi robustes. I reste bien sfir les carnassiers sauvages mais ceux-ci ne
pullulent tout de méme pas au point de pouvoir polluer continiiment I’environnement
sur de trés grandes superficies. Quoi qu’il en soit, afin de permettre la réalisation du
cycle biologique, ces hdtes définitifs, quels qu’ils soient, doivent obligatoirement dé-
vorer au moins le foie et ses cysticerques qui reproduiront le ténia adulte.

11 est aussi possible que d’autres hotes définitifs, fort communs et ignorés, inter-
viennent en I’occurrence. _

Bien que la littérature scientifique ne présente pas ce cysticerque comme directe-
ment dangereux pour ’homme, il n’en reste pas moins qu’il a été décrit dés 1922 par
Bacigalupo [1] chez un enfant de cinq ans, sous le nom de Tenia infantis; en fait, quel-
ques années plus tard, Stiles et Orleman puis Joyeux et Baer [15] I'identifiaient 2
T.taeniae formis.

Plus récemment, en 1976, un autre cas humain 4 Cyst.fasciolaris a été relaté par
Stérba et al. [38], en Tchécoslovaquie.

Quand on sait I'intérét que porte  la viande de rat musqué la clientéle de certains
restaurants, on serait curieux de juger des réactions de ces gourmets a la vue d'un
foie criblé de cysticerques: nous en avons compté jusqu’a 70 sur un méme organe!
Gageons que leur appétence s’en trouverait fort diminuée!

II. Les Trématodes

Les Trématodes sont peu retrouvés: 11 fois chez le rat musqué et 4 fois chez le
surmulot, au total. Un tiers de ces plathelminthes ont été identifiés. ; .
Parmi les onze rats musqués hébergeant des Trématodes, nous avons reconnt &
deux reprises des représentants de la sous-famille des Echinochasminae, genre Echr
nochasmus spp.; minuscules, ceux-ci possédent une ventouse ventrale tres grand?
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(diamétre 150 p) et un disque adoral pourvu de 32 fortes épines, quant aux ceufs ils
mesurent 45/80 p. :

Ces précisions sont tirées du Traité d’Helminthologie de Neveu-Lemaire [23].
Des ceufs de Fasciola hepatica ont aussi été mis en évidence dans les matiéres fécales
de trois rats musqués. Un seul des sujets a pu étre autopsié: nous n’avons pas observé
le parasite adulte. On peut imaginer, dés lors que ces ceufs étaient en transit chez On-
datra zibethica, bien que Sprehn [37] le cite comme hote définitif possible.

III. Les Nématodes

Si les Cestodes sont plus fréquemment rencontrés chez les rats musqués, les Né-
matodes par contre, parasitent plus volontiers Rattus norvegicus, puisque 49,3% de
ces rongeurs en hébergent. Trichinella spiralis faisant ’objet d’une étude séparée,
n’est pas envisagée ici. '

Nous passerons rapidement en revue les Trichostrongylidae, pour nous attarder
davantage sur les Capillaria et les Oxyuridae qui peuvent éventuellement contaminer
’homme.

Pour ce qui concerne les Trichostrongylidae identifiés, ils appartiennent a deux
sous-familles:

- celle des Trichostrongylinae avec le genre Trichostrongylus retortaeformis, trouvé
uniquement chez le rat musqué;

- celle des. Heligmosominae dont les genres Nippostrongylus, Nematospiroides et
Viannaia sont présents aussi bien chez le rat musqué que chez le surmulot.

Les identifications sont basées sur les descriptions fournies dans «The nematode
parasites of vertebratesy de Yorke et Maplestone [43].

Parmi les Capillaria spécifiques des rongeurs, Capillaria hepatica ou Hepaticola
hepatica tient une place a part eu égard aux dommages qu’il entraine, quand il frappe
’homme.

Cavallo-Serra [4] précise dans son cours que ce nématode parasite des rongeurs et
des animaux sauvages, provoque de temps en temps des parasitoses humaines, avec
1(_)Calisation hépatique. Le diagnostic est assuré par la biopsie du foie, ou lors d’autop-
sies. La 1ésion histo-pathologique typique se présente sous forme de granuldme éosi-
nophilique du foie, centré sur les ceufs du parasite.

La contamination est assurée par absorption d’eau de boisson ou de nourriture,
de crudités par exemple, souillées par les ceufs infestants.

Les cas humains ne constituent pas une rareté; entre autres travaux relatifs a
Cette question, citons ceux de Dive et al. [10], Piazza et al. [28], Kallichurum et Elsdon-
Dew [16], Pampiglione et Conconi [26), Slais [35] Silvermann et al. [34]. .

Outre 'homme, C. hepatica peut aussi se transmettre au chien [36] et au porc, qui
Pourrait méme selon Tromba [40] jouer un rdle de réservoir potentiel.

Lors de nos investigations nous avons constaté que 142 (16,43%) surmulots et 48
fats musqués (4,21%) étaient porteurs de Capillaria spp. Certains chercheurs se sont
Altachés 4 identifier Capillaria hepatica chez le rat gris. Ainsi, dans le Connecticut,
Conlogue et af. [5] découvrent 77 spécimes infestés par cette espéce parmi 86 animaux
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piégés, tandis que Farhang-Azad [12] examinant 845 rats provenant du zoo de Balti-
more en décele 75% d’atteints; prés de Séoul enfin, Min [21] trouve 35,9% de parasités
a I’examen de 660 sujets. C’est assez dire, une fois encore, le danger que peut repré-
senter le surmulot pour ’homme.

Quant aux Oxyuridae des Muridés, généralement peu pathogénes, on remarque
que les rats gris n’hébergent pas Syphacia obvelata mais bien Syphacia muris et Aspi-
culuris tetraptera, dans des proportions fort modestes d’ailleurs: 2,66% et 0,46% res-
pectivement; ces deux oxyures n’ont pas été identifiés chez le rat musqué. Par contre
chez ce dernier, considéré comme hote occasionnel [3] nous avons dépisté quelques
porteurs de Syphacia obvelata (1,57%). ,

Selon Yorke et Maplestone [43], S.obvelata infeste divers rongeurs et ’homme. Ef-
fectivement, c’est en 1920 déja, que Riley [32] décrivait un cas chez I’enfant; de méme
en 1966, Stone et Manwell [39] remarquaient que les deux espéces, S.obvelata et
S.muris étaient transmissibles 4 ’homme. Quant & Aspiculuris tetraptera, il n’aurait
pas encore €té observé chez ’humain [18].

IV. Les Coccidies

Depuis une dizaine d’années, de tels bouleversements sont survenus dans la taxi-
nomie des Apicomplexa, notamment dans le groupe spécial et mouvant des Sporozo-
aires, que la reconnaissance des diverses coccidies s'impose maintenant de fagon
pressante. .

Ayant, depuis longtemps, porté un intérét particulier et soutenu a I’étude des Ei-
meria, nous avons accordé une attention privilégiée 4 ces sporozoaires dans le cadre
des présentes recherches, méme si les conditions de travail sont loin d’étre optimales.

Au total, 117 rats musqués (10,26%) et 54 rats gris (6,25%) montrent des ookystes
dans les matiéres fécales. Nous estimons toutefois qu’en réalité, ces chiffres doivent
étre beaucoup plus élevés, car la surgélation prolongée de la plupart des animaux étu-
diés, pourrait fort bien entrainer la destruction des kystes de Protozoaires.

De toute fagon, nous avons procédé aux mensurations classiques des coccidiflsj
chez 59 des 117 rats musqués coccidiens et chez 45 des 54 surmulots infestés. Le trait¢
de Pellérdy [27] sert de référence en la matiére.

Les résultats se présentent comme suit:

chez les rats musqués, on trouve:

34 fois, Eimeria ondatrazibethicae (Martin, 1930, [19]) dont les dimensions se situent entre 14
17u/23-29, celles fournies par Pellérdy étant 13-26p/19-28p. Si certains éléments peuvent mor-
trer un micropyle, personnellement nous n’en avons jamais observé. Cette Eimeria a été décnte e
Amérique du Nord et en Union Soviétique.

25 fois, différentes espéces de coccidies non identifiables avec les moyens de bord soit:

— & 17 reprises, des ookystes ronds au diamétre de 15 & 38p;
— dans 8 cas, de grandes coccidies, sans micropyle, mesurant 26/31p.

chez les rats gris, on identifie: "
21 fois, Eimeria nieschulzi (Dieben, 1924, [9]), coccidie ovoide, cosmopolite, de 16,8-216¢
18,4-27,6p. (Pellérdy: 13-21u/16-26p).
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2 fois, Eimeria separata (Becker et Hall, 1931, [2]), petite coccidie également cosmopolite, de
12,70/ 17,5 (Pellérdy: 13,8p./16,1p).

22 fois, des coccidies beaucoup plus grandes, souvent arrondies, mesurant 19-28,./24-38p. 11
pourrait s’agir de Eimeria miyairii (Ohira, 1912, [25]) bien que les dimensions ne s’inscrivent pas,
justement, dans les limites mentionnées par Pellérdy: 17-29p./16-264..

Ces trois espéces sont dépourvues de micropyle.

Une remarque s’impose encore avant de clore ce chapitre. Il reste classique d’af-
firmer que les Sporozoaires du genre Eimeria montrent une étroite spécificité de
I'hdte et de 'organe: ainsi, une espéce d’Eimeria colonise toujours la méme portion
de l'intestin et n’achéve son cycle évolutif que chez un hdte déterminé. En principe
donc, les coccidies du rat musqué et du rat gris ne devraient pas étre dangereuses
pour ’homme et les animaux domestiques.

Rien n’est moins certain cependant car en 1972, Frenkel et Dubey [13] ont trouvé
que les souris, les rats et les hamsters peuvent servir de vecteurs 4 deux coccidies du
chat: Isospora felis et Irivolta. Cette découverte d’importance met, dés lors, en cause
la théorie de la spécificité des coccidies et peut avoir, aux dires des auteurs mémes,
des implications épidémiologiques insoupgonnées.

Vraiment, il reste beaucoup 4 faire dans ce domaine!

Conclusion

Nous avons tenté dans ce travail d’étudier succintement certains parasites des
rats musqués et des surmulots, en soulignant surtout les «relations parasitologiques»
qui existent entre I’homme et ces muroidés. Mutatis mutandis, nous constatons que la
Plupart des groupes comprennent des représentants responsables d’anthropozoo-
noses. L’hygiéne et la vigilance s’imposent donc si 'on veut éviter des déboires. L’épi-
logue, nous le laisserons 4 Regamey [30]: «’homme est un élément intégré dans son
environnement. Si nous désirons le protéger, nous devons mieux connaitre la nature
de ses relations avec cet environnement. Dans le cas qui nous intéresse, médecine hu-
Maine et médecine vétérinaire confondent leurs devoirs et leurs intérétsy.

Qu'y a-t-il encore & ajouter!

Résumé

Dans le cadre d’une enquéte épidémiologique, 1140 rats musqués (Ondatra zibethica) et 864
Surmulots (Rattus norvegicus) ont été autopsiés. Les auteurs dressent la liste des parasites de I'ap-
Pareil digestif trouvés 4 cette occasion et soulignent les relations parasitologiques entre ’homme et
“ertains de ces parasites. Dans cette optique, ils envisagent notamment Hymenolepis nana et H.di-
Minuta, Cysticercus fasciolaris, Capillaria hepatica, Syphacia obvelata et S. muris. Quant aux Sporo-
Zoaires (coccidies) Ie bouleversement taxinomique qui les atteint et les nouvelles acquis1t1'or-15. con-
lroversant leyr spécificité, rendent leur étude pressante. Les auteurs n’excluent pas la possibilité de

‘efatllsmission des espéces d’Eimeria rencontrées, 4 I’homme et/ou aux animaux vivant dans son
) Ourage,
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Zusammenfassung

Im Rahmen einer epidemiologischen Enquéte wurden 1140 Bisamratten (Ondatra zibethica)
und 864 Wanderratten (Rattus norvegicus) seziert. Die Autoren erstellen eine Liste der Parasiten,
die im Verdauungsapparat gefunden wurden und unterstreichen die parasitologische Bedeutung ge-
wisser Befunde fiir den Menschen. Sie heben besonders die Bedeutung von Hymenolepis nana und
H.diminuta, Cysticercus fasciolaris, Capillaria hepatica, Syphacia obvelata und S. muris hervor. Was
die Sporozoen (Kokzidien) betrifft, so rufen die taxonomischen Umstellungen auf diesem Gebiet
und die neuen Befunde hinsichtlich ihrer Spezifitit dringend nach weiteren Untersuchungen. Den
Autoren scheint die Moglichkeit einer Ubertragung der angetroffenen Eimeria-Arten zwischen dem
Menschen und den Tieren seiner Umgebung nicht von vornherein undenkbar.

Riassunto

Nel quadro di una inchiesta epidemiologica sono stati studiati 1140 topi muschiati (Ondatra
zibethica) e 864 ratti comuni (Rattus norvegicus). Gli autori hanno preparato una lista di parassiti
che sono stati trovati nell’apparato digerente et sottolineano il significato parassitologico di alcuni
reperti per 'uomo. Viene messo particolarmente in evidenza il significato di Hymenolepis nana,
H.diminuta, Cysticercus fasciolaris, Capillaria hepatica, Syphacia obvelata e S. muris.

Per quanto concerne gli sporozoi (Coccidi), le variazioni tassonomiche in questo campo ¢ i
nuovi reperti richiedono urgentemente ulteriori indagini. La possibilita di una trasmissione delle
specie di Eimeria trovate, tra uomo e animali del suo ambiente, sembra agli autori non inverosi-
mile. :

Summary

Within the framework of an epidemiological investigation 1140 musk-rats (Ondatra zibethica)
and 864 brown rats (Rattus norvegicus) were dissected. The authors give a list of the parasites
found in the digestive tract and emphasize the parasitological significance of certain findings for
human beings. They particularly stress the importance of Hymenolepis nana and H. diminuta, Cysti-
cercus fasciolaris, Capillaria hepatica, Syphacia obvelata and S. muris. With regard to the Sporozoa
(Coccidia), the taxonomic changes in this field and new findings relating to their specification call
urgently for further investigation. In the authors’ opinion the possibility that the Eimeria types @ey
found might be transferred between man and the animals in his environment cannot be entirely
disregarded.
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