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Parasitoses occasionnelles et anticorps toxoplasmiques chez les
equides en Belgique. Cas particulier des coccidies

C. Cotteleer et L. Fameree

En 1974, nous avons consacre deux publications [12, 13] aux principales infestations

des equides en Belgique. La frequence des parasitoses, le bilan des differentes
especes de strongles, le traitement de l'oxyurose y etait plus particulierement develop-
pes.

Par ailleurs, depuis plusieurs annees, nous etudions l'incidence des diverses coccidies

chez les animaux domestiques et nous depistons chez eux la presence d'anticorps
antitoxoplasmiques. Ces investigations s'inscrivent dans un contexte ä la fois epide-
miologique et d'hygiene alimentaire.

Le present travail se situe dans la meme optique avec cette reserve qu'il s'agit ici
de parasitoses beaucoup moins frequentes chez les equides beiges. Ces affections: te-
niose, fasciolose, toxoplasmose (anticorps) et coccidiose peuvent neanmoins porter
eventuellement ä consequence.

Bien que notre propos ne soit pas de traiter de la strongylose, il peut etre interessant

d'apporter ici quelques precisions ä son egard. Retrospectivement, nous consta-
tons que l'impressionnante Serie de vermifuges lances sur le marche, ne freine pas
l'extension de cette helminthiase, au contraire. La decennie 1960-1969 livrait un taux
d'infestation de 47,5%, celle de 1970-1979 en donne 52,2%. Et encore, nos pourcenta-
ges paraissent bien moins importants que ceux enregistres par Brem et Wojtek [6] les-

quels trouvent 76% d'infestation sur 6376 examens. Gerber et al. [21], pour leur part,
signalent que pres de 100% des chevaux hebergent des strongles.

Materiel et methodes

L'etude actuelle porte sur 5065 matieres fecales et sur 211 serums de chevaux provenant de
toutes les regions du pays. Les examens couvrent les annees 1970 ä 1979.

Pour les analyses coproscopiques, nous utilisons toujours actuellement notre technique au
NaCl/ZnC12, decrite par ailleurs [11]. Jadis, en effet, la recherche des oeufs d'helminthes chez les
equides se faisait surtout par la methode classique de McMaster. Or, si celle-ci s'avere excellente
pour la mise en evidence d'ceufs legers, eile laisse ä desirer dans le cas d'oeufs ou d'ookystes lourds.
Cette faiblesse nous a amenes ä lui substituer des 1970, notre technique, plus fiable en l'occurrence,
puisqu'elle nous permet de trouver aussi bien les oeufs de Fasciola hepatica que les ookystes de
Globidium leuckarti.

Quant au depistage des anticorps antitoxoplasmiques, il est assure par la methode d'agglutina-
tion directe imaginee par Fulton et Turck [20] puis amelioree par Couzineau et al. [14]. La methode
n'est pas sans defaillance, mais eile presente une precision amplement süffisante pour le but recher-
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che. Les dilutions sont effectuees minutieusement au moyen de micro-pipettes de precision et les

lectures sont realisees au microscope binoculaire. Nous considerons comme positifs les seuls voiles
homogenes ä la dilution minimale %4 ou aux deux superieures, la dilution V256 etant la derniere
realisee, pour des raisons d'economie.

Resultats et commentaires

1. Teniose

Les responsables du teniasis du cheval appartiennent ä la famille des Anoploce-
phalides. Ces tenias cosmopolites sont pourtant peu frequents. Ainsi, en Allemagne,
leurs oeufs tres caracteristiques sont observes dans 0,7% seulement des 6376 matieres
fecales analysees par Brem et Wojtek (op.cit.). De meme, Keller et Fries [26] rappor-
tent un taux d'infestation inferieur ä 1%, ä l'occasion de 11500 analyses ä Berlin-
Ouest.

En Suisse, Gerber et al. (op.cit.) les mettent en evidence chez 5-7% des equides,

non sans faire remarquer qu'ils sont beaucoup plus frequents chez le poulain (28%).
En Belgique, nous avons diagnostique 65 cas parmi les 5065 analyses, soit un

pourcentage de 1,28%.
Si, dans l'ensemble, le pouvoir pathogene de ces cestodes semble peu marque:

amaigrissement, fatigue, coliques sourdes ils peuvent neanmoins occasionner, de

temps ä autre, de graves perforations intestinales. Le fait a ete observe ä diverses
reprises, notamment par Derzelle [15] en Belgique, par Christi [10] en Allemagne, ainsi

que par Olivier et al. [36] en Angleterre.
Comme on le voit, le teniasis du cheval n'est pas ä negliger!

2. Fasciolose (Distomatose)

Nonobstant l'Ouest de l'lrlande, ou 91% des änes et 77% des chevaux seraient
infestes (Kearney [25]), F. hepatica n'est pas un parasite commun chez les equides.

Boch et Supperer [5] affirment qu'en Europe centrale, 1% des chevaux portent des

douves. A peu de chose pres, cette proportion rejoint celle donnee par Olteanu [37] en

Roumanie: 0,77% pour 1032 examens. D'apres Brem et Wojtek (op.cit.), en Allemagne,

on compte 0,34% de distomatose equine tandis que Laber [31], en Autriche,
relate comme fait exceptionnel, semble-t-il, un cas de fasciolose chronique chez un po-

ney.
La meme incidence tres faible se retrouve en Angleterre oü Burgess [8] decrit trois

cas dans la region de Wiltshire, au lieu que Owen [38] en releve 38 dans l'ouest du

pays.
Selon Moisant et al. [34], il n'existerait aucun travail relatif ä la fasciolose du cheval,

en France. Certaines observations cliniques plaidant pour une infestation disto-

mienne, amenerent neanmoins ces auteurs ä rechercher des anticorps specifiques, par
la reaction d'immunofluorescence indirecte, chez 96 chevaux d'un haras normand.
Onze d'entre eux presentaient une reaction positive pour la distomatose. En ce qui

nous concerne, des 1971, nous avons rapporte les premiers cas de fasciolose equine en

Belgique {Fameree et Cotteleer [17]). Poursuivant les recherches, nous avons decele ä
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cejour 20 cas de distomatose (0,39%) chez le cheval et incidemment chez 1'ane. Tou-
tefois, il est probable que ce taux d'infestation tres faible ne traduit qu'imparfaite-
ment la realite. En effet, la Symptomatologie de l'affection, souvent assez discrete,

jointe ä une epidemiologic tout aussi incertaine, n'oriente pas le praticien vers une
maladie parasitaire, moins encore vers la fasciolose. D'autre part, la mise en evidence
des oeufs de F.hepatica par examen coproscopique, requiert l'emploi d'une solution
de flottaison de forte densite: ± 1,50. En outre, compte tenu du faible niveau d'infestation,

l'elimination des oeufs dans les crottins est reduite: il est rare d'observer plus
de 2 ou 3 oeufs lors de la lecture d'une preparation microscopique.

Nous avons eu l'occasion de suivre revolution clinique d'un des cas diagnosti-
ques au service. En bref, on peut brosser le tableau de la maniere suivante. Le cheval
en question, demi-sang de bonne souche, avait ete importe de Normandie, oü l'ache-
teur avait pu apprecier ses performances. Peu apres son arrivee en Belgique, le pro-
prietaire, tres attentif ä la sante de son animal, lui trouve une indolence et meme une
apathie incomprehensibles, eu egard au regime de vie et d'entrainement auquel il le
soumet. Le cheval languit de plus en plus et maigrit. L'examen parasitologique des

selles devait reveler la presence d'oeufs de F.hepatica. Forts d'une experience prece-
dente chez une anesse, nous avons eu recours, une fois encore, ä l'oxyclozanide (Zand®

ICI), per os, ä la dose de 15 ml par 50 kg de poids vif. Le traitement dut etre
repete, avec un resultat excellent en definitive.

Simple hasard sans doute, mais un curieux concours de circonstances veut que les

observations de Moisant et al. se situent egalement en Normandie!

3. Toxoplasmose

Toxoplasma gondii, parasite remarquablement ubiquitaire, ne presente pas d'af-
finite particuliere pour les equides, au contraire. De l'abondante litterature consacree
ä ce sujet, il ressort que le cheval est, ä quelques exceptions pres, bien moins atteint
par ce sporozoaire enigmatique, que les autres animaux. Les recents travaux de Altan
et al. [2] mettent meme en evidence une certaine resistance du poney, au toxoplasme.

En corollaire, les chevaux montrent egalement une moindre frequence des por-
teurs d'anticorps. Toutefois, la diversite des techniques de depistage utilisees ne per-
met certainement pas d'etablir une concordance absolue entre les resultats obtenus.
D'oü les apparentes contradictions qu'on peut parfois relever, notamment dans les

quelques donnees que nous avons recueillies. Pour ce qui nous touche, les resultats
recoltes en Belgique chez differentes especes domestiques, Font ete dans des conditions

de travail rigoureusement identiques. Ici la comparaison est done possible et
eile donne une proportion d'infestes plus basse chez les equides. Nous reviendrons
sur ce point pour le completer.

Une autre source de discordance reside assurement dans le nombre restreint d'a-
nimaux testes par certains chercheurs et dans les seuils de positivite qu'ils attribuent ä
leur methode.

Ceci etant precise, voyons quelques informations emanant d'autres pays. Aux
U.S.A., Al-Khalidi et Dubey [1] trouvent 10% de reagissants parmi 500 chevaux
examines; pour Vanderwagen et al. [46], 14,28% des 105 sujets contröles presentent des
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titres egaux ou superieurs ä 94 4, tandis que Riemann et al. [43] obtiennent 20% de se-

ropositifs pour 1294 serums analyses. Une note discordante apparalt toutefois avec
les chiffres de Engster et Joyce [16]. Appliquant l'immunofluorescence indirecte aux

serums de 200 chevaux texans, ces auteurs decouvrent 41,5% de reactions positives ä

des titres atteignant au moins 14 4.

En U.R.S.S., les taux de positivite accusent aussi des fluctuations incomprehensi-
bles! En Turkmenie (Berdyev [4]), une premiere enquete revele que 10,5% des 208
chevaux examines sont positifs alors qu'une seconde prospection, donne 2,89% sur 69

chevaux. En Uzbekistan (Rakhimov et al. [40]), 8,5% des chevaux reagissent. Quoique
faibles, tous ces taux depassent neanmoins assez souvent ceux enregistres chez d'au-

tres especes. Par contre, dans la region de Lvov (Krilyk et Kolabskii [29]), aucune
reaction positive n'apparalt ä l'analyse du serum de 27 chevaux.

En Argentine, les resultats obtenus par hemagglutination sont assez paradoxaux:
sur 111 chevaux, 68% sont positifs! (Wynne de Martini et Martin [47]).

Au Bresil, la situation se presente autrement car les recherches ont ete menees sur

deux lots tres dissemblables. Le premier comptait 25 sujets cliniquement bien por-
tants, il n'a fourni qu'une reaction positive (4%); le deuxieme groupait 24 animaux
atteints, entre autres, de troubles nerveux, ils etaient tous positifs. Sans doute s'agis-
sait-il d'un effectif recemment contamine et/ou d'une toxoplasmose evolutive. (Ma-
cruz et al. [33]).

Revenons en Belgique. Pour l'heure, nos investigations interessent 211 serums,
recueillis chez des chevaux de divers horizons et apparemment en bonne sante. Les

resultats acquis sont explicites dans le tableau I.

Animaux reagissants % dilutions

45 21,3 Vis
32 15,6 Vi 2

21 9,95 Vs 4

3 1,42 '/l2 8

10 4,73 95 5 6

100 47,39 negatifs

Sa lecture apprend que si 111 sujets (52,6%) hebergent des anticorps, 34 (16,11%)
seulement atteignent le seuil significatif de 14 4. Non seulement, le taux global de

positivite est sensiblement inferieur ä celui des autres animaux de boucherie, mais les

titres des reactions sont egalement plus faibles chez les equides.

4. Coccidiose

En general, les coccidies infestent volontiers les animaux et souvent de maniere

severe, au point de soulever de serieux problemes de pathogenie et de prophylaxie.
Les equides semblent pourtant faire exception, car la coccidiose n'est guere ren-

contree chez eux. En tout cas, les relations la concernant ne foisonnent pas dans la

litterature scientifique.
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Trois especes sont connues chez les equities: Eimeria (Globidium) leuckarti,
E. solipedum et E. uniungulati.

Eimeria leuckarti ou Globidium leuckarti

Ce sporozoaire a ete signale pour la premiere fois des 1883, en Suisse par Flesch

[18, 19]. Celui-ci crea d'ailleurs le genre Globidium pour y classer le parasite qu'il
avait decouvert dans les coupes histologiques de muqueuse d'intestin grele, chez un
cheval de dissection. II fallut toutefois attendre 1940 pour que Reichenow [41] classät
correctement ce protozoaire dans le genre Eimeria, sous-genre Globidium.

Selon Boch et Supperer [5], Gl.leuckarti se presente dans les matieres fecales sous
la forme d'un ookyste piriforme de grande taille: 71-85 X 51-63 p, possedant un mi-
cropyle net et bien apparent.

D'autres auteurs lui attribuent des dimensions sensiblement differentes, que Pel-
lerdy [39] inventorie dans son traite «Coccidia and Coccidiosis». Nous y renvoyons le
lecteur soucieux de precisions supplementaires.

Ce monumental ookyste orne d'un large micropyle est, en fait, un element lourd,
difficilement mis en evidence par les techniques coprologiques usuelles. C'est lä pen-
sons-nous la raison de sa singuliere et relative rarete. Cette hypothese est d'ailleurs
retenue egalement par Levine [32], II n'est pas etonnant, des lors, que le diagnostic de
cette coccidiose soit souvent pose «post mortem» et meme par examen histologique.

Quoi qu'il en soit, les observations que rapporte la litterature, concernent quelques

cas seulement de globidiose ou, souvent mSme, un cas isole.

Ainsi, sans pretendre epuiser le sujet, nous colligeons au hasard des lectures, le
cas d'un cheval infeste en Georgie (Kistner et al. [27]), d'un autre en Indiana (Kitchen
et Gaafar [28]), celui d'un troisieme en Irlande (Sheahan [45]). Nous epinglons encore
la decouverte du Gl.leuckarti chez deux jeunes änes au Nigeria (Chineme et al. [9]),
chez trois chevaux sur 50 examines en Angleterre {Roberts et Cotchin [44]), ainsi que
chez cinq sujets dans le Minnesota (Bemrick et al. [3]). Respaldiza et al. [42] decrivent
egalement un cas d'infestation mixte par E.leuckarti, E.uniungulati et E.solipedum
chez un seul cheval de course en Espagne!

Mais c'est en Allemagne, que Brem [7] a decele le plus grand nombre de sujets
parasites, ä l'occasion de 2824 examens coprologiques realises chez des chevaux bava-
rois: 21 (0,74%) hebergeaient des Globidium. Bien avant lui Hobmaier [24] avait dejä
trouve le sporozoaire chez un poulain, cas dont Kupke [30] fit une etude approfondie.
Quant ä la Belgique. En 1925, Navez [35] a donne une relation fouillee d'une enzootie
de diarrhee chronique chez des poulains, avec presence de Globidium dans la
muqueuse intestinale de trois animaux au moins. Les choses en resterent lä pendant
un demi-siecle. En 1974, nous avons mentionne la rencontre occasionnelle de
GLleuckarti ä travers les resultats de 16354 examens parasitologiques de crottins,
couvrant la periode de 1960 ä 1974. Rappeions que la technique actuelle a ete appli-
quee systematiquement ä partir de 1970. Depuis lors, nous avons diagnostique 4 cas
de globidiose. Les dimensions des ookystes de cette coccidie s'inscrivent entre 70 ä
80 X 55 ä 57 p..
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Ces elements ont ete reperes ä l'occasion d'analyses parasitologiques de routine,
sans anamnese particuliere, ce qui impliquerait plutot une pathogenicity mineure, en

l'occurrence tout au moins.
Dans le meme contexte, bien qu'il ne s'agisse pas d'equides, nous citons pour

memoire, le cas de deux chameaux fortement parasites par des helminthes gastro-intes-
tinaux divers, mais egalement par de nombreux Globidium que nous avons identifies
ä Gl. cameli (Henry et Masson, 1932 [23]). Considerant l'intensite du parasitisme des

animaux, il n'est pas possible de rapporter leur mauvais etat general ä la seule infestation

coccidienne.

E. solipedum et E. uniungulati

L'examen des matieres fecales de plus de 3000 chevaux et de plusieurs centaines
d'änes (251) et de mulets (161), en Russie, amena Gousseff [22] ä decrire deux autres

especes de coccidies chez les solipedes:

- E. solipedum: ookyste spherique, orange-jaune, ä double contour, micropyle ab¬

sent, diametre de 15 ä 28 jr.

- E.uniungulati: ookyste orange, legerement ovale, ä double contour, sans micropyle
et mesurant 15 ä 24 X 12 ä 17 p..

Tels sont les renseignements dont nous disposons touchant les coccidies des equi-
des. Or, si le Globidium, malgre sa rarete relative a quand meme fait l'objet de

quelques publications - nous en avons cite non exhaustivement une douzaine - les deux

autres coccidies paraissent plus ignorees ou meconnues encore. Malgre le cas assez

particulier enregistre en Espagne, il est improbable pourtant que l'aire de dispersion
de ces Eimeria ne depasse pas les frontieres de la Russie. Ceci d'autant plus qu'elles

s'y rencontrent dans des regions aussi eloignees et differentes que l'Azerbaidjan, le

Tadjikistan, la Siberie ou St-Petersbourg.
En Belgique, sur les 5065 examens, nous trouvons au total, 40 cas de coccidiose

(0,78%): 4 dus ä des globidium et 36 imputables ä d'autres especes. Ici se pose preci-
sement un probleme d'identification. La repartition de ces infestations se presente, en

effet, comme suit:

- Pour 18 chevaux les ookystes n'ont fait l'objet d'aucune investigation.

- Chez 12 sujets les matieres fecales recelaient des formations presque spheriques, ä

double paroi et depourvues de micropyle. Certains specimens, dejä sporules, mon-
traient 4 sporocystes. Les dimensions moyennes donnent 23,87 X 21,5 n avec des

extremes de 20 ä 29 X 17,5 ä 26,6|x. On peut done raisonnablement conclure qu'il
s'agit de E. solipedum.

- Quant aux ookystes des 6 derniers «coccidiens», ils etaient beaucoup plus grands,

ellipsoides, ä double contour et denues de micropyle. Leurs dimensions moyennes
avoisinent 33,5 X 26,lp, pour atteindre des valeurs extremes de 31 ä 40 X 20 ä 25p,.

Ce parasite, observe chez des chevaux de differentes contrees, ne peut logiquement
etre assimile ä l'une des especes precedentes. S'agit-il d'une coccidie inconnue ou,

malgre ses origines diversifiees, d'une souche aberrante de E. uniungulati? Dans

l'etat actuel des choses, il serait pretentieux de vouloir trancher!
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Conclusions

Pour n'etre pas tres frequentes, les quatre parasitoses envisagees dans ce travail,
n'en sont pas moins importantes par les consequences qu'elles entrainent, ä 1'occasion.

Nous savons les accidents qui peuvent resulter du parasitisme des anoplocephali-
des.

La fasciolose pour sa part presente, en apparence, une pathogenicity occulte, ce

qui ne signe pas son innocuite. De plus, il s'agit d'une anthropozoonose grave et non
exceptionnelle actuellement chez l'homme, par le truchement des crudites.

Si le röle des solipedes est plus modeste que celui d'autres animaux, dans l'epide-
miologie de la toxoplasmose, il n'est pourtant pas negligeable. En outre, intervient ici
un probleme d'hygiene alimentaire. La viande chevaline connait beaucoup d'ama-
teurs et, peut-etre davantage encore que la viande bovine, elle se consomme saignante
ou meme crue. Et ce n'est certes pas la rasade d'armagnac qui relevera eventuelle-
ment le steak tartare, qui suffit ä l'assainir!

Les coccidies enfin. Le bouleversement taxinomique mettant sens dessus dessous
le monde des sporozoaires en particulier, depuis quelques annees, appelle beaucoup
de circonspection dans les recherches epidemiologiques relatives ä des maladies con-
siderees comme des entites nosologiques, il y a peu encore. Toxoplasmose et sarco-
sporidiose en sont deux beaux exemples. L'etude des coccidies s'avere done de plus
en plus necessaire ä ce seul egard dejä. II est possible qu'elle conduise ä bien des

surprises encore!

Resume

En complement de travaux anterieurs sur cette matiere, les auteurs envisagent ici quatre
parasitoses occasionnelles des equides, en Belgique: teniose, fasciolose, toxoplasmose (anticorps) et coc-
cidiose. Au total, 5065 analyses coproscopiques ont ete realisees et 211 serums testes. Ces investigations

relevent que 1,28% des sujets hebergent des tenias, 0,39% eliminent des oeufs de Fasciola,
16,11% possedent des anticorps toxoplasmiques ä un titre significatif (> Vis 4 en microagglutination
directe) et que 0,78% des animaux evacuent des coccidies (E.leuckarti, E.solipedum et une espece
inconnue). Les auteurs evoquent ensuite l'incidence alimentaire de la toxoplasmose equine et rap-
pellent l'importance de la fasciolose, non exceptionnelle chez l'homme. lis terminent en soubgnant
la necessite et l'interet de l'etude des coccidies, du point de vue de l'epidemiologie entre autres.

Zusammenfassung

In Fortführung früherer Untersuchungen befassen sich die Autoren hier mit vier weiteren
sporadischen Parasitosen der Equiden in Belgien: Taeniase, Fasziolose, Toxoplasmose (serologisch)
und Kokzidiose. Es wurden 5065 koprologische und 211 serologische Untersuchungen durchgeführt.

Es zeigte sich, dass 1,28% der untersuchten Tiere Träger von Tänien sind, 0,39% sind
Ausscheider von Fasciola-Eiern, 16,11% weisen Antikörper gegen Toxoplasma auf (als Grenztiter der
Signifikanz wurde > Vis 4 bei direkter Mikroagglutination angenommen), und 0,78% sind Ausscheider

von Kokzidien (E.leuckarti, E.solipedum und eine unbekannte Art). Es wird auf die fleischhygienische

Bedeutung der Pferdetoxoplasmose ebenso hingewiesen wie auf das Problem der beim
Menschen gar nicht so seltenen Fasziolose. Die Notwendigkeit einer umfassenderen Untersuchung
der Kokzidiose, vor allem im Hinblick auf die Epidemiologie, wird betont.
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Riassunto

A complemento di precedent ncerche sull'argomento, gli auton riferiscono nella presente
nota su quattro parassitosi occasionali degli equidi in Belgio: temasi, fasciolosi, toxoplasmosi (m-
dagim sierologiche) e coccidiosi. In totale sono state eseguite 5065 indagim coprologiche e sono
stati anahzzati 211 sien. Questi esarm nvelano che 1* 1,28% degli annnali studiati sono mfestati da

teme, lo 0,39% elimina uova di Fasciola, ll 16,11% possiede anticorpi antitoxoplasmici m quantitä
significative (> Vis 4 m microagglutmazione diretta) e che lo 0,78% degli ammali presentano coccidi
nelle feci (E.leuckarti, E solipedum ed una specie sconosciuta). Gli auton sottolmeano in seguito
l'incidenza alimentäre della Toxoplasmosi equina e nchiamano 1'importanza della fasciolosi, non
eccezionale nell'uomo. Gli auton concludono sottohneando la necessity e 1'interesse dello studio
del coccidi, tra l'altro dal punto di vista epidemiologico.

Summary

Continuing their earlier investigations, the authors are here concerned with four more sporadic
parasitoses of equids m Belgium: taemasis, fasciolosis, toxoplasmosis (serological) and coccidiosis
5065 coprological and 211 serological examinations were earned out It was found that 1 28% of
the animals examined were carriers of taenia, 0 39% excreted fasciola eggs, 16,11% showed antibodies

against toxoplasma (the limit of significance being set at 1Aa in direct micro-agglutination) and

0 78% were excreting coccidia (E leuckarti, E solipedum and one unknown strain) Attention is

drawn to the importance of equme toxoplasmosis m the field of meat-hygiene, and also to the
problem of fasciolosis, which is by no means rare among human beings. The authors emphasise the

necessity for a comprehensive investigation into coccidiosis, particularly with regard to epidemiology.
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