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BUCHBESPRECHUNG

Reiten als Therapie. Herausgegeben von Prof. Dr. H. Biinte, Prof. Dr. H. Beck und Dr. M. Reichen-
bach, 1972, Band 3 in der Reihe Beitrige zur Sportmedizin, 267 Seiten mit 91 Abbildungen und

42 Tabellen, peri'med Verlag Dr.D. Straube, Erlangen/Deutschland. Preis DM 34.—.

Die Zusammenfassung der an einer Tagung in Birkenreuth/Deutschland im Dezember 1970
gehaltenen Referate soll uns Aufschluss geben iiber Moglichkeiten und Grenzen einer Physiotherapie
mit Hilfe des Pferdes. Das Spektrum der Referate umfasst die verschiedensten Themen: Von hoch
spezialisierten Problemen wie zum Beispiel der Reit-Therapie bei urologisch-nephrologischen Patien-
ten tiiber Rechtsfragen beim Reiten als Therapie bis zum eigentlichen therapeutischen Reiten. Da bis
heute noch kein Lehrbuch uber dieses Gebiet existiert, werden der Arzt und der Physiotherapeut
gegebenenfalls ihr Interessengebiet in dieser Zusammenfassung dargestellt finden. Bedauerlich ist,
dass dem Pferd als eigentlichem «Instrument» zuwenig Beachtung geschenkt wird; das mag wohl unter
anderem daran liegen, dass sich unter den Autoren kein einziger Tierarzt oder sachkundiger Pferde-
kenner befindet.

M. Miiller, Bern

REFERAT

Midchen oder Knabe? — das ist hier die Frage!

(IC) — Eine neue Methode, das Geschlecht eines ungeborenen Kindes von der 12. bis zur 20.
Schwangerschaftswoche zu bestimmen, wurde kiirzlich von finnischen Chemikern an einem endo-
krinologischen Kongress in Lausanne vorgestellt. Dr. Toumala und seine Kollegen benutzten dabei
zur raschen und sicheren Geschlechtsanalyse die vergleichende, quantitative Bestimmung der Ge-
schlechtshormone Testosteron und Androstendion im Fruchtwasser schwangerer Frauen. Diese
beiden Hormone sollen bei mannlichen Ungeborenen in signifikant hoherer Konzentration vor-
kommen als bei weiblichen.

Die alte, spannende Frage « Madchen oder Knabe» wird damit bestimmt nicht aus der Welt ge-
schafft; diese neue Methode, die — laut den Entdeckern — rascher und leichter auszufiihren ist als die
klassische Chromosomenanalyse, wird hochstens die Zeit der Unsicherheit verkiirzen konnen.
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