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Aus der Klinik fiir Nutztiere und Pferde (Prof. Dr. H. Gerber) und aus der Abt. Virologie, Vet.
Bakt, Institut (Prof. Dr. H. Fey) der Universitit Bern

Influenza A/equi 2:
Beispiel fiir einen atypischen Verlauf in einer Gruppe von 21 Pferden

von B. Hofer und F. Steck!

Einleitung

Influenza (Pferdegrippe, «Skalma») ist nach wie vor eine der hiufigsten
Infektionskrankheiten in jeder Pferdepopulation. Die Erreger sind die beiden
Myxoviren Influenza A/equi 1 und Afequi 2.

Das letztgenannte Virus ist erstmals im Jahre 1963 in Florida aufgetreten
und verbreitete sich anschliessend weltweit in Form einer Pandemie, von wel-
cher Europa Ende 1964 und 1965 betroffen wurde. Seither sind beide Viren in
den européischen Pferdepopulationen endemisch.

Das Krankheitsbild einer unkomplizierten Influenza ist charakterisiert
durch einen 3-4 Tage dauernden intermittierenden Status febrilis mit Maxima
bis 42 °C, und durch eine Organlokalisation im tiefen Respirationsapparat
(Bronchitis). Die klinische Diagnose ist in solchen Féllen leicht.

Eine umfassende Darstellung der Influenza kann in einem fritheren Band
dieser Zeitschrift nachgesehen werden (Gerber, 1966).

Seither wurden in der Schweiz Influenza A/equi 2 Infektionen in den Jah-
ren 1968, 1969 und 1971, Influenza A/equi 1 Infektionen 1968 und 1973 nach-
gewiesen, .

Sowohl 1971 (A/equi 2) als auch 1973 (A/equi 1) wurde die Infektion iiber
das ganze Jahr verteilt in verschiedenen unabhiéingigen Pferdepopulationen
unseres Landes diagnostiziert.

Dabei wurden vermehrt atypische Formen beobachtet, welche z.T. eher
den Charakter eines leichten Katarrhs der (oberen) Luftwege aufwiesen. Nach-
folgend wird ein Ausbruch von Influenza A/equi 2 mit atypischem Verlauf be-
schrieben?. '

Material und Methode

Pferde: 21 Reitpferde (Kavalleriepferde, 6-19 Jahre alt, aus Schweden,
Polen, Trland, Frankreich und Deutschland). Alle Pferde waren im selben Stall
untergebracht. 12 dieser 21 Pferde waren ilter als 10 Jahre; diese waren alle
—_—

! Adresse: Dr. B. Hofer und Prof. Dr. F. Steck, Postfach 2735, CH-3001 Bern
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arbeit herzlich danken.
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1965 an Influenza Ajequi 2 erkrankt. Mit einer Ausnahme sind diese Pferde nie
gegen Influenza schutzgeimpft worden. Die 9 anderen Pferde haben verschie-
dene Anamnesen beziiglich Influenza-Schutzimpfungen.

Klinik: Vom Tag der ersten Erkrankung an wurden alle Pferde wéhrend
10 Tagen téglich untersucht, die Kérpertemperatur wurde in dieser Zeit 2mal
tdglich gemessen.

Definition: afebril <38,0 °C
subfebril <38,5 °C
febril ~>38,5 °C

Labor: Verarbeitung von 6 Nasenrachentupfern und von 20 dreifachen
Serumproben gemiss virologischer Routine (vgl. Paccaud et al., 1966; Hofer
et al., 1972).

Von 7 Pferden wurde am ersten Tag der Erkrankung und nach einer Woche
ein Blutstatus (rotes Blutbild, weisses Blutbild, Senkung) gemacht.

Resultate
Klinik

_ 2 Pferde blieben véllstindig gesund.

— 3 Pferde zeigten als einziges Symptom gelegentlichen spontanen Husten im
Stall oder wihrend der Arbeit. Dieser Husten war nicht lokalisierbar.

_ 3 Pferde blieben ebenfalls afebril, jedoch konnte im Pharynx, resp. im
Larynx, resp. in den Mandibularlymphknoten eine leichte Entziindung
festgestellt werden.

— 2 Pferde mit gelegentlich subfebrilen Temperaturen husteten spontan
(Husten nicht lokalisierbar).

_ 4 Pferde hatten gelegentlich subfebrile Temperaturen und zeigten Ent
ziindungserscheinungen des Pharynx, beziehungsweise des Larynx, bezie
hungsweise der Bronchien.

_ 2 Pferde erkrankten febril, wobei eine Laryngitis, beziehungsweise eint
Pharyngitis diagnostiziert wurde.

_ 5 Pforde erkrankten febril, wobei eine mehr oder weniger deutliche Brow

chitis festgestellt wurde.

Diese letztgenannten 5 Pferde waren die ‘einzigen, welche am ersten und
sum Teil noch am 2. Tag der Erkrankung die klinische Diagnose «Influenza?
gestatteten : Stark getriibtes Allgemeinbefinden am ersten Tag der Erkrankung
rauher, frequenter und spontaner Husten, scharfes Vesikuliratmen, gelegent
lich leichtes Giemen, Palpationsschmerz in der Larynx-Pharynxgegend, pl‘a‘ll
verdickte Mandibularlymphknoten, seroser Nasenausfluss, Conjunctivitis. D¢
Symptome seitens des tiefen Respirationsapparates dauerten jedoch nur 1 P¥
2 Tage — spétere krankhafte Erscheinungen betrafen nur noch die oberen Luft

wege.
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Nach 10 Tagen waren alle Pferde wieder symptomfrei, abgesehen von z.T.
deutlichem Konditionsverlust, welcher aber nicht objektiviert werden konnte,

Der Temperaturverlauf bei den 7 febril und bei den 6 subfebril erkrankten
Pferden ist aus Tabelle I ersichtlich.

Labor

— Die Blutuntersuchungen ergaben die bei Influenza beschriebenen Verin-
derungen (leicht erh6hte Senkungsgeschwindigkeit der Ec, leichte normo-
cytdre, normochrome Anédmie, deutliche Lymphocytopenie). Die unter- |
suchten Blutproben stammten von den am deutlichsten erkrankten Pfer-
den. :

— Aus einem Nasenrachentupfer konnte ein Influenza A/equi 2 Virus isoliert
werden.

— Signifikante Titeranstiege hdmagglutinationshemmender (HAH) Anti
korper gegen Influenza Afequi 2 wurden bei allen deutlich erkrankten
Pferden, insgesamt bei 10, festgestellt. _

— Es wurde versucht, Beziehungen herauszufinden zwischen:

— Symptomatologie

— Anamnese beziiglich fritherer Influenza A/equi 2-Erkrankung oder In-|
fluenza-Schutzimpfung.

— Hohe des HAH Antikorpertiters gegen Influenza Ajequi 2 bei Krank-
heitsausbruch und entsprechendem Titerverlauf bis zur Entnahme der
dritten Serumprobe nach 3 Wochen.

Es war nicht moglich, gesetzméssige Zusammenhénge zu erkennen.

Diskussion

Die vorliegende Arbeit will vor allem auf das weiterhin endemische Vor
kommen von Influenza und auf die teilweise verdnderte und abgeschwichte
Symptomatologie der Infektion hinweisen. In dieser Form kann Influenz
klinisch meistens nicht von den héufigen anderen, virusbedingten Erkrankun
gen der oberen Luftwege abgegrenzt werden (Herpesvirusinfektion, Rhino-
virusinfektion u.a.). Es scheint aber, dass der Konditionsverlust bei durcl
schnittlichen Reitpferden selbst nach einer Influenza in abgeschwichter Forn
ausgeprigter ist als nach andern viralen Respirationskatarrhen.

Im Gegensatz zu 1965 weisen derzeit viele Pferde eine teilweise Immunitit
gegen Influenza auf, teils infolge Erkrankung, héiufiger jedoch nach unvol-
stindig oder unregelmissig vorgenommenen Impfungen. Diese partielle Tno-
munitét ist der Grund fiir den jetzt iiblichen milden Verlauf der Infektion.

Wir méchten an dieser Stelle einmal mehr nachdriicklich die Notwendi¢
keit unterstreichen, Pferde gegen Influenza schutzzuimpfen. Bei Tieren al_)?
Jahren gewihrt eine 2malige Grundimpfung und eine jahrliche Revakzinati?”
eine solide Immunitéit gegen die beiden derzeit bekannten Erreger. Die jabr
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liche Revakzination ist notwendig, wenn ein vollstindiger Impfschutz auf-
rechterhalten werden soll, andernfalls miissen erneute Erkrankungen in der
Art der beschriebenen Enzootie in Kauf genommen werden. Die Immunisie-
rung von Fohlen und Jéhrlingen stellt gewisse Probleme (Biirki und Sibalin,
1972; Biirki et al., 1975). Es schien sich dort als notwendig zu erweisen, Pferde
bis zum 2. Altersjahr nach der Grundimpfung halbjihrlich zu revakzinieren,
um einen vollstdndigen Impfschutz aufrechtzuerhalten. Ein derart intensives
Impfprogramm mag berechtigt sein, wenn es darum geht, Vollblut-Jahrlinge,
welche vom Gestiit auf die Rennbahn wechseln, méglichst optimal zu schiitzen.
Fiir die lingere Aufzuchtperiode von Halbblutfohlen scheint uns das iibliche
Impfschema zu geniigen.

Zusammenfassung

Die Arbeit beschreibt einen Ausbruch von Influenza Ajequi 2 mit abgeschwéichter
Symptomatologie. Influenza Afequi 1 und A/equi 2-Infektionen sind nach wie vor hiufig,
zurzeit ist jedoch ein milder Verlauf der Infektion iiblich.

Ein grosser Teil der gegenwirtigen Pferdepopulation weist eine teilweise Immunitét
gegen die beiden Viren auf infolge unvollstindig oder unregelméssig vorgenommener
Impfungen.

Résumé

Ce travail déerit une endémie limitée d’influenza Ajequi 2 caractérisée par des
symptdmes modérés. Bien que des infections avec les virus influenza Ajequi 1 et Ajequi 2
soient toujours assez fréquentes nous observons actuellement surtout desformes bénignes.

Une grande partie de la population équine en Suisse est partiellement iromunisée
contre les deux virus en conséquence d'une immunisation incompléte ou irréguliére.

Riassunto

Ogetto del presente lavoro & una circoscritta endemia di influenza A/equi 2 carat-
terizzata damodesta sintomatologia. Anche se le infezioni causate da virus influenza A/equi 1
© Alequi 2 sono sempre abbastanza frequenti, attualmente noi vediamo soprattutto forme
benigne.

Una grande parte della popolazione equina in Svizzera & parzialmente immunizzata
contro i due virus a seguito di una immunizzazione incompleta o irregolare.

Summary

In this paper an outbreak of Influenza A/equi 2 is deseribed, which was f:ha;ragterized
by a mild symptomatology. Outbreaks of Influenza A/equi 1 and Afequi 2 infections are
still quite frequent, but at the present time a mild course is often oi?served_. .

A large proportion of the horse population in Swipzer.land is partially immune
against both viruses due to incomplete or irregular immunisation.
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BUCHBESPRECHUNGEN

Parasitologie. Lehrbuch fiir Studierende der Human- und Veterindrmedizin, der Biologie
und der Agrarbiologie. Von W. Frank. 510 Seiten mit 256 Abbildungen und 18 Ts-
bellen. Verlag Eugen Ulmer, Stuttgart 1976. In Balacron geb., DM 68.—.

Beriicksichtigt werden im Text neben dem Menschen und den «klassischen» Haus-
tieren auch Wild sowie Reptilien, Amphibien und Fische. Das ist sehr zu begriissen, da es dem
in Klein- und Zootierpraxis sowie in Lebensmittelhygiene und Diagnostik Tétigen bei der
Losung oft schwieriger parasitologischer Probleme miihseliges Nachsuchen in verstreuter
Fachliteratur erspart. Der Stoff des speziellen Teils wird nach dem zoologischen System ab-
gehandelt, einer jeden Parasitengruppe ist eine kurze biologische Interpretation vorange
stellt. Sehr wertvoll ist auch der allgemeine Teil — die Hélfte dieses Abschnittes ist den Reak-
tionen zwischen Wirt und Parasit gewidmet — sowie eine « Erkldarung wichtiger Begriffe».
Zu erwidhnen ist ferner das sehr sorgfiltig redigierte, aber nicht iiberladene Literaturver
zeichnis, dem ein Register der wissenschaftlichen und deutschen Namen am Schluss des
Bandes folgt. Ein Nachtrag befasst sich mit den neuesten Publikationen, die einige Vertreter
(Toxoplasma, Sarcocystis, Frenkelia und Besnoitia) aus der Coccidienverwandtschaft be-
treffen. ‘

Mit diesem Werk liegt ein hervorragendes Lehrbuch der vergleichenden Parasitologie
vor, das Studierenden der Veterindrmedizin und Tierdrzten sowie einem weiteren Leserkreis

bestens empfohle erden kann.
PERGIR TR RTEm fRos B. Hérning, Bern

Deutsehe Seuchengesetze. Von Etmer-Lundt. 33. und 34. Ergéinzung. Das aus drei Bin
den bestehende Werk im Umfang von ca. 2000 Seiten kostet 83,50 DM. Verla
R.8. Schulz, 8136 Percha am Starnbergersee.

Diese umfangreiche Gesetzessammlung wurde durch die 33. und 34.Erginzungs
lieferung auf den Stand vom 1.September 1975 bzw. 15.September 1975 gebracht.
33.Erginzung: Diese umfasst Anderungen des Bundesseuchengesetzes und de
Lebensmittelgesetzes; ferner enthélt sie Léandervorschriften.
34.Ergénzung: Enthélt ausser Titelinderungen Rechtsvorschriften fiir das Bundes
J 3 74
land Nordrhein-Westfalen. P. Gafner, Bom
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