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Service veterinaire cantonal et
Institut Galli Valerio, Lausanne

Histopathologic et diagnostic des maladies chez les poissons

par P.-A. de Meuron et H. Burgisser

Nous avions evoque, dans une publication preeedente, l'utilite et la
necessity d'un examen histopathologique dans le diagnostic des maladies chez les
poissons. Cet article decrit les resultats obtenus ä partir d'un materiel envoye
au laboratoire entre la fin de 1972 et le debut de 1975. Notre propos n'est pas
de faire le tour de l'liistopathologie chez les poissons, mais de signaler certains
cas frequemment observes et des lesions rares ou etiologiquement non expli-
quees, rencontres dans le diagnostic.

Materiel

Les poissons proviennent de Suisse romande, du canton de Vaud en
particular, leurs origines etant diverses (lacs, rivieres, piscicultures, aquariums). La
majorite des animaux sont des truites sauvages ou de pisciculture (Salmo trutta
L. f. fario, Salmo trutta f. lacustris [Lac Leman], Salmo gairdneri Richardson).
Des perches (Perca fluviatilis L.) nous ont ete confiees a la suite de fortes mor-
talites dans les lacs Leman et de Neuchätel; moins regulierement nous sont
parvenus des brochets (Esox lucius L.), des ombles chevaliers (Salvelinus al-
pinus L.), des ombres de riviere (Thymallus thymallus L.), des gardons (Leucis-
cus rutilus L.), des carpes (Cyprinus carpio L.), des bremes (Abramis brama L.),
des ablettes (Alburnus alburnus L.) et des tanches (Tinea tinea L.) envoyes par
des gardes-peche ou des pecheurs; des particuliers nous ont fait parvenir des

poissons rouges (Carassius auratus L.) et divers poissons d'ornement d'eau douce
ou de mer. Le materiel examine provient de 132 examens histologiques faits
sur un ensemble de 268 analyses (1297 poissons).

Methode

Le choix de l'examen histologique est dicte par l'etat de fraicheur du
materiel. Cet examen est systematique et fait partie integrante des analyses effec-
tuees lors de l'autopsie. Le foie, le rein, les branchies, le pancreas et le tube
digestif sont preleves dans tous les cas; les autres organes, la musculature et le

squelette sont examines en fonetion de l'autopsie et des lesions macroscopiques.

* Adresse: Dr P.-A. de Meuron et DrH.Burgisser, rue Cesar-Roux 37, CH-1005 Lausanne.
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L'histologie du pancreas et du tube digestif nous semble importante parce que
ces organes, dont la conservation est limitee, donnent une bonne indication sur
l'etat de fraicheur des tissus.

Le liquide de Duboscq-Brasil est prefere ä la formaline 10% pour sa fixation

rapide et sa meilleure penetration dans les tissus. La coloration habituelle
est l'hemalun-erythrosine-safran, occasionnellement le PAS, le Soudan ou le
May-Grünwald-Giemsa.

Resultats

1. L'examen histologique du tissu cutane a seulement confirme les lesions
macroscopiques (ulceres, traumatismes) et ne nous semble pas indispensable.
La presence de parasites unicellulaires (Costia necatrix par exemple) a permis
de verifier les resultats de l'examen direct et autorise un diagnostic precis dans
certains cas (parasitose chez des alevins). Une proliferation du tissu epithelial
et des infiltrations de cellules inflammatoires ont ete observees sur des nageoires,
mettant ainsi en evidence un processus de reparation ou d'atteinte de pourriture
d'origine bacterienne constatee lors de l'autopsie.

2. Les hemorragies dans les yeux au niveau de la retine et du nerf optique
furent l'un des elements permettant de diagnostiquer ou de suspecter une
septicemic hemorragique chez la truite arc-en-ciel.

3. L'interpretation de l'examen histologique des branchies n'est pas sans
peril, etant donne la fragilite et l'autolyse rapide du tissu epithelial. Nous avons
renonce pour ces raisons ä juger les phenomenes de desquamations cellulaires
frequemment observes. Les feuillets branchiaux presentent souvent des foyers
de proliferation du tissu epithelial qui correspondent ä une irritation chronique
due a une nourriture artificielle (granules de farine) ou a une atteinte
bacterienne, les deux causes etant possibles et difficilement dissociables. Des necroses
ont confirme une pourriture des branchies constatee lors de l'examen macrosco-
pique. Les lesions vasculaires et les hemorragies permettent, sinon de confirmer,
du moins de suspecter des difficultes respiratoires probablement fatales dont
l'etiologie reste souvent obscure. Des parasitoses sont verifiees (Oodinium sp.).

4. Nous avons constate des Oedemes interfibrillaires, des infiltrations de
cellules inflammatoires, des myopathies, parfois exsudatives, dans la musculature

striee. Ces observations ne nous ont pas permis, jusqu'ä maintenant, de

Fig. 1 Perchette, foie normal. Gross. 8 X 40.

Fig. 2 Perchette, foie avec cedeme des noyaux. Gross. 8 x 40.

Fig.3 Truite arc-en-ciel, foie: degenerescence aqueuse. Gross. 8x 10.

Fig.4 Truite arc-en-ciel, rein: tubulo-nephrose. Gross. 8x40.
Fig. 5 Truite fario lacustre, estomac normal. Gross. 8 X 2,5.

Fig.6 Truite fario lacustre, estomac: ced£me de la paroi lors d'une septicemie ä Aeromonas
salmonicida. Gross. 8x2,5.
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cerner une etiologie precise. Les lesions traumatiques seules ont correspondu ä
l'observation macroscopique. La presence de kystes parasitaires donne une
indication symbolique, la specification du parasite n'ayant pas ete possible.

5. Des foyers bacteriens et la presence de macrophages dans le myocarde
ont correspondu a des septicemics bacteriennes. L'etiologie d'une myocardite
est restee obscure alors que la presence d'une cicatrice laisse supposer que le
muscle cardiaque peut etre le siege de troubles insoup§onnes a l'autopsie.

6. Le foie a presente une grande variete de lesions dont plusieurs ont
confirme les analyses bacteriologiques (foyers de necrose, hepatite, perivasculite).
On a observe des degenerescences vitreuses, aqueuses, vacuolaires dont l'etiologie

ne fut pas toujours claire. Des steatoses sont frequentes chez les poissons en
captivite. Le foie est egalement le siege de lesions parasitaires (distomatose,
ichthyophonose, migrations larvaires). Certaines lesions cellulaires et nucleates,

des Oedemes des noyaux sont par contre restes inexpliques. La dissociation
des travees relativement frequente reste non eclaircie et laisse douter de la
fraicheur optimale de l'organe ou de la technique de coupe.

7. La rate est le seul organe du poisson dont l'examen histologique objectif
reste ä notre avis difficile et n'apporte que peu d'elements. La plethore cellulaire
et l'etat presque constant de stase ne permettent pas dans la majorite des cas
une comparaison valable avec l'histologie normale. Seuls des foyers de necrose
et des colonies bacteriennes ont confirme des lesions egalement rencontrees dans
le foie ou le rein.

8. Les frequentes lesions du rein semblent montrer que cet organe, en partie
hematopoietique chez le poisson, est souvent le siege de processus inflamma-
toires ou d'intoxications. L'etiologie de ces degenerescences reste souvent in-
expliquee et il est permis de penser que des lesions de nature chronique existent
chez ces animaux ä partir d'un certain age. Des tubulonephroses et de la necrose
ne sont pas rares. On rencontre egalement des lesions cellulaires, nucleaires et
la degenerescence hyaline. On observe des foyers de necrobiose avec des colonies
bacteriennes dans les septicemics. Une proliferation de cellules lymphoides fut
constatee lors d'une septicemic bacterienne et une lithiase renale est apparue
chez un poisson d'ornement.

9. L'histologie de la vessie natatoire n'a ete entreprise que sur une indication
macroscopique lors de l'autopsie. Une aerocystite a confirme les lesions provo-
quees par des vers parasites.

Fig.7 Truite fario lacustre, musculature: myopathic exsudative. Gross. 8x 10.

Fig. 8 Truite fario, Cceur: myocardite exsudative. Gross. 8x 10.

Fig. 9 Truite fario, bronchies: destruction des capillaires. Gross. 8x 10.

Fig. 10 Truite fario, bronchies normales. Gross. 8x 10.

Fig. 11 Truitelle fario, Peau avec Costia necatrix. Gross. 8 x 40.
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10. Le tube digestif et le pancreas ont souvent servi de reference; etant donne
leur autolyse rapide sur le cadavre, l'etat des coupes autorise une interpretation
plus objective des autres organes. L'examen du pancreas n'a pas revele jusqu'ä
maintenant la presence de lesions specifiques. Un Oedeme de la paroi stomacale
a ete observe lors de septicemics bacteriennes. La desquamation frequente de
la muqueuse intestinale n'a pas ete prise en consideration etant donne l'origine
artificielle probable de telles lesions chez le poisson. Un cas de peritonite fut
revele et des hemorragies constatees lors de parasitoses.

11. Nous n'avons regu que deux poissons atteints l'un d'une tumeur cutanee
et l'autre d'une tumeur musculaire; il s'agissait d'un fibrosarcome et d'un sar-
come fibroblastique. L'envoi d'un tel materiel depend avant tout de l'observa-
tion et de l'interet que peuvent manifester les pecheurs professionnels et
amateurs.

Tab. 1 Examens histologiques ayant permis de poser un diagnostic pathologique

Poisson Prelevement Resultat histopathologique Diagnostic

Alevin truite fario peau parasites unicellulaires Costiose

Truite arc-en-ciel branchies parasites cilies Iehthyophtiriose
Gardon branchies proliferation cellulaire Parasitose

Apistogramma sp. foie nombreux nodules Ichthyophonose
Helostoma sp. foie nombreux nodules Ichthyophonose

L'examen des coupes nous a souvent pose des problemes dans l'interpre-
tation des lesions. Les mecanismes cellulaires dans l'inflammation ne semblent
pas systematiques chez les poissons et le diagnostic des cellules de defense reste
imprecis. Nous avons souvent observe des lesions tissulaires graves non ac-
compagnees d'un contexte histologique classique. L'etiologie des degeneres-
cences vacuolaires et des Oedemes nucleaires demeure indeterminee. L'histopa-
thologie ne nous a pas permis de trouver des lesions specifiques de maladies
virales; seules des lesions symptomatiques (hemorragies, degenerescences
cellulaires et nucleaires) ont autorise la confirmation de septicemic hemorragique.

Conclusion

L'histopathologie est un auxiliaire precieux dans le diagnostic des maladies
chez les poissons. II faut toutefois etre conscient des limites de cette technique
qui souvent devoile des lesions dont l'etiologie reste obscure. La complexite des
facteurs et des elements, peu ou mal connus, lies au milieu dont les poissons
sont si dependant, doit constamment rester ä 1'esprit dans la recherche d'une
etiologie possible et limiter des interpretations mal etayees.
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Tab. 2 Examens histologiques ayant confirme un diagnostic pose lors de Pautopsie, apres exa-
mens bacteriologique et parasitologique

Poisson Prelevcment Resultat histopathologique Diagnostic

Poisson rouge peau fibrosarcome tumeur
Truite arc-en-ciel ceil hemorragies septicemie hemorragique
Truite arc-en-ciel branchies proliferation cellulaire infection (Myxobacterios)
Poisson coffre branchies parasites oodiniose
Vengeron musculature sarcome fibroblastique tumeur
Truite fario musculature myopathie septicemie a A. salmonicida
Truite fario myocarde presence de nombreux septicemie a A. salmonicida

macrophages
Truitelle arc-en-ciel foie hepatite septicemie hemorragique
Carpe foie degenerescence vacuolaire septicemie ä A. hydrophyla
Tanohe foie foyers de necrose septicemie ä A. salmonicida
Truite fario rate foyers bactcriens septicemie ä A. salmonicida
Truite arc-en-ciel rein tubulo-nephrose septicemie hemorragique
Truitelle arc-en-ciel rein nephrose septicemie hemorragique
Truite fario rein foyers de nccrobiose avec septicemie ä A. salmonicida

colonies bacteriennes
Truite fario rein Proliferation de cellules septicemie ä A. salmonicida

lymphoides
Tanche rein colonies bacteriennes septicemie ä A. salmonicida
Truite fario vessie na- aerocystite parasitose (Ancyracanthus

tatoire cystidicola)
Truite fario estomac cedeme et nodules parasitaires septicemie k A. salmonicida
Truite fario estomac Oedeme de la paroi septicemie a A. salmonicida
Truite fario appendices processus de necrose parasitose (Proteocephalus

pyloriques sp.)
Brome intestin hemorragies parasitose (Ligula intestinalis)

Tab. 3 Examens histologiques n'ayant pas permis de poser un diagnostic precis

Poissons Prelevement Resultat histopathologique Etiologie suspectee

Gardon peau foyers de destruction et substance corrosive
d'mflammation

Truite fario peau hemorragies et destruction traumatisme
Aphyosemion peau nombreux parasites parasitose
Truite fario nageoire proliferation epitheliale neant
Perchette nageoire infiltration inflammatoire traumatisme
Poisson rouge branchies proliferation cellulaire substance corrosive
Truite fario branchies necrose des arcs branchiaux neant
Truite fario branchies hemorragies neant
Poisson rouge branchies inflammation neant
Truite fario branchies destruction des capillaires infection bactorienne

et proliferation cellulaire
Ablette branchies pigment melanique mycose (Branchiomyces)



660

Tab. 3
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Suite Examens histologiques n'ayant pas permis de poser un diagnostic precis

Poissons Prelevement Resultat histopathologique Etiologie suspectee

Truite fario musculature Oedeme mterfibrillaire neant
Bioohet musculaturo kystes parasitaires septicemic bacterienne
Tiuite arc-en-ciel musculature myopathie infection bacterienne et

mycose
Brochet musculatuie cellules mflammatoires infection bacterienne apres

traumatisme
Truite fario musculature myopathie exsudative neant
Tiuite fario musculature hemoriagies et destruction traumatisme
Tiuite arc-en-cicl myocaide foyers bactörions septicemic bactenenne
Tiuite fario myocarde myocardite exsudative neant
Truite fario myocarde cicatrice septicemic ä A salmonicida
Truito arc en ciel foie foyers de neciobiose avec septicemie bactenenne

colonies bacteriennes
Tiuite fario foie degenerescence vitreuse parasitose (Proteocephalus

sp
Tiuite fario foie lesions aigues choc du sacrifice
Omble chevalier foie distomatose (parasites non neant

identifies)
Tiuite arc-en-ciel foie degenerescence aqueuse pollution
Ombre foie foyers de necrose septicemie bacterienne
Truite arc-en ciel foie dissociation des travees neant
Perchette foie cedeme des noyaux epizootie?
Perchette foie perivasculite epizootie
Perchette foie migrations larvaires epizootie?
Poisson rouge foie steatose nournture inadequate
Poisson rouge foio necrose neant
Gardon foie Oedeme des noyaux neant
Truite arc en ciel foie nombreux macrophages neant
Astronotus sp foie perivasculite nournture inadequate
Truite arc-en-ciel rate foyers de necrose et colonies septicemie bacterienne

bacteriennes
Truite arc-en-ciel rein lesions cellulaires septicemie hemorragique
Brochet rem glomerulonephrose neant
Tiuite fario rein tubulonephroso neant
Perchette rem tubulonephrose epizootie?
Truite arc-en-ciel rem hemorragies septicemic hemorragique
Truite arc-en-ciel rein hemorragies septicemie hemorragique
Truite arc-en ciel rein degenerescence hyaline pollution

et hemorragies
Tiuite arc-en-ciel rem lesions cellulaires et septicemie hemorragique

nucleaires
Gardon rein tubulo necrose neant
Poisson rouge rein hthiase parasite par Piscicola

geometra
Truite arc-en-ciel appendices abondant mucus et desparasitose

pylonques quamation
Ombre intestin peritonite et proliferation septicemie bacterienne

du tissu mterstitiel
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Resume

On decrit les resultats de 132 examens histopathologiqu.es et leur apport dans le
diagnostic des maladies chez les poissons durant une periode de deux ans. Les avantages
et les limites de cette technique sont evoques.

Zusammenfassung

Die Resultate der histologischen Untersuchungen und deren Bedeutung fur die
Diagnostik der Fischkrankheiten sind an einem Material von 132 Fällen aus zwei Jahren
dargelegt, und die Vorteile sowie die Grenzen dieser Methodik werden diskutiert.

Riassunto

I risultati di 132 esami istologici di pesci nel periodo di 2 anni sono valutati in vista
di un possibile ausilio diagnostico. Vengono discussi i vantaggi ed i limiti di questo metodo
per lo studio delle malattie dei pesci.

Summary

The results of the histological examination of 132 fishes over a period of 2 years are
evaluated as a diagnostic aid. Advantages and limitations of this method for the study of
fish diseases are discussed.
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VERSCHIEDENES
Thema: Tierschutz

In der letzten Nummer haben wir auf die neuen Vorschriften der IATA (International
Air Transport Association) über den Lufttransport lebender Tiere aufmerksam

gemacht (Heft 10, Oktober, S. 606). Es scheint, dass die praktische Durchfuhrung etwas
anderes ist als die Aufstellung von Vorschriften. In Nr. 234 von «Der Bund», und sicher
auch in anderen Tageszeitungen, war anfang Oktober ein Bild mit folgendem Text zu
sehen: «Unsachgemassor Transport kostete 2000 Vögeln das Leben. Ein Lufttransport
von Ziervogeln fur Zoogeschafte in England wurde zum grausamen Mord: Die aus
Kalkutta kommende Maschine musste unprogrammgemass m Kuwait längere Zeit am Boden
bleiben - beim Eintreffen in London waren nur noch wenige der 2000 in grossen Käfigen
transportierten Vogel am Leben.» Die hinter dem Berg toter Vogel aufgestapelten flachen
Kisten lassen unschwer erkennen, dass zum mindesten die etwas grosseren Tiere den
Transport in zusammengekauerter Haltung mitmachen müssen, d.h. dass es ihnen fur
die ganze Dauer der Reise - auch wenn sie diese uberstanden hatten - unmöglich ist, sich
zu strecken und aufzurichten.

Die «Tierfreunde» - und sie mögen sich ehrlicherweise als solche fühlen, selbst wenn
das hintergrundige Motiv ihrer Tierhaltung nur Geltungsbedürfnis oder Langeweile oder
innere Leere ist, ein allerdings verbreiteter Zustand im Zeitalter der Television - sollten
bedenken, dass sie mit ihrer «Tierliebe» das Gegenteil dessen bewirken, was sie anzustreben

glauben. Mit der Erzeugung einer Nachfrage nach wildlebenden, nicht oder nicht m
Ökonomischer Weise züchtbaren Tieren - von den Fischen über Reptilien und Vogel bis
zu den Saugern - stimulieren und erhalten sie den ganzen Zyklus vom legalen oder illegalen
Einfanger über den Handler und Hehler und Transporteur bis hin zum Zoogeschaft mit
der offiziell vreissen Weste und - vielleicht sollte man das provokativ einmal sagen - bis
zum mehr oder weniger untadeligen zoologischen Garten.

Es ware eine Aufgabe, der sich die Tierarzte verschreiben sollten, aber auch die
Zoologen und die vielen erfolgreichen Publizisten in «Tier-Angelegenheiten»: an der permanenten

Erziehung der wirklichen und der Pseudo-Tierfreunde zu arbeiten, sie dahin zu
bringen, dass sie ihre Interessen und Vorlieben den höheren Erfordernissen einer
weltweiten Ökologie unterordnen, und sie der Einsicht zuzuführen, dass die vornehmste Tier-
liebe oft der Verzicht ist. Es kann ja nicht das, selbst wenn unbewusste, Ziel menschlicher

Tierliebe sein, einen «Friedhof der Arten» zu betreuen!
R. F., B.
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