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Clinique des Petits Animaux de I'Université de Berne
(Directeur: Prof. Dr. U. Freudiger)

Les lipides et la cholestérine chez le chien en bonne santé
et le chien malade

par J.-C. Buser*

Les lipides sont un groupe hétérogéne de substances naturelles qui se
ressemblent par leur caractére de solubilité dans les solvants organiques. Ils
beuvent étre classés physiologiquement en deux catégories: les lipides de 1é-
Serve et les lipides cytoplasmiques. Les premiers, essentiellement constitués
df% triglicérides se trouvent en quantité variable dans l'organisme. Ils pro-
Viennent en partie des lipides alimentaires (origine exogéne). Leur principaux
?OI}Stituants, les acides gras, peuvent étre synthétisés de novo par I'organisme
al €xception des acides gras essentiels et des vitamines liposolubles A, D, E.

€ Jelne ou la sous-alimentation entraine une mobilisation des acides gras
?O’mme source d’énergie. Les lipides cytoplasmiques sont au contraire un
*_Dlement constant de la cellule. La teneur des tissus en ces lipides n’est pas
mﬂh‘lencée par le jetine [3]. Dans ces deux groupes on distingue divers types
de lipides. TIs sont résumés dans le tableau 1.

Métabolisme des lipides

. Les lipides des aliments ingérés (graisse neutre, phospholipide, choles-
trine) sont émulsionnés dans l'intestin gréle par les acides biliaires. Il y a
O'mation de micelles que la lipase pancréatique réduit en acides gras et en
8lycérine. Cles derniers sont absorbés par la muqueuse intestinale. Les acides
81as de chaine courte atteignent le foie directement par la veine cave. Quant
&“fi_ autres, apres s’étre liés & des protéines spécifiques (a-protéine et f-glo-
uline), ils forment les chylomicrons. Sous cette forme, ils parviennent par la
£ ’_yle et via le ductus thoracicus dans la circulation sanguine. Les chylo-
Microns sont, détectables dans le sérum quelques heures aprés un repas gras
¢t beuvent donner lieu a une légére opacité du sérum. Ils disparaissent normale-
Ment 1216 heures aprés le repas.
I Les acides gras sont dégradés dans le foie pour la production de I’énergie.

S Peuvent aussi étre transformés dans le but de produire des nouveaux
acides gras, des stéroides ou des phospholipides.
La grande partie de la cholestérine passe dans le sang liée & des béta-

liPOPI‘Ote’:ines. Elle joue un réle indispensable dans les glandes productrices
‘\\

* Adresse: Dr. J.-C. Buser, case postale 2735, CH-3001 Berne
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Tab. 1 Les divers sortes de lipides

Types de lipide Sources Types de lipide Sources

Acide gras Lait de mammiféres Inosite phosphatide Foie, coeur, cerveau
Graisses végétales
Graisses de poissons

Triglycéride Dans tous les tissus Plasmalogéne Cerveau, muscle
principalement la
graisse. Dans le
plasma en chylomi-
crons et dans

les lipoproteines

Cholestérine Sous forme libre Sphyngomyéline Syst. nerveux
ou d’esters. Comme central, nerfs
partie structurale périphériques

des tissus. Dans le
plasma: 2/, sous
forme d’esters, 14
comme composant
des lipoprotéines

Lécithine Dans chaque cellule. | Cérébroside Syst. nerveux
Surtout dans le central, rate,
cerveau, la moelle érythroeyte

épiniére et les nerfs

Acide phosphatide Produit intermédi- Sulfatide Myéline
aire de la synthése
des triglycérides

Képhaline Syst. nerveux Ganglioside Cellule nerveuse,
central rate, erythrocyte,
lait humain

des stéroides et comme les phospholipides, elle est un constituant des mem-
branes cellulaires [2]. Le foie la transforme en acides biliaires. En retour
ceux-ci ont une fonction déterminante dans la résorption des graisses et la
formation des chylomicrons. Les acides biliaires sont ensuite résorbés & nou-
veau et ¢’est ce qu’on appelle la circulation entéro-hépatique de la cholestérine
et des acides biliaires. Le foie synthétise aussi la cholestérine. Cette synthese
dépend de la nourriture.

11 circule dans le sang une trés petite quantité d’acides gras libres. Ce
sont les acides gras exogénes a chaine courte et ceux qui proviennent exclusi-
vement des tissus adipeux. Ils ont un turnover trés rapide, leur concentration
augmente en cas de jefine et dans le diabéte sucré.

Chez I'homme la concentration des lipides dans le plasma varie avec
I’age (augmentation avec le mode de vie, alimentation et activité physique).
Les valeurs moyennes [4] sont résumées dans le tableau 2.
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Tah. 2
Valeurs normales des lipides chez I’lhomme en mg 9,
Lipide Tri- Cho- Pho- Acides
total glycerides lestérine sphatides gras libres
Eggstein 500-600 60-120 150-240 160-270 0,3-0,7 m val
Prellwity 500-700 40-150 120-300 150-250 0,3-0,7 m val

Troubles du métabolisme lipidique chez 'homme

= Troubles du transport (selon Hartmann et Wyss) [4].

1. Trouble de la résorption: gastroectomie, maldigestion, malabsorption.
Ces troubles ménent & une hypolipémie et hypolipoprotéinémie générale.

. 2. Trouble du transport de la lymphe: tumeur obstruant le ductus thora-
“leus, sclérodermie intestinale, lymphogranulomatose intestinale. Les effu-
Slons de la chyle dans la plévre et I'abdomen provoquent une élévation des
trlgl}’Cérides, de la cholestérine et des phosphatides.

~ Trouble de la synthése qualitative des lipoprotéines: analpha- et abéta-
lipoprotéinémie. Ces affections sont rares.

~ Troubles de la synthése des lipoprotéines (avec ou sans troubles de 1°4li-

Mination).

- 1. Hyperlipidémie primaire (selon Frederickson): type I et type II,

U Sagit de formes rares d’hyperlipidémie congénitale, s’accompagnant d’athé-

Tomatoge,

_2. Hyperlipidémie secondaire: il s’agit ici de maladies ou 1’hyperlipi-

e n’est pas due & un trouble idiopathique du métabolisme des graisses.

Ous parlerons ici des cas principaux:

dém

Le diabéte sucré qui s’accompagne souvent d'une forte élévation de la
QhOleStérine. Cette élévation s’explique par une augmentation de ’apport
I cholestérine. Lorsque l'insuline fait défaut, l'activité de la lipoprotéine-
'Pase baisse dans les tissus adipeux de telle sorte que les chylomicrons ne
Sont plug dégradés. En cas de coma diabétique, le taux des chylomicrons
Ygmente considérablement et donne au sérum son opacité.

. L'obésité simple provient d’un excés de nourriture en particulier des
EE‘MSSBS et des sucreries. Avec les graisses, I’apport en cholestérine augmente

favorise 1a tendance a I'athéromatose.

L’hypothyréose se caractérise principalement par une élévation de la cho-
rine et par I’abaissement du métabolisme de base.

. Dans le syndréme néphrotiqgue 'hypalbuminémie conduit & I’hypercholes-
“finémie, En effet la baisse en albumine induit en compensation une élévation
8 béta-protéines, porteuses de la cholestérine.

1esté
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Lors des pancréatites il y a surtout une élévation des triglycérides.

Dans Ualcoolisme, 1’alcool dégradé en acétate est oxydé ou transformé en
graisse. Il s’ensuit également une hypertriglycéridémie.

Enfin dans Uictére de rétention nous avons une augmentation du taux de
la cholestérine du fait de I’arrét de son élimination par la bile.

Méthode

Les méthodes utilisées pour I'analyse des lipides totaux et de la choles-

térine sont décrites dans «Biochemica Combination de Boehringer Mannheim
GmbH ».

— Le sérum est traité avec de l'acide sulfurique chauffé au bain-marie &
100°C. Les acides gras non saturés et les lipoides produisent alors des
corps cétoniques qui en présence de vanilin et d’acide phosphorique donne
lieu & une coloration rouge que ’on mesure directement par photomsétrie.

— La cholestérine forme avec ’anhydride d’acide acétique et 'acide sul-
furique concentré une liaison engendrant une couleur bleu-vert dont I’in-
tensité photométrique est directement proportionnelle & la concentration
de la cholestérine.

Matériel

L’estimation de la valeur normale des lipides totaux a été faite sur 2
groupes d’individus en bonne santé. Ils ont été observés pendant 4 et 9 se-
maines. Les variations du taux des lipides furent aussi étudiées en fonction
de I’alimentation. Les prises de sang étaient faites le matin & jeun.

Depuis 3 ans que nous analysons les lipides du sérum des chiens hospita-
lisés dans notre clinique, nous avons spécialement étudié les individus pré-
sentant des troubles du pancréas. Dans un but de simplification nous avons
groupé les sujets en 7 catégories:

1. Groupe composé de sujets souffrant de maladies trés disparates: mala-
dies de la peau, intoxications diverses, insuffisance cardiaque, maladies du
sang (anémie et leucoses), de la vessie, de la prostate, maladies infectieuses et
du squelette.

2. Groupe rassemblant le complexe d’endométrites purulentes (endo-
métrites et pyometres).

3. L’hypothyréose.

Les syndromes néphrotiques.
Le diabéte sucré.
L’insuffisance exocrine pancréatique.

il U

Groupe des affections gastro-entériques.
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Résultats

Nous avons mesuré les lipides total sur 72 échantillons de sérums. La
valeur moyenne normale obtenue est de 1071 mg/100 ml avec un écart standard
de + 275 mg/100 ml. Celle de la cholestérine, 200 -+ 50 mg/100 ml.
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. Sur les tableaux 3 et 4, nous avons reproduit les valeurs des lipides étu-
1°es en fonction d’un programme alimentaire échelonné sur un et deux mois.
OUs pouvons remarquer:

~ Pour chaque programme les valeurs des lipides de chacun des individus
Varient & peu de chose prés en paralléle.

= Le taux des lipides diminue d’une fagon significative si la nourriture a
une faible teneur en graisse (par exemple la viande). Cette baisse est

moins importante si ’'on accompagne la viande d’os (moelle graisseuse.
Ct. Tab. 3).
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ler groupe

Comme nous l'avons vu ce groupe se distingue par un éventail tres divers
de maladies ou le taux des lipides est pratiquement toujours dans les normes.
11 ne présente ainsi aucun intérét clinique. Les rares valeurs supérieures (entre
1440-2350) ont été observées chez des individus cardiaques ou eczémateux.

Le sérum était parfois lipémiques (prise de sang quelques heures aprés un
repas riche en graisse?).

Tab. 4
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2e groupe

Le complexe des endométrites purulentes s’accompagne réguliérement
d’une élévation moyenne 4 forte (jusqu’a 500) de la cholestérine dans le sang.

Cette élévation entraine une augmentation paralléle des lipides totaux (1520
a 2205).

Je groupe

Sur 3 cas d’hypothyréose les valeurs observées variaient entre 672-1000.
L’élévation de la cholestérine plus longuement étudiée est tres constante et
atteint facilement le double des valeurs normales.
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de groupe

. Nous avons examiné également 3 cas de néphrose. Tous présentaient une
elévation moyenne des lipides entre 1690-2160. L’augmentation de la choles-
térine était aussi constante 320-450.

56 groupe

) Le diabéte sucré comme on peut s’attendre, donne lieu & de trés fortes
Clévations des lipides 1600-3500 et cela d’'une facon tout a fait constante.

a cholestérine suit la méme voie et varie entre 237—573. Observation sur
8 individus.

Ge groupe

Dans les insuffisances pancréatiques, le taux des lipides est presqu’en
Permanence inférieur 4 la norme. Les valeurs oscillent entre 110 et 760, dans
© rares cas elles peuvent s’élever jusqu’a 835-1300. Parallélement le taux de
la cholestérine est indistinctement inférieur & sa norme. Il voisine entre 36—203.

7e groupe

Nous avons réparti ce groupe en 3 catégories. Tout d’abord les affections
“aractérisées par une inflammation de la muqueuse, telles les gastrites, gastro-
CNtérites et les colites, puis les occlusions, corps étrangers, les invaginations,
&tonjeS: mégacolons et enfin, les parasitoses des intestins: ascaride, trichure,
Meylostome, ténia. Dans aucune de ces catégories nous n’avons pu distinguer
e varjation significative des lipides ou de la cholestérine. Les valeurs obser-

Z}ées Variaient entre 730-2560 pour les lipides et 160-310 pour la choles-
eI‘ine_

Discussion

Chez un chien en bonne santé le métabolisme des graisses présente donc
mémes particularités que chez ’homme. L’excés de nourriture riche en
Matigres grasses éleve ainsi considérablement la lipémie et la cholestérinémie
®t conduit & 'obésité simple. La seule différence réside dans les séquelles
‘ardio-vagculaires que peuvent présenter les humains, je pense a l'athéro-
Matose. Pour une raison contraire le jetine donne aussi une élévation du taux
d‘eS lipides. Celle-ci est entrainée par le catabolisme des graisses de réserves.
,et €tat de chose doit étre retenu chez les individus qui se trouvent en état
. Anorexie prolongée, par exemple lors des gastro-entérites ou des occlusions
Mtestingles.
Les faibles élévations des lipides chez les chiens atteints d’eczéma ne
® eXplique pas clairement. Tout au plus peut-on imaginer une certaine corréla-
N avec un trouble endocrinien (thyroide), bien que cette hypothése, dans
“S cas observés ici, ne se laisse pas vérifier si 1'on considére les valeurs de la
Cholestérine. En effet elles étaient toujours dans les normes. L’hyperlipidémie

leg
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des chiens cardiaques se comprend mieux si I’on songe que durant les crises
aigués ou les analyses sanguines sont faites. Les chiens sont souvent ano-
rexiques et vivent plutét dans un état catabolique. Les chiens considérés
avaient tous un taux d’urée normal. Cependant on peut prévoir qu’'en cas
d’insuffisance rénale consécutive & l'insuffisance cardiaque les lipides peuvent
augmenter de fagon significative.

Plus intéressante est I'élévation des lipides et de la cholestérine dans les
endométrites et les pyometres. Elle représente presqu’un caractére permanent
et on aurait tendance & I’assimiler lors du diagnostic & la triade classique «sédi-
mentation élevée, leucocytose et polydipsie» .

Chez le chien comme chez I’homme I’hypercholestérinémie est de régle
dans les hypothyréoses. Parallélement les lipides peuvent doubler de valeur.
Le mécanisme de ce déraillement semble s’expliquer par la baisse du méta-
bolisme de base. Nous devons toutefois remarquer que la valeur diagnostique
de I’hypercholestérinémie chez le chien est pratiquement absolue, tandis que
chez ’homme il faut aussi tenir compte du mode alimentaire. Celui-ci peut
avoir une influence si forte qu’il engendre parfois des valeurs faussement
positives.

La faible teneur en albumine lors des syndrémes néphrotiques produit
chez le chien une élévation du taux de la cholestérine et de méme des lipides.
Pour compenser la diminution de la pression oncotique, le foie produit en plus
grande quantité des béta-lipoprotéines, les porteurs de la cholestérine dans le
sang. Ainsi prend naissance cette hypercholestérinémie.

Mais les élévations les plus significatives des lipides et de la cholestérine
sont observées dans le diabéte sucré. Nous en avons commenté plus haut le
mécanisme.

A l'inverse de toutes ces maladies, les insuffisances pancréatiques donnent
lieu & un abaissement général du taux des lipides et de la cholestérine. I.’ana-
lyse de ces deux métabolites compléte avantageusement celle des ferments
pancréatiques. La maldigestion des corps gras ingérés cause directement la
carence en lipides et en cholestérine dans le sang.

Résumé

La valeur normale des lipides totaux a été déterminée a partir d’analyses faites sur
2 groupes d’individus observés pendant 4 et 9 semaines. La valeur moyenne normale
obtenue est de 1071 mg/100 ml avec un écart standard de 4275 mg/100 ml.
Les troubles du métabolisme lipidique ont été étudiés sur un grand nombre de
patients. 5 catégories présentent un intérét clinique:
1. Le complexe des endométrites purulentes qui s’accompagne régulierement d’une
élévation du taux des lipides et de la cholestérine.
2. L’hypothyréose: I’hypercholestérinémie et I’hyperlipidémie est un phénomeéne cons-
tant chez le chien et d’une valeur diagnostique plus stire que chez ’homme.
3. Dans les syndromes néphrotiques, les lipides augmentent avec la cholestérine paral-
lélement & 1’élévation du taux des béta-lipoprotéines du sang.
4. Le diabéte sucré entraine les élévations les plus spectaculaires du taux des lipides.
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5. I.Jes insuffisances exocrines du pancréas donnent lieu & un abaissement général des
lipides totaux.

Zusammenfassung

Die Normalwerte der Gesamtlipide wurden bei 2 Gruppen von Hunden wéahrend 4
gnd 9 Wochen bestimmt. Der normale Mittelwert betrigt 1071 mg/100 ml mit einer
tEmdardsﬂoweichung von 4275 mg/100 ml.

y Die Stérungen des Fettstoffwechsels wurden bei einer groBen Patientenzahl ver-
olgt. Finf Kategorien sind von klinischem Interesse:

L. Der Komplex der eitrigen Endometritiden, der regelméfig von einer Erhohung

des Lipid- unq Cholesterinspiegels begleitet ist.

2. Die Hypothyreose: Hypercholesterindmie und Hyperlipidimie sind konstante

Phiinomene beim Hund und als solche diagnostisch zuverlissiger als beim Menschen.

3. Bei den nephrotischen Syndromen steigen die Lipide mit dem Cholesterin, par-
zur Erhshung des Beta-Lipoproteinspiegels im Blut.

4. Der Diabetes mellitus ergibt die spektakulérsten Erhohungen des Lipidspiegels.

d 5. Die exokrinen Pankreasinsuffizienzen fithren zu einer allgemeinen Herabsetzung
er Gesamtlipide.

alle]

Riassunto

£ I valori normali dei lipidi totali vennero stabiliti su due gruppi di cani di 4 e 9 set-
'Mane. 11 valore normale medio & 1071 mg/100 ml con una variazione di 4275 mg/100 ml.
I disturbi nel ricambio del grasso vennero seguiti su un numero rilevante di pazienti.
ue categorie sono di interesse clinico:

& L. 11 complesso delle endometriti purulenti, regolarmente accompagnato da un
!mento del tasso di lipidi e di colesterina.

2. La ipotireosi: ipercolinesterinemia e iperlipidemia sono fenomeni costanti nel
@ percio di valore diagnostico superiore che per 1’'uomo.

Clnq

Cang

all’y u?n Nelle sindromi nefrotiche i lipidi aumentano con la colesterina, parallelamente
ento del tasso Beta-lipoproteinico nel sangue.
4. Tl diabete mellito d un aumento spettacolare del tasso lipidico.
lipi d'5. L’ipsufﬁcienza esocrina del pancreas conduce ad una diminuzione generale dei
1 totali.
Summary

of The normal values for total lipids were determined in 2 groups of dogs, over a period
4 and 9 weeks respectively. The normal average value is 1071 mg/100 ml, with a stan-
d variation of +275 mg/100 ml.

Disturbances of the fat metabolism was investigated in a large number of patients.
Ve Categories are of clinical interest: :

. The complex of suppurative endometritides, which is regularly accompanied by

M increase in the lipid and cholesterin levels.

2. Hypothyreosis: hypercholesterinaemia and hyperlipidaemia are constant phe-

omeng i the dog, and as such are diagnostically more reliable than in human beings.

the r‘3. In the nephl:otic syndromes t_he lipids increase with the cholesterin, paralleling
18e of the beta-lipo-protein level in the blood.
4. Diabetes mellitus produces the most spectacular increase of the lipid level.
5. Insufficiencies of the exocrine pancreas lead to a general reduction of the total lipids.
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BUCHBESPRECHUNGEN

Der gesunde und der kranke Hund. Von Peter Krall. 9., vllig neu bearbeitete Auflage
von Georg Miller/Richard Reinhardt, « Der kranke Hund». 146 Seiten mit 35 Ab-
bildungen im Text und auf 8 Bildtafeln, 8°. Leinen DM 24,—. Verlag Paul Parey
Hamburg-Berlin 1973.

Das Buch wendet sich als Ratgeber fiir gesunde und kranke Tage an Hundeziichter
und Hundebesitzer. Nach zwei kurzgehaltenen Kapiteln iiber die Haltung und Pflege
des gesunden Hundes werden recht ausfiihrlich nach Organapparat die Kennzeichen des
Krankseins und anschlieBend Erkennung und Behandlung der hdufigsten inneren und
duBeren Krankheiten besprochen. Eine ebenfalls kurze Ubersicht itber Haltung und Pflege
der Zuchthiindin, iiber den Geburtsvorgang und Geburtshilfe sowie Welpenpflege be-
schlieBt den Band. Der Text wurde, wie ein Vergleich mit der 1932 erschienenen, vom
damaligen Direktor der Leipziger Klinik, Prof. Richard Reinhardt, verfaBten 6.Auflage
zeigt, groBtenteils unverdndert der fritheren Auflage entnommen. Es ist deshalb nicht
verwunderlich, da3 das Gebotene sowohl in Inhalt wie in Bild nicht immer dem heutigen
Stand entspricht (Atiologie der Nierenentziindungen, Gebédrmutterentzindungen, Hart-
ballenkrankheit, Auswahl der Vergiftungen, Einordnen der Speichelzysten unter die Ge-
schwiilste und Behandlung durch Spalten und Verdtzen usw.). U. Freudiger, Bern

Fungal Diseases of Animals. By G. C. Ainsworth and P. K. C. Austwick. Second Edi-
tion, Commonwealth Agricultural Bureaux Farnham Royal, Slough, England, 1973.

La premiére édition de ce livre publiée en 1959 a été longtemps considérée comme le
vade-mecum du myecologiste vétérinaire. Malheureusement ce livre avait perdu assez
rapidement de son actualité vu le développement foudroyant de la recherche en mycologie
médicale.

Pour cette raison, la deuxiéme édition qui vient de paraitre est la bienvenue, puis-
qu’elle nous offre & nouveau une excellente revue couvrant tous les domaines de myco-
logie vétérinaire. En effet, il s’agit d’une revue plus que d’'un manuel, dans le sens que
Ainsworth et Austwick veulent sur la base de la littérature, donner une image compléte
de la maladie (agent, hote, distribution géographique, symptomatologie, pathologie, myco-
logie, sérologie, épidémiologie et traitement). L’ouvrage est écrit dans un style télégra-
phique. Il renvoie souvent le lecteur aux travaux originaux pour de plus amples détails.
Ce phénomeéne est particuliérement évident dans le chapitre des mycotoxicoses, ou les
auteurs citent simplement les sources bibliographiques importantes de ce domaine qui &
lui seul mérite un livre entier.

C’est ainsi qu’en quelques 150 pages, nous trouvons les informations les plus impor-
tantes sur les mycoses animales, inclusivement les mycoses exotiques, les allergies et les
mycotoxicoses.

Ce qui fait la force de ce livre, c¢’est son efficacité, méme si sa forme présente quel-
ques désagréments. Le lecteur peut obtenir rapidement une vue d’ensemble du probléme
qui le préoccupe. Pour cette raison, ce livre s’adresse a tous les vétérinaires, quelle que
soit leur orientation. J. Nicolet
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