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Accidents dus ä la corticotherapie

Par Dr. B. Charmillot, Delemont

L'injection intramusculaire de Vecortenol chez deux taureaux a provoque
de fortes manifestations allergiques suivies d'anorexie et d'absence de desir
sexuel prolonges.

Avant de decrire ces reactions paradoxales, il est opportun de rappeler
quelques generalites sur l'opotherapie et ses indications. Cette methode de
traitement utilisait les sues de glandes ä secretions internes; aujourd'hui,
l'industrie chimique synthetise les produits actifs de ces secretions. Ce sont
les hormones pures. Ce traitement hormonal a deux buts essentiels:

1. de suppleer aux insuffisances glandulaires en fournissant ä l'organisme
malade les hormones qui lui font defaut (therapie speeifique);

2. de produire un effet pharmacodynamique - meme s'il n'y a pas hypo-
fonetion glandulaire - en vue d'obtenir un effet physiologique ou therapeu-
tique; par exemple: injection d'oxytocine lors de retention lactee due a la
peur.

Parmi les produits opotherapiques, les corticosteroides apparaissent
comme des medicaments aux multiples indications. Le cortex surrenal,
stimule par le lobe anterieur de l'hypophyse, secrete plusieurs hormones dont
les formules de structure sont chimiquement tres voisines. Elles se divisent
en deux groupes:

1. Les mineralocorticöides qui agissent sur le metabolisme de l'eau et des

electrolytes. Elles ne sont pratiquement utilisees qu'en medecine humaine,
principalement contre la maladie d'Addison;

'2. Les glucocorticöides ou corticöides. Leurs effets physiologiques et thera-
peutiques sont multiples. Le principal est l'effet anti-inflammatoire. Cette
action antiphlogistique est recherchee lorsque les processus de defense de

l'organisme sont exageres ou menacent de le devenir. Les corticoides freinent
Taction de divers ferments dont l'hyaluronidase. qui sont ä la base de ces
reactions de defense. Rappeions en passant que ces hormones ne luttent pas
contre la cause microbienne generatrice de Tinflammation.

Autre activite: les corticoides favorisent la glucogenese et la glucemie. Par
le catabolisme des proteines, ils provoquent un stockage du glycogene dans le
foie et augmentent le taux de glucose sanguin. Le foie etant l'organe de
desintoxication de l'organisme, ils renforcent ainsi son pouvoir antitoxique
et luttent contre les etats astheniques. De plus, en freinant jusqu'ä un
certain jjoint la secretion d'histamine, ils trouvent encore une indication contre
les maladies allergiques.

En stimulant l'excretion du potassium, ils favorisent la retention du
calcium. Cette action est par consequent interessante pour remedier a certaines
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maladies nutritionnelles (carences) et ä certaines affections de l'appareil
locomoteur.

Le Vecortenol

Selon le prospectus accompagnant ce produit de Ciba S.A., le Vecortenol -
glucorticoide ä duree d'action optimale - est le «trimethylacetate de prednisolone

doue d'une activite anti-inflammatoire et antitoxique puissante; il
possede egalement une action gluco-regulatrice et un effet stimulant sur
I'appetit».

Cette derniere propriete nous a dicte l'emploi de cette preparation utilisee
ä maintes reprises chez des vaches mais ä deux occasions seulement chez des

taureaux.
Premier cas

Taureau de race tachetee rouge et blanche; 1 y2 an; 650 kg environ; achete par le
Syndicat d'elevage de Vieques au Marche-Concours de Ostermundigen en septembre
1965.
Anamnese: diminution progressive de I'appetit et du temperament depuis 2 a 3 se-
maines.

18 novembre 1965 — premiere visite
A l'auscultation, rien d'anormal ne peut etre decele aux appareils circulatoire, res-

piratoire et digestif. La temperature rectale est de 38,8. En marche. l'animal presente
une raideur articulaire de l'arriere-train; les jarrets sont spongieux; celui de droite est
cambre (O-Bein). Le poil est terne sur tout le corps mais pas herisse. Le taureau est
levrete.

Diagnostic: Osteoporose et Osteodystrophie.
Traitement: 500 ml de borogluconate de calcium a 20%, i.v. et 12 ml de vitamines

A D3 E i.m.

24 novembre 1965 - seconcle visite
Legere amelioration de la demarche mais I'appetit ne donne pas encore satisfaction.
Traitement: 120 mg de Vecortenol (12 ml ä 1%).
Vingt minutes apres l'injection intramusculaire commence une violente reaction

allergique avec crises dyspneiques, urticaire, tremblements, transpiration. Duree:
2 ä 3 heures.

Au telephone, j'ai rassure le garde-taureau et lui ai demande de couvrir l'animal.
C'etait le soir. J'ai juge la reaction passagere et ne me suis pas deplace.

27 novembre 1965

Le garde-taureau me fait venir avec insistance. Causes: anorexie, apathie, manque
total de libido depuis l'echauboulure.

Traitement: 50 ml Jdo — genabil i.v. et 5 ml Anabolicum Giba i.m.
Des lors, I'appetit est revenu lentement. Mais durant 5 ä 6 semaines - et ceci ne fut

pas sans gros ennuis - ce taureau de syndicat refusa de saillir. Puis l'impulsion sexuelle
revint lentement.

Second cas

Taureau de race tachetee rouge et blanche; 14 mois; 500 kg environ; proprietaire:
M.O.O. ä C.

Anamnese: en päture depuis 3 semaines; tres bonne condition physique au debut
mais depuis quelques jours manque d'appetit, de temperament et de mobilite.
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17 mai 1966 - premiere visite
L'auscultation ne revele rien d'anormal. Hors de l'etable et an placer, ce jeune tau-

reau frappe par son excellente conformation. En marche, il manifeste une certaine rai-
deur de l'arriere-train. En apparence, rien d'anormal aux membres posterieurs.

Diagnostic: fatigue musculaire et articulaire due au ehangement de nourriture et au
mouvement.

Traitement: 500 ml Calcium i. v. + 10 ml vitamines. Resultat : legere amelioration.

23 mai 1966 - seconde visite
La demarche s'avere un peu plus rapide et plus Couple; par contre l'appetit est

encore insuffisant.
Traitement: 100 mg de Vecortenol i.m.
Les memes manifestations allergiques et les memes effets secondaires survinrent

dans le meme laps de temps et pour la meme duree.

25 mai 1966 — traitement: 500 ml Ca ä 10% i.v.
L'appetit et le desir sexuel revinrent dans les 2 a 3 jours.

Discussion

Essayons d'elucider les causes eventuelles de ces deux chocs. On peut
imaginer les mobiles suivants:

1. incompatibilite avec les hormones sexuelles,
2. incompatibilite avec le vaccin antiaphteux,
3. perturbation du metabolisme des mineraux,
4. choc anaphylactique.
1. Le Vecortenol utilise ä de nombreuses reprises chez des femelies et pour

les memes indications a toujours donne de bons resultats; jamais d'effets
secondaires. Comme ces deux cas d'allergie medicamenteuse sont survenus
chez des males, on pourrait au prime abord conclure ä une incompatibilite
en rapport avec le sexe. II est en effet interessant de constater que du point
de vue chimique les glucocorticoldes comme la testosterone possedent un
noyau sterolique. Ces deux hormones sont done etroitement apparentees.
Mais cette explication ne satisfait pas etant donne que la folliculine et la
progesterone possedent, elles aussi, ce meme noyau chimique.

2. Le vaccin antiaphteux que regurent les deux taureaux, l'un avant le
marche-concours, l'autre en janvier, ne peut etre ä l'origine du choc allergi-
que. Une reaction antigene-anticorps ne peut avoir eu lieu; la solution
aqueuse de prednisolone ne renferme pas de proteines; done elle ne peut pas
jouer le role d'antigene. De plus, la liberation d'histamine, liee ä toute reaction

antigene-anticorps, de meme qu'ä toute allergie, eüt ete inhibee ä son
debut par l'hormone. Et pourtant allergie il y eut... e'est paradoxal, car le
Vecortenol agit comme anti-histaminique.

3. Le metabolisme des mineraux aurait-il ete perturbe? Cet inconvenient
des corticoides s'avere minime pour la prednisolone en comparaison avec la
cortisone. D'autre part, on peut difficilement imaginer une reaction aussi
violente pour une perturbation du metabolisme des electrolytes.
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4. En medecine humaine, des manifestations allergiques peuvent sur-
venir apres reinjection parenterale de penicilline. L'anaphylaxie est done
une reponse de l'organisme rendu hypersensible par une injection prealable
de cet antibiotique. Sommes-nous en presence d'un meme phenomene -Non,
car nous pouvons certifier que le second taureau n'avait jamais re9u de cor-
ticosteroides auparavant. II est ne et a ete eleve chez ce meme proprietaire.
Jamais il n'avait ete malade.

Conclusions

Nous avons essaye - mais sans succes - d'eclaircir les causes et le
processus de ces deux reactions violentes. II serait tres interessant de les con-
naitre un jour.

Notre but etait surtout de mettre en garde les praticiens contre les
accidents dus ä l'emploi de la prednisolone chez les taureaux. Ceci afin de leur
eviter de serieux ennuis.

Zusammenfassung

Der Verfasser hat bei zwei Simmentaler-Zuchtstieren Komplikationen nach
intramuskulärer Gabe von Corticosteroiden beobachtet. Bei beiden Stieren, 1 y2 Jahre und
14 Monate alt, bei welchen beim einen 120 mg und beim andern 100 mg Vecortenol
appliziert wurden wegen mangelnder Freßlust, traten 20 Minuten später Dyspnoe,
Urticaria, Zittern und Sehweißausbruch auf, welche erst im Verlauf von 3 bis 4 Tagen
langsam zurückgingen. Schlimmer war beim ersten Tier der Verlust des
Springvermögens, der erst nach 5 bis 6 Wochen abflaute, beim zweiten Tier allerdings nur 3

Tage dauerte.

Riassunto

In due tori della razza Simmental l'autore ha constatato complicazioni dopo la
iniezione endomusculare di corticosteroidi. Nei due tori, di 18 e 14 mesi, trattati l'uno
con 120 mg e l'altro con 100 mg di Vecortenol in seguito ad inappetenza, insorse 20 mi-
nuti dopo il trattamento dispnea, Urticaria, tremori, sudorazione, che scomparvero
a poco a poco nello spazio di 3-4giorni. Nel primo toro scomparvero anche l'appetito
sessuale per 5-6 settimane, mentre nel secondo questo stato durö solo 3 giorni.

Summary

In two Simmental bulls the author observed complications arising after
intramuscular injections of corticosteroids. The bulls, aged 18 and 14 months respectively,
were given injections of Vecortenol, the one receiving 120 mg and the other 100 mg,
because of loss of appetite; twenty minutes later both animals showed symptoms of
dyspnoea, urticaria, trembling and perspiration, and these symptoms diminished
gradually only in the course of three to four days. More serious in the case of the first
bull was the loss of ability to mount, a condition which receded only after five to six
weeks, whereas it lasted only three days in the case of the second bull.
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