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Spitze des linken Herzens, die als Sklerosis des Myokards erklart
wurde.

(Der Referent.) Ich habe die Uberzeugung gewonnen, dass,
wenn man allemal die Kadaver schlagartig verendeter oder der
Notschlachtung anheimfallender Tiere genau untersuchen wiirde,
zweifellos krankhafte Zusténde des Herzmuskels gefunden wiirden.

Biicherbesprechungen.

Schlaf und schlafihnliche Zustinde bei Menschen und Tieren. Fest-
rede zur Reichsgriindungsfeier der landwirtschaftlichen Hoch-
schule Berlin von Prof. Dr. med. et phil. Ernst Mangold.
Verlagsbuchhandlung Paul Parey, Berlin 1929.

~ Der bekannte Tierphysiologe der Berliner landwirtschaftlichen

Hochschule, Ernst Mangold, unter dessen Leitung gegenwértig

ein grossziigig angelegtes Handbuch der Erndhrungsphysiologie

unserer landwirtschaftlichen Nutztiere herausgegeben wird, beriihrt
hier ein dem Wissenschaftler wie dem Praktiker noch ziemlich
fernstehendes Gebiet: die Schlafhygiene der Haustiere.

Den interessanten Ausfithrungen méochte ich nur kurz die Haupt-

sache entnehmen und im {ibrigen die Abhandlung zur Lektiire

bestens empfehlen.

Nachdem der Verfasser den Gegensatz zwischen dem Schlaf-
und Wachzustand, der zur Hauptsache im verschiedenen Energie-
verbrauch des Organismus besteht, festgestellt hat, kommt er
zuerst auf den Winterschlaf der Tiere als einer natiirlichen An-
wendung der energie- und nahrungsersparenden Wirkung der
Schlafzusténde zu sprechen. Der physiologische Zustand des
winterschlafenden Séugetieres ist durch eine der niederen Korper-
wirme entsprechende Verlangsamung der Atmung, Blutbewegung
und des ganzen Stoffwechsels und durch die Fahigkeit, diese Funk-
tionen trotz der Abkiihlung ohne Unterbrechung weiterzufiihren,
charakterisiert. Ahnlich ist der Sommerschlaf mancher tropischer
Insekten und Reptilien auf den Nahrungsmangel infolge Diirre
zuriickzufiihren.

Zu den schlafdahnlichen Zusténden ist auch die Trockenstarre
mancher niederer Tiere zu rechnen, die sie befahigt nach jahre-
langem Trockenschlaf sich bei eintretender Nésse wieder weiter-
zuentwickeln. Bei allen diesen Zustédnden besteht ein Zusammen-
hang zwischen Schlaf und Erndhrung.

Der echte Schlaf ist mit wenigen Ausnahmen in allen Tier-
klassen verbreitet. Héaufig steht er mit dusseren Faktoren, haupt-
séchlich mit dem Wechsel von Tag und Nacht in Zusammenhang.
Die eigentliche Ursache ist jedoch in der Erndhrungsmdéglich-
keit der Tiere zu suchen; z. B. schlafen Tiere, die nach ihrer
physiologischen Organisation das Tageslicht zur Nahrungssuche
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bediirfen, des Nachts (Pflanzenfresser, Augentiere), und diejenigen,
die nachts mit ihrem Geruchsinn ihre Beute suchen, am Tage
(Raubtiere).

Die charakteristischen Merkmale des S‘chlafes sind : .
vollige Bewegungslosigkeit (Akinese), Verénderungen in der Muskel-
spannung, Verminderung der Erregbarkeit fiir Reize verschieden-
ster Art, Verlangsamung des Blutkreislaufes, Herabsetzung der
Erregbarkeit des Atemzentrums, Zunahme der Atemtiefe (diese
geniigt jedoch 'nicht, um die Abnahme des Luftaustausches auszu-
gleichen und es kommt so zur Kohlenséurestauung, die vielleicht
nach Art einer Narkose den Schlaf begiinstigt). Weitere Symptome
sind Abnahme der Stoffwechselintensitéit und Verminderung der
Driisenfunktionen. Eine Akinese infolge mechanischer Reiz
wirkung (Reaktmnsakmese) ist die Hypnose der Tiere, beim
Menschen ist sie psychologischer Natur.

Gestiitzt auf verschiedene Tatsachen sucht man theoretisch
entweder mehr durch physiologische oder psychologische Einfliisse
den Schlaf zu erklaren. Sowohl die Ermiidungstheorie wie die
Reizausschaltungstheorie haben ihre Berechtigung, sind aber
nicht in der Lage das Phidnomen des Schlafes restlos zu erkliren.
Die Hemmungstheorie macht den Erfolg von Ermiidung und
Sinnesblockade noch von einem weiteren, im Gehirn befindlichen
Zentrum abhéngig. Dieses Schlafzentrum ist aus physiologischen
Erwiagungen heraus in der Gegend des Uberganges vom
Mittelhirn zum Zwischenhirn, an der hinteren Wand des
‘dritten Hirnventrikels, im Sehhiigel zu suchen. Die funktionelle
Erregung dieses Hirnteils erhélt den Wachzustand aufrecht, die
innere Hemmung bedingt den Schlaf.

,,Uber den Schlaf unserer landwirtschaftlichen Nutztiere,
sagt Mangold wortlich, ,,ist anscheinend noch nie eine systematische
Untersuchung angestellt worden. Soviel ich sehe, ist das ganze-
ungeheure Material, das iiberall in der Tierhaltung durch tégliche
und néchtliche Beobachtungen erhoben werden kénnte, noch vollig
unbenutzt geblieben. Dabel ist die Frage, wie die verschiedenen
Arten unserer Tiere schlafen, und wie ihr Schlaf durch Lebensalter,
Haltungsweise und Ernahrung beeinflusst wird, durchaus nicht
theoretischer Natur. Sie hat vielmehr auch grosse praktische Be-
deutung. Nachdem wir uns von der Rolle des Schlafes neben der
Ernédhrung iiberzeugt haben und wie er berufen ist, nicht nur
‘Nahrung zu sparen, sondern auch, gerade bei wachsenden Tieren,
den Aufbau ihrer Leibessubstanz zu fordern, so ergibt sich klar,
dass fiir den Landwirt auch der Schlaf seiner Tiere eine héchst
wichtige Angelegenhelt 1st. Auch hier muss eine Hyg1ene des Schlafes
einsetzen, wie wir sie beim Menschen haben, die alle jene Faktoren
der Ermiidung, der Reizausschlatung, der Temperatur und Feuch-
tigkeit beriicksichtigt und nicht nur fiir den Tagesaufenthalt,
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sondern auch fiir den Schlaf im Stall und fiir alle Arten und Alters-
stufen der Tire die optimale Konstellation jener Bedingungen
systematisch untersucht, um daraus die praktischen Schliisse zu
ziehen und die erforderlichen Massnahmen durchzufiihren.* Ziegler.

Yerschiedenes.
Veterinérpolizeiliche Mitteilungen.

Stand der Tierseuchen in der Schweiz im Januar 1930.
Total der verseuchten u.  Gegeniiber dem Vormonat

Tatmspachen verdichtigen Gehofte zugenommen  abgenommen
Milzbrand . . . . . . .. ... 1 — 7
Rauschbrand . . . . T | — 8
Maul- und Kl&uenseuche A I —_ 123
Wt & 5 5 4« % @ » & s & w & § ; — —_—
Rotz . . . ¢ w5 §om m & = — —
Stabchenrotlauf s B & i & . 89 - 166
Schweineseuche u. Schwemepest . 1565 — 46
Raude . . 2 1 —
Agalaktie der Schafe und Zlegen .7 — 10
Gefliigelcholera und Huhnerpest T | 1 —
Faulbrut der Bienen . . . . . — — —
Milbenkrankheit der Blenen s ow oW = — —_

Zur Frage des Zwischenexamens.

Im heurigen Januarheft dieses Archivs werden unter dem Namen
der Gesellschaft schweizerischer Tierdrzte die Griinde fiir die Ein-
fiihrung eines Zwischenexamens vorgebracht, entsprechend den
Vorschlidgen der veterindrmedizinischen Fakultét Ziirich und ver-
schiedener Vorstdnde kantonaler Tierdrztevereine.

Es scheint uns notwendig, dass auch die Griinde hier dargelegt
werden, die gegen die Einfiihrung dieses Zwischenexamens in den
fiinfsemestrigen klinischen Abschnitt des Studiums sprechen.

Es liegt auf der Hand, dass die Examina sich auf ein bestimmtes
Studienprogramm stiitzen, das sie zu sanktionieren haben. Das in
dem Ziircher Vorschlag enthaltene Bestreben, den Arbeitseifer der
Studenten in den ersten klinischen Semestern zu beleben, méchten
wir durchaus anerkennen. Zweifellos ist es moglich, durch das
Zwischenexamen die Aufmerksamkeit des Studenten auf gewisse
Facher zu konzentrieren. Die Frage ist nur, auf welchen Féchern
der Nachdruck liegen sollte.

Es ist doch wohl die Pflicht unserer Fakultéten, in erster Linie
die arztliche Ausbildung zu pflegen. Selbst fiinf Semester sind dafiir
eine dusserst kurze Zeit und es erscheint dringend notwendig, in den
ersten klinischen Semestern die spétere stationére und ambulatori-
sche klinische Betédtigung moglichst weitgehend vorzubereiten.
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