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SCHWEIZER ARCHIV
FUR TIERHEILKUNDE

Herausgegeben von der Gesellschaft Schweizerischer Tierirzte

LXVII Bd. 31. Oktober 1025 20. Heft

Zur Prophylaxe der puerperalen Erkrankungen.l)
Von J. Ehrhardt, Zurich.

Welche Bedeutung die puerperalen Erkrankungen des Menschen
in fritheren Zeiten hatten, geht mit aller Deutlichkeit aus den Ar-
beiten von Walthard (1 u. 2) und Zweifel (3) hervor. Geradezu
schreckliche Opfer verlangte das Puerperalfieber, speziell in Form
von Hausendemien, bei welchen z. B. im ,,Gebdrhaus‘‘ in Wien die
Mortalitatsziffer in den Jahren 1846 —1848 in einzelnen Monaten
die Hohe von 409, der Gebiarenden erreichte.

In richtige: Erkenntnis der Tatsachen erfasste zuerst Semmel-
weis die Atiologie des Puerperalfiebers, indem er seine Beobach-
tungen zu der noch heute geltenden, grundlegenden Idee verarbeitete
wvon der direkten Ubertragbarkeit der Krankheitsursache der puer-
peralen Wunderkrankungen durch Berithrung frischer, puerperaler
Wunden mit den Wundsekreten aus jauchigen und eitrigen Wunden
und im Jahre 1850 die These in der Gesellschaft der Arzte zu Wien
begriindete. In logischer Weise empfahl er zur Verhiitung der puer-
peralen Wundinfektion neben der bisherigen physikalischen Reini-
gung mit Seife und Wasser eine chemische Reinigung — die Des-
infektion — aller mit der Kreissenden in Berithrung gelangenden
Gebrauchsgegenstdnde, insbesondere der &rztlichen Instrumente
und der Hande der geburtshilflich tatigen Medizinalpersonen. Als
chemisches Reinigungsmittel empfahl er Chlorwasser oder Chlorkalk.

Zu einer shnlichen Auffassung der Ubertragbarkeit des Puer-
peralfiebers gelangte ungefahr zu derselben Zeit der Amerikaner
Holmes; allein dieser vermutete das Wesen und die Genese der Er-
krankung weniger in einer Kontakt- als vielmehr in einer mias-
matischen Infektion.

Die spater folgenden Forschungen Pasteurs bestitigten die
Lehren von Semmelweis in vollem Umfang und erledigten die mias-
matische Theorie endgiiltig. _

Die heutige Auffassung iiber das Wesen des Puerperalfiebers
lasst sich nach Walthard in folgende Definition fassen: ,,Puer-

!) Aus der Festschrift der vet.-med Fakultit Zirich zum 70. Geburtstag
von Herrn Prof. Zschokke.
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peralfieber sind alle diejenigen septischen Erkrankungen, bei
denen die Eiterkokken zur Zeit der Schwangerschaft, Geburt und
des Wochenbettes vom Genitale aus in die Blut- und Lymphbahnen
des weiblichen Korpers eindringen und sich auf Kosten des lebenden
Gewebes vermehren.

Nun waren friher schon puerperale Erkrankungen bekannt, die
eine gewisse Ahnlichkeit mit dem Puerperalficber zeigten, aber
nach griindlicher Reinigung des Uterus mittelst Ausspiilungen ein
rasches Abklingen der klinischen Symptome erkennen liessen und
man konnte es nicht verstehen, dass dieselben durch gleiche Keim-
arten hervorgerufen sein sollten, wie diejenigen Krankheitsformen,
die trotz grundlicher Reinigung zu parauterinen Erkrankungen und
langer Krankheitsdauer, oder sogar zum Tode fihrten. Man nahm
an, dass diese durch harmlose Faulnisbakterien erzeugt seien, die
in. den Lochien und retinierten Kiteilen ausschliesslich ein sapro-
phytares Dasein fristeten. Auf Grund des tiblen Geruches der Geni-
talsekrete, welcher diese Erkrankungen nicht selten begleitet, wur-
den diese Kranlkheiten zum Unterschied gegeniiber dem ,,Puerperal-
fieber‘ mit dem Namen ,,Faulnis* und ,,Sapramie belegt.

Schon 1891 trat Bumm diesen Auffassungen entgegen, indem
es thm gelang, in verschiedenen Fillen Streptokokkenformen nach-
zuweisen. 1899 zeigten Menge und Kroenig, dass die Erreger von
Faulnisgeruch gleichzeitig tédlich verlaufendes Puerperalfieber er-
zeugen konnen. Sodann hat Walthard 1902 festgestellt, dass auch
Stamme aus der Gruppe der gewdhnlichen Eiterkokken, der fakul-
tativ anaeroben Streptokokken und Staphylokokken, ihre Fahigkeit,
in das lebende Gewebe eines Wirtes einzudringen, véllig verlieren
kénnen, ohne- gleichzeitig ihre Fahigkeit einzubiissen, sich in totem
Material zu vermehren und dabei giftig zu wirken.

Damit wurde auch die bisherige Bezeichnung ,,Sapréamie ver-
lassen und fiir diese Erkrankungsformen die Benennung ,,puer-
perale bakterielle Intoxikation gewéahlt.

Mit der besseren Erkenntnis der puerperalen Erkrankungen
wuchs aber auch das Versténdnis fiir eine bessere Prophylaxis. Durch
Isolierung der Erkrankten und liickenlose Durchfithrung der Des-
infektion der Hande, Instrumente usw. wurden bedeutende Erfolge
erzielt, so dass die Mortalititsziffer beim Puerperalfieber nach
v. Herff sowohl in den Kliniken als in den grésseren Stiadten auf
1—3 pro Mille zurtckging.

Auch bel unsern Haustieren, insbesondere beim Rind, kennen
wir die puerperalen Erkrankungen von Alters her. Leider fehlen aber
statistische Angaben. In fritheren Zeiten betrachtete man dieselben
als Auswirkungen reiner traumatischer Insulte, welche Auffassung
zuerst von Strebel und sodann von Franck widerlegt wurde. Die
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Ansicht beider ging aber in den 70er und 80er Jahren des ver-
gangenen Jahrhunderts dahin, dass diese Erkrankungen durch
Stallmiasmen erzeugt wiirden. Erst durch die Entwicklung der
Bakteriologie wurde auch die Atiologie der puerperalen Erkrankun-
gen der Tiere besser aufgeklart.

Eine Rethe sorgfaltiger bakteriologischer Forschungen wvon
Bang, Nocard, Ostertag, Liebetanz, Zwick, Denzler,
Hofstadt und Schmold haben uns dariber belehrt, dass nicht
nur die Genitalien gesunder Tiere mit Bakterien verschiedenster
Art besiedelt sind, sondern die puerperalen Erkrankungen Wund-
infektionen darstellen wie beim Menschen, die nur durch Kontakt
und nicht auf miasmatischem Wege entstehen.

Diese Erkenntnisse datieren auf den Anfang dieses Jahrhunderts
zuriick und wenn die ersterwdhnten Autoren sich im wesentlichen
auf die Erforschung des infektitsen Abortus bezogen, deren Resul-
tate durch die schone Arbeit von Ludwig (8) neuestens bestatigt
und ergénzt worden sind, so haben sich die letzteren hauptsichlich
mit dem Studium der Flora des Genitaltraktus beschiaftigt, dessen
Ergebnis fiir unsere Betrachtungen besonders beachtenswert ist.

Gestiitzt auf eingehende Untersuchungen beim Rind kommt
Denzler (4) zu folgenden Schlussfolgerungen: '

Die Bakterienflora des Scheidenvorhofs ist eine wechselnde und
mannigfaltige und enthélt auch pathogene ISeime, insbesondere
Staphylokokken, Streptokokken und Kolibakterien.

Normal vermdgen keine der genannten pathogenen Bakterien
im Innern der gesunden Scheide zu vegetieren. Cervikalkanal,
Uterus und Tuben sind normalerweise keimfrei. Die Scheide besitzt
Selbstreinigungskraft und vermag eingedrungene Balkterien wieder
zu eliminieren.

Antiseptische Scheidenspiilungen vermégen den physiologischen
Reinigungsprozess nicht zu unterstiitzen. Antiseptische Scheiden-
spilungen vor der Geburt sind zu unterlassen; dagegen ist eine sorg-
faltige Reinhaltung der dusseren Genitalien und deren Umgebung
notwendig. -

Etwas anders lauten die Resultate der Untersuchungen von
Hofstadt (5) iiber die normale Flora des Genitaltraktus beim
weiblichen Rind:

Die Uterushdhle des nichttriachtigen gesunden Rindes ist keim-
frei. '

In den kaudal von der Cervix uteri gelegenen Partien sind in
seltenen Fallen Bakterien, insbesondere anaerobe Streptokokken,
anzutreffen.

Die Selbstreinigungskraft der Uterusschleimhaut ist noch inten-
siver als die der Scheide. Sie ist wihrend der Trichtigkeit herab-
gesetzt. In der Amnionfliissigkeit konnen sich unter normalen Ver-
hiltnissen Mikroorganismen vorfinden. Die Art der letzteren stimmt
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diesseits und jenseits des Zervikalkanals h#éufig {iberein. Neben
fakultativen anaeroben Streptokokken wurden auch kolidhnliche
Bakterien angetroffen.

Die Frage der Selbstinfektion findet u. a. durch den Nachweis
von Mikroben im normalen Fruchtwasser eine Erklarung.

Schmold hat (6) die Bakterienflora der Scheide gesunder Stuten
untersucht und folgende Bakterien ermittelt: Sarcinen, Staphylo-
kokken und Streptokokken, sowie diverse Arten von Stéabchen,

Im fernern kommt neuestens Beller (13) gestiitzt auf seine bak-
teriologischen Untersuchungen der Trachtigkeit und Geburt bei
Haustieren zu dem KErgebnis, dass auch Plazenta und Fruchtwasser
unter normalen Verhiltnissen bakterienhaltig sein konnen.

Die bakteriologischen Befunde im Genitaltraktus der gesunden
Tiere decken sich im allgemeinen mit denjenigen beim Menschen,
nur vermissen wir bis heute in der Tierpathologie ndhere Angaben
tiber die Pathogenitat und Virulenz der festgestellten Balkterien,
sowie Uber die Bakterienflora puerperal erkrankter Tiere. Im Gegen-
satz hiezu hat Walthard in geradezu klassischer Art und Weise
die Bakteriologie auch des pathologischen Wochenbettes in seiner
bereits erwihnten Arbeit behandelt und gefunden, dass wir heute
die Erreger in zwei grosse Gruppen teilen konnen. Die eine Gruppe
umfasst diejenigen Bakterien, von denen wir wissen, dass unter
ihnen fast ‘ausschliesslich die Erreger fortschreitender, zum Tode
fihrenden puerperaler Wunderkrankungen gefunden werden. Der
Hauptvertreter dieser Gruppe ist der Streptokokkus, viel seltener
sind es die Staphylokokkenarten. Die andere Gruppe umfasst alle
tibrigen im weiblichen Genitale jemals nachgewiesenen Balkterien,
Thre einzelnen Bakterienarten sind niemals oder nur selten als
alleinige Erreger fortschreitender oder zum Tode fiihrender puer-
peraler Wunderkrankungen nachgewiesen worden, wie z. B. Bac.
coli oder Bac. aérogenes capsulatus. Praktisch dirften deshalb die
zur letzteren Gruppe gehiérigen Bakterien im weiblichen Genitale
fast ausschliesslich ein saprophytéares Dasein fristen. Immerhin sagt
Walthard, dass es nicht moglich sei, im Einzelfalle zu erkennen,
ob ein Bakterienstamm aus dem Genitalsekret fiir das lebende Ge-
webe seines Wirtes Penatrationsvermdogen besitzt, ob er virulent ist,

Abgesehen von den spezifischen Infektionskrankheiten, wie
Bléschenausschlag, Vaginitis infectiosa granulosa, infektidser
Abortus, Tetanus puerperalis, malignes Odem (Geburtsrausch-
brand), spielen auch bei unseren Haustieren unter den Krank-
heiten des Genitalapparates das Pu erperalfieber und die
puerperale bakterielle Intoxikation eine grosse Rolle.
Ganz besonders ist dies der Fall beim Rind, und zwar aus nahe-
liegenden Griinden. Keines unserer Haustiere verlangt so viel
Kunsthilfe bei der Geburt wie das Rind. Die damit verbundenen
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operativen Handlungen fithren zu Gewebslisionen verschiedener
Art in den Geburtswegen, und die dadurch geschaffene Pri-
disposition kann den Ausgangspunkt bilden fiir alle méglichen
infektitsen und entziindlichen Prozesse im Genitale. Es kommt
aber noch hinzu die in der Spezies begriindete Haufigkeit des
Nichtabganges der Nachgeburt. Mégen Plazenta und Uterus
unmittelbar nach der Geburt des Fotus vollstandig keimfrei sein,
sobald die Nachgeburt nicht rechtzeitig abgeht, haben wir mit
der Spontanaszension der in den #&usseren Geburtswegen vor-
handenen Bakterien zu rechnen.

Wir miissen uns eigentlich nur wundern, wenn bei diesen Um-
stinden die puerperalen Erkrankungen beim Rind nicht noch
viel haufiger vorkommen. Nach unserem Dafiirhalten mag das
in zwei Faktoren begriindet sein. Kinmal leben zweifellos die
im Genitale normalerweise vorkommenden Bakterien in einem
gewissen Gegenseitigkeits- und Abhéngigkeitsverhiltnis (Sym-
biose), so dass deren saprophytédrer Charakter auch unter ab-
normalen Verhéltnissen vielfach gewahrt bleibt, und anderseits
sind es die beim Rind gegeniiber dem Menschen eigentiimlichen
Plazentaverhéltnisse (Placenta multipla), wodurch dem Rind
eine grossere Widerstandskraft verliehen ist. Trotzdem sind
die akuten puerperalen Krankheiten beim Rind so haufig, dass
die durch dieselben bedingten Notschlachtungen einen enormen
wirtschaftlichen Schaden bedeuten. Dieser Schaden wird im
wesentlichen, abgesehen vom Ausfall der Milchnutzung, ver-
anlasst durch die Ungeniessbarkeit oder bedingte Bankwiirdig-
keit des Fleisches.

Aber ebenso wichtig erscheint uns die Tatsache, dass aus
diesen akuten Erkrankungen chronische pathologische Zustiande
entstehen kénnen — Vaginiten, Entziindungen der Zervix, Endo-
metriten, Tubarerkrankungen und Oophoriten —, welche die
Fruchtbarkeit der Tiere in Frage stellen. Wir méchten in dieser
Hinsicht namentlich an die schéne Arbeit von Halter (7) iiber
pathologisch-anatomische Veranderungen am weiblichen Ge-
schlechtsapparate des Rindes erinnern.

- Welche wirtschaftliche Bedeutung aber die Sterilitit des
Rindes heute besitzt, geht klar aus der derzeitigen Fachliteratur
hervor.

3

Wir haben nun nicht die Absicht, die Prophylaxe der puer-

peralen Erkrankungen in vollem Umfang zu erértern, zumal wir
uns dessen bewusst sind, dass dieselbe gegeniiber frither wesent-
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lich besser geworden ist und dieselbe in den neueren geburtshilf-
lichen Werken im allgemeinen eine der gegenwértigen wissen-
schaftlichen Auffassung entsprechendere Behandlung ertéhrt.

Allein die Verhéltnisse in der Praxis lassen doch vielfach noch
zu wiinschen, und es scheint uns deshalb gercchtfertigt, nament.
lich diejenigen prophylaktischen Massnahmen zu besprechen,
die einer Besserung bediirfen.

In voller Anerkennung des Walthardschen Grundsatzes: Ver-
hiitung der Bakterienzufuhr ,,von aussen”, mdéchten wir
speziell auf folgende Punkte in der Geburtshilfe des Rindes auf-
merksam machen, in der Meinung, dass die Vorschliage auch in
der Geburtshilfe der anderen Hausticre eine sinngeméisse Be-
achtung finden sollen:

1. Stallreinigung und Stalldesinfektion. Es ist eine
unbestrittene Tatsache, dass bei uns die Stallreinlichkeit viel-
fach zu wiinschen lasst und dass jahrzehntelang Stallungen mit
Rindern bestellt sind, chne dass es dem Besitzer einfallen wiirde,
einmal eine griindliche Reinigung vorzunchmen. Es muss doch
jedem Tierarzt klar sein, welche Unmasse von Bakterien aller
Art, worunter Saprophyten auch mit parasitirem Charakter,
sich tberall, am Boden, Winden und Deccke usw. einnisten.
Auch pathogene Keime kénnen den Stall besiedeln, und trotz
grindlicher Behandlung des Einzelpatienten nimmt diese oder
jene Stallseuche kein Ende. Noch vielmehr als es bis heute der
Fall war, miissen die Viehbesitzer fiir die Notwendigkeit der
Stallreinigung belehrt werden. Jahrlich ein- bis zweimal sollten
die Stalle griindlich gereinigt, gewaschen und mit Kalk desinfi-
ziert werden. Damit wire nicht bloss vorgebeugt gegen Infek-
tionskrankheiten, sondern auch gegen die Ungezieferplage, wo-
durch bekanntlich der wirtschaftliche Nutzertrag der Tiere er-
heblich beschrinkt wird.

2. Geburtslager. Was wird in dieser Hingicht nicht alles in
der Humanmedizin geleistet und welche Erfolge haben sich dar-
aus ergeben. Offen gestanden, lisst sich in der Tierpraxis in
bezug auf das Geburtslager noch vieles besser machen, wenn das
Verstandnis hierfiir erwacht ist. Wir sind uns der Grenzen wohl
bewusst, die dem tierarztlichen Geburtshelfer gezogen sind, allein
er darf sich aus lauter Riicksichten und Bequemlichkeit nicht
abhalten lassen, fir ein sauberes Geburtslager besorgt zu sein,
und wo sauberes Stroh fehlt, da wird mit reinlichen Tichern
nachzuhelfen sein.

3. Beschrankung aller vaginalen Untersuchungen
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wihrend der Geburt auf das unumgénglich notwen-
dige Mass. Wir haben vorgingig auf die konstante Besiedelung
der dusseren Geburtswege mit Bakterien hingewiesen und liegt
schon darin eine gewisse Gefahr, dass solche bei der Ausfithrung
vaginaler Untersuchungen in den Uterus implantiert werden.
Die noch grossere Gefahr besteht aber darin, dass bei unge-
niigender Vorsicht Mikroorganismen von aussen mit Hénden
und Armen eingefithrt werden. Wenn nun auch mehrheitlich
Saprophyten in Frage kommen, so kénnen, und das ist eben nicht
vorauszusehen, auch fakultative und obligate Parasiten sich
darunter befinden, die bei dem ihnen entsprechenden Néahrboden
ihre Wirkung entfalten. Je weniger solche Untersuchungen
ausgefiihrt werden, um so mehr wird die Infektionsgefahr be-
schrankt.

4. Reinigung und Desinfektion der &usseren Ge-
nitalien vor jeder vaginalen Untersuchung. Iisist ganz
natiirlich, dass die dussern Genitalien und die Aftergegend stark
mit Bakterien — Darmflora, Kotbakterien — besiedelt sind, und
ist es deshalb nicht nur ein” Gebot der Vorsicht, sondern Pflicht
jedes Geburtshelfers, fiir prompte Waschung und Desinfektion
der betreffenden Partien besorgt zu sein, und zwar so oft es die
Umstédnde erfordern. ;

Vorgiingige desinfizierende Scheidenspiilungen haben sich in
der Geburtshilfe des Menschen wie auch bei den Tieren als un-
nitz erwiesen und sind deshalb fallen zu lassen. ,

5. Hand- und Nagelpflege. Desinfektion. In erster
Linie méchten wir darauf hinweisen, in welch peinlicher Weise
in der menschlichen Geburtshilfe diesem Gebot nachgelebt wird,
seitdem Semmelweis und seine Schiiler die Bedeutung und
Frfolge einer sachgemissen Hand- und Nagelpflege hervor-
gehoben haben. Die Lehre von der Reinigung und Desinfektion
der Hiinde ist heute Gemeingut nicht nur der Arzte, sondern auch
der Hebammen, und wir wollen hoffen, dass dies auch bei den
Tiersirzten so werde. _

Zur Begriindung der Wichtigkeit der Hand- und Nagelpflege
i‘St zunéchst darauf aufmerksam zu machen, dass der Tierarzt
m taglichen Berufsleben allerlei fiir Verrichtungen zu besorgen
hat — Behandlung eiternder Wunden, Untersuchung septischer
und pyamischer Erkrankungen, bei welchen er seine Hiande direkt
mit pyogenen Keimen beschmutzt, die bei unmittelbar folgender
Geburtshilfe und ungeniigender Desinfektion der Hinde als
obligate Parasiten, also krankheitserregend, wirken. Es ist des-
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halb Pflicht eines jeden Tierarztes, nach derartigen Handlungen
die Hénde griindlich zu reinigen und zu desinfizieren (Nonin.
fektion). Anderseits diirfte es sattsam bekannt sein, dass dic
Héande durch deren Gebrauch im allgemeinen Verkehr stetsfort
mit Bakterien aller Art besiedelt sind; insbesondere ist dies der
Fall in den Hautfiltchen und unter den Négeln.

Nun wird gerade dieser immerwahrenden bzw. alltiglichen
bakteriellen Verunreinigung der Hénde noch viel zu wenig Auf.
merksamkeit geschenkt, oder anderseits nicht mit dem nétigen
Verstindnis deren Reinigung und Desinfektion vorgenommen,
Fiir die tierérztliche Geburtshilfe ist aber auch der Reinigung
und Desinfektion der Arme zu gedenken.

Dafiir bestehen zwei Methoden:

a) die keimfixierende (Alkoholwaschungen, Gummihand.
schuhe). Dieses Verfahren ist in der tierdrztlichen Praxis
nicht iiblich. -

b) die keimtotende Methode. Diese ist besonders zu empfehlen,
kann aber verschiedener Art ausgefiilhrt werden.

Das Verfahrennach Stoeckel(1), das von Walthard besonders
erwahnt wird, besteht in der mechanischen Reinigung und nach-
folgender Desinfektion: :

Biirsten der griindlich und immer von neuem einzuseifenden
Hiande mit der Wurzelbiirste, wobeil ein Schema einzuhalten ist,
bei dem kein Teil der Hand und des Unterarmes unbeachtet
bleibt, z. B. Beginn an der Riickseite des Daumens, von hier tiber
die dorsale Seite der Finger fortschreitendes Biirsten jeden Fin-
gers und der dorsalen Handfliche bis zum kleinen Finger. So-
dann Umdrehen der Hand und gleiches Vorgehen an der Beuge-
seite des kleinen Fingers iiber den Handteller bis zur Beugeseite
des Daumens zuriick. Besonders Biirsten der Fingerspitzen und
der Dorsalfliche siamtlicher flektierter Fingergelenke. Zun
Schluss Biirsten der beiden Flichen des Unterarmes bis zum
Ellbogen. Dieser Zyklus wird immer von neuem durchgefiiht,
mindestens fiinf Minuten. Kiirzen der Négel, sorgfiltiges Reit
gen der Nagelrinder und des Nagelbettes. Wiederholen des
Biirstens in derselben Weise wie oben, wieder mindestens 5 M
nuten lang.

Abspiilen des Seifenschaumes.

Die in dieser Weise mechanisch gereinigten Hande werden
allen Desinfektionsverfahren der Einwirkung bakterizider Lé
sungen ausgesetzt.
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Bleiben wir immer dessen eingedenk, dass dem in der Geburt
stehenden Tier die grosste Gefahr erwéchst durch Berithrung des
Genitalkanals. mit ungereinigten und undesinfizierten Hénden
und Armen, und wenn auch mittelst Reinigung und Desinfektion
nicht eine vollkommene Sterilisation erreicht werden kann, so
hat man damit doch eine gewaltige Keimfreiheit und Verringe-
rung der Gefahr erzielt, und zwar nicht nur im Interesse des
Tieres, sondern auch in demjenigen des Geburtshelfers selbst
(Selbstschutz). |

Die nachteiligen Folgen einer derartigen und oft wiederholten
Handpflege auf die Haut kénnen mit kosmetischen Mitteln leicht
verhiitet werden und diirfen zum mindesten kein Grund zur
Nichterfiillung der Reinigung und Desinfektion sein.

6. Verwendung sauberer Schiisseln und Tiicher, ge-
kochten Wassers, steriler Stricke, Instrumente und
Fette oder Ole. Hand auf’s Herz! Wie mancher Geburtshelfer
wird sich sagen miissen, dass er gar so oft dieser Grundregel allen
geburtshilflichen Handelns zuwider gelebt hat. Es ware nur zu
wiinschen, dass jeder Tierarzt die Arbeit Kaisers (9), eines
alteren Praktikers, zu lesen Gelegenheit hétte, dann konnte er
erfahren, dass man sich auch in der tierérztlichen Geburtshilfe
sachgemiss und zweckdienlich einrichten kann, und dass die Fr-
folge nicht ausbleiben. Offen gestanden haben die hygienischen
Ausfithrungen Kaisers in den Kreisen der Praktiker vielfach
Kopfschiitteln verursacht, und geben wir auch zu, dass in unseren
kleinlandwirtschaftlichen Betrieben die Durchfithrung der vor-
geschlagenen Massnahmen auf Schwierigkeiten stosst; allein die
junge Generation muss sich unbedingt in die Forderungen der
Asepsis und Antisepsis in der Geburtshilfe einleben, und es solf
die Aufgabe der landwirtschaftlichen Schulen und Wanderlehr-
vortrige sein, aufklarend zu wirken und das Verstindnis fiir ein
rationelles Handeln auch bei den Landwirten zu wecken.

Es ist unsere volle Uberzeugung, dass die Zeit kommen wird,
wo in beziiglichen Schadensfillen und bei nachgewiesener unge-
niigender Beachtung der Aseptik und Antiseptik durch den Tier-
arzt Schadensforderungen an denselben mit Erfolg gestellt wer-
den konnen.

Auf die Einzelheiten des Postulates niaher einzutreten, ist im
Rahmen der gestellten Aufgabe nicht méglich und miissen wir
in dieser Beziehung auf die neuere Fachliteratur (10, 11, 12) ver-
weisen. Immerhin moéchten wir nicht unterlassen, auf einige
Punkte noch besonders aufmerksam zu machen. So kénnen wir
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nicht genug die eigene Beschaffung der notwendigen Stricke
empfehlen, die nach Gebrauch bequem bei Hause sterilisiert und
verpackt werden. Die Instrumente — Hacken, Messer usw. —
werden besser an Ort und Stelle ausgekocht und steril gehalten.
Fette oder Ole werden ebenfalls besser von Hause mitgenom-
men, oder gegebenenfalls beim Viehbesitzer frisch aus dem Vor-
ratstopf gestochen. Mit aller Bestimmtheit muss im Stall ge-
lagertes Fett zurlickgewiesen werden.
7. Der Anzug des Geburtshelfers.
Kaiser schreibt: ,,Der Anzug des Tierarztes bei Vornahme einer
Geburt muss folgende Bedingungen erfiillen:
1. Er muss keimfrei sein,
2. vor Krkaltungen schiitzen,
3. ein bequemes Arbeiten verbiirgen.

Ich trage stets in der Praxis einen eleganten Strassenanzug, den
1ich im gegebenen Ialle durch einen weissleinenen Operationsmantel,
den ich stets im Automobil oder Wagen mit mir fiihre, schiitze. Auch
zur Geburtshilfe fahre ich in dem gleichen Anzug, es verschlagt mir
aber auch nichts, im Gesellschaftsanzug oder gar vom Liebesmahl
fort in Uniform zur Geburtshilfe zu fahren, weil ich zur Ausiibung
dieses Spezialberufs immer eine besondere Kleidung mitnehme, die
ich am Bestimmungsort mit der bis dahin getragenen wechsle.* Und
weiter: ,,Der U’berzug 1st nicht in der Lage, den Stallgeruch und
Beschmutzungen von dem Stoffe des unteren Gewandes abzu-
halten,

Wir kénnen uns mit Vorschligen und Bemerkungen Kaisers
sehr wohl einverstanden erklaren, zumal uns die eigene Erfahrung
zu analoger Auffassung gefithrt hat. Wohl oder iibel werden wir
uns den Forderungen der Zeit fiigen miissen. Wir glauben vor-
aussetzen zu diirfen, dass das Verstindnis fiir Keimfreiheit des
Anzugs vorhanden ist und wie diese ermdglicht werden kann;
anderseits sind aber auch die iibrigen Anforderungen vom prak-
tischen Standpunkte aus mehr wie gerechtfertigt.

Man hat schon wiederholt Gummiméntel und Olanziige emp-
fohlen. Wir mochten, ganz abgesehen von den Kosten, von der
Beschaffung und Verwendung derselben aus Griinden der Ant-
sepsis abraten, und haben die Uberzeugung, dass nur ein fir
die Geburtshilfe bestimmter Anzug, der leicht gereinigt und
sterilisiert werden kann (Waschkleid), den hygienischen An-
forderungen entspricht.

8. Massnahmen nach der Geburt. Der Tierarzt wird
im allgemeinen nur zu Schwergeburten gerufen und muss dessen
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bewusst bleiben, dass in vielen Féllen vorgingig der Besitzer
oder ein guter Nachbar Hebammendienste geleistet haben. Mit
welcher Asepsis und Antisepsis diese Arbeiten von Seite des
Laien geleistet werden, ist uns bekannt; gewthnlich besteht die
ganze vorbereitende Handlung im Bestreichen der Hande und
Arme mit Fett. |

Das ist denn auch der Grund, warum dem gewissenhaften und
sorgfaltigen Tierarzt die Verhiitung puerperaler Erkrankung
manchmal versagt bleibt.

- Um nun die Gefahren der durch Laien provozierten Infektion
méglichst auszuschalten, méchten wir empfehlen, unmittelbar
nach durchgefiihrter Geburt eine Uterusspiilung mit gekochtem
Wasser auszufiihren, und zwar en masse. Das geschieht am
besten beim stehenden Tier, wobei das Wasser zweckdienlich
bei eingesenktem Riicken mit der Literflasche in die Scheide
gegossen wird. Im Anschluss an die blosse Wasserspiilung kann
eventuell noch eine Desinfektionslosung infundiert werden.
Damit wird es méglich, allfallig eingefithrte Keime mechanisch
auszuschwemmen oder chemisch zu vernichten, bevor sie das
uterine Gewebe penetriert haben. Hat die Penetration einmal
stattgefunden, so ist gemaéss allen bisherigen Forschungen trotz
Verwendung der geeignetsten Desinfektionsmittel eine vollstian-
dige Keimfreiheit nicht mehr zu erzielen.

In jedem Falle halten wir nach durchgefithrter Geburt die
Desinfektion der dusseren Genitalien und den Wechsel des be-
schmutzten Lagers fiir unumgénglich notwendig.

& £
ES

Wir haben damit in aller Kiirze die prophylaktischen Mass-
nahmen der puerperalen Erkrankungen besprochen, und zwar
in dem Sinne, dass wir nur die wichtigsten und bislang in der
tierdrztlichen Praxis am meisten vernachlassigten oder besser
gesagt, nicht gewiirdigten Sachen angefithrt haben. Wir hoffen
damit zum mindesten etwas Anregung zur Uberlegung gegeben
zu haben in der durch Wissenschaft und Praxis erhérteten Uber-
zeugung, dass das Geheimnis der geburtshilflichen Er-
ffﬂge in der Anwendung der Asepsis und Antisepsis
legt. &)
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Uber das Vorkommen von Bilirubin und Urobilinl)
in den Nieren des Kalbes.

Von Anton Krupski, Zirich.

Der Umstand, dass im Verlaufe des Krieges der Brauch ge-
pilogen wurde, kleine Kéalber im Alter von unter drei Wochenin
grosser Menge zu schlachten, — welche Sitte sich ibrigens bis
auf den heutigen Tag erhalten hat, — férderte eine Erscheinung
zu Tage, die man bei grosseren und &lteren Tieren &Husserst
selten antrifft. Es handelt sich ndmlich um eine Griinfarbung
der Nieren-Rinde, wobei mancherlei Farbabstufungen vorkom-
men und insbesondere gelegentlich ein tiefes Schwarz in die
Augen fallt. Normale Kalbsnieren zeigen bekanntlich eine braune
Farbung in verschiedener Nuancierung von Hell- und Dunkel-
braun. Wenn auch die Griinfirbung des Rinden-Parenchyms
jugendlicher Tiere keineswegs ein sehr seltenes Vorkommnis dar-
stellt, so hat man es doch zweifellos mit einem abnormen Zu-
stand zu tun, der einer eingehenden Untersuchung wert ist.

Die mutmassliche Natur des Farbstoffes enthiillte mir die
interessante Beobachtung, dass bei Schlachttieren mit griinen
Nieren fiir gewthnlich auch die Leber eine dunkle und oft ikte-
rische Farbe aufwies, ja dass sogar gelegentlich das Lungenpa-
renchym der Spitzenlappen ikterisch befunden wurde. Somit

1) Aus der Festschrift der vet.-med. Fakultit Ziirich zum 70. Geburtstag
von Herrn Prof. Zschokke.
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