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Gelenkzotten sind verlingert. Durch das Uberschreiten des Ent-
zindungsprozesses von der Synovia auf den Gelenkknorpel ent-
steht um die Peripherie des Gelenkknorpels ein wulstartiger, leb-
haft injizierter Gefdsskranz. Der die artikulierenden Teile des
Knochens tiberziehende Belegknorpel bleibt bei leichteren serdsen
Synovitiden unverandert. Die Verdnderungist stetsein sekundérer
Vorgang. Der Knorpel wird glanzlos, matt, erweicht und zerfasert
Die Auffaserung ist am stérksten, wo der stérkste Druck und
grosste Beriihrung ist. Zuerst erleidet der Deckknorpel der Tibia
die typische Verdnderung. Die Auffaserung ist an der Eminentia
am starksten, bis 3,83 cm lang und 2,9 em breit. Der Rand ist
fransig. Am Femur ist die Auffaserung mehr strichférmig, parallel
in der Richtung der Beweglichkeit, und zeigt nie so schwere Ver-
anderung wie an der Tibia. Tiefgehende Substanzverluste des
Knorpeliiberzuges erfolgen erst in voigeschritteneren Féllen, wobei
der freigelegte Knochen ebenfalls ulzeriert.

Wie der Name sagt, tritt bei der hypeiplastischen Form als
charekteristisches Symptom die Hyperplasie in den Vorder-
grund. Zunéchst verdickt die Gelenkkapsel, auf der Innenflache
der Synovialmembran kommt es zur Bildung von zottigen, papil-
laren Exkreszenzen, wodurch dieselbe ein zottiges Aussehen be-
kommt. Die Zotten sind am Ende fransenartig zerfasert oder
haben knopfformige Anschwellungen bis zu Erbsengrosse, sind von,
roter Farbe und kénnen sich loslosen oder untereinander zu netz-
artigen Verschlingungen verwachsen. Neben den hyperplastischen
Wucherungsprozessen an der Synovialis treten als sekundire Be-
gleiterscheinungen degenei etive Vorgénge am Knoipel und Knochen
auf, wie: Zerfaserung, Zerkliiftung und Usurierung des Knorpels
und Knochens, kraterférmig-kariose Ausbuchtungen mit rotem
hervorwucherndem Gianulationsgewebe, knorpelartige, warzen-
und knollenféimige Randverdickungen. Selbst die Spitze der
Tibia, die Emenentia intercondyloidea, kann destiuktive Anderung
erfahren. Knochenmaik wird infol ge Fettverlustes zu Gallertmark.
Erhebliche Verinderungen an den Gelenkbéndern, sowie der an
das Gelenk sich ansetzenden Muskeln beobachtete ich nicht.

Bei der Gonitis chronica sicca beschrinkt sich der Entzin-
dungsprozess auf die mediale Partie des Kniegelenkes und es be-
ginnt derselbe als Primiaraffektion am Knorpel, wo Tibia,
Femur und Patella sich berithren. Der Knorpel wird abgesehhffen
der Rand ist scharf und das darunterliegende Knochengewebe ist
rosarot gefirbt. Die Schliffuichen sind an Tibia und Patella
flichenformig. Die GCelenkfliissigkeit ist sparlich.

Ein neuer Brennapparat.
Yon F. Schwendimann, Bern,

Das Problem, uns einen gut und zuverlissig funktionierenden
Brennapparat in die Hand zu geben, ist noch nicht gelost. Die
verlisslichsten sind immer noch die gewohnlichen alten Brenn-



286

kolben aus Kisen, Kupfer oder Nickel, ergiebige einfache Ka-
lorientriger, mit denen es uns gelingt, tief und nachhaltig zu
hyperamisieren, worauf, wie wir heute wissen, es bei der Feuer-
therapic im wesentlichen ankommt.

Es ldsst sich ja mit einem gut spiclenden Paquelin recht
bequem das Feuer geben, desgleichen mit den verschiedenen
Zoo-, Auto- und Thermokautern. Allein die hyperéimisierende
Wirkung all dieser Apparate ist den alten Brenneisen gegeniiber
oine inferiore und damit auch der therapeutische Erfolg ein
geringerer. Stund vielleicht die Brennkunst bei unsern Alt-
vordern deshalb in so hohem Anschen, weil sic noch erfolg-
reicher war als heute? Gewisse Beobachtungen lassen mich
solches vermuten. Setzt mit einem der modernen Brenn-
apparate wiahrend der Operation oder sonst so unzeitgemiiss
als moglich cine Panne ein und bin ich gendétigt, zu meinen
alten Kolben zu greifen, so hatte ich das schliesslich noch nie
zu bedauern. Stets crzielto ich eine dussorst kréiftige Wirkung
und demeontsprechende Erfolge. Es kommt eben nicht darauf
an, rasch arbeiten zu konnen, sondern darauf, nachhaltig und
andadernd die Hitze einwirken zu lassen. Hiezu ist man bei
Anwendung der gewohnlichen Brenncisen aber gewissermassen
gezwungen, da sie bald in den nur kirschroten oder schwarz-
warmen Zustand iibergehen und so das Herbeifiibren des ge-
wollton Wirkungsgrades verzogern. So gibt man denn den
Kolben nicht so bald aus der Hand und brennt mit , kaltem
Eisen®. Es ist deshalb auch kein so grosser Nachteil wie man
glaubt, wenn das Holzkohlenfeuer, dic Schmiede, etwas
abseits liegt und die Kolben wihrend des Herbeibringens sich
schon etwas abkiihlen.

Freilich, die Umstindlichkeiten, welche das Erwirmen
solcher Brenneisen mit sich bringt, diirften in erster Linie dic
Veranlassung zur Erfindung der verschiedenen mehr oder
weniger komplizierten Brennapparate gewesen sein. Man hat
allerdings versucht, dicsom Ubelstand durch die Konstruktion
transportabler Kohlenofen oder modifizierter Lotlampen zu
begegnen. Allein auch hier kommen Betriebsstérungen vor,
und besonders weiss die Lotlampe zu ,,choldern‘ wie der kom-
plizierteste Apparat. Ob wir vielleicht das ,,Loten noch zu
wonig verstehen? .

Ein anderes ist es mit dem Nadelbrennen. Bei diesem sind
wir durchaus auf hohe Hitzegrade — Weissglithhitze — an-
gowiesen, wenn nicht Schaden gestiftet werden will. Das trffti
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namentlich dann zu, wenn die Glithnadel in Bursen, Schnen-
scheiden oder Gelenke einzufithren ist.

Wenn dieser Eingriff mit der notigen Sorgfalt und unter
Beobachtung gowisser Regeln ausgefithrt wird, so ist er bei
weitem nicht so zu fiirchten, wie das allgemein noch der Fell ist.

Was Wegner*) 1876 in bezug auf das Peritoneum des Men-
schen sagte, namlich, dess er und seine Zeitgenossen wohl alle
noch ,,in der Furcht vor dem Herrn und dem Peritoneum** erzogen
seien, trifft heute fiir uns betreffs der Synovialis der Tiere zu.
Diese Furcht ist unbegriindet, sobald uns die Keimprophylaxis
gelingt. Nirgends aber ist sie leichter und sicherer zu handhaben
als in diesem Falle. Die Gegend muss wie zu einer blutigen Opera-
tion in der lblichen Weise sterilisiert werden. Am sichersten er-
reiche ich das durch griindliches Abseifen, Waschen und Abspiilen
tags vorher mit nachfolgender Applikation eines feuchten anti-
septischen Verbandes. Alsdann Abschneiden der Haare mit einer
blanken Schere oder durch trockenes Rasieren und Abwischen der
Stelle mit einem missig feuchten sterilen Benzintupfer, sowie
zuletzt durch Ubergiessen mit Jodtinktur, kurz vor dem Brennen.

Damit die Tinktur oder deren Démpfe im Kontakt mit dem
glithenden Stift nicht in Brand geraten, kann deren Verdunstung
abgewartet werden oder wir kiimmern uns um diesen Zufall iiber-
haupt nicht zu sehr und lassen gegenteils das entstehende Feuer
einen kurzen Moment seine desinfizierende und hyperamisierende
Wirkung tun. Durch Ausblasen lisst es sich stets sofort leicht
l6schen.

Bevor nun der Brennstift eingefiihrt wird, pflege ich ein enges
Strichfeuer méssigen Grades, aber in breiter Ausdehnung, zu appli-
zieren. Nun erst folgt das perforierende Brennen. Der feine,
welissglithende Stift wird an verschiedenen Stellen, am besten.
auf einem der vorher gelegten Striche, rasch eingestossen und
sofort wieder zuriickgezogen. Niemals darf er an demselben Punkte
nochmeals oder wiederholt eingefiihrt werden. Dann aber darf die
Nadel, je nach der Sachlage, 5, 10 bis 20mal ungestraft die Gewebe
perforleI en.

Abgesehen von unserer Keimprophylaxis und dem absolut
aseptischen Zustand des bis zur Weissglut erwidrmten Stiftes
kommt es auch deshalb nicht zur sekundiren Infektion, weil die
feinen Stichkanile infolge der Gewebselastizitit und der alsbald
eintretenden Schwellung sich verschliessen. Anders, wenn die
Nadel mehrmals an der gleichen Stelle, wie wir das beim Spat-
brennen regelmissig tun, eingestossen wiirde. Die alsdenn ent-
stehende Offnung, die sich nun infolge der ausgedehnten Gewebs-
zerstorung nicht so rasch zu schliessen vermochte, wire einer
Keimesinvasion sehr forderlich.

Um die hyperamisierende Wirkung zu steigern und als weitere
antiseptische Massnahme pflege ich das ganze Gebiet mit Doppel-
jodquecksilbersalbe einzureiben und das Ganze mit einem nicht.
zu festen Watteverband zu schiitzen.

*) Zitiert nach Konrad Brunner.
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Diese eben geschilderte Brennmethode leistet mir nament-
lich beiden sogenannten verharteten oder entziindlichen Sehnen-
scheidengallen (Tendovaginitis fibrosa), die, wie wir wissen, meist
die Folge einer voraufgegengenen partiellen Ruptur der zu-
gehorigen Sehne darstellt, gute Resultate. Noch niemals traten
Infektionen der Sehnenscheiden oder andere tible Zufélle hinzu.

Mit den Nadelbrennapparaten aber ist es schon ein eigent-
liches Elend. Kein einziger befriedigt ganz. Sie sind kompli-
ziert, unzuverldssig und teuer. Am meisten befriedigt noch der
Cautére aiguille von Degive, der einen Benvinbrennor mit
ciner massivon Platinnadel zu armicren wusste. Dann der
bekannte Brennapparat von Paquelin mit seinen zahlreichen
Modifikationen. Aber im Freien oder in einem kalten Raum
verdunstet zu wenig Benzin, der Kolben (die Hohlnadel) gliiht
dann schlecht und verrusst innen, worauf der Apparat verzagt.

Der von Mitteldorpf in den sechsziger Jahren des vorigen
Jahrhunderts als Wiarmequelle cingofithrte galvenische Strom
konnte fiir unsere Zwecke nicht in Betracht kommen; des-
gleichen kann dor sonst brauchbare Mackenr od tzche Elektro-
kauter uns im vorliegenden Falle deshalb nicht diencn, weil
beiseinor besonderen Konstruktion die Spitze zu massig ausfillt.
- Seit  Jahresfrist verwende ich cinen von der Firma
M. Schéarer A.-G. in Bern golicferten olektrischen Thermo-
kauter, den ich auscchliesslich zum perforierenden Brennen
verwende und nicht selten auch beidem oberfidgchlichen Strich-
und Punktfeuer.

Er besteht aus einem kleinen, leicht transportablen Trans-
formator mit den notigen Leitungskabeln, einem starken Kauter-
griff und zwei starken Platinkautein fir ca. 50 Ampére. Der
Transformator kann an jedes Wechselstromnetz von 120 Volt an-
geschlossen werden, und zwar mittelst der diinnen langen Schnur
mit gewOhnlichem Stecker am Ende. Das dicke schwere Kabel
wird mit den beiden Messingklemmen am Transformator befestigt.
wahrend sein anderes Ende mit dem Kautergriff verbunden ist.
Der Transformator reduziert die Netzspannung von 120 Volt auf
ca. 4—5 Volt. Der Transformator ist vollkommen erdschlussfrei,
so dass elektrische Schlige nicht zu befiurchten sind., Zum Ein-
schalten der Kauter wird der Schieber am Griffe nach vorwirts
gestossen; nach Gebrauch soll sofort wieder ausgeschaltet werden.

Die allgemein gewordene Versorgung selbst der abgelegen-
sten Gegenden mit olektrischer Kraft ermoglicht die Anwendung
unsercs bowihrten und zuverlissigen Elektrokauters auch in
der Privatpraxis.
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