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Beanspruchung auf Zug. Man darf ferner annehmen, dass
die Zyste zeitweise einen Stiitzpunkt auf dem gefiillten
Pansen gefunden hat und ringférmig angeordnete Gewebs-
ziige am. frontalen Ende des Halses sprechen dafiir, dass
die Zyste Drehungen um ihre Lingsachse ausgesetzt war.
Sicher liegt der Entstehung der Zysten eine embryonale
Missbildung zu Grunde und es haben wohl diese Geschwiilste
wiederholte Triachiigkeiten friiker nicht verhindert.

Die Lecksucht des Rindes.

Von Tierarzt G. Giovanoli in Soglio.

Jahraus, jahrein begegnen uns in der Praxis Krankheits-
fille, bei denen der Besitzer zu berichten weiss, dass mehrere
seiner Rinder trotz sorgfiltiger Pflege und Fiitterung, ohne
klinische Erscheinungen zu zeigen, die auf die Erkrankung
eines bestimmten Organs schliessen lassen, keinen Leib an-
nehmen, immer magerer werden und schlecht im Haar-
kleide seien.

Die Tiere zeigen nur eine krankhafte, iibermissige Be-
gierde, die Kleider der sich ihnen nahernden Personen,
Holz- und Mauerwande zu belecken und zu benagen.

Dem auffallenden Symptom der unersittlichen Be-
gierde, alle in der nichsten Umgebung befindlichen Gegen-
stdnde zu belecken, verdankt dieser ratselhafte krankhafte
Zustand der Rinder den Namen ,,Lecksucht“. Soweit ich
die tierarztliche Literatur kenne, ist diese Krankheit bisher
viel zu wenig beobachtet und bearbeitet worden. Meines
Erachtens wird ihr im allgemeinen nicht die ihr gebiihrende
Aufmerksamkeit zugewendet. ' ' |

Das Auffillige dieser Erscheinung findet — wie Lemke
ganz richtig bemerkt — eine teilweise entschuldigende Be-
griilndung in dem Umstande, dass die Krankheit selten die
Existenz der Patienten bedrocht und bei leichterem Ver-
laufe keinen grossen Nachteil hervorruft.
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Gewdhnlich geniigt ein vollstandiger Futterwechsel, die
Uberfiibrung der kranken Tiere in eine andere Gegend,
um die Tiere von ihrer heftigen Begierde des Benagens zu
befreien und das kranke Gefiihl des Geschmackes in seinen
normalen Zustand zuriickzufiihren. Ja, es wird sogar
von einzelnen Seiten behauptet, dass die Lecksucht gar
keinen krankhaften Zustand darstelle, sie sei nur der Aus-
druck einer voriibergehenden Nervenverstimmung, die von
selbst, ohne adrztliches Hinzutun, durch einfaches Verstellen
der Tiere in eine andere Gegend in verhidltnismissig kurzer
Zeit verschwinde.

Der vorstehenden Behauptungist auf das entschiedenste
zu widersprechen. Die Nagesucht ist eihe Krankheit, die
ein hohes wissenschaftliches Interesse darbietet und gleich-
zeitig eine hohe praktische Bedeutung hat. Sie stellt eine
Krankheit dar, die der Landwirtschaft sehr grossen Schaden
zufiigt, den man fast noch hoher anschlagen diirfte als den-
jenigen, welchen Seuchen derselben verursachen, indem die
letztern nur von Zeit zu Zeit eine Gegend heimsuchen, die
erstere dagegen, wo sie heimisch ist, bestindig den Wohl-
stand der Landleute untergribt. In Gegenden, wo sie
hiufig auftritt und wo keine durchgreifende Anderung der
Futtermittel moglich ist, bildet sie ein recht &rgerliches
Ubel. Den lecksiichtigen Tieren fehlt das rechte Gedeihen,
sie vermindern ihre Nutzleistung und bieten in kurz er Zeit
das Bild wahrer Jammergestalten.

Schon im Anfange des verflossenen Jahrhunderts hat
die Lecksucht die Aufmerksamkeit der schweizerischen
Tierdrzte auf sich gelenkt..

Nach den Aufzeichnungen der damahgen Zeit wurde sie
auch hiufig beobachtet.

Nicolaus Castella schreibt im I. Band des Schweiz. Ar-
chiv fiir Tierheilkunde: ,,Die Pica, oder der verdorbene
Appetit, herrschte besonders im ostlichen Teile des Kantons
Freiburg epizootisch vom Anfange des Marzmonates 1819
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bis im Augstmonat desselben Jahres.” Die Ursache dieser
sonderbaren, aber keineswegs seltenen Neigung, der Tiere,
mit wahrem Wolfshunger Krippe und Winde zu benagen und
Mist und Mortel zu fressen, schreibt Castella einer durch
die ausserordentliche Sommerhitze verursachten, iiblen Be-
schaffenheit des Grumets zu. ,,Dasselbe war solchermassen
an seinem Standorte von der Hitze verdorrt, dass das Vieh
nurin der grossten Not und nur mit Widerwillen davon frass.*

Die grosse Ausbreitung, die die Lecksucht im Winter
1823/24 in der Schweiz erlangte, und der grossé Schaden,
den diese Krankheit der Landwirtschaft zufiigte, veran-
lasste die Gesellschaft schweizerischer Tierdrzte, dieser
Krankheit grossere Aufmerksamkeit zu schenken.  Zur
Kldrung der Frage der Entstehung der Lecksucht fiihlten
sich die Tierdrzte berufen, in ihrer Sitzung vom 24. August
1824 in Kiissnacht (Schwyz) ,,Die Lecksucht des Rindes
und das Erscheinen derselben als sporadische und enzoo-
tische Krankheit* zur Bearbeitung und Preisbewerbung fiir
das kommende Jahr fiir die Mltgheder der Gesellschaft
aufzustellen.

Die gestellte Frage hat durch Bliggenstorfer, Tier-
arzt in Wiedikon, und durch Jacob Kiindig, prakt. Arzt
und Tierarztin Griiningen, eine sehr sorgfiltige Bearbeitung
gefunden. Die Gesellschaft schweizerischer Tierdrzte er-
teilte den Verfassern als Zeichen der Anerkennung des wert-
vollen Inhaltes ihrer Arbeit jedem eine Ehrenmedaille.

Ubereinstimmend sagen beide Autoren, dass die Ur-
sachen der Lecksucht sehr mannigfaltig und nicht leicht
aufzufinden seien. Fehlerhaft beschaffenes Futter, Unord-
nung in der Fiitterung und grosse Unreinlichkeit bei der
Pflege des Rindes, die den gleichmissigen Ablauf des Er-
nihrungsprozesses storen, erblicken beide Autoren als die
wesentliche Ursache der Lecksucht. Was die Anlage zu
derselben betrifft, so ist diese allem Rindvieh, ohne Unter
schied des Geschlechtes und Alters, eigen.
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- Das Ubelentsteht auch infolge Futter, das auf Torferde ge-
wachsenist. Nach den Beobachtungen von Kiindig nimmt
das Gras, auf welches man Torfasche mit gesiebter Torferde
gemengt streut, die Eigenschaften an, wie wenn es auf dem
Torfgrund gewachsen wire, um bei dem Rindvieh gefiittert,
die Lecksucht zu erzeugen. — Darauf wird hingewiesen, dass
die Lecksucht als eine Vergiftung aufzufassen sei.

Ungefahr vor zehn Jahren haben die Professoren Oster-
tag und Zuntz sehr interessante und eingehende Unter-
suchungen iiber die Lecksucht der Rinder ausgefiihrt. Die
Veranlassung zu den Untersuchungen gab das Auftreten
der Lecksucht in grosser Ausbreitung nach dem Verfiittern
des Heues der meliorierten Moorwiesen in der Johannis-
burger Heide. Nach den genannten Autoren ist die
Krankheit als eine Vergiftung aufzufassen; welcher Art das
Gift in dem Moorwiesenheu ist, konnte nicht festgestellt
werden. Der Giftstoff, der nur in sehr kleinen Mengen im
Heu enthalten ist, hat eine kumulative Wirkung.

Nach den iibereinstimmenden Angaben von Bliggen-
storfer und Kiindig glaubten viele Eigentiimer an eine
iibernatiirliche Ursache der Krankheit ihres Viehs. Beson-
ders die Abmagerung und die schlechte Milchbeschaffenheit
machte die Bauern geneigt, die ritselhaften Erscheinungen
der Lecksucht von Zauberei und Hexerei herzuleiten. Sie
erklarten das Verschwinden der Krankheit mit dem Weide-
gang dadurch, die Zauberei sei nur auf das geddrrte und
nicht auf das griine Futter gelegt worden. Vergebliche
Miihe war es fiir die Tieridrzte, die Leute von ihrem Glauben
abrubringen. Sie liessen sie daher bei ihrem Glauben und
benutzten denselben so gut sie konnten, um ihren Zweck
zu erreichen. ' h '

Ein Tierarzt erkannte als Ursache der in einem Stalle
herrschenden Lecksucht schlechten Stall, verdorbenes Heu
und vernachlassigte Pflege der Tiere. Der Bauer bestritt
diese Ursache und beschuldigte als Urheber der Lecksucht
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die Hexen und bosen Geister im Stalle. Der Tierarzt gab
ihm sofort recht und befahl, durch griindliche Reinigung
und Sauberung des Stalles die bosen Geister aus demselben
zu vertreiben, den Tieren kein eigenes Heu mehr zu ver-
abreichen, dafiir aber Emd aus der Pfarrwiese, und sofort
einen Biischel Heu zu winden, mit einem Spruch zu ver-
sehen und damit die Tiere tiichtig zu reiben. Die Kur
wurde gewissenhaft ausgefithrt und erzielte zur Genug-
tuung des klugen Kollegen vollen Erfolg.

Die Entstehung der Lecksucht infolge des Genusses von
verdorbenem schlechtem Futter suchten die Tierdrzte der
damaligen Zeit folgendermassen zu erklaren. Die fort-
gesetzte Verabreichung von Futter, das keine ausreichende
Nahrung darstellt, stort den gleichméssigen Ablauf des Er-
ndhrungsprozesses, wirkt zunichst auf die Vorméigen und
Magen und bringt allméhlich eine -zunehmende Stoff-
wechseltatigkeit hervor. Eswird die Verdauung gestort und
der mitdem Magen sympathisierende Geschmackssinn krank-
haft verandert, wodurch endlich der krankhafte Instinkt
erzeugt wird, in welchem die Tiere mit unersittlicher
Begierde unreinen Sachen, die sie sonst verabscheuen
wirden, zustreben. Dieser fehlerhafte Zustand der Ver-
dauungsorgane und ihrer Safte verhindert, dass selbst aus
guten Futterstoffen ein guter Chylus bereitet werde, und
noch viel weniger wird dies aus den verdorbenen Stoffen,
welche die an dieser Krankheit leldenden Tiere verschlingen,
geschehen konnen.- '

",»Aus dem fehlerhaft beschaffenen Chylus, als der Haupt-
quelle aller tierischen Safte, werden auch diese in einen
krankhaften Zustand versetzt: das Blut wird wisserig, ver-
liert seinen Cruor und Faserstoff und teilt diese Abweichun-
gen vom gesunden Zustande allen abgesonderten Saften des
tierischen Korpers, deren Quelle er ist, mit. Dass dann
unter solchen Verhiltnissen die Beschaffenheit der festen
und festweichen Teile fehlerhaft werden muss, ist be-
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greiflich, da auch diese aus dem Blute das Material zu ihrer
Bildung und Erndhrung erhalten. Nach dem Leben wird
allgemeine Schlaffheit und Blassheit des Fleisches ge-
funden. Daher beobachtet man bei einigen Tieren eine er-
schwerte Bewegung der Gliedmassen, gleichsam, als Wenn
dieselben von rheumatischen Schmerzen befallen wiren.’
(So Kiindig wontlich.)

Ganz richtig bemerkt Bliggenstorfer dazu: ,,So leicht
die Erklirung der Lecksucht von fehlerhaften Nahrungs-
mitteln und andern Unreinlichkeiten, welche die Tiere ge-
niessen, ist, so schwer ist etwas iiber ihre Entstehung zu
sagen, wenn sie ohne die Elnmrkung dleser Ursachen sich
entwicke!t hat.”

Die nicht unbedeutende wirtschaftliche Schidigung,
welche immerwihrend die Lecksucht im Kanton Grau-
biinden der Viehzucht zufiigt, veranlasste, dieser Angelegen-
heit grossere Aufmerksamkeit zu widmen. Sténderat F.
Peterelli, damals Vorsteher des Departements des Innern
des Standes Graubiinden, hielt es am Ende der neunziger
Jahre des vorigen Jahrhunderts fiir seine Pflicht, die Ur-
sache und das Wesen der Lecksucht des Rindes genau er-
forschen zu lassen. Um genaue Kenntnisse iiber die Aus-
breitung der Lecksucht in Graubiinden zu erhalten und
gleichzeitig die Ursachen, welche die Viehziichter fiir die Ent-
stehung der Krankheit verantwortlich machen, zu kennen,
stellte Peterelli den Viehziichtern einen Fragebogen zu
mit der Bitte, die darin enthaltenen Fragen giitigst be-
antworten zu wollen. Die rasch und zahlreich eingegangenen
Antworten bekundeten sehr deutlich die grosse Aufmerk-
samkeit, welche die Viehziichter Graubiindens der Leck-
sucht des Rindes entgegenbringen. Die allgemeine Priifung
und die Zusammenstellung der auf den Fragebogen er-
statteten Antworten wurde mir damals iibertragen. Die
von mir zusammengestellten und gesichteten Antworten
wurden durch den kantonalen landwirtschaftlichen Verein
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gedruckt und an simtliche Mitglieder des Vereins verteilt.
Nach der statistischen Aufnahme kommt die Nagesucht
im Kanton Graubiinden stationdr und heftig in elf Ge-
meinden vor. Periodisch tritt die als Lecksucht bézeichnete
Krankheit in 85 Gemeinden auf. Unbekannt ist die Leck-
sucht in 23 Gemeinden. Die angefiihrten Angaben liefern
den Beweis, dass die Lecksucht im Kanton Graubiinden
ein weit verbreitetes Ubel ist. |

Nun will ich die veranlassenden Einfliisse, welche die
biindnerischen Viehziichter als krankmachende Ursache der
Lecksucht beschuldigen, der Reihe nach durchgehen. Die
Nagesucht soll sich in Graubiinden hauptsichlich durch
das Verfiittern von Heu, welches in trockenen oder sehr
nassen Sommern gewachsen ist, entwickeln. Einen wesent-
lichen Einfluss auf das Auftreten der Lecksucht erblicken
andere Viehziichter in der andauernden Verabreichung von
Heu, welches vom Regen stark ausgelaugt wurde und
schimmlig wird. Fiir das Auftreten der Lecksucht wird
ferner das Verfiittern von Heu, welches auf magerem Boden
gewachsen ist und iiberreif und hartstengelig eingesammelt
wurde, beschuldigt. Die Lecksucht kann auch hervorgerufen
werden durch das Verfiittern von Heu, welches griin ein-
gebracht wurde, d. h. in einem Tag, also ohne Tau und
Regen. Zur Erzeugung der Krankheit soll auch das zu
wenig gereinigte schweizerische Salz beitragen. Einige be-
haupten sogar, die Entstehung der Lecksucht in Grau-
biinden hinge geradezu mit der Einfiihrung und Verab-
reichung des schweizerischen Salzes zusammen. Ferner wird
als Ursache der Lecksucht Unreinlichkeit im Stall, schlechte
Futterordnung und Wartung der Tiere angesehen. Nament-
lich sollen durch unregelmissige Futtermahlzeiten, die eine
lange Pause zwischen sich haben, die Tiere getrieben werden,
heterogene Stoffe zu belecken und zu verzehren und auf
diese Weise sich die Krankheit aneignen. Als dussere, ihre
Entstehung veranlassende Schidlichkeiten werden das
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Wohnen in aus Larchenhols gebauten Stallungen, das Ver-
zehren von bereiftem, getrocknetem Futter und der fort-
gesetzte Genuss von kaltem Wasser beschuldigt.

- Es herrscht im Kanton Graubiinden vielfach die ‘An-
sicht, dass die Leeksucht iiberall, wo sie auftritt, infolge von
unregelmissigem Fiittern und Tréanken, infolge Verab-
reichung von zu viel Heu auf einmal, welches in der Regel
warm wird, und infolge von starkem Fiittern nach dem
Tranken sich entwickelt. Als weitere Ursache, welche die
Lecksucht veranlassen kann, nennen manche Viehziichter
das Weidenlassen der Tiere auf bereifter Emdweide und
das lange Herauslassen der Tiere im Herbst. :

Uberblickt man die Anschautingen der alten Tlerarzte
und vergleicht sie ‘mit den gegenwirtig herrschenden An-
sichten iiber die Lecksucht, so erhellt, dass wir gegenwirtig
weder iiber Sitz noch iiber das Wesen der Krankheit mit
ihren ratselhaften Erscheinungen aufgeklart sind.

Wir wissen nur, dass wenn Tiere des Rindergeschlechtes
langere Zeitperioden hindurch ohne Unterbrechung aus-
schliesslich Watter, das in gewissen Gegenden gewachsen ist,
zur Verfiigung steht oder dargeboten wird, die Tiere
das gewohnte Sichwohlfithlen verlieren, unruhig werden
und ein eigentiimliches, unwiderstehliches Gefiihl bekunden,
welches sie zwingt, mit unersiattlicher Begierde alles, was
sie erreichen konnen, Mist und Mortel, zu belecken, zu be-
nagen und zu verschlingen. Altere Tierirzte teilen die
bemerkenswerte Tatsache mit, dass auch die Milchabsonde-
rung krankhaft verindert wird. Die Milch setze keinen
Rahm ab und das Maul sei mit Schleim angefiillt. Haufig
vermindern die Tiere auch ihre Gehfdhigkeit, gleichsam als
ob dieselben von rheumatischen Schmerzen befallen wéren.
Den Tieren fehlt das rechte Gedeihen, die Lebenskraft sinkt,
ihre Korperfillle nimmt ab. Die Abmagerung nimmt zu-
sehends ihren Fortgang, und in kurzer Zeit werden - die
Tiere wahre Jammergestalten. a
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- Die Erfahrung lehrt, dass ein Futterwechsel fiir die Be-
handlung der Lecksucht eine wesentliche Handhal e bietet.
Wo eine Didtianderung platzgreifen kann, erfolgt ein wunder-
barer Umschwung. Die lecksiichtigen Erscheinungen ver-
schwinden und die Patienten erholen sich ohne irgendwelche
Medikamente sehr rasch. Man kann die geheilten Tiere
kaum von einem normalen unterscheiden. Werden diesellien
auf normale Nahrung gesetzt, so bleibt die Kur dauernd.
Werden sie dagegen in die alten Verhaltnisse zuriick ver-
setzt, so entwickelt sich bei ihnen bald ein neuer Ausbruch
der Krankheit. _ ,

Das konstante Vorkommen der Lecksucht in manchen
Gegenden zusammen mit dem Verschwinden der Krank-
heitserscheinungen nach einfachem Futterwechsel legen
die Vermutung nahe, dass die Ursache dieser Krankheit
mit der Erndhrung der Rinder im ursichlichen Zusammen-
hange stehe. Sie beruht hochst wahrscheinlich auf einer
unzureichenden Zufuhr von gewissen Nahrungsstoffen, die
dem Organismus unentbehrlich sind. Es ist eine Unter-
erndhrungskrankheit, welche im Zusammenhange steht mit
der Unzulinglichkeit der Nahrung, welche den Tieren zur
Verfiigung steht. — Der normale Stoffwechsel hingt aber
von der richtigen Nahrungszufuhr ab. Sind in der Nahrung
nicht alle Substanzen, welche fir den Haushalt des Kor-
pers notwendig sind, in hinreichender Menge oder in dem
dem Korper zusagenden Verhiltnisse enthalten, so wird der
harmonische Ablauf des komplizierten Stoffwechseivor-
ganges gestort. Der Nihrzustand des Tieres leidet. Das
Gedeihen der Tiere ist ohne fortdauernde Anwesenheit ge-
wisser Stoffe in der Nahrung ausgeschlossen.

Nach den iibereinstimmend gemachten Wahrnehmungen
folgt die Lecksucht dem lingeren und ausschliesslichen Ge-
nuss von Futter, das auf bestimmten Lokalititen erzeugt
wurde. Dabei kommt es aber nicht auf die botanische Zu-
sammensetzung desselben an, sondern einzig und allein
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auf den Boden, auf dem es gewachsen ist. Es ist sehr wahr-
scheinlich, dass die Lecksucht nur dann entsteht, wenn in
der Nahrung gewisse, fiir den normalen Stoffwechsel unent-
behrliche Bestandteile fehlen, oder in ungeniigender Menge
und in einem unrichtigen Verhiltnisse zueinander enthalten
sind. Schon aus dem Benehmen der Tiere, aus dem Be-
lecken verschiedener Gegenstdnde mit einer wahren Gier
sehen wir, dass sie nach etwas suchen, was in dem ihnen zu
Gebhote Stehenden nicht enthalten ist. Sowohl die Natur
als auch der Einfluss des fehlenden Stoffes im Getriebe des
Lebens sind fiir uns noch ein vollstandiges physiologisches
Ratsel. Wir wissen nur, dass, wenn Rinder lingere Zeit
Futter erhalten, das den Bediirfnissen der Erndhrung nicht
geniigt, die Krankheitserscheinungen der Lecksucht sich
zeigen, ohne dass wir eine Erkra,nkung irgendeines Organs
nachweisen kénnen. .

Auffallend und ratselhatt ist auch dass die vermutete
Unzulinglichkeit der Nahrung nur bei den Tieren des Rin-
dergeschlechtes eine spezifische Wirkung entfalten kann
und bei ihnen eine mit konstanten Symptomen und in sehr
ausgepragter Form verlaufende Krankheit herbeizufithren
imstande ist. Die Neigung, die unwiderstehliche Begierde
zur Aufnahme von Stoffen vorwaltend alkalinischen Ge-
haltes hat auf den Gedanken gefiihrt, dass die Ursache der
Krankheit auf Mangel an Salzen in Nahrung und Getriank be-
ruhe. Thr Auftreten sei daher an die Aufnahme mineralstoff-
armen Futters gebunden, wobei der Kalk die grosste Rolle
spiele. Wir diirfen aber natiirlich keineswegs etwa glauben,
dass der Kalkmangel allein die Schuld am Entstehen der
Lecksucht trage. Wir miissen uns klar legen, dass bei dem
unendlich komplizierten Stoffwechselvorgang im tierischen
Koérper die Stérung ebensogut auch ganz anderswo liegen
kann. Die Ansicht fritherer Zeiten, dass der Kalk im tieri-
schen Korper lediglich zur Bildung der Knochen notig sei,,
ist langst iiberwunden. Die Forschungsresultate von Loew
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und Emmerich haben unsere Kenntnisse iiber die Bedeu-
tung der Kalksalze im Getriebe des Lebens bedeutend er-
weitert. Sie haben den Beweis erbracht, dass, wenn die
Zellen eines Organs nicht in der richtigen Weise mit Kalk
versorgt werden, das betreffende Organ in seiner Funk-
tion geschwicht wird ' und seinen Dienst vollstandig ver-
sagen kann. Hauptséchlich wird durch Kalkzufuhr der Er-
néhrungsprozess sehr giinstig beeinflusst, die Verdauungs-
tatigkeit gehoben und d1e Ausniitzung der Eiweissnahrung
eine bessere. ' . '

Dass kalkarme Futtermlttel lingere Zeit gereicht,
schwere Storungen im Stoffwechsel verursachen miissen, ist
einwandsfrei bewiesen. Ob aber durch Kalkmangel in der
Nahrung die charakteristischen Symptome, die sich stindig
bei lecksiichtigen Tieren einstellen, hervorgerufen werden
konnen, ist sehr zweifelhaft. . *

Héatten wir es mit einer durch zu medrlgen Kalkgehalt
in der Nahrung entstandene und unterhaltene Krankheit
zu tun, so wiirde die Verabreichung und Zugabe von diesem
vermutlich mangelnden Stoff nicht wirkungslos sein. Alle
mogiichen Mittel, die angewendet wurden — Salze und
Gewiirze. — beseitigten die Krankheit nicht.

Bekanntermassen hat nur eine’ Anderung der Nahrung
eine sichere Wirkung. Nur Kraftfutter und Futterwechsel
bringen die Krankheit zum Stillstand. |

Neuere Forschungen haben zur Ansicht gefiihrt, dass
durch Fehlen gewisser Substanzen in der Nahrung, die lange
Zeit ohne Unterbrechung genossen wird, manche mit kon-
stanten Symptomen verlaufende Krankheiten und sogar
der Tod herbeigefiithrt werden kann, obwohl es der Nahrung
weder an Kalorien, noch an Stickstoff und Salzen mange!t.
,,Diese neuen Forschungen,” sagt Funk in seinem Werke
iiberdie Vitamine, ,kniipfen sich unmittelbar an die Er-
kenntnis der Beriberi, einer Krankheit, diein tropischer Zone
bei reisessenden Vilkern vorkommt.© Das Wesen dieser
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Krankheit blieb eine lange Zeit ein vollstindiges Ratsel.
Dieselbe trat epidemisch auf und konnte auf den ersten
Blick als eine Seuche angesehen werden. Trotz der vielen
Bemithungen ausgezeichneter Forscher wire das Problem
der Beriberi noch lange nicht gelGst, wenn ein Zufall hier
nicht geholfen hitte. Diese Hilfe kam in dem Durchdringen
der européischen Kultur in die Kolonien. Das Reiskorn ist
mit einer Spelze wie jede Kornfrucht umgeben. Wird nun
die Spelze abgenommen, so kommt das Korn selbst zum Vor-
schein. Das letztere besitzt eine schmutzig ziegelrote Farbe.
Wir sehen, wenn wir Reis histologisch untersuchen, dass der
Samen aus zwei deutlichen Schichten besteht, die dussere
und dieinnere. Diezwei Schichten sind auch chemlsch nicht
gleichwertig. Die Eingeborenen, die von Reis leben, pflegen
seit Urzeiten den Reis von der #usseren Schicht partiell
mitte!lst Handmiihlen zu befreien. Mit dem Vordringen der
Kultur wurden immer mehr die Handmiihlen durch Ma-
schinen ersetzt, die den Reis so bearbeiten, bis die dusserste
Schichte total entfernt ist. Die Einfithrung der modernen
Reisbearbeitung fiel zeitlich zusammen mit der gréssten
Beriberiausbreitung. Die klinische Erfahrung hat bald ge-
eigt, dass die Ausbreitung der Beriberi mit dem Genuss
von hochpoliertem Reis folgt. Spiter konnte gezeigt wer-
den, dass die Dlata,nderung oder der Zusatz von Reiskleie
die Krankheit zu verhiiten imstande ist.

Die moderne Forschung hat festgestellt, dass Beriberi
durch Fehlen gewisser Substanzen im polierten Reis ent-
steht und durch Zufuhr dieser Substanzen ginzlich ver-
hiitet werden kann. Im Reiskorn ist diese Substanz gerade
in der #ussern Schichte vorhanden.

Nun wurde eifrig nach dieser hypothetischen Substanz
geforscht. Durch langjihrige Beobachtungen gelang es,
nachzuweisen, dass es sich um chemisch vollstdndig definier-
bare Substanzen handelt, deren Spaltungsprodukte tat-
sichlich rein isoliert und in ihrer Zusammensetzung erkannt
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worden sind. Es handelt sich hier um eine ganze Gruppe
von Substanzen, fiir die Funk den schon jetzt vollstindig
eingebiirgerten Namen Vitamine vorgeschlagen hat. Diese
Substanzen konnen auf folgende Weise charakterisiert
werden: es sind dies stickstoffhaltige, sehr kompliziert ge-
baute kristalline Korper, die chemisch einer neuen Gruppe
angehoren; sie lassen sich durch gewisse Fallungsmittel ab-
scheiden. Sie sind fiir das Leben unentbehrlich. — DieVita-
mine befinden sich in der Nahrung in sehr kleinen Mengen
und doch beherrschen sie das ganze Stoffwechselbild in un-
geahnter Weise. Es ist demnach nicht geniigend, fiir einen
Stoffwechselversuch eine Nahrung zu wihlen, die in bezug
auf Eiweiss, Fett, Kohlehydrate und Salze als ausreichend
erscheint. Das Tier kann trotzdem an Gewicht verlieren und
schliesslich eingehen. Demnach koénnen wir zu der Liste
der bekannten Nahrungsbestandteile eine neue Gruppe hin-
zufiigen: die Vitamine. Uber die Funktion dieser neuen
Gruppe im Haushalt der Natur wissen wir noch sehr wenig.

Man weiss aber sicher, dass das Fehlen derselben in der
Nahrung ernste Erkrankung und bei lingerem Fehlen den
Tod herbeifithrt. Alle Krankheiten, deren Ursache im Fehlen
der Vitamine zu suchen sind, werden nach Funk mit
dem Kollektivnamen Avitaminosen bezeichnet. — Diese
Krankheiten entstehen nur dann, wenn eine einseitige, in
spezieller Weise zusammengesetzte Nahrung lange Zeit ohne
Unterbrechung genossen wird. Der Angriffspunkt des Vita-
minhungers ist das zentrale Nervensystem. Hier im Gehirn
und Riickenmark sind priméire Lasionen zu suchen. Allen
Avitaminosen ist eine mehr oder weniger ausgebildete Magen-
darmerkrankung eigen. Sdmtiiche Avitaminosen lassen sich
ferner dadurch gut charakterisieren, dass durch einfachen
Didtwechsel oder Zufuhr des fehlenden Vitamins vieifach
Heilung erbracht werden kann, und zwar ohne irgendeine
andere Therapie. Trotz der Erkenntnis, dass Beriberi mit
der Reisnahrung im Zusammenhang steht, wire man nicht
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sehr weit vorgeschritten, wenn es nicht gelungen wire,
durch Verfiitterung von weissem Reis an Gefliigel einen
Zustand hervorzurufen, den man mit voller Berechtigung
als experimentelle Beriberi bezeichnen kann. Durch Zufuhr
der fehlenden Substanzen — Vitamine — verschwinden
auch alle Symptome der experimentell erzeugten Krank-
heit. _

Es lassen sich bei den Avitaminosen, wie bereits von Dr.
R. Reinhardt in Rostock hingewiesen wurde, manche
Erscheinungen herausfinden, die der Lecksucht des Rindes
eigentimlich sind. Sowohl Appetitmangel, Widerwille gegen
gewisse Nahrungsmittel, als auch der giinstige Einfluss des
Futterwechsels sind fiir beide Krankheiten charakteristi-
sche Symptome. Die Kenntnis der Bedeutung der Vitamine
fiir den Stoffwechsel und die durch ihre Abwesenheit her-
vorgerufenen, bestimmten Gesundheitsstorungen der Tiere
erdffnet fiir die Erklarung der Entstehung der Lecksucht,
hauptséchlich aber fiir deren Behandlung und Verhiitung
neue Gesichtspunkte. Sie stiitzt die alte Erfahrung, dass
die lecksiichtigen Erscheinungen durch Verabfolgung von
verschiedenen Salzen und Medikamenten nich! verschwin-
den. — Nur Futterwechsel und Verabreichung vitamin-
reicher Stoffe (Kartoffeln, Riiben, Milch, Kriisch usw.)
wird die Lecksucht giinstig beeinflussen.

Nach Funk ist das Vitamin fiir Kalk- und Eisenassimila-
tion aus der Nahrung sehr wichtig. Besonders fiir die Kalk-
ausnutzung ist die entscheidende Wirkung des Vitamins
sichergestellt.

Somit wire direkt nicht Kalkmange! in der Nahrung
Ursache der Lecksucht, sondern seine ungeniigende Ver-
arbeitung im Organismus. Infolge von Ausfallerscheinun-
gen, die durch Vitaminmangel verursacht sind, konnen im
Korper selbst giftige Produkte entstehen, die Krankheiten
auslésen, wie Ostertag und Zuntz annehmen.

Die Tierdirzte werden mit grossem Vorteil das Werk von

33
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Funk: ,,Die Vitamine, ihre Bedeutung fiir die Physiologie
und -Pathologie” zur Hand nehmen. Aus diesem Werke
sind auch die oben angefithrten Angaben teilweise wort-
lich entnommen,
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Konstitution. Nijssen verneint die Bedeutung der ver-
erbten Konstitution fiir die Verbreitung der Tuberkulose unter
dem Rindergeschlechte. Die angeblich organische Veranlagung
zu dieser Infektion ist eine aus der humanen Medizin iiber-
nommene, bei Menschen und Tieren unbewiesene Annahme.
Nirgends ist beim Menschen die Kontaktinfektion leichter
moglich als zwischen Eltern und Kindern, und auf das Zu-
sammenleben beider ist allein die Haufigkeit der Krankheit in
gewissen Familien zuriickzufithren. Die Lehre von der tuberku-
l6sen Konstitution hilt vor der Kritik nicht stand.

Infektion der Eizelle. Undenkbar ist ferner die tuberkulése
Infektion der Eizelle im Graafschen Follikel, denn ein so be-
lastetes Ei wiirde sich nicht weiter entwickeln. Aus Hiihner-
eiern, die mit Tuberkelbazillen infiziert werden, gehen tuberku-
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