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Einleitung
A, WerTHEMANN, Basel

Es gehort zu den Aufgaben der Schweizerischen Akademie der medizini-
schen Wissenschaften, Probleme zu behandeln, welche durch die Zusam-
menarbeit der verschiedensten Disziplinen einer Klirung nihergebracht
werden kdnnen., |

So lag es auf der Hand, sich anldsslich unseres Herbstsymposions der
Fragen anzunehmen, welche sich im Zusammenhang mit der in den letzten
Jahren explosionsartig zunehmenden Drogenabhingigkeit — der Toxiko-
manie — gebieterisch stellen. Zwar ist die Beschaftigung mit diesen Pro-
blemen weltweit geworden, und sowohl wissenschaftliche Institutionen als
auch Gesundheitshehtrden haben sich mit den so vielschichtigen Aspekten
des Drogenmissbrauchs in zahlreichen Publikationen auseinandergesetzt.
Aber auch die Tagespresse, illustrierte Zeitungen, Radio und Fernsehen he-
schiftigen sich fast laufend mit diesen Fragen, und sie tragen zu einem ge-
wissen Verstindnis, gelegentlich aber anch zu erheblicher Verwirrung bei.

Ja — ich muss gestehen, dass ich mich selber in mancher Hinsicht unsicher
gegeniiber einzelnen Fragenkomplexen fiihle. Dies gilt nicht so sehr fiir das
Verstindnis der mehr oder weniger grossen Gefdhrlichkeit der einzelnen
mussbriuchlich verwendeten Drogen, als besonders fiir die zur Bekimpfung
oder noch besser zur Vermeidung dieser in so erschreckender Weise bei der
Jugend um sich greifenden Drogenabhangigkeit zu treffenden Massnahmen.

Ich glaube kaum, dass wir wihrend unseres Symposions alle hdngigen
Fragen werden lisen konnen. Es wird aber miglich sein, die medizinischen
Aspekte im ersten Teil unserer Verhandlungen einer Klirung néherzubringen.
Im zweiten Teil, der den rechtlichen Problemen, der Kontrolle und der Thera-
pie gewidmet 1st, werden sich — wie ich hoffe — allfillige Gegensétze in den
Auffassungen herauskristallisieren und dadurch die Grundlagen ersichtlich
werden, welche noch besonderer Bearbeitung bediirfen.

Die Komplexitit des ganzen Problems liegt ja darin, dass die Ursachen,
die zur Drogenabhiingigkeit fiihren, vielschichtig und multifaktoriell sind.
Wohl liegen sie zu einem grossen Teil in der ungiinstigen, sehr oft einer
«broken-homen»-Situation des einzelnen Individuums begriindet, aber gerade
die so auffallige, rasche Ausbreitung der Drogenabhiingigkeit bei der jungen
(Feneration lisst erkennen, dass diese Seuche auf allgemeineren Struktur-
inderungen der heutigen Gesellschaft beruht.



Diese Feststellung macht es uns verstindlich, warum zwar der einzelne
Drogenabhéngige emer individuellen Therapie zugefithrt werden kann, war-
um aber prophylaktische Massnahmen viel umfassendere, gesellschaftliche
Verdnderungen erheischen, sich jedenfalls nicht auf Verbote einzelner Dro-
gen beschrinken lassen. — Die Auswirkungen der Prohibition in Amerika
haben drastisch gezeigt, welch iible Begleiterscheinungen das Alkoholverbot
gezeitigt hat, indem ein blithendes Gangstertum sich breitmachen konnte.

Drogenabhingigkeit und Toxikomanie sind ja nicht die einzigen Sym-
ptome der Krise in der heutigen Gesellschaft: Pornographie, Menschenraub,
Geiselmord, Flugzeugentfiihrungen verbunden mit Erpressungen sind wei-
tere Erscheinungen einer aus den Fugen geratenen Menschheit.

Ich mochte wiinschen, dass unser Symposion einige Klarheit fiir das zu
behandelnde Thema bringen mége und dass wir vielleicht den Auftrag er-
halten, etwa zusammen mit der Forschungskommission fiir die Gesundheit,
Empfehlungen oder Richtlinien auszuarbeiten, welche fiir die Prophylaxe
und die Therapie der Drogenabhingigkeit wegweisend werden konnten.
Damit mochte ich unsere Tagung eréffnen.
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