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Introduction

J. Ferin

Mesdames et Messieurs,

Suivant le programme, je suis supposé faire quelques remarques intro-
ductives. Ces remarques seront très brèves et concernent exclusivement les
observations publiées, voici quelque temps déjà, sur l'effet de la progestérone
elle-même sur certains troubles de la fonction ovarienne. Il y a d'abord à

signaler un travail de Holmstrom aux Etats-Unis; il injecte 25 ou 50 mg
de progestérone chez «les femmes sans ovulation; il obtient ainsi dans les

quatre jours une hemorrhagic de privation; 24 jours après cette première
injection de progestérone, il répète le même traitement. Et, dans un certain
nombre de cas, il obtient, immédiatement après cette seconde injection de

progestérone, une ovulation et la formation consécutive d'un corps jaune.
Une expérimentation analogue a été faite à Berlin par Rust en 1956,

dans des cas similaires d'anovulation. La posologie est ici quelque peu
différente. Dès la fin de l'hémorragie de privation, Rust donne une dose de
5 mg de progesterone par jour durant quelques jours, puis, les 8e, 9e et
10e jour, il administre 20 mg de progestérone et obtient ainsi dans un certain
nombre de cas l'ovulation et la formation du corps jaune.

U est certain que ces résultats de Holmstrom et de Rust ont été obtenus
chez des femmes présentant au départ une sécrétion œstrogénique assez

importante. Ces sujets devaient posséder au niveau des ovaires des follicules
à un stade relativement avancé. Quoi qu'il en soit, ces premières observations
posent indiscutablement le problème de l'action de la progestérone dans le
déclenchement de l'ovulation et de la formation consécutive du corps jaune.

,T'ai terminé ainsi ces quelques remarques d'ordre historique, et je serais
très heureux si quelqu'un dans l'assemblée pouvait ajouter quelque chose

sur ce problème du traitement de Fanovulation par la progestérone.
Non?
Dans ces conditions, nous pouvons passer au point suivant de l'ordre du

jour et j'appellerai le Dr Odeblad.
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