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Comptes rendus sur des recherches scientifiques

C. 1).: 619 0 5 6 576.88,89

Service vétérinaire cantonal et Institut Galli-Valerio, Lausanne

La Diphyllobothriose (Bothriocéphalose) en Suisse,

plus spécialement en Suisse romandel

Par G. Bouvier, B. Horning et G. Matlhey

A. Introduction

Les dernières études sur la Bothriocéphalose humaine en Suisse et les

recherches chez les poissons de nos lacs remontent déjà à de nombreuses
ann«*es. Des thèses de doctorat sur ce sujet ont été publiées à Lausanne

par Sckor en 1902, puis par Ketchekian en 1909.

Wildhaber, dans sa thèse sur le diagnostic du parasitisme intestinal,
parue à Neuchâtel et «latant de 1941, parle également de la
Bothriocéphalose humaine.

Depuis cette date, la question n'a plus été étudiée de façon systématique

et c'est pourquoi nous avons voulu reprendre cette intéressante

question afin d'en faire le point.
Il semble bien que, depuis un demi-siècle, la Bothrioc«q»haIose ait

favorablement évolué en Suisse romande et que le taux d'iniestation
ait beaucoup diminué, tant chez l'homme et chez les carnassiers domes-

tiques et sauvages, que chez les poissons, hôtes intermédiaires.
L'amélioration est avant tout la suite des meilleures conditions

d'hygiène des populations. La consommation du poisson, même si elle est

en augmentation, a changé en ce sens que, chez nous en général, le

poisson actuellement est mangé mieux cuit, donc partiellement stérilisé.
La lotte, principal hôte intermédiaire, est généralement dédaignée de la

population et les pêcheurs ne la capturent plus guère.
S'il n'est pas facile d'établir avec exactitude le pourcentage des cas de

Diphyllobothriose chez l'homme et chez le chien, il est plus «-xact d'établir

1 Travail exécuté avec la participation financière du " Fond*; national de la recherche
scientifique ».
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le taux d'infestation chez les poissons, plus spécialement chez les perches

et chez les lottes, principaux hôtes intermédiaires2.
C'est le taux d'infestation de la lotte que nous admettons comme

valable pour établir le degré de Bothriocéphalose d'une région. Ce taux
est assez facile à établir et permet, en plus, des comparaisons avec les

travaux antérieurs.
Nous donnons ci-après (tab. 1) les trouvailles de Diphyllobothrium

latum signalées et publiées en Suisse à ce jour.

B. La Bothriocéphalose chez rhomme

Alors qu'au «lébut du siècle, la Bothriocéphalose humaine était
extrêmement fréquente, entre autre sur les bonis du lac Léman puisqu'elle
atteignait plus du 10% de la population du canton de Genève, le taux
actuel de la morbidité a beaucoup diminué.

Nous possé«lons une indication intermédiaire précise pour le canton
de Neuchâtel, grâce à la thèse de Wildhaber (1941):

A l'hospice de Perreux (Neuchâtel), sur 294 analyses de selles, on
signale 1 seul cas de Bothriocéphalose, et sur 307 analyses coprologiques
faites dans divers hôpitaux neuchâtelois, on trouve également 1 seul cas.
On voit donc «jue le pourcentage «l'infestation humaine par le Bothrio-
céphalc était faible et n'était que «le 0,3% en 1941.

Nos enquêtes ont été faites à la Policlinique universitaire de Lausanne,
à la Policlinique médicale de Genève, à l'Institut d'hygiène de l'Université
de Lausanne et «lans divers instituts «le diagnostic de Lausanne3.

C'est ainsi qu'à l'Institut d'hygiène de Lausanne, on n'a trouvé aucun
Diphyllobothrium latum au cours de ces cinq dernières années, sur environ
250 examens coprologujucs.

Le laboratoire d'analyses Berenstein de Lausanne ne rencontre que
1-2 cas de Bothriocéphalose de l'homme pour un millier d'examens
annuels, soit 0,1-0,2%.

Le laboratoire d'analyses BBB «le Lausanne a diagnostiqué 4 Bothrio-
céphaloses ces neuf «lernières années, soit 1 provenant d'Yverdon,

* „La chair de la lotte est excellente, malgré l'aspect mou et visqueux du poisson.
Lc foie, volumineux, est considéré comme un morceau de choix, un régal qu'en bien
des endroits on consomme cru, assaisonné de sel et d'oignons. C'est le moyen lc plus sûr
d'attraper force Bothriocéphales». F,. Dottrens. - Poissons d'eau douce. Delachaux et
Miestlé, Neuchâtel 1951.

3 Nous remercions toutes les personnes qui ont bien voulu nous donner des
renseignements pour cette enquête, plus spécialement le Prof. Jêquier-Doge, le Dr Ramel,
de la Policlinique médicale universitaire de Lausanne, le Dr Siegenthaler de la
Policlinique médicale de l'Université de Genève, le Prof. Hauduroy de l'Institut d'hygiène
de l'Université de Lausanne et les docteurs Berenstein et Bauer, de Lausanne.
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Tableau 1

Hôtes Auteur*

Bassin du Rhône

Homme Clcrieus 17 lì; Bonnet 1777,
1779, 1781; Vogt 1872; Zacs*
lein 1881; F. Zschokke 1887:
Prcvost 1889; Goetz 1889:
Galli-Valerio 1901 (voir aii«-i
Schor 1902, Ketchekian 1909):
Cramer 1922; Galli-Valerio
1935

St-PrexVl) Homme Ketchekian 1909

Homme

Chien

Chat

Buguion 1880: Roux 1887;
Blanc 1888. 1896: Galli-Valerio

1900, 1901 (voir aussi
Schor 1902, Ketchekian 19119),

1905; Golosmanoff 1906:
Ketchekian 1909: Galli-Valerio
1924, 1933

Galli-Valerio 1903: Ketchekian

1909: Galli-Valerio 1931

Galli-Viil«-rio 1902; Ketchekian

1909; Galli-Valerio 1926

Homme Golosmanoff 1906

Homme Galli-Valerio 1901 (voir aussi
Schor 1902, Ketchekian 1909)

Lota Iota, Perca

tilis, Salvelinus
Esox lucius, 1

lus thymallus

fluvia-
umbla,
hymal-

F. Zschokke 1887

Lota lota. Perca

tilis, Salvelinui
fluvia-
umbla

Galli-Valerio 1901: Forel 1904

Lota loia. Perca fluvia-
tilis, Salvelinus umbla,
Coregonus sckinsi fera

Schor 191)2 (voir aussi
F. Zschokke 1933)

Lota lota,
tilis

Perca fluvia- Ketchekian 1909 (voir aussi
Galli-Valerio 1930)

Lota lota André 1917

Perca fluviatilis Galli-Valerio 1940

Homme Galli-Valerio 1927 (infestation
éventuelle Aigle VD)

Salmo lacustris Galli-Valerio 1940 (.Larves de
Bo thriocéphulidés »)
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Tableau 1 (suite)

Hôtes Auteurs

Bassin du Rhin

Perca fluviatilis
Lotti Iota

Schor 1902 (voir également
Galli-V alt-rio 1930)

Homme Galli-Valerio 1926

Orbe Homme Galli-Valerio 1901 (voir aussi
Schor 1902, Ketchekian 1909);
Ketchekian 1909

Homme

Homme

Galli-Valerio 1907

Galli-Valerio 1901 (voir aussi
Schor 1902, Ketchekian 1909)

Bavois VD Homme Ketchekian 1909

Neuchâtel (ville et canton) Homme Rougcmont 1878: Zaeslein
1881: Wildhuber 1941

Renard Fuhrmann 1926

Esox Imi us. Loia Iota, Schor 1902: Rosen 1918 (voir
Perca flutiutilis aussi Galli-Valerio 1930)

Salmo lacustris Bacr 1923

Lac de Morat Perca fluviatilis
Lota Iota

Schor 1902 (voir aussi Galli-
Valerio 1930)

Environs du lac de Morat Homme Zaeslein 1881

Esox lucius Fuhrmann 1926

Environs du lac de Bie ine Homme Zaeslein 1881

Homme Zaeslein 1881 (infestation
eventuelle Suisse romande):
Sahli 1895

Salmo lacustris Baiimaiiii 1920

Homme Srhorh 1869: Müller 1891:
Nägeli 1903

Chat E. Zschokke 1885

Environs du lac «lc Z DUg Homme Zaeslein 1881

Homme Schaller 1892

Lac des Quatre-Cantons Esox lucius Nufer 1905
Salmo lacustris

Environs du lac «les

Homme Zaeslein 1881: Fischer 1885

Bâle Homme Roth 1877, 1880,1884

Rhin, près de Bâle Esox lucius F. Zschokke 1888, 1890, 1896:
Salmo lacustris F. Zschokke et Steinmann 1911

Esox lucius F. Zschokke 1890: F. Zschokke
et Stcinmanii 1911

Homme Gelpke 1901

Stein am Rhein S H Homme Böhm 1874

367



Tableau 1 (suite)

Hôtes Auteurs

Bassin du Rhin

Lota Iota
Salmo lacustris
Thymallus thymallus

Zandt 1924

Environs du lac
Homme Zaeslein 1881

Bassin du Pô

Tessili (Catini, Tesserete,
Lugano, Locarno, Faido Homme

Perca fluviatilis
Esox lucius

Antognini 1931

Parona 1886-1888

1 de Genève et 2 de Lausanne (dont 1 en octobre 1962). C«-la donne un
pourcentage inférieur à 1% des analyses coprologiques.

A la Policlinique médicale universitaire de Lausanne, il a été examiné
680 échantillons de selles pendant les années 1958 à 1962. Il n'a été

diagnostiqué qu'une seule fois, en 1961, une Bothriocéphalose, cc qui fait
0,14%.

A titre comparatif, et pendant la même période, il a été trouvé 18 fois
du Taenia saginala, soit le 2,69%.

La Policlinique universitaire de médecine de Genève a effectué 29

analyses coprologiques en 1961, avec seulement une fois un Taenia
et pas de Bothriocéphale. Pendant la même année, à 10 reprises, il a
été fait une cure pour Taeniasis à la demande de médecins praticiens de
Gernève. Pas de Bothriocéphale.

C. La Bothriocéphalose chez les carnivores domestiques

Bien que le chat consomme très volontiers du poisson cru, les cas de

Bothriocéphalose chez cet animal sont actuellement extrêmement rares,
voire exceptionnels. Nous nVn avons jamais trouvé malgré le nombre
élevé d'autopsies faites à notre Institut: 79 en 1961, 100 en 1962.

Galli-Valerio (1927) avait déjà remarqué qu'à Lausanne, la

Bothriocéphalose canine était assez fréquente, alors qu'elle «'-tait rare chez le chat.
Chez le chien, la Diphyllobothriose existe toujours, mais les cas restent

rares. C'est ainsi que sur 113 examens coprologiqu«-s faits en 1961 et
145 faits en 1962, nous n'avons eu qu'un seul cas positif (0,38%). Il
s'agissait d'un jeune chien de Rolle consommant de temps en temps du

368



poisson cru. Les œufs de Diphyllobothrium étaient extrêmement
nombreux «lans les selles.

Lors de 146 autopsies de chiens faites à notre Institut (82 en 1961 et
64 en 1962, nous n'avons rencontré qu'une seule fois un Dibothriocéphale
chez un chien pékinois de Lausanne, péri des suites d'une anémie grave
(0,68% de Bothriocéphalose chez les chiens autopsiés).

Nous connaissons un autre cas de Bothriocéphalose canine, datant de

1962. Il s'agissait d'un chien de chasse s'étant très probablement infesté

en mangeant des perchettes crues à Clarens (VD).
En 1946, chez un chien de Lausanne, nous avons récolté 6 exemplaires

entiers de Diphyllobothrium latum.
Le Dr Balsiger, vétérinaire à Lausanne, nous a signalé 2 cas déjà

anciens de Bothriocéphalose canine chez un chien de Lausanne et un
autre provenant de Saint-Sulpice (VD).

D. La Bothriocéphalose chez les carnivores sauvages

Il est connu «jue les renards consomment volontiers les poissons morts
rejelés sur les berges du lac, plus spécialement lors des mortalités
nombreuses que l'on remarque cyclkpaement chez les perchettes des lacs
Léman et de Neuchâtel.

Pourtant, il semble bien que la Diphyllobothriose des carnassiers

sauvages soit exceptionnelle. Fuhrmann, en 1926, signale un Bothriocéphale

chez le renar«!. Ce cas reste unique.
A notre Institut, nous avons examiné les cadavres de 31 renards

provenant des rives ou des régions riveraines des lacs Léman, de
Neuchâtel et de Joux. Nous n'avons jamais rencontré de Diphyllobothrium.

E. Fréquence des larves plérocercoïdes chez les poissons

D'après la thèse «le Ketchekian, on voit que seules les perches et les

lottes sont les hôtes intermédiaires véritables du Dibothriocéphale et que
la fera ne joue en tout cas aucun rôle important dans l'infestation à

D. latum.
Aussi est-ce chez les perches et surtout chez les lottes qu'il faut rechercher

les larves infestantes.
En 1902, Schor trouve 152 larves chez 86 perches, soit 1,7 larve en

moyenne par poisson examiné et 407 larves chez 29 lottes, soit une

moyenne de 14 larves par poisson examiné.
Sept ans plus tard, les chiffres obtenus par Ketchekian sont les

suivants: 249 larves pour 245 perches examinées, soit 1 larve en moyenne,
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avec 2 larves par perche parasitée, et 550 larves pour 41 lottes, soit
13,4 larves en moyenne par poisson.

Schor ne donne pas le pourcentage des poissons trouvés porteurs de

larves plérocercoïdes.
Par contre, Ketchekian indique 58% des perches et. 95",, des lottes

parasitées par des larves de Diphyllobothrium latum.
Les poissons examinés par Ketchekian provenaient tous du lac Léman

et avaient été péchés à Genève, Nyon, Morges, St-Sulpice, Ouchy, Lutry,
Villeneuve et sur la côte de Savoie.

Ceux examinés par Schor par contre provenaient «les lacs Léman, de

Neuchâtel, «le Morat et de Joux.
Nos recherches personnelles ont porté sur des lottes surtout, provenant

des lacs Léman et «le Neuchâtel, et secondairement des lacs tessinois.

Technique. Les poissons sont soigneusement autopsiés et l«-s larves sont
recherchées d"abord dans la cavité générale et sur les organes.

Puis chaque organe est examiné après compression entre deux lames
de verre épaisses utilisées en trichinoscopie.

La musculature est découpée en fines tranches et examinée par
transparence, soit directement contre la lumière, soit après compression entre
deux lames de v erre.

Résultats obtenus

a) Lac de "Setichûtel

Nous avons reçu 26 lottes provenant de Cudrefin et Auvernier.
Sur ce nombre, 3 étaient parasitées (11,5%) avec 7 larves, soit une

moyenne de 2,3 larves par poisson parasité.

b) Lac Léman

Les lott«-s reçues prov iennent de Grangettes-Villeneuve, Territet,
Vevey, Saint-Saphorin (Lavaux), Ouchy, Saint-Sulpice, Morges, Au-
bonne. Gland, Duillier, Nyon et Céligny.

Sur 160 lottes examinées, nous avons 20 poissons parasités, soit 12,5%.
Nous avons récolté 25 larves, soit en moyenne 0,15 larve par poisson
examiné ou 1,24 larve par lotte parasitée.

Ces chiffres sont intéressants à comparer à ceux obtenus par Schor et
Ketchekian et l'on constate d'emblée la grande diminution «lu parasitisme

(tub. 2).

c) Lacs tessinois

A titre comparatif, nous avons voulu examiner «juelques lottes
provenant du lac «le Lugano et du Lac Majeur. Voici nos résultats:
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Table

Pro\eiiance
(auteur et date)

Nombre
examinées

de lottes

parasitées

Ü
Ü

ÎNombre
de larves
récoltées

Larves par poisson
examiné parasité

(moyenne)

Schor 1902
Lacs Léman, de
Neuchâtel, de Moral

et tlt- Joux 29 407 14

Ketchekian 1909
41 39 93 550 13,4 14.1

Lai- de Neuchâtel
1962 26 3 11,5 7 0,26 2.3

Lac Léman 1962 160 20 12,5 25 0,15 1,25

Lac Majeur 1962 34 8 23,5 16 0,47 2

Lai- de Lugano 1962 71 0 0 0 0 0

Des 34 lottes provenant «lu Lac Majeur (Brissago), 8 étaient parasitées
(23,5%,) avec 16 larves de Diphyllobothrium, soit 2 larves en moyenne par
poisson parasité ou 0,47 larves par lotte examinée.

Nous avons reçu 71 lottes du lac «le Lugano (Agno et Riva San Vitale).
Aucune n'était porteuse de larves de Diphyllobothrium.

d) Localisation des larves chez les lottes

Les 48 larves de Diphyllobothrium que nous avons réc«iltées chez
31 lottes parasitées se trouvaient sur les organes et sur la séreuse de la

cavité générale. Aucune larve n'a été rencontrée dans la musculature.

Résumé

Depuis un demi-siècle, la Diphyllobothriose a beaucoup diminué en
Suisse. Le taux d'infestation des lottes, principaux hôtes intermédiaires,
a «'-gaiement considérablement baissé. On ne trouve plus «pie 11,5 et
12,5",, des poissons infestés dans les lacs de Neuchâtel et dans le Léman,
contre 95",, en 1909.

Le nombre de larves infestantes est également beaucoup plus faible
actuellement et n'est plus que «le 2,3 et 1,25 larves en moyenne par
poisson parasité (14,1 en 1909!).

Zusammenfassung

In den letzten 50 Jahren ist die Diphyllobothriose in der Westschweiz
stark zurückgegangen. Die Infestation der Hauptzvvischcnvvirte -
Trüschen (Lota Iota) — ist gleichermaßen stark vermindert. Im Neuen-
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burger See und im Genfer See findet man jetzt nicht mehr als 11,5 und
12,5% dieser Fische infiziert, gegen 95% im Jahre 1909.

Die Zahl der infestierenden Larven ist gegenwärtig sehr viel schwächer
und nicht höher als 2,3 und 1,25 Larven im Mittel pro befallener Fisch
(14,1 im Jahre 1909!).

Riassunto

Da mezzo secolo la difillobotriosi è molto diminuita in Isvizzera.
L'infestazione delle «lota lota», ospiti intermediari più importanti, si
è ugualmente abbassata considerevolmente. Non si trova più che il
11,5 e 12,5% d«-i pesci infestati nel lago «li Neuchâtel e nel Lemano
invece del 95°,, nel 1909.

Il numero «li larve infestanti è anche molto più debole attualmente e

non conta più che 2,3 e 1,25 larve in media per pesce infestato (14,1 nel

1909.)

Summary

Within the last 50 years diphyllobothriosis has gone back considerably
in Western Switzerland. The infestation of th«- lota lota, principal
intermediary hosts, has also greatly diminished. In the lakes of
Neuchâtel an«l Léman there is now not more than 11.5 and 12.5% of infected
fishes, in comparison with 95 % in 1909.

The number of infecting larvae is now also much less, only 2.3 and
1.25 larvae on an average per parasited fish (14.1 in 1909).
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