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DK, 61001602289 616,15

Histaminblutspiegel-Bestimmungen beim Pferd!

Yon K. Ammann, Ziirich

Als ich und mein Mitarbeiter, Kollege Almasy, im Jahre 1945 den
Entschlufi faBiten, beim Pferd Histaminblutspiegel-Bestimmungen vor-
zunchmen, gab es zwei Krankheiten, in deren ﬂti{}logie und Pathogenese
man damals dem HHistamin eine entscheidende Rolle zuwies, nidmlich
die periodische Augenentziindung und die akute Hufrehe. Neben diesen
Krankheiten wurden namentlich auch gesunde Pferde in die Untersu-
chungen einbezogen, die in groBziigiger Weise durch die Stiftung [iir
wissenschaftliche Forschung an der Universitit unterstiitzt wurden.
Es folgt hier ein Uberblick iiber die Untersuchungsergebnisse, wie er
unter anderem aus nachfolgender Tabelle hervorgeht.

I:‘.uwahl Mittel- Variations- | Abweichung Be.
Krankheit l Blut wert |, bereich | von gesund X '
- s p s merkungen
proben| gfem® | wiem? signifikant =
Gesund . . . . . ., . 43 0,0190 | 0,005-0.042 :
Hufrehe . . . . . . _ 21 00,0240 0, 008-0.035 nein
Periodische Augenent- ] ! !
siindung . . . ., 33 0,0262 00070102 ja stark ge-
' sichert
Merastatische Augen- .
entziindung . . . 4 - L 0,022-0.108 — nur 1 Fall
Andere Augenentziin- | :
dungen . . . . . . 9 00203 | 0.013-0,031 nein
Brucellose . . . . . 16 252 (130,034 ja? stark gesi-
i ! chert, darun-
' ter jedoch 1
| trichtize
! Stute!
Verschiedene Krank- | |
heiten . . . . . . 37 ff},ﬂ?ll Po0,009-0.046 nein
Total | 163 |
|

Bei gf:t-:un{icn Pferden wurde bel einem Variationshereich von 0,005
bis 0,042 e¢in Mittelwert von 0,0190 2 Histaminbase pro cm?® Vollblut

1 Erscheint In extenso im Schweiz, Arch. Tierhk.
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gefunden. Dieser Wert difteriert gegeniiber den Normalwerten, die andere
Autoren beim Pferd gefunden haben: Zanzuechi 0.0383: Augustinus
0.0154: Strengers 0,0250.

Die Differenz beruht zweiffellos darauf, dall diese Autoren die heute
bevorzugte Extraktion nach Code vornahmen. wihrend wir dicjenige
von Barseum und Gaddum wihlten, Anrep, Barsoum. Talsaat und Wie-
ninger {1939) fanden, dal} Blutextrakte nach Code zu hohe Histamin-
werte ergeben und konnten dieses Verhalten auf die unvellstindige
Abtrennung cines im Wasser 18slichen, in Alkohol unléslichen, den Meer-
schweinchendarm zur Kontraktion anregenden Bestandteiles der roten
Blutkérperchen zuritckfithren. Nach einer Arbeit von Kwiathowski
(1941) handelt es sich um K7, Mit Riicksicht auf diese Feststellungen
wihlten wir fiir die vorliegende Untersuchung die Extraktionsmethode
von Barsoum und Gaeddum. Die Extraktion nach Code scheint ungeach-
tet des erwiihnten Einwandes in den letzten Jahren bevorzugte Anwen-
dung gefunden zu haben. dhlmark (1944) beurteilt die Anwendbarkeit
der beiden Methoden wie folgt. Bei der Analvse von Vollblut mit nie-
drigem Histamingehalt ist Barsoum und Gaeddums Extraktion vorzu-
ziehen, bei der Analvse von Plasma verdient die einfachere Extraktion
nach Code den Vorzug.

Um iiber Schwankungen des Histamingehaltes orientiert zu sein,
die eventuell mit der Fiitterung der Plerde in Zusammenhang stehen,
wurden zwei Plerden steigende Mengen Hafer verabreicht. Dabei ergab
sich, dall dadurch der Histaminspiegel signifikant erhéht werden kann,
jedoch nur dann, wenn die Mehrfiitterung wihrend lingerer Zeit und
in geniigend groller Menge geschieht.

Von den verschiedenen Krankheiten des Pferdes interessiert zunichst
die akute Hufrehe, da dieselbe aut die Antihistamintherapie am besten
anspricht. Be1 dieser Krankheit handelt es sich um cine akute Entziin-
dung der Huflederhaut. die sich speziell im vordern Wandteil des Hufes
lokalisiert. Im Verlaul dieser Pododermatitis wird dort die Yerbindung
zwischen Tlufbein und Hornwand gelockert, so dal} sich das Hufbein
nach unten senkt. Durch die dabei auftretenden hochgradigen Schmerzen
kinnen die Plerde vollstindig immobilisiert werden.

Nach dem heutigen Stand der Forschung treten die Stﬁrm}gnn in
der Verhornungszone der Huflederhaut auf, wo auch die Durchtren-
nung erfolgt. Die histopathologischen Verinderungen finden sich 1m
Stratum granulosum lokalisiert. indem dort die tvpische Keratogene
Struktur verschwindet. Offenbar greift an dieser Stelle ein Faktor in
die Zellprozesse ein, dessen Herkunflt aber nicht ecinheitlich zu sein
scheint. Um nur die wichtigsten Ursachen zu nennen, entsteht die Huf-
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rehe nach Gaben von stark histidinhaltigem Kérnerfutter, nach Ge-
burten, im Verlauf von Darmentziindungen und als traumatische Rehe
nach anstrengenden Mirschen und Uberbelastung eines Hufes.

Dal} wenigstens bei der sogenannten Futterrche Histamin eine Rolle
spielt, legte der Schwede Ackerblom (1933 und 1934) dar, indem es ihm
gelang, anf experimentellem Weg Hufrehe zu erzeugen. Er verfiitterte
seinen Yersuchspterden Colibakterien, die Histidin zu Histamin decarb-
oxvlieren. und zu gleicher Zeit Roggen und Gerste, die sehr histidin-
reich sind. Es traten Rehesymptome auf. wihrend dies bei Plerden,
die im Darm keine «Histaminbildners beherbergten, nicht gelang,

Nachdem die Antihistaminica in die Therapie eingefilhrt worden wa-
ren., unternahmen es in erster Linie franziosische Autoren. die akute Huf-
rehe mit Neo-Antergan zu behandeln. Die Mehrzahl der Fille konnte
geheilt und, was auffallend war, innert sehr kurzer Zeit wiederher-
gestellt werden.

Trotzdem gelang es uns nicht, ¢inen einwandirei erhshten Histamin-
blutspiegel bei dieser Krankheit festzustellen. Der Mittelwert betrigt
0.0240 v'em? FEr liegt nach dem Student-Fisherschen t-Test knapp
unterhalb der Grenze signifikanter Erhshung des Normalspiegels. Auch
wenn die festgestellten Werte nach den Ursachen geordnet werden,
ergibt sich ebenfalls keine signifikante Abweichung vom Normalwert.
Auch Strengers (1946) erhielt nach unsecrer Auswertung seiner Mel-
ergebnisse nur eine schwach gesicherte signifikante Abweichung. Dem-
gegenitber gibt Ackerblom (1939) an. dal3 der Histamingehalt zu Beginn
der Krankheit schnell gesteigert wird, und dann wiithrend einiger Tage
bis zu einer Woche abnimmt und wverschwindet. Er hat mit ex-
perimenteller IPutterrehe gearbeitet, gibt leider aber keine genauen
Zahlen an. Das Maximum des Tlistamingehaltes soll am zweiten Krank-
heitstag mit 0.3 g em? Vollblut erreicht worden sein. Da die Hufrehe auf
Antihistaminica gut anspricht. darf wohl angenommen werden. dal} bei
unsern Untersuchungen die Blutentnahme nicht mit Sicherheit zur
Zeit des hochsten Blutspiegels erfolgte und so der Nachweis einer tempo-
riiren Ilyperhistaminimie erschwert wurde. Histamin wird bekannt-
lich im Korper sehr rasch abgebaut.

Anders lagen die Verhiltnisse bei der periodischen Augenentziindung.
Hier liel sich bei einem Variationsbereich von 0,007-0,102 eine stark
gesicherte signifikante Erhohung des Mittelwertes auf 0,0292 3 /em3
nachweisen. Dieses Resultat scheint fiir die Theorie des Bulgaren
Mintschew (1938) zu sprechen, der die periodische Augenentziindung
als durch Histamin verursacht betrachtet, da er sie namentlich nach
Umstellung in der Fitterung von Hafer auf Gerste und hauptsichlich
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auf Mais hat auftreten sehen. Auch =oll es Mintschew gelungen sein.
durch Histamininjektionen sowie durch Einspritzungen von Blutplasma
akut erkrankter Pterde experimentelle Iridoeyvelitiden zu erzeugen. Die
pl.‘:rim'listhr Augenentziindung tritt in Form ciner Iridoeyelochorioiditis
exsudativa recidiva auf, Sie hinterlilit die hekannten Rezsiduen der-
artiger Entziindungen und kann nach wiederholten Anféllen zu ein-
oder gar beidseitiger Erblindung der Plerde fihren,

1948 wies Hewsser daraul hin. daB bei dieser Augenentziindung eine
Leptospirose vorzuliegen scheint. da das Serum derartig erkrankter
Pferde mit Leptospiren positiv agglutiniert. Wir legten deshalb unsern
Untersuchungen und Berechnungen nur Fille zugrunde, bei denen die
Diagnose durch die Agglutinationsprobe mit Leptospiren gesichert war.
Ferner ist zu sagen. dall der aul Grund der Histamintheorie Vorgenommnme-
nen  Behandlung  der periodischen  Augenentziindung  mit Antihist-
aminica emn cindeutiger Erfolg versagt blieb. Neben Versagern werden
cute Resultate gemeldet.

Daraus geht hervor. daB sich heute noch nicht feststellen 1laBt. ob
und in welcher Weise das Histamin in der Pathogenese der periodischen
Augenentzindung eine Rolle spielt. Es ist wohl méglich, dall die Rick-
tille auf allergischer Grundlage beruhen und dabei Histamin gebildet
wird., Eine weitere Klirung dieser Frage wird aber erst moglich sein.
wenn es gelingt. die periodische Augenentziindung und insbesondere
deren Riicklille experimentell auszulisen.

Augenentziindungen. bei denen die Agglutinationsprobe mit Lepto-
spiren negativ aushiel. ergaben keine signifikante Abweichung vom Nor-
malwert des Histaminblutspiegels. Auflillig war nur das Resultat einer
metastatischen Augenentziindung bei Brustseuche. in deren Verlauf
ein anhaltend hoher Bluthistamingehalt nachgewiesen werden konnte.
Selbstverstindhch berechtigt uns emn Fall nicht. schon bestimmte
Schlulitolgerungen zu ziehen.

Da withrend und nach dem Krieg immer wieder Pterde mit Brucellose
in die Klinik eingeliefert wurden, war auch Gelegenheit gegeben. den
Histaminblutspiegel solcher Tiere zu priifen. Anscheinend lag auch bei
der Brucellose eine stark gesicherte sigmfikante Erhohung des Mittel-
wertes aul 0.0252 » em® vor. Dieses Ergebnis mull aber durch die Tat-
sache sofort in Frage gestellt werden. dall von 4 untersuchten Pferden
2 Widerrist- und Genickfisteln mit Sekundiirinlektionen aufwiesen und
eine Stute triichtig war. Sowohl Sekundirinfektionen als auch Trich-
tigkeit sind imstande. das Resultat zu beeinflussen. Strengers (1946)
zeigte, dal} bei trichtigen Stuten ein erhohter Histaminblutspiegel vor-
handen ist. indem er einen Mittelwert von 0.0653 + Histaminbase pro
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cm? Blut fand. was gegentiber dem Wert, den dieser Autor bei normalen
Pterden feststellte. eine signifikante. stark gesicherte Erhohung bedeutet.

In emer letzten Gruppe wurden verschiedene Krankheiten zusammen-
aefalit. deren Resultate. gemeinsam betrachtet, Keine signifikante Ab-
weichung gegeniiber der Norm erbrachten, trotzdem sich darunter
Leiden belanden. die vom Standpunkt der Allergie aus interessant sind.
wie Urticaria, Morbus maculosus und EinschuBphlegmone.

Schliefilich darl” auch noch darauf hingewiesen werden, dall Zan-
zucchi (1942) bei Plerden mit chronischem Lungenemphysem nach un-
serer Auswertung eine statistisch signilikante, stark gesicherte Fr-
hthung des Bluthistamins fand. Diese Feststellung steht mit der An-
nahme von Obel und Schmierlow (1948) in Zusammenhang, die das
Lungenemphyvsem des Pferdes als histaminemplindlichen Zustand be-
trachten. der in mancher Hinsicht mit dem allergischen Zustand identisch
zu sein scheme. Die Autoren studierten den Bronchialtonus, indem sie
die Verdnderungen des intrathorakalen Druckes registrierten. Dabei
waren Pferde. die an Lungenemphyvsem litten, gegeniiber Histamin sehr
nmpf‘mdli{!h. Hi:-'.laminiujﬁktiunen losten starke Atembeschwerden aus,
die offenbar durch einen Bronchospasmus verursacht wurden. Die
Erscheinungen traten sogar auf, wenn die Bronchien durch Atropin
crschlaflt oder die Symptome der Krankheit verschwunden waren.
Bei normalen Plerden rief Histamin gewdhnlich keine bemerkenswerte
Anderung der Atmung hervor. Exeitationen und Frequenzsteigerungen
waren nur voriitbergehend.

Wie eingangs erwiithnt. ermittelten wir den Histaminblutspiegel nach
der Methode Barsoum und Gaddum. Zeitweilige Milierfolge sind daber
kaum zu vermeiden. Mein Mitarbeiter. Kollege Almasy. ist der Ansicht.
dal} dabei folgende Ursachen mallgebend mitspielen:

1. Feste Nahrungsreste im [leum. Meerschweinchen konnen nicht
mit Sicherheit so vorbereitet werden. dal3 sich im Ileum keine festen
Nahrungsresten vorfinden. In einer neuern Arbeit aus dem Parke-
Davies Laboratorium berichten Chen, Ensor und Clarke (1948), dal} sie
ctwa 50°%, der geopferten Tiere infolge von Nahrungsresten im Ileum
nicht verwerten konnten,

2. Spontankontraktionen des Darmes. Auch ber Einhaltung uplimalcr
Arbeitsbedingungen, wie Badtemperaturen von 28-29", Zusatz von
Atropin zur Tyrode-Lisung. gleichmiliigem und fein verteiltem Luft-
strom zowie mehrstiindigem Ausruhendes Darmes vor dem Versuch, erhilt
man von Zeit zu Zeit unruhige. zur Spontankontraktion neigende Teum-
priparate. die sich zur Testierung kaum eignen.

3. Testierungstechnik. Nach Histaminapplikation kontrahiert sich

[T Bull. sehsveie Akad, pedd. Wiss,, 1931 231



der Darm ziemlich schnell, worauf ein zackiger, meistens noch ansteigen-
der Verlauf der Kymogrammkurve folgt. Es ist iiblich. beim ersten
Riickgang des Zeigerausschlages die Badeflitssigkeit durch neue Tyrode-
Fliissigkeit zu ersetzen und das Auswaschen zwei- bis dreimal zu wieder-
holen. Der Auswertung legt man den so erhaltenen Ausschlag zugrunde.
Wir iiberzeugten uns, dall die Geschwindigkeit des Zupipettierens der
Histaminlésung und andere schwer zu beherrschende Faktoren die
Grofle dieses Ausschlages in erheblichem Malle mitbestimmen.

Wir verdanken Fraulein Dr. med. 4. Saurer den freundlichen Hinweis
auf eine Arbeit von Bernhetm (1933), die gezeigt hat, dall Urethan die
durch Histaminwirkung hervorgerufene Kontraktion des Meerschwein-
chenileums zum Teil riickgéingig macht. Bei Zusatz von etwa 19, Ure-
than relaxiert der unter Histamineinfluf} kontrahierte Darm in gewissem
Ausmal} und errcicht hierbei einen definierten, von der Histamin- und
der  Urethankonzentration abhiingigen Kontraktionszustand. Zum
Zweck der Histamintestierung erwies es sich als vorteilhaft, der Tyrode-
Lisung Urethan von vornherein zuzufiigen. Setzt man einen Darm, der
in Tyrode-Lésung von hinreichendem Urethangehalt suspendiert ist,
der Einwirkung von Histamin aus, dann erreicht er innert 2-10 Minuten
einen praktisch stationdren Kontraktionszustand. Dieser hilt, wie wir
uns wiederholt Gberzeugten, linger als 40 Minuten an.

Bei konstanter Urethankonzentration der Badefliissigkeit und vari-
ierter Histamindosis nehmen die stationiren Zeigerausschlige bis zu
einer oberen Dosisgrenze proportional mit der Histamindosis zu, Mit Er-
hohung der Urethankonzentration erhoht sich der Wert der Dosisgrenze,

Auf Grund des dargelegten Effektes fuhrten wir die Histamintestic-
rung mit urethanhaltiger Tyrode-Losung durch, wobei die Auswertungen
den erwahnten Stérungen in wesentlich geringerem Malle unterlagen
als ber den iiblichen Au:‘-ﬁ*\f’{:rtl.ulgsmnthoden.

Zusammenlassend darf gesagt werden, dal} bei der periodischen Augen-
entziindung des Pferdes eine statistisch gut gesicherte Hyperhistamin-
amie festgestellt wurde, die aber nach dem heutigen Stand der Tor-
schung nicht als Ursache, sondern nur als sekundire Erscheinung
im Verlauf der Krankheit angesehen werden darf, wie vermehrte Hi-
staminbildung auch bei andern Entziindungsprozessen auftreten kann.

Nach Strengers (1946) besteht bei trichtigen Stuten und nach Zan-
succhi (1942) beim chronischen Lungenemphysem eine statistisch gut
aesicherte Hyperhistaminidmie.

Durch Verfutterung von gréfleren Mengen Hafer wihrend lLingerer
Zeit scheint der Histamingehalt des Blutes erhiht werden zu kinnen,

eine Frage, die noch an weiteren Versuchen tberpriift werden mul.



Bei der Hufrehe des Plerdes lag der Mittelwert knapp an der Grenze
der Signifikanz. Weder bei unsern Untersuchungen noch bei denjenigen
Strengers’ lag eine eindeutige Hyperhistamindmie vor, trotzdem gerade
diese Krankheit am besten auf die Antihistaminica anspricht. Vielleicht
wurden die Resultate dadurch beeinfluf3t, daBl die Blutentnahme nicht
immer zur Zeit des héchsten Blutspiegels vorgenommen werden konnte.

Aus diesem Grund werden weitere Untersuchungen iiber den Blut-
histaminspiegel am fruchtbarsten sein, wenn mit experimentell erzeug-
ten Krankheiten gearbeitet wird, bei denen der giinstigste Zeitpunkt
fiir die Blutentnahme vorausbestimmt werden kann.

Zusammenfassung

Der Histamingehalt des Blutes beim Pferd wurde nach der Methode
Barsoum und Gaddum bestimmt. Diese Histamintestierung am iiber-
lebenden Meerschweinchendarm unterliegt bekanntlich Stérungen durch
Nahrungsreste im Ileum sowie Spontankontraktionen und durch die
geringe Definiertheit des Zeigerausschlages, der der Auswertung zu-
grunde gelegt wird. Bei Zusatz von 145-1Y%, Urethan zur Badflissigkeit
(Tvrode-Losung) erreicht der Darm nach Histaminzusatzin 1-10 Minuten
einen stationiiren Kontraktionszustand, der, obwohl nur geringe Zeiger-
ausschlige ergebend, infolge des ruhigen, geradlinigen Kurvenzuges
eine brauchbare Histaminauswertung ermdglicht. Die Auswertung mit
urethanhaltiger Badfliissigkeit unterliegt den erwihnten Stérungen in
wesentlich geringerem Malle als die Gbliche Auswertungsmethode,

Der normale Histamingehalt des Blutes beim Pferd betragt im Mittel
0,0190 »/cm?, Durch Verfiitterung von groBeren Mengen Hafer wihrend
langerer Zeit kann dieser Mittelwert erhht werden.

Die Hufrehe, eine akute Entziindung der TTuflederhaut, in deren Ver-
lauf es zur Loslosung des Hufbeins von der Hornkapsel kommt und die
auf die Behandlung mit Antihistaminica gut anspricht, ergab einen
héheren Mittelwert, der aber nicht signifikant vom Normalwert ab-
weicht. In Anbetracht der relativ geringen Anzahl von Einzelfillen
wurde an Stelle der tiblichen statistischen Auswertung der Student-
Fishersche t-Test zur Beurteilung der Signifikanz herangezogen.

Die periodische Augenentziindung ergab eine gut gesicherte signi-
fikante Erhohung des Histaminblutspiegels (0,0292 »/em?). Diese darf
aber nach dem heutigen Stand der Forschung — dasg Seram von Pferden
mit periedischer Augenentziindung agglutiniert mit Leptospiren posi-
tiv — nicht als Ursache, sondern nur als sekundire Erscheinung aulf-
gefalit werden, Es ist miglich, dafl den Ruckfiillen eine allergische

Reaktion zugrunde liegt.

253



Trichtige Stuten (Strengers [1946]) und Plerde mit chronischem Lun-
genemphysem (Zanzuechi [1942]) weisen ebenfalls cine statistiseh gut
gesicherte Hyperhistamindmie anf.

Die Verfasser sind der Ansicht, dall das Histamin in der Pathogenese
verschiedener Krankheiten eine Rolle =pielt. aber nicht als Ursache
eines bestimmten Leidens betrachtet werden darf., Ferner diirften wei-
tere Untersuchungen iiber den Bluthistaminspiegel. der starken Schwan-
kungen unterworfen ist, am fruchtbarsten sein, wenn mit experimentell
erzeugten Krankheiten gearbeitet wird, wobei der Zeitpunkt der Blut-

entnahme genan vorausbestimmt werden kiinnte.

Résumé

La tencur du sang de cheval en histamine a ¢1¢ déterminée {Péll'Jrf‘..-a
la méthode de Barsoum et Gaddum. Le test-histamine effectué sur
I'intestin frais du cobave rencontre. comme on le sait. certaines diffi-
cultés en raison e la présence de restes alimentaires dans Iiléum, de
contractions spontanées ainsi que du manque de précision de Paiguille
indicatrice. base du titrage. L'adjonction de 1517, d'uréthane au li-
quide dans lequel baigne D'intestin (solution de Tyrode) permet a ce
dernier, aprés addition d’histamine, d’atteindre en 1 4 10 minutes un
degré de contraction stationnaire qui rend possible un titrage convenable.
Le titrage par le bain & I'uréthane présente beaucoup moins de compli-
cations que lu méthode de Litrage usuaelle,

La teneur normale du sang de cheval en histamine §’éléve en moyenne
a 00190 »/em®. Laffourragement de grandes quantités d’avoine pen-
dant une longue période peut élever cette movenne.

La fourbure. une inflammation aigué de la membrane kératogéne
aboutissant 4 une solution de continuité entre Nos du pied et la paroi du
sabot et réagissant favorablement au traitement par des antihistamines,
a ¢levé la tencur moyenne sans toutelois s’écarter sensiblement de celle-
ci. in raison du petit nombre de cas observés, on a recouru au test t
de Student-I'isher plutét qu’au titrage statique habituel.

Dans la fluxion périodique, on a obtenu une élévation nettement
marquée de la tencur en histamine (0.0292 - /em?®). Celle-ci. toutelois,
ne peut pas, pour le moment (le sérum de cheval avee fluxion périodique
présente une agelutination positive avee des leptospires) étre considérée
comme une causalité, mais uniquement comme svmptome secondaire. 1l
est possible que les récidives aient pour origine une réaction allergique.

Des juments portantes (Strengers [1946]) et des chevaux a emphyséme
pulmonaire chronique (Zanswecht [1912]) présentent également  des

Symplones bien déterminés {1"]'1*;[)1?[']1'1:«'[&1mim"mil,\..
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Les auteurs estiment que si 'histamine joue un réle dans la patho-
zénise de différentes maladies, elle ne peut pas cependant étre considérée
comme la cause d’une affection déterminée. in outre, d’autres recherches
sur la teneur du sang en histamine, qui est soumise & de fortes variations,
pourraicnt étre entreprises avee de grandes chances de succés en opérant
sur des maladics expérimentales, ce qui permettrait de fixer 4 'avance
et de facon précise le moment de la prise de sang,

Rrassunto

Il contenuto istaminico nel sangue del cavallo fu determinato col
metodo di Barsoum e Gaddum. (QQuesta determinazione standard nel-
Iintestino sopravvigsuto della cavia & notoriamente soggetta a dei dis-
turbi che sono causati da resti alimentari nell’ileo, da contrazioni spon-
tanee ¢ dalla possibilitd minima di delimitare il punto che serva di base
per l'apprezzamento. Con 'aggiumta di uretano in ragione di 0,5 1Y
al liquido del bagno (soluzione Tyrode), dopo I'aggiunta di istamina
Pintestino raggiunge nello spazio di 1 a 10 minuti uno stato di con-
trazione stazionaria, che pur dando solo degli indici minimi, rende
possibile una titrazione utilizzabile dell’istamina, grazie al tracciato
quieto ¢ rettilineo della curva. La titrazione con il liquido da bagno
contenente 'uretano & soggetto ai disturbi anzidetti in misura essen-
zialmente pia ridotta che con il metodo ordinario di titrazione.

Il contenuto normale di istamina nel sangue del cavallo &, in media,
di 0,0190 ~/em?, Foraggiando con maggiori quantita di avena per un
tempo pilt lungo, questo valore medio pud essere aumentato.

La podoflemmatite, un’inflammazione acuta del rivestimento interno
dello zoceolo la quale risponde bene al trattamento con istaminici e
nel decorso della quale si verifica il distacco dell’osso triangolare dalla
capsula cornea, diede un valore medio pit clevato ma che non ¢ molto
differente da quello normale. Riguardo al numero relativamente mini-
mo di casi isolati, inveee della valutazione statistica ordinaria, per
giudicare il significato si utilizzo il t-test di Student-Fisher.

L'oftalmia periodica diede certamente un notevole rialzo nel quadro
istaminico del sangue (0,0292 v/em?). Pero, siccome il sicro di cavalli
con oftalmia periodica presenta un’agglutinazione positiva con le lepto-
spire, secondo lo stato attuale delle indagini questo rialzo va considerato
eziologicamente quale fenomeno secondario. E possibile che nelle re-
cidive ¢i sia come base una reazione allergica.

Cavalle gravide (Strengers [1946]) ¢ cavalli con enfisema alveolare
cronico (Zanzuccht |1942]) presentano pure un’iper-istaminemia, sta-

tisticamente bene accertata.
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Gli autori sono del parere che l'istamina abbia un ruolo nella pato-
genesi di parecchie malattie, ma che essa non sia da considerare come
causa di una determinata malattia. Altre indagini sul quadro istaminico
del sangue, quadro molto soggetto a forti oscillazioni. potrebbero essere
molto pin fruttuose se si lavorasse con malattie provocate in via speri-
mentale, poiche grazie ad esse si potrebbe prestabilire esattamente il
momento opportuno per il prelevamento del sangue.

Summary

The histamine concentration in horse blood is determined by the me-
thod of Barsoum and Gaddum with the surviving intestine of guinea pigs.
Food in the ileum and spontaneous or small contractions may cause
doubtful results. But after addition of 0.5-1% urethane to the Tvrode
bath histamine provokes within 1-10 minutes a small but permanent
contraction allowing a satisfactory determination of histamine.

The average histamine concentration in the normal horse blood

amounts to 0.0190 y/em?®. This figure may be increased by feeding great
quantities of oats for a considerable time.

In cases of founder (laminitis), a disease which reacts successfully
on administration of antihistaminica, the average value of blood his-
tamine is somewhat but not significantly above normal. On account
of the relatively small number of cases the common statistical method
was replaced by the Student-Fisher-t-test. )

Cases of periodical eye inflammation gave a significant rise of the blood
histamine level (0.0292 3 /cm?®) which is not the cause but rather a sym-
ptom of the disease, as the serum of such horses agglutinates leptospira.
Relapses mav be allergic reactions.

Pregnant mares (Strengers [1946]) and horses with chronic lung
emphyvsema (Zanzuechi [1942]) also show a significant hvperhistamin-
emia.

The authors hold that histamine plays an important, vet secondary
role in various diseases. Further investigations on the histamine blood
level — which i< rather variable — are recommended especially in experi-
mental diseases, where the time of bleeding mav be fixed in advance,
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