Zeitschrift: Bulletin der Schweizerischen Akademie der Medizinischen
Wissenschaften = Bulletin de I'Académie suisse des sciences

médicales = Bollettino dell' Accademia svizzera delle scienze mediche

Herausgeber: Schweizerische Akademie der Medizinischen Wissenschaften

Band: 6 (1950)

Heft: 1

Artikel: Glarner Fohnuntersuchungen : Arbeitsbericht
Autor: Morikofer, W. / Fritzsche, E.

DOl: https://doi.org/10.5169/seals-309008

Nutzungsbedingungen

Die ETH-Bibliothek ist die Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften auf E-Periodica. Sie besitzt keine
Urheberrechte an den Zeitschriften und ist nicht verantwortlich fur deren Inhalte. Die Rechte liegen in
der Regel bei den Herausgebern beziehungsweise den externen Rechteinhabern. Das Veroffentlichen
von Bildern in Print- und Online-Publikationen sowie auf Social Media-Kanalen oder Webseiten ist nur
mit vorheriger Genehmigung der Rechteinhaber erlaubt. Mehr erfahren

Conditions d'utilisation

L'ETH Library est le fournisseur des revues numérisées. Elle ne détient aucun droit d'auteur sur les
revues et n'est pas responsable de leur contenu. En regle générale, les droits sont détenus par les
éditeurs ou les détenteurs de droits externes. La reproduction d'images dans des publications
imprimées ou en ligne ainsi que sur des canaux de médias sociaux ou des sites web n'est autorisée
gu'avec l'accord préalable des détenteurs des droits. En savoir plus

Terms of use

The ETH Library is the provider of the digitised journals. It does not own any copyrights to the journals
and is not responsible for their content. The rights usually lie with the publishers or the external rights
holders. Publishing images in print and online publications, as well as on social media channels or
websites, is only permitted with the prior consent of the rights holders. Find out more

Download PDF: 21.08.2025

ETH-Bibliothek Zurich, E-Periodica, https://www.e-periodica.ch


https://doi.org/10.5169/seals-309008
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=de
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=fr
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=en

D K. 5531,355.3: 531.586.12

Aus dem Physikalisch-Meteorologischen Observatorium Davos
und dem Kantonsspital Glarus

4. Glarner Fohnuntersuchungen

Arbeitsbericht
von W, Mirikofer und E. Fritzsche

i % Prabhemsfe!hmg

Der Fohn gehort zu den bemerkenswertesten und interessantesten
Naturerscheinungen der Schweizeralpen, dies vor allem auch, weil er
dem Beobachter wie dem Theoretiker die verschiedensten Aspekte
bietet. Auf dem meteorologischen Sektor hat zwar das Problem seiner
Entstehungsursache und seines Ursprungs, das vor zwei Generationen
zu cinem lebhaften Meinungsstreit gefithrt hat, seine Abklirung ge-
funden: dancben bleiben jedoch hinsichtlich des Verhaltens der einzelnen
meteorologischen Elemente, der riiumlichen Verteilung und des zeit-
lichen Ablaufs der Féhnerscheinungen noch cine Menge Fragen offen.
Uber die klimatologische Auswirkung der Fohnvorginge auf die Tem-
peratur-, Feuchtigkeits-, Bewdlkungs- und Nebelverhiiltnisse der Fohn-
gebiete bestehen zahlreiche Einzelkenntnisse, dagegen wenig zusammen-
fassende Darstellungen.

Wihrend die genannten Probleme vor allem das Interesse der natur-
wissenschaftlich eingestellten Kreise, teilweise wohl auch noch der Land-
wirte genielen, sind weite Kreise der schweizerischen Bevilkerung aus
cinem subjektiven Grunde an den Fihnerscheinungen intercssiert. s
stellt eine gewichtige Erfahrungstatsache der schweizerischen Klimato-
logie dar, dal} der Siidfshn bei cinem betrichili:hen Prozentsatz der
Bevélkerung der Tiler wic auch des weiteren Vorlandes der nirdlichen
Alpenabdachung subjektive Storungen des Befindens hervorruft. Die
meteorotropen Effekte dieser Fohnkrankheit bestehen in leichteren Fiillen
in Mattigkeit. Unlust zur Arbeit, Unfahigkeit zur Konzentration, ver-
minderter Reaktionstihigkeit, kinnen aber auch zu Kopfweh, Migriine,
Flimmerskotom und gesteigertem Schlafbediirfnis fithren. Bei gewissen
Krankheitszustinden kann durch den Féhn eine Verschlimmerung des
Befindens hervorgerufen werden, so bei Herzkranken, Epileptikern und
Frischoperierten; besonders betont wird die Steigerung der Anfilligkeit
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fiir Lungenembolie, so dal} in geringem Mafle auch von einer Zunahme
der Mortalitit bei Fiohn gesprochen werden kann.

Bemerkenswert ist, dall diese verschiedenen Formen der Féhnkrank-
heit nicht durch schart umschriebene Symptome gekennzeichnet sind,
dal iiberhaupt die Erscheinungen dieses Krankheitsbildes gelegentlich
auch durch ganz andere Ursachen als Fohnvorgiinge ausgeldst werden
konnen: aus diesem Grunde diirfte es schwer fallen, differentialdia-
enostische Kriterien fiir die Fohnkrankheit festzulegen. Dem Einwand,
den die dem Fohn gegeniiber unempfindlichen Personen gelegentlich
erheben, dal} ¢s sich bei der Fohnfithligkeit nur um ein Ergebnis der
Autosuggestion, vielleicht sogar nur um cine Ausrede bei subjecktiver
Arbeitsunlust handle, kann man bei dieser Sachlage nur durch den
Nachweis begegnen, dafl diese Symptome bei ciner groflen Zah! Personen
an bestimmten Tagen gehiiuft auftreten und dann mit einer die Zufalls-
wahrscheinlichkeit weit ibersteigenden Trefferzahl mit Fohn koinzi-
dieren. Exakte Untersuchungen tiber diese Zusammenhiinge liegen nur
wenige vor: grifler ist die Zahl der mehr subjektiven Feststellungen.
doch kommt ihnen mangels objektiver Nachweise keine grofie Beweis-
kraft zu.

Fs kann somit kein Zweifel an der Tatsache bestehen, dall auf der
Nordseite der Alpen ein bedeutender Prozentsatz der Bevilkerung in
geringerem  oder stirkerem Malle unter der Finwirkung des Fohns
Befindensstirungen zeigt. Die gesundheitliche Bedeutung dieser Ver-
minderung der Abwehrreaktionstiahigkeit, vor allem aber die volkswirt-
schaftliche Bedeutung der Reduktion der Arbeitsleistung muf} als schr
betriichtlich bezeichnet werden. Es ist deshalb verstiindlich, daf3 immer
wieder, und vor allem auch wieder in neuerer Zeit die Frage nach der
Ursache dieser mmeteorotropen Effekte des Fohns aufgeworfen worden ist.
Trotzdem mul} festgestellt werden, dall weder die Frage nach der atmo-
sphirischen Ursache der Féhnkrankheit noch jene nach dem physio-
logischen Vorgang der Fohnfihligkeit bisher eine befriedigende Antwort
gelunden hat; das cinzige greifbare Ergebnis dieser Bemithungen bilden
einerseits die Ausscheidung einiger ungeeigneter Erklarungsversuche und
andererseits die Aufstellung einiger Arbeitshypothesen, deren Beweis-
kraft noch nicht erwiesen ist. Die Erfolglosigkeit der bisherigen Be-
mithungen auf diesem Arbeitsgebiet erklart sich ganz allgemein aus dem
Umstand, dal} dabei das erste Erfordernis einer Untersuchung auf einem
derart komplexen Grenzgebiet. nimlich die Zusammenarbeit von Spezia-
listen der beiden Fachgebiete, auller Acht gelassen wurde:; vielfach
gingen dabei Mediziner und Phvsiologen von der Anschauung aus, daf}
jedermann wisse, was Fohn sei, und deshalb auch entscheiden kénne.
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wann Féhn herrsche (1), wihrend andererseits die Meteorologen sich
zu wenig mit den Einzelheiten der meteorotropen Effekte vertraut
machten.

Auf Grund dieser Erkenntnis, dal} ein wesentlicher Fortschritt auf
diesem Gebiet nur von einer Zusammenarbeit zwischen Meteorologen
und Medizinern erwartet werden durfte, haben sich die beiden Verfasser
im Anschlul} an cine Publikation des einen von ihnen (2), aus der einer-
seits die Aussichtslosigkeit der frither geiibten Methode der isolierten
Betrachtung einzelner meteorologischer Elemente, andererseits die
Emboliewirksamkeit von «kimpfendem Wetter» und speziell von Fohn
hervorging, 1933 zu einer kleinen Arbeitsgemeinschaft zusammengetan
mit dem Ziel, die Féohnverhiiltnisse im Glarnerland und ihre meteoro-
pathologische Bedeutung durch eingehende Beobachtungen und Spezial-
untersuchungen abzukliren. Uber die Titigkeit dieser Arbeitsgemein-
schaft und iiber ihre bisherigen Resultate soll im Nachfolgenden kurz
Bericht erstattet werden.

Es war von vorneherein klar, dall bei diesen Untersuchungen der
Begriff des Féhns nicht in der summarischen Form angewendet werden
durfte, wie sie meistens von Medizinern beniitzt, gelegentlich sogar mit
feuchter Warmluft verwechselt wird. Wollte man eine Erklirung far die
meteorotropen Wirkungen des Fohns aufstellen, so mullten mbglichst
alle seine Eigenschaften Beriicksichtigung finden. Dal} dabei nicht seine
hohe Temperatur, seine geringe Luftfeuchtigkeit oder die Windstirke
eine entscheidende Rolle spielen kinnen, lag auf der Hand; denn bei
anderer Wetterlage ertragen wir gleich hohe Temperaturen, einen glei-
chen Trockenheitsgrad und dhnliche Windverhiltnisse ohne die gering-
sten Wetterfilbligkeitssymptome. Es galt deshalb, vor allem auch die
bisher weniger bekannten Wetterelemente zu untersuchen, darunter
auch die Erscheinungen der atmosphérischen Elektrizitit.

Wenn auch bei einer Wetterfiithligkeitsuntersuchung im Fohntal Glarus
der Fihn im Vordergrund stehen sollte, so mufite man sich doch des
Umstandes bewulit bleiben, daf} — analog wie die Fohnlage eine von
zahlreichen meteorotropen Wetterlagen ist — auch die Fohnfiihligkeit
nur einen Spezialfall der allgemeinen Wetterfithligkeit darstellt. Diesem
Gesichtspunkt muf} hinsichtlich der Untersuchungsmethodik Rechnung
getragen werden, wie er auch in den meteoropathologischen Publikatio-
nen des Davoser Observatoriums (3) stets vertreten wird. Dabei ist es
allerdings nicht ausgeschlossen, da3 eine Erforschung der Fihnkrankheit,
die bei vielen Personen besonders stark ausgesprochen ist, einen Weg zur
Lésung des Problems der gesamten Wetterfiihligkeit weisen kann, wéh-
rend es andererseits auch demkbar ist, dal} sich feinere Unterschiede
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zwischen den Fihneffekten und der allgemeinen Wetterfithligkeit auf-
finden lassen,

Bei einer Untersuchung der meteorotropen Fohnwirkungen sind fol-
gende Gesichtspunkte als wesentlich zu beriicksichtigen, die frither mei-
stens zu wenig beachtet wurden:

1. Gleichzeitige Gruppenbildung iiber eine gréBere Zahl von Personen,
itber verschiedene Krankheitsbilder und Gber ausgedehnte geographische
Gebiete.

2. Beschwerden vor allem im Vorféhnstadium (Verfihligkeit), ihr
Nachlassen beim Durchbruch des Féhns.

3. Meteorotrope Effekte nicht etwa nur in den eigentlichen Fahntiilern,
sondern auch im Vorgelinde, wo mioglicherweise der Fohn gar nicht bis
zum Erdboden durchdringt {Fernfiihligkeit).

4. Eindringen der meteorotropen Fohnwirkungen ins Innere des
Hauses und ins geschlossene Zimmer.

Nur eine Theorie, die diese vier Gesichtspunkte beriicksichtigt, kann
eine befriedigende Erklirung fir die meteorologischen Ursachen der
Foshnfithligkeit bieten; aus dem Umstand, dall diese Kriterien bisher
viel zu wenig beachtet wurden, erkliirt sich der Umstand, dafl zar Erkla-
rung dieser Erscheinungen auch giinzlich ungeecignete Hypothesen heran-
sezogen wurden?).

Aus allen diesen Uberlegungen ergab sich fiir unsere Untersuchung
folgende allgemeine Problemstellung :

I. Meteorologie des Fiihns

1. Raumliche Verteilung und zeitlicher Ablauf der ecinzelnen Fihn-
vorginge lings des ganzen Glarnerlandes, am Talboden und in der Hohe;

2. Verhalten der einzelnen meteorologischen Elemente Luftdruck,
Lufttemperatur, relative Feuchtigkeit, Dampfdruck, Windrichtung und
Windgeschwindigkeit im Verlaufe der cinzelnen Fohnfille;

3. Auftreten kurzperiodiger Luftdruckschwankungen bei Fohn und
anderen Wetterlagen

4. Verhalten des Ionenhaushalts der Luft bei Fohn und anderen
Wetterlagen.

11. Metcoropathologie des Fihns

3. Statistik iiber klinisch festgestellte Befindensstérungen im Kanton
Glarus wahrend der meteorologischen Untersuchungsperiode;

1) Nebenbei sei bemerkt, dall die meteorotropen Effekte nur bei zyklonelem Siidfohn
der Nordalpenseite eindeutig nachgewiesen sind, wihrend sic bei Hochdruckféhn und
beim Nordléhn der Alpensiidseite von einzelnen Autoren bestritten werden, auf jeden
Fall nur sehr viel schwicher sein kiinnen.

26



0. Vergleichung der Statistik der Befindensstérungen mit den Resul-
taten der meteorologischen Untersuchungen unter Beriicksichtigung der
wahrscheinlichkeitsstatistischen Voraussetzungen.

Wenn spezicll die meteorologische Seite des Problems so vielseitig
angegangen werden sollte, so schien uns dies notwendig auf Grund der
Feststellung, dall die fritheren Fohnfiihligkeitsuntersuchungen meist den
Féhn als gesamten Komplex genommen und vielleicht gerade dadurch
nicht zur Losung des Problems gefithrt hatten. Fine Beriicksichtigung
frither kaum beachteter Elemente wie etwa des Ionenhaushalts und der
schnellen Druckschwankungen konnten hier auf jeden Iall eine Erweite-
rung unserer Kenntnisse bringen: das Studium des zeitlichen Fohn-
ablaufs und der riiumlichen Verteilung, speziell auch in der Héhe, schien
geeignet, miglicherweise zu einer Erklarung der Fernfiihligkeit und der
Vorfithligkeit bei Fohn zu fihren.

2. Das Untersuchungsprogramm

Aus der im Vorangehenden nur im Prinzipiellen skizzierten Problem-
stellung ergab sich fiir die Untersuchungen im Glarnerland ein umfassen-
des Untersuchungsprogramm, das in den Fragen der Methodik zunéchst
am Davoser Observatorium durchgearbeitet wurde. Dieses Programm
umfaBte folgende Aufgaben:

I. Meteorologische Hauptstation in Glarus

Diese von uns wihrend der ganzen Dauer der Untersuchung im
Kantonsspital Glarus in Betrich gehaltene meteorologische Station hatte
folgendes Beobachtungsprogramm:

1. Registrierung von Lufttemperatur und relativer Feuchtigkeit mit-
tels eines Thermohvgrographen FueB. der vor einem Korridor-Nord-
fenster des Kantonsspitals Glarus aufgestellt war;

2. Registrierung von Windrichtung und Windgeschwindigkeit mittels
eines Anemographen Devik, der auf dem Dachfirst des Kantonsspitals
montiert war;

3. Beobachtung der Mittelwerte der Abkithlungsgrifle mit einem
Davoser Frigorimeter, das ebenfalls auf dem Dach des Kantonsspitals
montiert war;

4. Fortlaufende Registrierung der schnellen Luftdruckschwankungen
mit einem Leunchtgasvariographen nach W. Schmidt. der in einem Keller-
raum des Kantonsspitals thermisch isoliert aufgestellt war;

5. RegelmiBige Messung der Zahl der leichten, mittleren und schweren
fonen beider Vorzeichen mittels eines Ebertschen und eines Israélschen
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lonenzihlers auf einer gedeckten Sudterrasse im obersten Stock des
Kantonsspitals Glarus (Dauer der Ionenzihlungen: November 1933 bis
Mai 1934, Oktober bis Dezember 1934 und Miirz bis Mai 1935, somit vor
allem in den fohnreicheren Jahreszeiten);

6. Registrierung des Luftdrucks mit einem Aneroidbarographen an der
meteorologischen Station der Stadt Glarus;

7. Regelmiflige Beobachtungen iiber Bewolkungs- und Niederschlags-
vorgiinge.

Diese meteorologische Hauptstation wurde withrend der ganzen Dauer
der Untersuchung von November 1933 bis Juni 1936 von Dr. Hilde
Schaumann, Physikerin und Assistentin am Physikalisch-Meteorologi-
schen Observatorium Davos, betreut; ihre Aufgabe war die Besorgung
und Uberwachung der Registrierapparate. die Anstellung der Kontroll-
und Erginzungsbeobachtungen und vor allem die Durchfiihrung der
zahlreichen recht zeitraubenden Ionenzihlungen.

II. Meteorologisches Lingsprofil

Zur Untersuchung der raumlichen Verteilung und des zeitlichen Ab-
laufs der Féhnvorginge wurden in einem bzw. zwei Langsprofilen durch
den Kanton Glarus Temperatur- und Feuchtigkeitsrogistrierungen durch-
geliihrt; zu diesem Zwecke wurde an vier weiteren Stationen je ein
Thermohygrograph in einer kleinen Jalousiehiitte aufgestellt und in
stindigem Betrieh gehalten. Diese Stationen waren von Ende November
1933 bis Ende Mai 1935 Ziegelbriicke, Glarus, Schwiindi. Linthal und
Elm, was zwel Langsprofile von Ziegelbriicke bis Linthal baw. Elm
ergab, Fonde Mai 1935 wurde der Thermohygrograph von Ziegelbricke,
wo die Resultate der Lingsprofile durch die Auswirkung des gelegentlich
aus Siidosten wehenden Walenseefohns verwischt wurden, nach Braun-
wald disloziert, wodurch die Hohenerstreckung des Fohns besser erfaflt
werden konnte. Fiir die regelmiBBige Besorgung dieser Registrierapparate
waren wir auf die gewissenhafte Mitarbeit einiger freiwilliger Helfer
angewiesen,

I11. Pilotballonaufstiege

Da es, wie schon oben ausgefiithrt, fiir die Erklarung der Fohnfiihlig-
keit, und zwar speziell der Fern- und der Vorfiihligkeit. wichtig erschei-
nen mullte, Genaueres iiber die Luftstromungsverhiltnisse vor dem
Fohndurchbruch und iiber die Grenze zwischen dem Héhenféhn und
der darunter licgenden Kaltluft zu erfahren, stellten wir teils im Yorféhn-
stadium, teils auch bei Fohn Pilotballonaufstiege an, aus denen Richtung
und Geschwindigkeit des Windes in verschiedenen Hohen iiber dem Tal
hestimmt werden konnten. Da bei Fohn in gebirgigem Geliinde auch mit
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vertikalen Luftstromungen gerechnet werden mull, so durfte nicht eine
gleichmiBige Steiggeschwindigkeit der Ballone angenommen werden,
sondern ihr Aufstieg mullte mit zwei Ballontheodoliten in Doppel-
visierungen von den Enden einer lingeren Basis aus gemessen werden.
Diese aerologischen Aufstiege, die unter der fachlichen Leitung von
Dipl.-Ing. G. Béhme, Flugmeteorologe und Assistent am Physikalisch-
Meteorologischen Observatorium Davos, standen, wurden teils in Glarus,
teils ganz hinten im Sernftal (Alp Wallenbrugg oberhalb Elm) vorge-
nommen. Da ihre Durchfithrung im Gelinde 6-7 Personen erforderte,
muBite trotz der freundlichen Mithilfe mehrerer Glarner Naturforscher
fiir diese Untersuchungen jeweilen eine spezielle Equipe vom Davoser
Observatorium nach Glarus fahren; da dies mit betrichtlichen Kosten
verbunden war und auch die rechtzeitige Erfassung des Vorfohnstadiums
dadurch erschwert war, wurden nur 30 Pilotballone an 7 Tagen aus-
gemessen. Trotzdem geniigt dieses Material zur Abklirung der damit
angegangenen Fragen.

IV, Klinische Statistik

Diese wurde vom 1. November 1933 bis 31. Dezember 1934 durchge-
fithrt unter Ausfilllung von Fragebogen durch die Assistenten des
Kantonsspitals und die Mitglieder der Medizinischen Gesellschaft des
Kantens Glarus. Damit ist beinahe die gesamte Morbiditiit des Kantons
Glarus erfaBit worden. Einige Angaben {iber Thrombose und Lungen-
embolie stammen aus den benachbarten Spitilern von Uznach, Wallen-
stadt und Ilanz. Die Statistik umfalt méglichst genaue Zeitangaben {iber
2850 Behindensstorungen und Krankheitsfille, bei denen eine meteoro-
trope Komponente denkbar ist. Eine erste Gruppe umfafit 826 Fille von
Spasmophilie, Pseudocroup, Asthma, Epilepsie und Atonie des puer-
peralen Uterus. 289 Beobachtungen betreffen Apoplexie, Lungen- und
Magenblutungen, Ulcusperforation, Thrombose, Lungenembolie und
plotzliche Terztodesfille. Unter 896 Angaben iiber Wetterfiihligkeit
figurieren 7 Suicide und unter 839 Fallen von Entziindungen wurden
beriicksichtigt Anginen, Furunkel und Panaritien. Erysipel, Appendicitis
und Diphtherie. Aus der Bearbeitung werden genaue zeitliche Angaben
tber 300 Todesfille und 1083 Unfille vorlaufig weggelassen.

Die Durchfiihrung des umfangreichen Untersuchungsprogramms er-
forderte betriichtliche Geldmittel; erfreulicherweise konnten sie durch
das Zusammenwirken mehrerer Stellen aufgebracht werden. Den Haupt-
anteil bildete eine Subvention der Eidg. Yolkswirtschaftsstiftung, einen
kleineren Beitrag gewiihrte die Schweizerische Naturforschende Gesell-
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schaft aus dem Daniel Jenny-Fonds; je ein Thermohygrograph wurde
von Herrn Dr. h. ¢. R. Streiff- Becker und von der Naturforschenden
Gesellschaft des Kantons Glarus bezahlt. Die Kommission des Kantons-
spitals gewiihrte neben Instrumentbeihilfen in groBziugiger Weise freie
Station fir die benotigten Mitarbeiter, vor allem fiir Friulein Dr. Schau-
mann ; das Observatorium Davos trug durch Ubernahme von Instrument-
anschaffungen, Gehaltern, Spesen usw. seinerseits ebenfalls an die Kosten
der ganzen Untersuchung bei. Allen Spendern und Helfern sei auch an
dieser Stelle fur ihre Unterstiitzung bestens gedankt.

3. Verarbeitung der Resultate

Das im Vorangehenden skizzierte Untersuchungsprogramm konnte
mit nur geringen Liicken und Stérungen vollstandig durchgefithrt wer-
den: leider war allerdings die Fohnfrequenz im ersten, urspriinglich allein
vorgesehenen Versuchsjahr ungewdhnlich klein. Die Untersuchung ergab
ein sehr umfangreiches Beobachtungs. und Registriermaterial, dessen
allseitige Auswertung uns noch mancherlei Schwierigkeiten bereiten
sollte; diese erkldren sich schon daraus, dal} es sich wum sehr verschieden-
artige Teilfragen handelt, deren Bearbeitung neben Spezialkenntnissen
auch einen Blick fiirs Gesamtproblem erfordert.

G. Béhme unternahm es, das meteorologische und aerologische Material
einer Sichtung zu unterziehen, und hat dariiber in einer kurzen vor-
liufigen Mitteilung (4) herichtet; da er jedoch aus dulleren Grinden
seine Tatigkeit am Davoser Observatorium bald aufgab, ist seine Be-
arbeitung der Probleme nicht {iber diese ersten Anfinge hinausge-
kommen.

H. Schaumann hat sich sehr viel intensiver mit der Bearbeitung der
Ionenzihlungen befal3t und in einer vorldufigen Mitteilung (5} die wich-
tigsten Ergebnisse einer Yergleichung von 30 Fohntagen mit 111 féhn-
freien Tagen publiziert. Der Entwurf zu einem Manuskript, den sie bis
zu ihrem Weggang vom Davoser Observatorium vorbereitet hatte,
konnte noch nicht veroffentlicht werden, da er noch einer Uherarhe'ﬂ:ung
und der Eingliederung in das Gesamtproblem bedarf.

Aus den genannten vorldufigen Mitteilungen ergibt sich zunichst ein-
mal, daf} der Fohn stets zuerst im Talhintergrund beginnt und dort am
spitesten zu Ende geht; der Einfall des Fohns erfolgt dort zumeist
zogernd und kimpfend, beim Talausgang dagegen schlagartig. Die Wind-
verhiltnisse im Talboden sind wesentlich komplizierter, als bis jetzt
angenommen wurde, indem zwar lange vor dem richtigen Féhn schwache
sitdliche Winde wehen, diese jedoch vor dem Durchbruch des Fohns

regelmiaBig fiir einige Stunden in Nordwind umschlagen. Aus den Pilot-
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ballonaufstiegen crgab sich, daB in diesem Vorfohnstadium in der Hohe
stets ein starker Siidwind weht. Andererseits fithrten die Ionenzihlungen
zu dem Resultat, dal} zwar der Ionenhaushalt bei Fohn ein etwas anderes
Bild zeigt als bei anderen Wetterlagen, dall jedoch diese Unterschiede
viel geringer sind und viel weniger von der Norm abweichen, als nach den
Vermutungen anderer Autoren angenommen werden mufite. Es scheint
daraus eindeutig hervorzugehen, dal} die festgestellten Verinderungen
der ITonenverhiiltnisse bei I'6hn nicht als Ursache fiir seine meteorotrope
Wirkung angesehen werden konnen — ganz abgesehen davon, dal} sie
nur in abgeschwiichtem Malle ins geschlossene Haus cinzudringen ver-
migen und keine Erklirung fiir diec wichtigen Erscheinungen der Fern-
fuhligkeit und der Vorfithligkeit abgeben kénnten.

So befriedigend diese vorliufigen Resultate hinsichtlich der Meteoro-
logie und der Meteoropathologie des I'6hns sein mochten, so durfte damit
die Ausbeute unseres groflen Untersuchungsmaterials nicht als abge-
schlossen angesehen werden. Doch zwangen uns duflere Umstinde — wie
Mangel an fiar diese Spesialaufgaben geeigneten Mitarbeitern und die
Beanspruchung durch zeitgegebene Autgaben wiithrend der Kriegsjahre —
die weitere Verarbeitung des Materials wiihrend eines Jahrzehntes zu-
riickzustellen. Erst Ende 1946 konnte diese Aufgabe wieder aufgegriffen
werden, und zwar vor allem dank einer Subvention der Schweizerischen
Akademie der Medizinischen Wissenschaften, die uns in die Lage ver-
setzte, zweimal einen gecigneten Mitarbeiter anzustellen.

Zuniichst bearbeitete Dr, F, Prohaska. der schon frither als meteoro-
logischer Assistent am Davoser Observatorium tiitig gewesen war, das
ganze meteorologische und aerologische Beobachtungs- und Registrier-
material und konnte bei seinem Weggang cinen Manuskriptentwurf
zuriicklassen, der das Kernstiick einer noch zu bereinigenden umfassen-
den Darstellung unserer Anschauungen iiber Meteorologie und Aerologie
des Glarner Fohns bilden wird. Auflerdem hat er in drei kleineren
Arbeiten (6) sclbst {iber den heutigen Stand unserer Kenntnisse von
Ursache und Ablauf des Fohns berichtet. Ab Mirz 1949 konnte in
Dr. W. Schiiepp noch cin anderer fritherer Assistent des Davoser Obser-
vatoriums zur Mitarbeit gewonnen werden: seine Wetteranalysen und
die Bearbeitung der Variographenregistrierungen, heides fir die Periode
von November 1933 biz Dezember 1934, bilden eine weitere Grundlage
fiir die meteoropathologische Verarbeitung der klinischen Statistik fiir
die gleiche Zeit.

Damit besteht nun gute Aussicht. dall die zahlreichen Vorarbeiten
in absehbarer Zeit zum Abschlull und zur Veroffentlichung der Ergeb-
nisse unserer Glarner Fohnuntersuchungen fithren werden, die sich so-
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wohl auf die meteorologischen und luftelektrischen Vorgiinge wie auch
auf die meteorotropen Wirkungen der Fohnlage beziehen. Ein kurzer
Schluflbericht soll dann auch an dieser Stelle erstattet werden.

Zusammenfassung

Es wird die Problematik der Fohnvorginge in meteorologischer und
meteoropathulngischer Hinsicht erdrtert und gezeigt, was fur Gesichts-
punkte eine moderne Fohnforschung zu beriicksichtigen hat. Sodann
wird iiber das Arbeitsprogramm einer 1933-1936 im Kanton Glarus
durchgefithrten Fohnuntersuchung berichtet, bei der meteorologische,
aerologische, luftelektrische und klinische Teilprobleme untersucht
wurden; als Hilfsmittel dazu dienten die meteorologischen Beobach-
tungen einer Hauptstation in Glarus, Temperatur- und Feuchtigkeits-
registrierungen an vier weiteren Stationen, hiufige Ionenzihlungen und
gelegentliche Pilotballonaufstiege sowie eine klinische Statistik, die den
orofiten Teil des Kantons umfal3t. Die bisherigen Teilresultate der Ver-
arbeitung, die sich aus dulleren Griinden stark verzogert hat, lassen
interessante Krgebnisse erwarten:; abschliclende Verdffentlichungen
sollen demniichst erfolgen.

Résumé

Les auteurs relévent 'aspect météorologique et météoropathologique
des phénoménes de feehn en soulignant les points de vue gque doit adopter
I'étude moderne du feehn, Puis ils exposent le programme de travail
selon lequel, de 1933-1936. des recherches ont été faites dans le canton
de Glaris au cours desquelles furent abordées des questions de météoro-
logie, d’aérologie, d’électricité atmosphérique et de clinique médicale
relatives au feehn, Servirent de matériel d’études les observations mé-
téorologiques d’une station de base a Claris. les enregistrements de tem-
pérature et d’humidité relative de quatre autres stations, de mesures
fréquentes d’ions, de sondages de vent par ballons-pilotes ainsi que
d’une statistique médico-clinique s’étendant sur tout le canton. Tandis
que I'évaluation détaillée du matériel complet a ¢té retardée pour des
raisons extéricures, les résultats partiels obtenus jusqu’a présent laissent
entrevoir d’intéressants développements; la publication de résultats
concluants se fera prochainement.

Riassunto

Si esamina 'aspetto meteorologico e meteoropatologico dei fenoment
del foehn, sottolineando i punti di vista che si devono prendere in
considerazione nello studio moderno del foehn. Poi si espone il pro-
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gramma di lavoro per le ricerche concernente il foehn fatte nel cantone
di Glaris dal 1933 al 1936, nel corso delle quali furono abbordati
problemi di meteorologia, di acrologia, di elettricita atmosferica e di
clinica medica. Questi problemi furono studiati a mezzo di osservazioni
meteorologiche fatte in una delle stazioni principali a Glaris, diregistra-
zioni di temperatura e di umidita in 4 altre stazioni, di misurazioni fre-
quenti di ioni, di sondaggi di vento con ascensioni di palloni-piloti
come anche di una statistica medico-clinica estendendosi su quasi tutto
il cantone. Mentre I'evaluazione dettagliata del materiale completo ¢
stata molto ritardata per ragioni esteriori, 1 risultati parziali finora
ottenuti lasciano intravedere sviluppi interessanti. La pubblicazione di
risultati conclusivi si fard prossimamente.

Summary

The problems of the foehn-phenomena are dealt with in meteorological
and meteoropathological reference and attention is drawn to the aspects
which are fundamental for an up to date research on foehn. A report is
given on the programme for the research on foehn which has been carried
out from 1933 -1936 in the canton of Glarus, and where problems
of meteorology, aerclogy, atmospheric electricity, and meteoropatho-
logy have been treated. This was done by means of meteorological
observations at a main station at Glarus, the records of temperature and
relative humidity of 4 secondary stations, frequent countings of ionisa-
tion, and of occasional pilot-balloon ascents, as well as of a medical
statistic which embraced nearly the whole canton. The first partial
results gained until now show that interesting results can be expected;
exhaustive publications will follow in a short time.
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