Zeitschrift: Bulletin der Schweizerischen Akademie der Medizinischen
Wissenschaften = Bulletin de I'Académie suisse des sciences
médicales = Bollettino dell' Accademia svizzera delle scienze mediche

Herausgeber: Schweizerische Akademie der Medizinischen Wissenschaften
Band: 6 (1950)
Heft: 1

Vereinsnachrichten: Berichte der Arbeitskommissionen Uber ihre Tatigkeit im Jahre 1948

Nutzungsbedingungen

Die ETH-Bibliothek ist die Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften auf E-Periodica. Sie besitzt keine
Urheberrechte an den Zeitschriften und ist nicht verantwortlich fur deren Inhalte. Die Rechte liegen in
der Regel bei den Herausgebern beziehungsweise den externen Rechteinhabern. Das Veroffentlichen
von Bildern in Print- und Online-Publikationen sowie auf Social Media-Kanalen oder Webseiten ist nur
mit vorheriger Genehmigung der Rechteinhaber erlaubt. Mehr erfahren

Conditions d'utilisation

L'ETH Library est le fournisseur des revues numérisées. Elle ne détient aucun droit d'auteur sur les
revues et n'est pas responsable de leur contenu. En regle générale, les droits sont détenus par les
éditeurs ou les détenteurs de droits externes. La reproduction d'images dans des publications
imprimées ou en ligne ainsi que sur des canaux de médias sociaux ou des sites web n'est autorisée
gu'avec l'accord préalable des détenteurs des droits. En savoir plus

Terms of use

The ETH Library is the provider of the digitised journals. It does not own any copyrights to the journals
and is not responsible for their content. The rights usually lie with the publishers or the external rights
holders. Publishing images in print and online publications, as well as on social media channels or
websites, is only permitted with the prior consent of the rights holders. Find out more

Download PDF: 23.03.2026

ETH-Bibliothek Zurich, E-Periodica, https://www.e-periodica.ch


https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=de
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=fr
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=en

Bull, Schweiz. Akad. Med. Wiss. 6, 1-82 (1950)

Arbeitsherichte?)
Comptes rendus sur les recherches scientifiques?)

C. D, 61H0GT.049)

1. Berichte der Arbeitskommissionen iiber ihre Titigkeit
im Jahre 1948

Eingegangen am 2{. April 1949

Commission des Isotopes

Depuis que nous avons pu organiser en Suisse la livraison d’isotopes
radioactifs provenant des laboratoires de la Commission de ’Energie
Atomique des Etats-Unis d’Amérique, a Oak Ridge, différentes demandes
concernant ces substances ont été transmises par I'intermédiaire de notre
commission en Amérique et promptement exécutées.

Différents chercheurs en Suisse se sont adressés 4 notre commission.

Monsieur le Professeur Bucher, de Bale, a recu du phosphore radio-
actif qui lui a permis d’élaborer un travail intitulé « Uber die Resorptions-

wege bel rectaler Applikation», paru dans Helv. Physibl.*ﬂ_gta 6 (1948).
" Monsieur le Privat-Docent Dr Miiller, chef du Service de Radiologie
de la Maternité de 'Université de Zurich, a recu du eobalt radioar}if pour
continuer ses recherches relatives a I'application locale d’isotopes I:radi()-
actifs dans des affections gynécologiques. :

Monsieur le Professeur Verzdr, directeur de I'Institut de Physiologie de
I"Université de Bile, a recu du carbone radioactif.

De I'iode radioactif a été livré 4 Monsieur le Privat-Docent Dr Miiller,
de Zurich, et 4 Monsieur le Professeur Jentzer, directeur de la Clinique
Chirurgicale de ]’Université de Genéve.

La Policlinique Médicale Universitaire de Lausanne a requ du fer
radioactif pour la continuation des recherches sur le métabolisme du fer,
ainsi que du phosphore radioactif pour le traitement d’un cas de leucémie
et d'un cas de lymphosarcomatose généralisée.

Enfin, du phosphore radioactif a été livré & Monsicur le Privat-Docent
Dr Moeschlin, de la Clinique Médicale Universitaire de Zurich, pour le
traitement d’un cas de leucémie.

Nous remercions vivement les chefs du Département des isotopes

1) Uber Forschungen, welche von der Schweizer. Akademie der Medizimschen
Wissenschaften finanziell unterstiitzt worden zind.
¥y Exécutées a 'aide de subventions de ’Académie Suisse des Sciences M édicales.
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radioactifs de la United States Atomic Energy Commission, de Oak
Ridge, pour la bienveillance et la précision avec lesquelles ils nous ont
livré les produits en question. Nous remercions également Monsieur le
Dr Juerg Niehans, attaché a la Légation de Suisse, 4 Washington, pour
le dévouement dont il a fait preuve en sa qualité d’intermédiaire et de
représentant attitré auprés de I’organisation américaine. Cest grice 4 lui
que nous avons pu obtenir rapidement et sans inconvénient les différents
isotopes.

Les transformations chimiques des 1sotopes radioactifs employés dans
un but thérapeutique ont été faites par le laboratoire de Monsieur le
Professeur Haenny, directeur de I'Institut de Chimie physique de
I"Université de Lausanne, le laboratoire créé au Centre Anticancéreux
Romand de Lausanne et subventionné par Académie n’étant pas encore
prét a fonctionner en 1948.

Les recherches sur le métabolisme du fer faites a la Policlinique Médi-
cale Universitaire de Lausanne avec I’aide de la Commission des Isotopes
feront I’objet d’une publication dans le Bulletin de I’Académie Suisse des
Sciences Médicales®) dans le courant de ’'année 1949,

La création d’un laboratoire pour la livraison en Suisse d’isotopes
radioactifs utilisés dans un but thérapcutique. est en bonne voie de
réalisation. Les appareils ont été commandés et ils seront préts a fonction-
ner dans le courant de 'année 1949. Ce laboratoire scra installé au Centre

Anticancéreux Romand de Lausanne.
Le Président: A. Vannotti.

Le dosage absolu des tsotopes radioactifs pour les
applications thérapeutiques

Par Gustave Joyet (Lausanne)

La disponibilité croissante des isotopes d’une part et, d’autre part, leur
introduction dans 'organisme pour des thérapeutiques diverses, posent
d'une fagon tout particulitrement urgente le probléme de leur dosage.

Le dosage a I'injection est effectué actuellement en unités d’activité
radioactive, ¢’est-a-dire en milli- ou microcuries. 11 s’agit 1a d’un dosage
absolu qui exige que I’on connaisse la totalité des désintégrations qui
s’effectuent par unité de temps dans I’échantillon considéré. Ce dosage
différe donc complétement du desage relatif auquel on procéde habituelle-
ment lorsqu’on applique la méthode des indicateurs.

Comme le dosage absolu est délicat & réaliser, 'expéditeur d’isotopes
ne prend aucun engagement sur la valeur de son dosage qui n’est qu’ap-

%) Voir Vol. 3, 1949, fase. 5/6, p. 427-514.



proché. Par ailleurs la détermination peut perdre sa valeur lorsque I'iso-
tope subit des transformations chimiques avant 'injection.

Il y a un peu plus d'un an, & la fin de 1947, nous avens proposé a la
Commission des isotopes d’étudier ce probléme et de tenter de le résoudre
en constituant pour la Suisse une station de dosage absolu ol des prépara-
tions radioactives pourraient étre contrdlées.

Nous avons pu commencer I’étude du probléme au cours de 1948 on,
durant 3 mois, la Commission des Isotopes nous a procuré I'aide d’un
assistant-physicien & la demi-journée, M. . Nassibian.

Durant cette trop courte collaboration nous avons déja pu franchir
les étapes suivantes:

Comme les tubes-compteurs américains sont coliteux et qu’ils ne sont
pas régénérables, nous avons étudié et réalisé un tube de Geiger a fenétre
d’entrée mince en polystyréne qui est facilement régénérable par le
robinet spécial & vide dont il est pourvu.

Pour évacuer et remplir les tubes de Geiger, nous avons étudié une
importante installation a vide poussé qui permette d’évacuer trés
soigneusement les tubes, de contrbler leur étanchéité et de les remplir
avec des gaz de pureté suffisante. Nous espérons, dans ces conditions,
réaliser des tubes de sensibilité et de stabilité suffisantes,

L’installation & vide avec sa pompe préliminaire, sa pompe a diffusion,
sa jauge de McLeod et ses tubulures pour la connexion des tubes de
Geiger et des réservoirs de gaz est actuellement en cours de montage.

Nous avons également commencé le projet du dispositif qui doit sup-
porter la préparation radioactive et le tube de Geiger pour la mesure
absolue proprement dite. Ce dispositif doit permettre le dosage d’une
source dans un angle solide bien déterminé, soit avec le rayonnement j,
soit avee le rayonnement . Les difficultés principales sont constitudes
par les rayonnements rétrodiffusés du support de la source et par les
rayonnements diffusés des parois de I'appareil. L’étude doit étre faite, a
'aide de supports et d’écrans variés pour préciser et éliminer dans la
mesure, le role de ces éléments.

Le dispositif de dosage absolu est connecté & un amplificateur-compteur
avec ¢chelle-scaling pour pouvoir faire des mesures dans un large domaine
de sensibilité. Nous avons commandé un amplificateur-compteur améri-
cain Tracerlab qui doit arriver dans quelques semaines.

Les frais engagés par cette station de dosage et payés grace a I'Aca-
démie au travers de la Commission des Isotopes remontent au total a
frs. 8993.75. '

Cette station de dosage, avec les épreuves qu’elle nécessite, pourra
sans doute étre achevée au cours de I’année.



Mentionnons encore ue nous nous sommes préoccupés du probléme
du dosage en reentgen des isotopes dans les applications thérapeutiques
et que nous avons continué 4 mettre au point les méthodes de travail
biologique & I'aide d’isotopes radioactifs.

Ces deux problémes font 'objet de deux études (qui vont paraitre
dans le numdéro spéeial?) du Bulletin de I'Académie consacré aux isotopes.

(.ommission de la tuberculose

A. Recherches sur occlusion artificielle des bronches
(Dr J. P. Secrétan, actuellement spécialiste O.R.L. & Neuchatel)

Mes recherches sur le chien ont en effet montré qu’on peut parfaite-
ment arriver 4 une occlusion bronchique rapide et sfire avec des cautéri-
sations au nitrate. Ci-joint vous trouverez en effet deux photographies
de préparations anatomiques qui montrent sur l'une des pigces a Pendroit
marqué par la fléche une occlusion bronchique totale et sur Pautre photo-
graphie ’atélectasie des lobes pulmonaires correspendants. J'ai employé
pour cela du nitrate 4 309 et aprés deux cautérisations déja j’ai obtenu
une occlusion compléte. Je pense qu’il en serait de méme chez I’homme:
en effet 'attouchement au nitrate lors de bronchites tuberculeuses pro-
duit aussi une occlusion trés rapide, jai eu oceasion de 'observer et ¢’est
pour cette raison qu’on a renoncé aux attouchements au nitrate dans ces
cas-la ou qu’on emploie aujourd’hui des concentrations beaucoup plus
faibles. Il s’agirait donc. me semble-t-il, de tenter la chose chez ’homme.
mais je n’ai jamais eu 'occasion de le faire, le traitement paraissant
évidemment un peu osé. Yous vous souvenez que j'étais parti des idées
de Coryllos qu’une caverne tuberculeuse ne peut se fermer que si la
bronche de drainage s’obstrue, considérations qui ont été confirmées par
[es examens anatomo-pathologiques de Berblinger. Cependant un point
reste évidemment douteux: il se produira en effet également une atélec-
tasie péricavitaire et celle-ci n’est peut-étre pas souhaitable.

P.S. Comme mes recherches me paraissaient un peu arriver a unc im-
passe, je ne vous ai pas envové les dernitres factures concernant mes

essais et je les ai payées de mes deniers.

B. Relations entre la Tuberculose humaine et la Tuberculose bovine

Les travaux relatifs & ce probléme sont menés en collaboration par
p]usieurrs instances.
I’Académie subventionne les recherches de M. le Prof. Frei et celles

de M. le Prof. Grumbach. Elle a octrové en 1946 Fr. 4000 a ce dernier.

H) Vol, 5, 1949, fase. 5/6, p. 127 et 448,



[l reste encore de cette somme Fr. 246.35, qui ont été reportés a compte
nouveau.

De plus, les travaux d’identification des Types bacillaires sont encore
subventionnés par les Cantons de Glaris et des Grisons, POffice {édéral
vétérinaire et le Service fédéral de 'Hygiéne publique.

M. le Dr Sauter nous transmit au veeu de M. le Directeur Vollenweider
— le 27 décembre 1948 — les renseignements ci-dessus, en v ajoutant le
résumé que voici des identifications effectuées par M. le Prof. Grumbach.

Typisierungen im Hygiene-Institut der Universitit Ziirich, 1948

Material Zahl Th.-}: Human Bovin
Sputa . . . . L. 71 36 L35 1
Magensalt . . . . 9 2 ! 1 1
Tonzillen . . . . . 13 1 - 1
Lymphdriisen-Eiter 17 ) | 3
EKiter . . . . . . . 11 1 - i1
imess: v v 5w 5 3 — - -
Lymphdrisen . . . 1 t 1 - 1
Liquor . . . . . . i I — —
Rinderlunge . . . B ' 2 2
Rinderlymphknoten 21 2 - 2
Diverses Material. . 7 2 2 —

(. Fonction respiratoire chez les Tuberculeux

M. le Dr Steindin. actuellement médecin-chef du Sanatorium bernois
de Heiligenschwendi, nous a adressé le 6 janvier 1949 le rapport que voiei:

Die Untersuchungen iiber den Sauerstoffgehalt des Blutes bei Lungen-
tuberkulose mit dem Haldane-Apparat haben bis jetzt noch keine
schliissigen Ergebnisse erbracht. so dafl noch nicht dariiber referiert
werden kann. Die Untersuchungen werden fortgesetzt, und sobald ge-
niigend Ergebnisse vorliegen, werde ich IThnen berichten.

D. Relations entre Tuberculose et maladies mentales

Les recherches continuent a I'Asile de Cery par les soins du Dr Schnei-
der, sous-directeur en collaboration avec le soussigné. Ce dernier a
rédigé un mémoire qui paraitra prochainement dans la Revue médicale
de la Suisse romande sous le titre: «Pathologie mentale ¢t Tuberculoses,
mémoire qui complétera sur divers points notre communication précé-
dente 4 'Académie.

Divers

1Y Membres de la Commission.

M. le Dr Bachmann ayant renoncé a la présidence de 1’Association
Suisse contre la Tuberculose, les membres de la commission ont été

L



consultés sur I'opportunité de son maintien comme représentant de la
dite commission, ou au contraire de son remplacement par le nouveau
président, Dr Kaufmann. Entre-temps nous avons été informé que M. le
Dr Kaufmann n’avait accepté, sauf erreur, sa nomination & la présidence
que pour un temps limité. Il a denc été décidé de surseoir a tout projet de
remplacement de M. le Dr Bachmann.

29 Lot contre la Tuberculose.

La Commission a ¢té consultée par voie de circulaire sur I'opportunité
d’émettre publiquement son opinion sur la loi qui sera soumise au scrutin
populaire.

Au cas oli cette enquéte aurait abouti 4 une opinion unanime, il aurait
pu paraitre utile de faire connaitre celle-ci. Cela n’a pas été le cas. Les
positions prises par les membres de la commission sont divergentes et par
conséquent nous avons jugé inutile de provequer soit un débat verbal.
soit & plus forte raison - la publication d’une résolution ou d’un veea.

Le Président: R. Burnand.

Kommission fiir die wissenschafiliche Erforschung der Mangelkrankheiten
bei Mensch und Tier
I. Human-medizinische Sektion
1. Bericht des Herrn Prof. E. Glanzmann, Bern

Auch dieses Jahr konnte sich die Kommission der eifrigen Mitarbeit
von Dr. F. Thoenen in Zweisimmen erfreuen, der schon seit Jahren die
Erndhrungsverhiltnisse der Gebirgsbevilkerung im obern Simmental
eingehend studiert hat. Hauptsachlich bei dltern alleinstehenden Leuten
konnte Thoenen tigliche Nahrungswerte von 1000-1100 Kalorien fest-
stellen. Tm Winter und Friithjuhr 1948 konnte dann die Akademie-
kommission Herrn Dr. Thoenen die Mithilfe ihrer bewidhrten Laborantin,
Fraulein Schénenberger, welche bereits 1947 im Tessin analoge Unter-
suchungen gemacht hatte, zur Verfiigung stellen. Theenen nannte ihr
Familien seines weitldufigen Praxisgebietes, bei denen seines Erachtens
die Erhebung der Erniihrungsverhiltnisse von besonderem Interesse sein
mullte. Auf diecse Weise bekam sie recht bald Einblick in die Eigenart der
Simmentaler biuerlichen Ernihrungsverhiltnisse. In Begleitung von
Dr. Thoenen wurden selbst abgelegenste Hife von Bergbauern mit dem
Jeep aufgesucht, um Erhebungen iiber die Nahrung anzustellen, wenn
miglich die qualitative C-Probe im Urin vorzunchmen und eventuell das
Sittigungsdefizit nach Darreichung von Redoxontabletten festzustellen.

Die Nahrung der Gebirgsbevilkerung erwies sich als recht einseitig.
Sie besteht vorwiegend aus Kaffee, Brot, Kartoffeln, Magerkase, wenig
Milch und Butter, etwas Schweinefleisch, wenig Gemiise und sozusagen

6



keinem Obst. Das wenige Gemiise (Kohl, Kabis, Riiben, Sanerkraut usw.
wird meist stundenlang zusammen mit Kartoffeln und Speck gekocht
und wenn das Kochwasser weggeschiittet wird, seiner Mineralsalze und
durch das lange Kochen der Vitamine gréBtenteils beraubt. Der Um-
stand, daf} die Milch fast ausschlieBlich zur Aufzucht des Jungviehs ver-
wendet wird, ist die Ursache dafiir, daf relativ kleine Mengen an Milch,
Butter, Vollfettkiise fiir den menschlichen Haushalt zur Verfiigung
stehen. Fast iiberall besteht ein Mangel an Eiweill und Fett. Kalorien-
mibig ist die Nahrung fast durchwegs ungeniigend.

Die exakten Bestimmungen des Vitaminspiegels im Blute wurden von
Prof. W. Neuweiler weitergefithrt. Withrend dank dem guten Brote der
Vitamin-B-Spiegel meist befriedigend war, zeigten sich fast durchwegs
Defizite betim Vitamin B, und bei der Nikotinsiure. Die niedrigsten
Werte. nahezu an Skorbut grenzend, wurden beim VYitamin C festge-
stellt (meist Werte um 0,3 mg%, und darunter). (Normalwerte 0.8 bis
1 mg%,.) Es spiegelt sich offenbar in diesen Zahlen die besonders
schlechte Vitamin-C-Versorgung wider.

Den Besuchern unserer Berge im Winter und Frithjahr muf} es immer
wieder auffallen. wie viele Bergbewohner und ihre Kinder schlecht aus-
sehen, abgemagert, fahl, kisig die einen, andere leicht cvanotisch, mit
trocken schuppender Gesichtshaut, frostgeschidigten Ohren und Han-
den, Perleche, gerdteten Augen. Viele dieser Leute klagen iiber Miidigkeit,
Kraftlosigkeit, Arbeitsunlust, abnormes Schlafbediirfnis und Appetit-
losigkcit.

Die Kommission konnte ihre vom letzten Jahr verschobene Reise 1948
durchfithren, und begab sich zuniichst am 9. Oktober zu Herrn Dr.
Thoenen nach Zweisimmen zu einer Besprechung der bisherigen Unter-
suchungsergebmisse im Simmental, wobei Fraulein Schinenberger weitere
Aufschliisse geben konnte. Diskutiert wurde ferner, an Hand von zahl-
reichen Rontgenbildern Dr. Thoenens iiber Arthrosen bei der Gebirgs-
bevolkerung, der mégliche Zusammenhang mit chronischen Vitamin-C-
Mangelzustinden im Sinne einer mehr oder weniger irreversiblen Para-
vitaminose (. nach Mouriquand.

Unter der liebenswiirdigen Fiithrung von Prof. Vannotti wurde Sonn-
tag, den 10. Oktober, eine von Dr. Rochat in Cully einberufene Gruppe
von Schiillern untersucht, fast alles Kinder von Weinbauern. Irgend-
welche Folgen von Alkoholismus lieflen sich nicht nachweisen. Der Er-
nihrungszustand der Kinder machte einen vorziiglichen Eindruck, Es
zeigte sich die Wachstumsbeschleunigung der heutigen Jugend, aber
auch eine hidufige Hvpertrophie der Tonsillen und Adenoiden, welche

eher auf eine gewisse Uberernihrung hinwies. Der Haarwuchs war iippig.



nicht selten Pelzmiitzenhaar. Als degeneratives Zeichen fiel einzig das
oftere Yorkommen einer Trichterbrust auf.

Am Nachmittag wurde die Infirmerie von Rolle besucht. wo uns Herr
Dr. (iérésole emphing. Es wurde unter anderem ein interessanter Fall von
alkoholischer Pseudotabes demonstriert, der mit Erfolg mit Benerva
behandelt wurde. Auf das relativ hitufige Vorkommen des Syndroms von
Sjogren mit Trockenheit der Lid- und Mundschleimhaut in dieser Gegend
wurde hingewiesen. Die ﬁtiologie ist noch unklar. Man denkt an ein
abortives Pellagrasyndrom. Die frische Kuhvollmilch wird von den Kin-
dern dieser Gegend auffallend schlecht vertragen und list im Gegensatz
zur Trockenmilch fast regelmiflig Magendarmstrungen aus.

Am 11. Oktober versammelte sich die Kommission im Hépital de la
Vallée de Joux in Le Sentier, wo uns in Stellvertretung des verhinderten
Chefarztes, Dr. Rochat, Herr Dr. Bovay zahlreiche Kinder demonstrierte.
Es fielen Stérungen des Haarwuchses auf, trockenes struppiges Haar.
dhnlich den «poils hérissésn, wie sie von Krupski bet lecksiichtigen Rin-
dern beschrieben wurden. Wir entdeckten ferner bei einem 10jahrigen
Knaben vereinzelte Silberhaarein einemsonstschwarzen Pelzmiitzenhaar,
dhnlich wie bei pantothensiurefrei erniihrten schwarzen Ratten. Ab und
zu wurden auch circumseripte Alopecien gesehen. Das trockene, strahnige
Haar zeigte oft im distalen Drittel hellere Pigmentierung. Die Kopfhaut
war Ofters schuppend. Ekzematide im Gesicht, Seborroid an den Ohr-
lippchen, auffallend trockene, rauhe Korperhaut, Keratosis pilaris
(Vitamin-A-Mangel) wurden vermerkt. Es fanden sich éfters Lippen-
rhagaden, besonders an den Mundwinkeln (Perleche), eine glinzende
papillenlose Zunge als Ausdruck cines Riboflavinmangels. Ein Fall von
perennierender Rachitis bei einseitiger Milcherniihrung wurde festgestellt.
Mehrere Kinder zeigten auffallend schlechte Korperhaltung mit Skoliose
und Lordose, Scapulae alatae usw. Zwel Kinder wiesen eine deutliche
Struma auf.

Herr Dr. Bornet, Tierarzt in Le Sentier, wies auch der humanen Kom-
mission interessante Fille von Lecksucht beim Jungvich vor. Ex betonte.
dal} in dieser Gegend die Jungtiere oft an schweren Aniimien zugrunde
gehen (Kobaltmangel[ 7] nach Prof. Duerst).

Am 12. Oktober vertraute sich die Kommission der kundigen Fiithrung
von Dr. Guve, Schularzt in La Chaux-de-Fonds. an. Es wurden Schulen
im Vallée de la Sagne und auf dem Plateau de la Brévine besucht.
Namentlich auf der Tlihe des Plateau de la Brévine wurden wiederum
ganz dhnliche, manchmal noch ausgesprochencre Haut- und Schleim-
hautveriinderungen im Sinne einer Ariboflavinose festgestellt. Auch
Pellagroide wurden vereinzelt gesehen.
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Am 13. Oktober machte die Kommission unter der freundlichen Lei-
tung von Herrn Dr. Chdtelain in Saignelégier zahlreiche Schulbesuche.
Es wurde das Vorkommen von rachitischen Zihnen mit Schmelzdefekten
ohne Caries und bei auch sonst tadellosen Gebissen festgestellt. Be
einem Besuch in einem Weiler fiel ein Schiiler von besonderer Griolle auf.
der alle seine gleichaltrigen Klassenkameraden weit iiberragte. Die Nach-
forschung ergab. daB} dieser Schiiler erst vor einem halben Jahr aus dem
Tiefland in das Bergdorf gekommen war. Er zeigte die iibliche Wachs-
tumsbeschleunigung der heutigen Jugend in den Stidten, wahrend die
Bergkinder dieselbe vermissen lieBen. Gegen Abend beendigte die Kom-
mission, iiber St. Ursanne nach Biel fahrend, ihre interessante, von Herrn
Prof. Duerst wiederum trefflich organisierte Reise.

29 Rapport concernant la visite de la Commission des carences alimen-
taires aux régions viticoles du Canton de Vaud. Par Monsieur le Profes-
seur 4. Vannotti, Lausanne

Monsieur le Dr Rochat, de Cully, a convoqué & ’Infirmerie de Cully les
éleves de différentes classes des villages d"Epesses, de Riex et de Cully.
villages dont la population se compose essentiellement de viticulteurs.
Il s’agit d’une cinquantaine d’enfants qui jouissent, en général, d’une
bonne santé, d’un bon état de nutrition et chez lesquels on ne peut pas
trouver des caractéristiques de tares héréditaires, ni de carence alimen-
taire. Les phénomeénes d’hypovitaminose n’existent pas. Le psychisme
et 'intelligence de ces enfants sont absolument normaux.

Monsicur le Dr Rochat nous fait un exposé particuliérement intéres-
sant, en comparant les résultats de contrdle médical scolaire avee les
statistiques fournies par les mémes examens faits dans d’autres cantons
sulsses.

L’alimentation de cette population viticole est trés variée. La viande,
les fruits et les légumes sont consommés trés régulierement pendant toute
lPannée. Les phénoménes d’alcoolisme chronique se manifestent tardive-
ment en général, a I'age on le vigneron quitte le travail pénible et astreig-
gnant de la vigne et passe davantage de temps dans les cafés et les caves.
Lescasd’aleoolisme quine sontd’ailleurs pas trés fréquents, se manifestent
donc en général. aprés la cinquantaine. Les cas de cirrhose sont rares.
Démonstration du cas d’un vigneron dgé de plus de 80 ans qui a toujours
passablement bu et qui se porte parfaitement bien. sans jamais avoir eu
des manifestations ni hépatiques, ni nerveuses. ni psvchiques, mani-
festations que 'on attribue habituellement 3 un apport considérable
d’alcool. Selon le Dr Rochat. les formes cirrhotiques se manifestent plutot
chez les gens qui boivent démesurément de I"alcool concentré.



Le Dr Cérésol remarque sur sa visite & Rolle: Les conditions de vie
du vigneron de la région de Rolle sont plus défavorables que celles de la
région de Cully. La situation financiére de certains vignerons ne leur
permet pas de manger réguligrement de la viande. Les fruits et les [é-
gumes sont fournis par la terre, et cette population en profite réguliérement
pendant 'été et "automne. Vers le printemps, on observe parfois quel-
ques symptomes d’hypovitaminose (fragilité capillaire, rachitisme). On
a impression que les troubles digestifs sont assez nombreux: gastrite,
gastroentérite chronique avec retentissement sur 'état général, atrophie
des muqueuses, rhagades aux lévres, ete.

Il faut se demander si, éventuellement, le vin, qui a dans cette région
un certain degré d’acidité, ne joue pas un role important dans cette
symptomatologie gastro-intestinale. Monsieur le Dr Cérésol insiste sur la
fréquence particulitre des arthroses et des manifestations articulaires
rhumatismales que 'on observe dans la région de la Céte.

II. Veterindr-medizinische Sektion
Zusammenfassender Bericht von Prof. U. Duerst, Bern

Infolge des frithen Todes unseres verdienten Mitgliedes Prof, Dr.
Anton Krupski, dessen Lebenswerk in Band 4 des Bulletins der Aka-
demie, 5.492-494, durch Prof. W. Frei, Ziirich, trefflich gewiirdigt
worden ist, sind die von ihm inspirierten und von seinen zahlreichen
Mitarbeitern durchgefithrten Untersuchungen abgebrochen oder gestirt
worden. Zwei Mitarbeiter des Jahres 1948 haben die wichtigsten Unter-
suchungen und Resultate bekanntgegeben.

a) Herr Prof. Uehlinger berichtet, daf im Jahre 1948 die anatomischen
Untersuchungen iiber Mangelkrankheiten bei Rindern insgesamt an
6 Fallen eingehend durchgefiithrt wurden, um die Frage abzukliaren, ob
zwischen verschiedenen Mangelgebieten Differenzen in bezug auf ana-
tomische Skelettbetunde bestehen. Das Resultat dieser Priifungen er-
gibt, daf} lediglich quantitative, aber keine qualitativen Differenzen vor-
handen sind, Eine weitere Untersuchungsreihe, die noch micht abge-
schlossen ist, diente dem Vergleich des Minderwuchses bei Jungtieren
mit Mangelkrankheiten mit dem Auftreten von Minderwuchs aus andern
Ursachen.

by Herr Dr. Glauser, der fiir Herrn Prof. Krupski Bodenanalysen
ciniger Mangelgebiete aufs genaueste mineralogisch und chemisch unter-
suchte, gibt folgende Zusammenfassung seiner Arbeiten:

@) Von den Alpen Flix, Zerveila und Bragalga in Graubiinden wurden
Bodenprohen untersucht. Es gelangten zur Bestimmung die absorbierten
Kationen, die fiir die Planzenerndhrung in Frage kommen, sowie derp -
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Wert und der Humusgehalt des Bodens. Weiter wurde je eine Total-
analyse und eine mineralogisch-petrographische Analyse ausgefithrt.

B) Zehn Boden aus dem Val d'Hérens wurden mineralogisch-petro-
graphisch und zum Teil bodenkundlich untersucht; von 6 derselben kam
die Totalanalyse zur Durchfithrung. von einigen die Bestimmung des
Humusgehaltes und von allen die Bestimmung des p-Wertes. Von 15
Proben sind bestimmt worden die wasserloslichen Ionen Ca--, Mg+ und
Na- sowie der Gehalt an wasserloslichem Phosphor.

y) Einige Boden aus dem Val de Bagne und dem Liétschental wurden
mineralogisch-petrographisch untersucht.

d) Merr Dr. Glauser stellte sodann die bis jetzt sich ergebenden Kor-
relationen zwischen den einzelnen Komponenten Cas, K+ und Mg der
Heuasche graphisch dar und gewann damit interessante Einblicke in die
Abhidngigkeit der Aschenzusammensetzung von der Zusammensetzung
des Muttergesteins der entsprechenden Béden. Er setzt die Unter-
suchungen gegenwirtig noch fort.

¢) Durch Prof. Duerst und seine Mitarbeiter wurde die in den letzten
Jahren begonnene Erforschung der Kobaltsalze zur Heilung der Mangel-
krankheiten weitergefithrt. Es hatte sich zuniichst gezcigt, dal} in der
Therapie nur kleinste Mengen erfolgreich sind, so bei Rindern 50 mg
pro 100 kg Lebendgewicht cines leicht loslichen Kobaltsalzes, wie etwa
Cobaltiacetat. Schon Mengen von 100 mg pro 100 kg Lebendgewicht
wirkten sofort toxisch und verschlimmerten den Krankheitszustand.
Es zeigte sich ferner, Gbereinstimmend mit den erwilhnten Resultaten
Dr. Glausers, beispielsweise auf der Alp Grevas alvas recht typisch, dal}
trotz scheinbar geniigenden Mengen von Kobalt im Boden beim Rinde
Lecksucht und Mangelkrankheit bestehen, weil die Pflanzenasche nicht
entsprechende Gehalte aufwies. Es wurde daher niétig, die Frage zu
kliaren. auf welche Weise die Kobaltsalze bei mangelkranken Tieren ihre
Heilwirkung erzielen. War schon durch Untersuchungen, besonders von
amerikanischen und englischen Autoren die ervthropoetische und hima-
topoetische Wirkung nachgewiesen und bekannt, so kamen wir nun,
gestiitzt aufl unsere Beobachtungen bei den Rindern im Hochgebirge,
dazu, konstitutionelle Grundlagen einer Disposition zu Mangelkrank-
heiten zu erkennen. Sie stand in Verbindung mit dem Habitus der Tiere:
indem Rinder vom Typus respiratorius in Héhenlagen um 2000 m krank-
heitsbereiter waren als solche des weniger sauerstoffbediirftigen Typus
digestivus. Nach einigen Vorversuchen erkannten wir, dal} die Kobalt-
salze zuniachst eine Vermehrung der Blutkatalase verursachen. die
sauerstoffsparend wirkt, indem dadurch Sauerstofl frei wird, der den
in der Luft mangelnden zu ersetzen vermag., Daher wurden in Bern, im
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Berner Oberland tnd auf dem Jungfraujoch bei Siugetieren und Yigeln
iiber tausend Blutanalysen durchgefiihrt. Die Herren Prof. Dr. 4. Staffe
und Dr. V. Darguzas haben sich besonders eifrig damit befalit. Zur
Krinung der Arbeit durch einen direkten praktischen Beweis der Rich-
tigkeit unserer Untersuchungsresultate wurden als Versuchsobjekte ein
Mensch und mehrere Kaninchen, denen vorher richtig dosierte Kobalt-
salzgaben verabreicht worden waren, und daneben als Kontrollobjekte
ein Mensch und mehrere Kaninchen, die mit Ausnahme der Kobaltgabe
gleich erndhrt worden waren, in die Unterdruckkammer des Physiolo-
gischen Institutes der Universitidt Ziirich gebracht. Es zeigte sich, wie
unsere Katalasebestimmungen im Blute erwarten liellen, dall durch den
m der Lunge frei werdenden Sauerstoff von der Yersuchsgruppe, welcher
Kobalt verabreicht worden war, Luftverdinnungen um und iber 6000 m
iiber Meer ohne irgendwelche Beschwerden ertragen wurden, wihrend
die Kontrollgruppe bei denselben Luftverdiinnungen typische Symptome
der Bergkrankheit und beinahe der Bewulfitlosigkeit aufwies. Es scheint
daher wichtig, zum Schlusse darauf hinzuweisen, dall man kaum be-
rechtigt sein diirfte, wie dies schon geschah, diese Art von Mangelkrank-
heiten der Haustiere als «Akobaltosis» zu bezeichnen und damit den
Kobaltmangel als einzige Ursache anzusehen. Der Fall der «Scarl-
Krankheit» unserer Hochgebirgsrinder entspricht eben im Grunde nur
der «Bergkrankheit» dersclben, die durch Sauerstoffmangel hervor-
geruten wird, aber nach unseren Forschungsresultaten kann durch ge-
eignete Dosierung von Kobaltsalzen Sauerstoffvermehrung erreicht wer-
den, ohne Ausgaben des Organismus fur eine Steigerung des normalen
Atemprozesses zu fordern.

Kommission zur psychologischen Untersuchung des Fliichilingsproblems

1. Die Kommission begann ihre Tatigkeit im Oktober 1944 mit einer
Exploration von 300 erwachsenen Fliichtlingen nach detaillierten Frage-
bogen durch die Untersuchungsleiterin Dr. Maria Pfister. sowie einer
Exploration von ca. 50 Fliichtlingskindern durch Dr. Kite Baer und Dr.
Charlotte Trefzer. Diese Untersuchungen wihrten bis Frithjahr 1945. Die
ersten Ergebnisse wurden im Bulletin der Akademie publiziert {Vol. 2,
Fasec. 2, 1946).

2. Diec Befunde waren derart, dali SofortmaBnahmen medizinisch-
psychologischer Art unumgiinglich erschienen. Wir verschoben daher die
definitive Auswertung der damaligen Befunde, und Frau Dr. Pfister
organisierte einen «Psychotherapeutischen Dienst» innerhalb der eidg.
Fliichtlingsbehorde. Dieser Dienst war 314 Jahre titig. Dabei war es
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ohne finanzielle Belastung der Akademie moglich, ein sonst schwer er-
hiltliches Erfahrungsmaterial iiber die Flachtlingsproblematik zu sam-
meln und 720 Krankengeschichten psvchisch geschidigter Fliichtlinge
und Riickwanderer zu erstellen. — Zu gleicher Zeit und anschlieBend
daran bis heute kam es zu einer Vermittlung unserer Erkenntnisse und
Erfahrungen in Osterreich, Frankreich und Deuatschland.

3. Yon Mai 1949 an konnte sich Frau Dr. Pfister wiederum der wissen-
schaftlichen Auswertung des nun sehr umfangreichen Materials zu-
wenden. Unter Beiziehung der Akten und Dossiers des Eidg. Justiz- und
Polizeidepartementes wurde nun das gesamte Material katalogisiert und
mit der Publikation der Ergebnisse begonnen. Bis jetzt sind erschienen :?)
Maria Pfister: Massenpsvchologische Probleme in: der Flichtlings-
betreuung, Schweiz. med. Wschr. 1948, 31: Erfahrungen bei kriegs-
geschidigten jugendlichen Fliichtlingen und Riickwanderern, Gesdh.
u. Wohlf, 1948,2; Psychohygiene und Psychotherapie bei der Fliichtlings-
betrenung, in: Die Psychohygiene, Huber, Bern 1949; Psychologische
Erfahrungen mit sowjetrussischen Fliichtlingen, in: Die Psychohygiene,
Huber, Bern 1949: Zur Psvchologie des Fliichtlings, Gesdh. u. Wohlf.
1949, 12: Psychotherapie in der Fliichtlingsbetreuung, Psyche 1949, 8.
Ferner kam ein Uberblick iiber die Gesamtergebnisse der Untersuchung
an psychisch Gesunden zur Publikation: Maria Pfister: Das Problem
der Entwurzelung, Schweiz. med. Wschr. 1950, 0.

Zur Zeit stehen wir in der definitiven Bearbeitung des Materials iiber
die psychisch gesunden Fliichtlinge. Daran wird sich die Bearbeitung
des Materials iiber die psychisch Kranken anschlielen. wonach die Aus-
wertung der Untersuchung beendet sein wird.

Der Prisident:

Prof. C. 6. Jung

*) Diese Angaben wurden bei der Korrektur eingefiigt.
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