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Die Kindesmisshandlung —
eine unechte Titer-Opfer-Beziehung

Jorg Schuh
Dr.phil. et Dr.iur., Les Graubes, 1565 Delley

Kein Sachverhalt in den Straf- und Zivilgesetzen diirfte bislang
eine so widerspruchslose Beurteilung erfahren haben wie das
Delikt der Kindesmisshandlung. Weder in der Wissenschaft
noch in der Praxis verfigen wir iiber die notwendige Klarheit
im Hinblick auf die Verursachung und die Bedeutung der
Folgen fiir die physische und die psychische Gesundheit der
kindlichen Opfer. Das unerhort grosse Dunkelfeld ist hier nur
ein Teilaspekt.

Die Mehrzahl der Delikte — von den reinen Nutz- und Impulsiv-
delikten abgesehen — erscheinen sehr oft’ unverstindlich. Ihre
Motive liegen im Verborgenen, und wenn Psychiater ihre
Psychogenese erforschen, so sind sie allzuoft gezwungen, vom
pathologischen Verbrechen auszugehen, das durch ein patho-
genes Element bestimmt wird. Dies gehorcht objektiven Gesetz-
madssigkeiten, unterliegt bio-psychologischen Mechanismen, die
eher eine Deutung zulassen. Aber der Fortschritt der Krimi-
nalpsychologie zeigt, dass eine Vielzahl der Verbrechen ver-
borgene und unbewusste Motivationen enthilt, deren Zugang
fast unmoglich erscheint. So kommt es zu oberflichlichen
Interpretationen und Erkldrungsansidtzen, die zwar der dusse-
ren Verbrechensdarstellung entsprechen koénnen, aber dem
inneren Tatkomplex nicht gerecht werden. So wire eine Ver-
lagerung des kriminologischen Interesses wiinschenswert, das
uns hinfithrt zu den verborgenen Motiven und den Gesetzen
des Irrationalen, die wir in Beziehung setzen kdonnen mit den
bewussten und unbewussten Aktivititen des Verbrechers.

Affektzustinde koOnnen vorliegen, auch wenn es dem Tat-
komplex an der explosionsartigen Dynamik und der Leiden-
schaft fehlt. Und technisch glinzend vorbereitete und ausge-
fuhrte Delikte konnen durchaus bestimmt sein von einem
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Schwindelgefiihl des Verbotenen, einer magischen Anziehungs-
kraft der Herausforderung oder dem Rausch des Risikos. Wir
kommen in den meisten Fiéllen — leider — um den vereinfa-
chenden Querschnitt nicht herum.

So kommt es hdufig zur Belastung der Kinder: Unfolgsamkeit,
Unsauberkeit, Trotzreaktionen, frech, eigensinnig, boswillig.
Oder aber zur Belastung der Eltern: Entwicklungs- und Kar-
rierepline des Vaters geraten in Konflikt, finanzielle Probleme,
Stressituationen, wenig Kompensationsmoglichkeiten usw.

So ist es nicht erstaunlich, dass wir auf Pauschalbeurteilungen
angewiesen sind. Selten wird das Versagen der eigenen Person-
lichkeit hervorgehoben, und wenn, dann in Form von Schutz-
behauptungen, die Krankheit, Alkoholismus, Nervositit, Uber-
lastung durch Beruf, eheliche Disharmonie fiir das Geschehene
verantwortlich machen. Statistiken wollen uns glauben lassen,
dass es sich in der Uberzahl der Fille um Defiziterscheinungen
in der Familienstruktur handle. So seien es vor allem Stief-
viter, Stiefmiitter oder Pflegeeltern, die aus tiefer Abneigung
gegeniiber dem Kind handeln, aus Mangel in der Gefiihlssphire
oder aus abnormen sexuellen Neigungen.

Das soziale Umfeld — Nachbarschaft, Freunde, Kollegen — hilft
nur selten bei der Verhinderung dieser Delikte durch Aufkli-
rung. Diejenigen, die sonst einen mdichtigen Faktor sozialer
Kontrolle darstellen, wenn es darum geht, Wohl- aber vor
allem Fehlverhalten der Mitmenschen zu beurteilen, halten sich
Augen und Ohren zu, wenn das unertrigliche Geschrei der zu
Tode gefolterten Kinder durch das Haus dringt. “Die Kleine
hatte oft Zahnschmerzen”, sagte die Nachbarin, als man den

Sarg des Kindes an ihr vorbeitrug. Angst vor Einmischung,
Tabu?

Es ist sicher ebenso falsch, bestimmte Delikte zu dramatisieren
wie sie zu bagatellisieren. Wo bei der Kindesmisshandlung das
gesunde Mittelmass liegt, ist wegen der Dunkelziffer nur sehr
schwer zu ermitteln. Wohl kaum ein anderes Delikt — von den
Sittlichkeitsdelikten einmal abgesehen — weist ein so hohes
Dunkelfeld auf wie das der Kindesmisshandlung. Aber auch
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die Fille, die zur Kenntnis der Behorden gelangen, erfahren
eine erstaunliche Verfolgungsunfreudigkeit. So wird erst gegen
Téater, die schon drei- bis viermal angezeigt worden sind, An-
klage erhoben (Gustav Nass, 1969). Nur etwa 35% der wegen
Kindesmisshandlung Angeklagten werden verurteilt. In 80%
wird die Strafe auf Bewidhrung ausgesetzt. In der Schweiz
werden jahrlich ungefihr 30 Verurteilungen ausgesprochen.
(Der Verfasser hat als Mitarbeiter der psychiatrischen Konsul-
tation an einem Kantonsspital jihrlich von mindestens zwanzig
Misshandlungsfillen Kenntnis erhalten.) In der Bundesrepublik
Deutschland betrigt die absolute Verurteilungszahl 300 und
in den USA sollen 40 Fille auf eine Million Einwohner kom-
men. In den Ostblockstaaten, wenn man den Statistiken glauben
will, ist die Kindesmisshandlung unbekannt und fiir den skan-
dinavischen Raum verfiigen wir iiber widerspriichliches Zahlen-
material. Diese grotesken Zahlenverhiltnisse veranlassen denn
auch Schneider (1975, S. 547) zu der Feststellung, dass die
Gesellschaft gegeniiber Unzucht mit Kindern auffallend in-
tolerant sei, widhrend sie der Kindesmisshandlung gegeniiber
eine erstaunliche Langmut, Gelassenheit, ja Indifferenz zeige.
Kaiser (1970, S. 65) kommentiert: “Streicheln ist gefahrlicher
als Schlagen”. Und so sei unsere Gesellschaft — aus ihrer Ge-
schichte heraus — sexualfeindlich, aber in sehr weitem Masse
aggressionsfreundlich. Vielleicht bedingt sich dieser Mechanis-
mus sogar gegenseitig. Der fast schrankenlose sexuelle Libera-
lismus scheint auf eine nicht sozial integrierte Sexualitdt hinzu-
weisen. Und die Indifferenz der Kindesmisshandlung gegeniiber
scheint eine ausgleichende Aggressionsabfuhr zu sein, fiir die
auch andere Deliktsformen durchaus empfindlich sind. Das
bewirkt, dass sich das System der sozialen Kontrolle so ausge-
staltet und zurechtfindet, dass die Bevolkerung unterschiedlich
empfindlich und empfinglich gegeniiber den verschiedenartig-
sten Normverstdssen reagiert.

Lassen Sie mich hier iiber Opferanfilligkeit sprechen. Das friih-
geborene, behinderte, missgebildete Kind ist der Gefahr ebenso
ausgesetzt wie das Nichtgewollte, das Nichtgeliebte, oft wohl
das Uneheliche. Wo das Kind den Plinen des Vaters in die
Quere gekommen ist und dadurch Leidensdruck heraufbe-
schworen hat; wo die Beziehung der Eltern, die lingst briichig
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geworden ist und nach Beendigung ruft, durch sein Da-Sein
nicht Festigkeit, aber irgendwie Dauer verschafft, ist es fiir
das Opferwerden fast schon vorbestimmt. Und dann der qui-
lende Zweifel, ob das Kind auch wirklich dieser Gemeinschaft
entsprungen sei und den Vater nicht stindig an den Fehltritt
mahnt, und weh’ dem Kind, das den Anforderungen der ehr-
geizigen Eltern nicht gerecht werden kann und eben nicht
so Klavier spielt wie Wilhelm Kempf und schlechte Schul-
leistungen nach Hause bringt.

Und nach Schneider gibt es einen weiteren viktimogenen Fak-
tor: ‘““die Mutterschaft, die eine 24-Stunden-Falle sei, in der
sie gefangen ist”. So wird das Fehlverhalten des Kindes als
personlicher Angriff empfunden.

Gibt es aber nicht auch Projektionen von Problemen der Eltern
in das Kind hinein, wo das Kind zum stillen Partner gemacht
wird und man nur selten ahnt, wie es iiberfordert wird, wenn
es sich zwischen zwei Personen entscheiden muss? Und welchen
Preis muss es zahlen, wenn es diese intime Komplizitit verrit?

Die Titer-Opfer-Beziehung kommt nicht als das Ergebnis eines
ungliicklichen Umstandes zustande. In jeder Wissenschaft —
eben auch der Verhaltenswissenschaft — ist der Begriff und
das Konzept des Zufalls abzulehnen, weil dieses Wort mit sich
bringt, dass ein Ereignis stattgefunden hat, das ausserhalb von
Ursache und Wirkung liegt. Eine Grundidee jeglicher Wissen-
schaft besteht aber darin, dass es keine Ausnahmen der kausalen
Beziehungen geben kann. Wenn eine Person eine andere an-
greift, totet, misshandelt, dann ist hier nichts *“Zufilliges”
bei der Wahl des Opfers zu erkennen.

Wenn nun bei der Mehrzahl der Delikte die feste Uberzeugung
besteht, dass beide — Titer und Opfer — sich bewusst oder
unbewusst gesucht haben, jeder, um tief im Unbewussten lie-
gende Wiinsche und Triebe zu befriedigen, und dass sie sogar
so weit gehen kodnnen, einen Zwischenfall kiinstlich zu insze-
nieren, so trifft dies nicht auf alle Delikte zu. Ob und in wel-
chem Masse Titer und Opfer sich gesucht haben, hingt von
einem gegenseitigen ‘‘Sich-Erkennen” ab. Und wie dieses
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“Sich-Erkennen” ablduft, wird von der Natur der Beziehung
bestimmt, aber auch von der Art der Stimulierung und der
Opferreaktion auf diesen Stimulus. Oft liegen die Triebe glei-
cher Zielrichtung bei zwei gleichgearteten Menschen vor und es
hingt vom Ablauf dusserer Ereignisse ab, wer zum Opfer und
wer zum Tiéter wird. Das Anwachsen von Bediirfnissen schafft
Sensibilititszonen, die dieses ‘“‘Sich-Erkennen’” moglich ma-
chen, das dann die Tater-Opfer-Dynamik einleitet.

Hier erfolgt nun eine erste Trennung, was Kinder im Opfer-
bereich betrifft. Es ist denkbar, dass bei Sittlichkeitsdelikten
reziproke Prozesse ablaufen, bei denen heranwachsende Maid-
chen bei dem Experimentieren in neuen Sphiren ‘“‘auf der
Suche sind” und so ihren spiateren Tater “‘erkennen”. Dies ist
bei den Delikten der Kindesmisshandlung nur schlecht vorstell-
bar.

Opfer der Kindesmisshandlung — von Ausnahmen da abgesehen,
wo das Kind durch stindiges Reizen und Provozieren das Ereig-
nis herbeigefiihrt hat — sind “ideale Opfer”. Ideal sind die
Opfer dann, wenn sie keinen Beitrag an den Tatkomplex gelei-
stet haben. Thre “Schuld” besteht in ihrer Existenz, und Schuld
ist hier potentielles Gefdhrlichkeitsrisiko. Und dies schafft
eine spezifisch-gefdhrliche Situation, in die das Téterpotential
einbricht. Hier ist vielleicht daran zu erinnern, dass eine krimi-
nelle Handlung auch dann, wenn keine Opferaktivitit besteht,
eine — schematisch gesprochen — “‘dualistische Beziehung” ist,
bei der die “Ich-Du-Grenze” iiberschritten wird. Eine soziale
Beziehung also. Und soziale Beziehung ist nicht mit Wechsel-
beziehung gleichzusetzen. Grundsitzlich besteht in jedem Falle
eine Wechselbeziehung zwischen dem Téater und dem Opfer.
Diese Beziehung entsteht durch die ‘“Tatsache des Deliktes”
als einem Ereignis, das in den Lebensraum von zwei oder
mehreren Personen eingreift. Auch wenn Tater und Opfer das
Entstehen des sozialen Zusammenhangs nicht bewusst erleben
oder ihnen der Zusammenhang nicht deutlich wird, so gentigt
doch das “Sinnhaft-aufeinander-eingestellt-Sein”.

Opfertypologien richten sich meist nach dem Ausmass der.
Mitschuld. Es handelt sich also um eine Interpretationsfrage,
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weil das Kriterium von Mitschuld ein metaphysisches, irratio-
nales Merkmal ist, das immer subjektiven, hochstpersdnlichen
Wertungen unterliegt.

Nach Rossmann (Kriminalistik, 23, S. 421) besteht eine soziale
Beziehung zwischen zwei Individuen, sofern die Existenz
oder die Aktivitit des einen die Handlungen und seelischen
Zustinde des anderen beeinflussen. In diesem Zusammenhang
stellt sich die Frage, ob den an dieser Auseinandersetzung
Beteiligten die Natur der Beziehungen bewusst sein miisse oder
ob unbewusstes Ahnen und Empfinden geniige. Dies scheint
so lange nicht von Belang zu sein, als die Existenz und Aktivitit
der Mitmenschen tatsichlich beeinflusst werde. Soziale Bezie-
hung ist nicht — was gerade im Falle der Kindesmisshandlung
grosste Bedeutung erhidlt — mit Wechselbeziehung gleichzu-
setzen, Grundsitzlich besteht in jedem Falle eine Wechsel-
beziehung oder Wechselwirkung zwischen dem Téter und dem
Opfer. Diese Beziehung entsteht durch die “Tatsache des De-
liktes als einem Ereignis, das in den Lebensraum von zwei
oder mehreren Personen eingreift. Zur Entstehung der Wechsel-
wirkung geniigen das Delikt und das Vorhandensein von Titer
und Opfer. Selbst so schwache Interdependenzen wie ein
fahrldassiger Tdter und ein Zufallsopfer erfiilllen die Voraus-
setzungen des Begriffs. Nicht so bei der sozialen Beziehung.
Auch wenn Titer und Opfer das Entstehen des sozialen Zusam-
menhanges nicht bewusst erleben oder ihnen der Zusammen-
hang nicht deutlich wird, so geniigt doch das “Sinnhaft-aufein-
ander-eingestellt-Sein”. Bei dieser Art sozialen Zusammen-
hangs ist zu unterscheiden, ob er gesucht ist — als ein Mittel
zum Zweck — oder ob er nur um des Erfolges willen in Kauf
genommen wird, dem Tater also nicht an einer echten Bezie-
hung gelegen ist, ohne ihre Existenz aber die Tatbegehung
nicht moglich ist.

Nach Fattah (Revue Internationale de Police Criminelle, 22,
p. 209) bestehen bestimmte Faktoren, die eine Person geeig-
neter machen, Opfer zu werden und die sich kriminellen An-
griffen gegeniiber verwundbarer zeigen. Man gebraucht den
Begriff der viktimogenen Pridispositionen, um besondere
Kennzeichen — aber auch spezifische Situationen — hervor-
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zuheben, die ein bestimmtes Individuum oder eine Gruppe
von Individuen dauernd oder zeitlich bedingt mehr exponieren
und schutzloser werden lassen als andere Individuen und die
von daher geeigneter sind, Opfer eines bestimmten Verbre-
chens oder einer Verbrechenskategorie zu werden.

Im Falle der Kindesmisshandlung — einem besonderen Bei-
spiel priadisponierter Opfer — wird sich kaum eine Beziehung
konstruieren lassen, die sich durch das “‘Sinnhaft-aufeinander-
eingestellt-Sein” zwischen Téter und Opfer auszeichnet. Und
es wird auch kaum gelingen, beim Opfer innere Wiinsche und
Bediirfnisse nach Kindesmisshandlung anzutreffen — die Straf-
erwartung hat beim Kind verniinftige Grenzen.

Da das Opfer ein austauschbares Element des Tatkomplexes
darstellt, sind Félle vorstellbar, in denen das an der ersten
Wahrnehmung beteiligte Opfer nicht in den Tatkomplex mit-
einbezogen wird, sondern durch ein Nachfolge- oder Ersatz-
opfer ersetzt wird. So handelt es sich um eine unechte Bezie-
hung, weil das Ersatzopfer an dem Wahrnehmungsprozess
gar nicht beteiligt ist. Es ist der ersten Wahrnehmung ‘“‘zum
Opfer gefallen”. Diese Situationen entstehen ja auch dann,
wenn das urspriinglich bestimmte Opfer durch ein Nachfolge-
opfer ersetzt wird, weil die primidre Opfer-Personlichkeit die
Verwirklichung der Tat nicht zuldsst. Wie oft vergreift sich
der Sittlichkeitsdelinquent an Kindern und Jugendlichen, weil
der Kontakt zum Erwachsenen nicht hergestellt werden kann.

Kindesmisshandlungen entspringen den gleichen erschwerten
Motiven. Das Kind wird wegen seiner Schwiche zum Opfer,
weil das Primdropfer zu stark ist, unverwundbar ist. Ein ““Zur-
Stelle-Sein” zu einem Zeitpunkt, an dem der Titer Ersatz
fir sein vorbestimmtes Opfer sucht und findet. Hier setzt
das kindliche Opfer keinen Stimulus, es vermag aber wegen
seiner Schwiche der kriminellen Energie des Titers keine
hemmenden und bremsenden Krifte entgegenzusetzen.

Handelt es sich also im Falle von Kindesmisshandlungen um
Fehltviktimisierungen? Dieser Begriff muss umschrieben wer-
den.
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Diese Mechanismen entstehen auf der Grundlage des Reiz-
Reaktions-Musters. Der Mensch ist stets von mesogenen Reizen
tiberflutet. Integrale menschliche Handlungen bestehen aus
der Personlichkeitsstruktur und den Umwelteinfliissen. Wenn
nun Reize iiber eine gewisse Energie verfiigen, so wird jedes
Individuum auf seine Art und Weise reagieren und schafft so
privilegierte Verhaltensformen.

Jedesmal wenn ein dusserer oder innerer Reiz den Bewusstseins-
bereich in bemerkenswerter Weise erreicht, so wird sich eine
Gleichgewichtsstorung einstellen. Das Individuum versucht
nun durch regulierende Mechanismen die Folge der Phinomene
zu kontrollieren, d.h. seinen Rhythmus wieder einzupendeln,
wenn wir davon ausgehen, dass Menschen schwingungsfihige
Systeme sind. Gelingt es nicht, das Gleichgewicht wieder-
herzustellen, so wird die Desadaptation zu einer Reaktionsfolge,
die unnotig Energie verbraucht und die Grundaktivititen be-
hindert. Stressituationen sind aggressiv und rufen Aggressionen
hervor. Thnen ist nur dann angemessen zu begegnen, wenn
das Individuum noch lber notwendige Energie verfiigt. Sonst
gelingt ihm der Aggressionsabbau nicht.

Kommen ungiinstige Umwelteinfliisse, Disharmonien in fami-
lisrem Bereich und Frustrationen aus dem Berufsfeld hinzu,
so wird es zu einem unvermeidbaren Aggressionsstau kommen.
Ob und wie sich nun das Drama anbahnt, hingt von der spezi-
fischen, individuellen Toleranzzone und/oder der Delinquenz-
schwelle ab.

Es scheint nun so zu sein, dass die Tater der Kindesmisshand-
lung bei ihren Verhaltensmustern iiber eine aussergewO6hnlich
geringe Reaktionsbreite verfiigen. Dies zeigt, dass sich ihre
Reaktion auf aggressive Stressituationen in Kurzschlusshand-
lungen entlddt, weil sie an affektive Uberladungen gekniipft
sind und geringfiigige Anldsse unverhiltnisméssige Reaktionen
hervorrufen.

Wie reagiert der Mensch auf aggressive Stressituationen? Stress
entsteht durch Uberlastung, die der Organismus nicht mehr
bewiltigen kann — Bediirfnis und Vereitelung —, weil die
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Ausristung des Organismus unzureichend ist oder weil die
Belastung von seiten der Umwelt extreme Ausmasse erreicht
oder beides zusammen. Organismen haben Zerreissgrenzen.
Organismen unterscheiden sich aber nicht nur in der Art und
Weise, wie sie zerreissen, sondern auch in bezug auf ihre erlern-
ten oder nachgeahmten Hilfsmittel, mit denen sie dem Stress
vorbeugen, ihn bewiltigen und sich von ihm erholen kénnen.
Die normale Reaktion besteht in einer Anpassung des Gesamt-
organismus an Belastungssituationen. Selten ist eine einfache
Uberlastung entscheidender Faktor fiir eine Stérung. Zumeist
wirken mehrere Stressoren auf den Menschen ein.

Wenn wir nun die Toleranzschwelle als Bewertungskriterium
nehmen, so lassen sich verschiedene Verhaltensweisen auf
aggressive Stressituationen denken.

Der “‘Gestresste” kann primitiv reagieren — nicht als morali-
sche Bewertung —; sein Angriff besteht in einer Kurzschluss-
handlung oder einer Uberlaufreaktion. Der mogliche und oft
nicht abwendbare Einsatz von Gewalt weist auf die geringe
Reaktionsbreite der Verhaltensmuster hin. Andere Reaktions-
moglichkeiten stellen sich dar als stille oder schweigende An-
passung. Und wieder andere Reaktionen iibersetzen sich durch
die fiktive Darstellung des Nicht-beriihrt-Seins. Eine unechte
und dadurch gefahrliche Kompensation. Gerade aus dieser
Gruppe stammen die Titer der Kindesmisshandlungen, weil
sie fiir Prozesse der Fehlviktimisierungen geradezu vorbestimmt
sind.

Nach Vesterdal (Strassburg, 1979, p.58) haben Individuen,
die in ihrer eigenen Kindheit mit Strenge und Gefiihlskilte
behandelt worden sind, sehr frith das Gefiihl ihrer eigenen Un-
fahigkeit, ihrer Uberfliissigkeit und eines stindigen Schuld-
komplexes entwickelt, weil sie selbst in Frage gestellt und
kritisiert worden sind. Jegliche Initiative ist stets im Keime
erstickt worden und sie haben nie die Moglichkeit gehabt, ihre
Fiahigkeiten zu entwickeln und unter Beweis zu stellen. So hat
sich eine permanente Melancholie entwickelt, die hdufig zu
depressiven Zustinden fithrt und die Lebensqualitit entschei-
dend beeinflusst. Oft haben sie die Neigung, diese konstante
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Unzufriedenheit auf ihr Kind zu ubertragen, indem sie sich
sagen: “Dieses Kind ist mir dhnlich und seine Fehler habe ich
ihm mit auf den Weg gegeben.” Sie storen sich daran zu sehen,
dass das Kind die eigenen Fehler wiederholt, was eine perma-
nente Quelle von Aggressivitit eroffnet. Sobald sie nun in eine
kritische Phase geraten, der es an Ausweichmaoglichkeiten fehlt,
fuhlen sie sich noch unterlegener, der Situation nicht gewach-
sen und durch ihre eigene Hilflosigkeit iiberrollt. Wer eine
existentielle Krise durchlebt, hat die Neigung, sich seiner sozia-
len Umwelt zuzuwenden, wenn die eigenen Krifte zur Behe-
bung nicht mehr ausreichen oder die subjektive Verstrickung
so gross ist, dass der Uberblick nicht mehr gewihrleistet ist.
Von diesem Umfeld erwartet er Rat und Hilfe. Eine harmoni-
sche Normiibernahme, die Ausbildung eines sozialen Gewis-
sens und das Verhaftet-Sein im mitmenschlichen Bereich als
Sozialwesen lassen es als selbstverstindlich erscheinen, dass
der in Not geratene Nichste sich seiner Familie, seinen Freun-
den und Berufskollegen anvertraut, um so wieder zu einem
neuen Gleichgewichtszustand zu finden.

Ein Kind, das in eine solide Familienstruktur eingebettet ist
und miitterliche Zuneigung erlebt hat, gewinnt im Verlaufe
der Entwicklung die Uberzeugung, dass es Beistand und Hilfe
erhilt, wenn es darum bittet und hilt es fiir selbstverstindlich,
dass ihm geholfen wird. So wie es selbst nach Abschluss seiner
Norminternalisierung und der Ausbildung seines sozialen Ge-
wissens anderen der Hilfe Bediirftigen beistehen wird. Das
Wissen um den Nichsten verleiht eine gewisse Selbstsicherheit
und dadurch einer sozialen Gemeinschaft Bestand.

Die Titer von Kindesmisshandlungen haben in ihrer frithen
Kindheit nicht erfahren, dass es geniigt, um Hilfe zu bitten,
um Konflikte zu 16sen. Sie haben sich auf sich selbst zuriick-
gezogen oder sind auf ihren kleinen Bereich zuriickgebunden
worden. So entwickeln sie ein Misstrauen jedermann gegeniiber.
Schon hier ist im Ansatz zu sehen, dass die meisten Tédter von
Kindesmisshandlungsdelikten, kontaktarme, inhibierte und
kommunikationsgestorte Individuen sind. Sie haben sich von
den Mitmenschen ein Bild geschaffen, das vor allem feindlich
gefarbt ist. Sie sehen nur noch, was sie sehen wollen und so geht
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ihre Wahrnehmungsfihigkeit verloren. Die Tater dieser Delikts-
formen sind ein eindrucksvolles Beispiel dafiir, wie der Mensch
sich seine Umwelt selbst schafft.

Wo eine letzte Kraftreserve doch noch vorhanden ist, so fehlt
es an der Fihigkeit der Verbalisierung; sie verhalten sich im
Umgang so ungeschickt, dass schon aus diesem Grunde Hilfe
abgelehnt wird. Dies fiihrt zur vollstindigen Isolierung. Kon-
takte werden auch da abgebrochen, wo sie notwendigerweise
aufrechterhalten bleiben miissen: mit Behdrden und Institutio-
nen. So werden die Tater mit Mahnungen und ultimativen
Forderungen iiberschiittet, denen sie nicht mehr gewachsen
sind und die die Stressituation verschirfen.

Reduktionen sind die Folge. Der familidre Rahmen wird nur
noch so weit aufrechterhalten, wie dies ohne dussere Einmi-
schung moglich ist. So wissen wir von Fillen, in denen Kindes-
misshandlungstiter die Reparatur notwendiger Haushaltsgerite
abgelehnt haben, nur um zu vermeiden, dass Fremde ins Haus
kommen. Dies hat mit dem Vernachlissigungssyndrom nichts
zu tun. Dieser Tdtertyp ist hdufig peinlich sauber, libertrieben
perfektionistisch. Damit vermittelt er den letzten &dusseren
Anschein einer intakten Familienstruktur.

Wo Konflikte sich aus dem beruflichen Alltag ergeben und in
diesem Rahmen nicht aufgearbeitet und aufgelést werden
konnen, so wird der isolierte Aussenseiter seine Frustrationen
und Aggressionen in die Mikrostruktur seiner Familie ein-
bringen und iibersetzen. Hier kann nun durch Kompensierung
und Rationalisierung die Aggression im Prinzip abgebaut wer-
den. Ob es aber zur Beruhigung kommt, hingt von der Bezie-
hung oder vor allem von der Beziehungslosigkeit des Eltern-
paares ab. Elternpaar im weitesten Sinne, weil wir wissen, dass
haufig diese Paarbeziehung briichig ist. Betrdachtliche Alters-
unterschiede, nicht verheiratet, das Kind stammt aus einer
friheren Ehe oder Beziehung. Zusammengehorigkeitsgefiihle
sind so unbedeutend geworden, dass von einer echten Paar-
bindung gar nicht mehr gesprochen werden kann. Wenn diese
Beziehung iiberhaupt noch besteht, so vielfach eben des Kin-
des wegen. Dauer, aber nicht Festigkeit.
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In aller Regel zeichnen sich diese Paare durch krasse Niveau-
unterschiede aus. Mechanismen von Anziehung und Abstos-
sung (‘“Hass-Liebe”, besser “wiitende Abhingigkeit” oder
“attachement furieux”) begriinden Beziehungen, in denen
ein starker und ein schwacher Partner aneinandergeraten.
Auch hier das viktimogene Problem des ‘““‘Suchens’ und “Fin-
dens”. Der eine herrscht, der andere leidet, wird unterdriickt.
So ergibt sich ein “Aneinander-gebunden-Sein”, das auf Zeit
angelegt ist, weil die Partner nicht miteinander und nicht ohne
einander leben konnen. Es kommt zur Beherrschung, zur
Unterwerfung, zur Rebellion, zur Trennung und zur Riickkehr.

Dieser Mechanismus beruht auf einer Dialektik, die wir Hegel
verdanken und die von ihm als Meister-Sklave-Beziehung for-
muliert wurde. Der “Sklave” arbeitet fiir den ‘“Meister” und
schuldet ihm die Friichte seiner Arbeit. Er kann ja nur — wenn
auch im iibertragenen Sinn — den Tod des Meisters wiinschen,
um seine eigene Frustrierung auszugleichen. Und wenn der
Tod des Meisters nicht zu realisieren ist, dann wenigstens der
eigene. Aber eben: innere Rebellion und die zum Ausbruch
dringende Aggressivitit suchen ihre Opfer. Der Meister ist ge-
schiitzt: er herrscht. Das Kind aber wire zu beherrschen, es ist
schwach und schutzlos. Wehe ihm, wenn es in den Wahrneh-
mungsbereich des frustrierten Unterdriickten gerdt. Hier kann
nun die Aggressivitit umgesetzt werden und die Misshandlung
ist nicht aufzuhalten, vor allem dann nicht, wenn das Kind
selbst Akte setzt, die als Katalysatoren wirken, und Mechanis-
men ausschaltet, die vielleicht noch fiir diesmal Ausgleich und
Stillstand hitten sein konnen.

Eine freche Antwort, ungewaschene Hinde, eine schlechte
Schulnote und das, was schon immer opferdisponierend gewe-
sen ist, das Uneheliche, das Ungewiinschte, das Unbequeme,
das Herausfordernde, fiihren nun zu Dimensionen, denen
unsere Alltagspsychologie nicht mehr ohne weiteres gewachsen
ist. Wie konnen ungewaschene Hinde schwerste Misshand-
lungen, ja den Tod herbeifuhren? Wie soll das Kind wissen, dass
die Schldge sich an einen anderen richten, an den Meister, den
Unerreichbaren? Fehlviktimisierungen — der Ersatz des einen
durch ein anderes Opfer — der Ersatz des Meisters durch das
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schwache Kind — sind nicht einfach zu bewerten. Wo die Mog-
lichkeit nicht besteht, angemessen auf Reize zu reagieren,
weil der Betreffende es nicht gelernt hat, er es nicht mehr kann
und nicht mehr will, wer sich ausgeschlossen hat oder ausge-
schlossen worden ist vom Schutz der Gemeinschaft und wer
sich in eine Beziehung gefliichtet hat, wo geherrscht und be-
herrscht wird, wo geduldet, erduldet und gelitten wird, wo Ver-
einsamung, Stress- und Leidensdruck Konfliktlésungen und
angemessene Aggressionsabfuhr nicht mehr zulassen, da sind
die Téter der Kindesmisshandlungsdelikte schon im Profil er-
kennbar und fiir ihre Taten vorbestimmt. Sich aus Verstrickun-
gen losen zu wollen und es nicht zu konnen, weist auf den tod-
bringenden Charakter von Beziehungen hin.

Einseitige Wahrnehmungen, die unechte Tater-Opfer-Bezie-
hung, das Da-Sein, das Handeln am falschen Ort, zur falschen
Zeit, das Nicht-Erkennen der explosiven Lage, in die sich der
frustrierte Partner hineinmanovriert hat, werden zum Drama
der Intersubjektivitdt, zerreissen irgendwie das zwischenmensch-
liche Band und bilden den Hohepunkt menschlichen Fehl-
verhaltens: den Angriff auf das Schwache und Schutzlose.

Wenn wir hier helfen und verhindern wollen, so missen wir
diesem Delikt die Maske des Tabus entreissen, aufmerksamer
werden fiir die Symbolsprache der misshandelten Kinder,
Strukturen verindern, bei denen aufgestaute Aggressionen auf
sozial ertrigliche Art und Weise abgebaut werden konnen.
Wir missen verhindern, dass die Meister iibermichtig und die
Sklaven zu abhidngig werden, dass die Tédter-Opfer-Beziehun-
gen unverfilscht bleiben und sich die todlichen Verstrickungen
nicht auf dem Riicken der Kinder austragen. Eine Kultur
lasst sich ja immer danach bemessen, wie sie mit den Alten,
den Kranken, den Toten und den Schwachen umgeht.
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