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DIE STRAFRECHTLICHE VERANTWORTLICHKEIT
BEI SEXUELL-DETERMINIERTEN TOTUNGSDELIKTEN

Hermann Witter

Die sexuell motivierten Totungsdelikte, die wir hier im Auge haben, sind in
erster Linie die sadistischen Totungen, die als Vorbereitung, als Hohepunkt
oder als Aquivalent einer Sexualhandlung unmittelbar der Triebbefriedigung
dienen. In zweiter Linie ist hier auch an solche T6tungen gedacht, die nicht
selbst zur unmittelbaren Triebbefriedigung, sondern lediglich als Mittel zur
Ermoglichung einer anderen Sexualhandlung - z.B. einer gewaltsamen Kohabi-
tation oder einer anderen, abnormen Sexualpraktik - vollzogen werden. Dabei
kann eine solche T6tung von vornherein beabsichtigt gewesen sein, oder es
kann der Tod mit den Gewalthandlungen, die das Opfer lediglich gefiigig ma-
chen sollten, als mogliche Folge "in Kauf genommen' worden sein. Dagegen
gehort der sogenannte '"Deckungsmord", der nur begangen wird, um eine vor-
angegangene verbotene Sexualhandlung zu verdecken, nicht mehr zu dem enge-
ren Kreis der sexuell motivierten Tétungsdelikte. Allerdings ist der Ausschlufl
des Mitwirkens sadistischer Impulse bei derartigen Totungshandlungen schwie-
rig und die Annahme des ''reinen'' Deckungsmordes ist insoweit oft problema-
tisch. In der forensischen Praxis findet man jedenfalls flieBende Uberginge
zwischen allen vorgenannten Motivationskonstellationen.

Die Titer der an erster Stelle genannten ausgesprochen sadistischen T6tungen
sind sehr selten, sie werden oft erst nach mehreren Delikten entdeckt und ge-
hen dann als ein auBerordentliches Phidnomen in die Kriminalgeschichte ein.
Geradezu Beriihmtheit durch zahlreiche T6tungen als sexuelles Aquivalent hat
der publizistisch mehrfach bearbeitete Fall KURTEN (1931) erlangt. In der
neueren Literatur findet man 5 einschlégige Fallschilderungen (Johann E.,
Werner KL., Ludwig Z., Walter D., Peter H.) in der Sammlung von BERG
(1963). Sehr bekannt ist der Fall BARTSCH (1970) geworden. In jiingster Zeit
haben SCHORSCH und BECKER (1977) eine eindrucksvolle Fallsammlung mit
16 sexuell-sadistischen Gewalttitern vorgelegt, unter denen sich zwei Fille
befinden, die auch von uns begutachtet wurden.

Wir haben in unserem Institut in einem Zeitraum von 25 Jahren iliber 30 Titer
kennengelernt, bei denen sexuell motivierte Totungsdelikte zur Diskussion
standen. Nur bei 7 Fillen war aber eine eindeutig sexuell-sadistische Tatmoti-
vation nachweisbar, so wie wir sie eingangs in erster Linie genannt haben. Die
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nachfolgende grob zusammenfassende Auswertung unserer Beobachtungen be-
zieht sich ausschlieflich auf diese 7 Fille.

Die Angaben, die man bei der Begutachtung solcher Téter iliber das subjektive
Erleben vor, wihrend und nach dem Totungsdelikt horen kann, sind zunfchst
oft stark durch das Verteidigungsinteresse im Strafverfahren beeinflufit, meist
kommt es aber doch im Laufe der Zeit zu einer sehr offenen Selbstschilderung.
Es bleiben dann bemerkenswerte Unterschiede.

Fast alle Titer haben sich zundchst in der Phantasie mit sadistischen Gewalt-
handlungen, Korperverletzungen und Totungen beschéftigt. Die Realisierung
der ersten sadistischen Aktionen hatte zogernden, teilweise auch ''suchenden'
Charakter, schlieBlich bildete sich eine mehr oder weniger gleichformige
Handlungsschablone heraus, die wiederholt wurde. Das erste Totungsdelikt
blieb unter Umstéinden im Versuch stecken, weitere Totungsdelikte wurden dann
planvoller und zielsicherer durchgefiihrt.

Bei zwei Tidtern kam dagegen schon das erste Totungsdelikt ohne ldngere inne-
re oder duBere Vorbereitungen nach Art eines "Durchbruches' zustande. Im
Gegensatz zu den anderen Fillen erschien dann das Delikt auch mehr vom Auf-
forderungscharakter einer duBeren Gelegenheit abhéngig zu sein.

Bei SCHORSCH und BECKER findet man die vorgenannte Unterscheidung in der
deskriptiven Herausarbeitung von zwei Tétertypen: Beim ersten Typus, der
sadistischen Deviation im engeren Sinne, ist den Tétungshandlungen eine jahre-
lange und intensive Beschéftigung mit sadistischen sexuellen Phantasieinhalten
vorangegangen; beim zweiten Typus fehlt eine solche Vorausbeschiftigung, die
Totungshandlung ist ein mehr aus der Situation heraus entstehendes eruptives
Geschehen, bei dem sich sexualisierte innere Spannungen entladen haben.
Markante Unterschiede zwischen beiden Typen haben SCHORSCH und BECKER
in der Biographie, in der sexuellen Entwicklung, im psychopathologischen Er-
scheinungsbild und in Bezug auf Tatvorgeschichte und Tatausfilhrung gefunden.
Diese Typisierung erscheint uns nach eigenen Beobachtungen treffend, wenn-
gleich - wie bei allen Typisierungen - die durchgehende scharfe Merkmalsab-
grenzung oft nicht gelingt.

Man kann die Typisierung noch durch den Hinweis ergénzen, daB der Impuls-
tdter ofters innerlich konfliktgeladen, mit Ambitendenz und Ambivalenz erfiillt
ist, bevor die Tathandlung erdffnet wird. Demgegeniiber erscheint der Deviante
innerlich weitgehend konfliktfrei, zumindesten dann, wenn die Hemmungs-
schwelle der ersten T6tungshandlung iiberschritten worden war. Wihrend beim
Impulstéter die psychoanalytische Deutungsschablone des konfliktbedingten
"Abwehrmechanismus' zur psychodynamischen Erliuterung der Determination
des Tatverhaltens oft gut paBt, liegt zur Erkldrung des Tatverhaltens des De-
vianten die psychoanalytische Deutung des in einer Persdnlichkeitsfehlentwick-
lung geprigten Defektes des "Uber-Ich' ndher. Wenn man hier also auf tiefen-
psychologische Deutungen zurlickgreifen will, dann paBt zum Impulstiter eher
die psychogenetische Konflikthypothese, zum Devianten eher die psychogeneti-
sche Defekthypothese,

Der Bezug der Totungsintention zur biologisch bedingten sexuellen Spannung



343

wird dadurch deutlich, dafB alle Titer iibereinstimmend berichteten, daB hdu-
fige Onanie das Bediirfnis nach derartigen Taten stark verringerte. Uber das
Erlebnis der sexuellen Entspannung im Zusammenhang mit der Totungshand -
lung gab es aber sehr unterschiedliche Schilderungen. Erfolgte die T6tung in
sehr engem zeitlichem Zusammenhang mit einer Ejakulation, die bei der To-
tung entweder spontan aufgetreten war oder durch kohabitative oder onanisti-
sche Betitigung mitherbeigefiihrt worden war, dann wurde eine auf die hoch-
gradige Erregung folgende auflerordentlich befreiende Entspannung erlebt. Bei
einem unserer Fille diente die Totung aber allein der Stimulation, und die
sexuelle Entspannung trat erst durch eine Masturbation ein, die nach Abschluf3
der Totungshandlungen durchgefilhrt wurde. Bei einem weiteren Fall dienten
sadistische Praktiken und schliefllich auch eine Totung gleichfalls allein der
Stimulation, und die sexuelle Entspannung wurde erst etwa eine halbe Stunde
spiter in der Kohabitation (mit einer anderen Partnerin) gefunden.

(Erwdhnen mochten wir einen Fall, der nach seinen schliissigen Schilderungen
bei drei Tétungen lustvolle, sexuell getonte Erregung und ein Befriedigungser-
lebnis ohne Erektion und ohne Ejakulation gefunden hatte. Wir haben diesen

Fall nicht zu den sexuell motivierten Totungsdelikten gerechnet. Wenn auch
dieser Titer durch hdufige Kohabitation und - in der Haft - hdufige Onanie eine
Verringerung seiner sadistischen Phantasien und Totungswiinsche registrierte,
dann kann man hier auch an die Wirkung einer allgemeinen Antriebsverminde-
rung denken. Jedenfalls zeigte uns dieser Fall besonders deutlich, daf sadisti-
sche Phantasien und T6tungswiinsche nicht allein in der Sexualitit verankert,
sondern ein Problem der gesamten Persdnlichkeit sind.)

Allen begutachteten 7 Tdtern war zur Zeit der Pubertét allmihlich bewuBt ge-
worden, daB sie sich von anderen Jugendlichen und Heranwachsenden durch
besondere sexuelle Wiinsche unterschieden. Vollige Klarheit iiber die schwer-
wiegenden Folgen, die aus ihren Neigungen hervorgehen konnen, hatten alle
spédtestens nach dem ersten Tétungsversuch. Trotzdem hatte keiner der von
uns begutachteten Titer vor der Aufdeckung seiner Delinquenz und der Einlei-
tung eines Strafverfahrens den Versuch gemacht, fremde Hilfe in Anspruch zu
nehmen, um sein Triebproblem irgendwie zu losen. Die Triebanomalie wurde
vielmehr sorgfiltig und auch erfolgreich vor der Umwelt geheimgehalten. Ge-
hemmtheit, Kontaktunfihigkeit und mangelhafte zwischenmenschliche Bindungs -
fdhigkeit begiinstigten als Wesenseigenarten eine Isolation, die offensichtlich
ihrerseits wiederum die abnorme Sexualentwicklung forderte.

Die Titer hatten keine Beziehungen zu andersartiger Kriminalitdt, wenn man
von kleinen Verfehlungen absieht. Sie waren sozial gut eingepaft, wenn man
die relative Isolierung unberiicksichtigt 148t, die von der Umwelt auch nicht
immer ausgesprochen negativ eingeschitzt worden war. Sie hatten sich in
Schule und Beruf wenigstens leidlich bew#hrt, waren weder positiv noch nega-
tiv aufgefallen. Endogene oder exogene Psychosen, Anfallsleiden oder sonstige
neurologisch-psychiatrische Erkrankungen spielten sowohl bei den Titern
selbst als auch in ihrem Umfeld soviel wie keine Rolle. Bei zwei Titern be-
stand ein Intelligenzmangel, der nicht den Grad eines Schwachsinns erreichte,
aber teilweise hirnorganisches Geprige zu haben schien. Auf diesen psycholo-
gischen Befund wurde der Verdacht einer friihkindlichen Hirnschidigung gestiitzt,
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der indessen mit neurologischen Befunden nicht ausreichend gestiitzt werden
konnte.

Abgesehen von einem Fall lie sich bei allen diesen Titern - wie gesagt - als
mehr oder weniger einzige markante Auffilligkeit in der Vorgeschichte regi-
strieren, daB sie seit Jugend als kontaktarme Einzelginger galten. Dies hatte
aber nicht verhindert, daB sie sich in der eigensténdigen Lehensgestaltung zu-
rechtgefunden hatten, ihre Angelegenheiten stets besorgen konnten und eine
insgesamt wenigstens ausreichende soziale Bewdhrung gezeigt hatten. Auch
aus der engsten Umgebung der THter wire vor dem Bekanntwerden der Delikte
niemand auf den Gedanken gekommen, daf3 bei dem Betreffenden eine geistige
Schwiche oder Storung vorliegen konnte, die nerveniirztliche Behandlung oder
gar rechtliche Schutzmafnahmen, wie eine Pflegschaft oder Entmiindigung,
oder die Zuerkennung einer eingeschrinkten Verantwortlichkeit fiir bestimmte
Handlungen erforderlich machen konnte.

Allein aus diesem biographisch zu ermittelnden Personlichkeitsbild ergab sich
bei allen Fillen, daB nach der Vorgeschichte die vom Strafrecht unterstellte
allgemeine Schuldfihigkeit nicht zu bezweifeln war,.

Es blieb danach die Frage, ob speziell zur Tatzeit eine geistige Storung vor-
gelegen haben konnte, die die allgemeine Schuldfihigkeit ausschlof.
Grundsitzlich ist bei solcher Fragestellung an eine sonst nicht beobachtbare,
kurzfristig-voriibergehende geistige Stérung, z.B. durch Alkohol oder Drogen
bedingt, zu denken oder es kommt auch eine um die Tatzeit herum sich erst-
mals manifestierende endogene oder exogene Psychose in Betracht. Alles dies
lieB sich durch Ermittlungen und gutachtliche Untersuchung ausschlieBen.
AlkoholgenuBl hatte zwar bei zwei Fillen vor der Tat stattgefunden, aber ledig-
lich die Bedeutung eines untergeordneten stimulierenden Faktors gehabt. Ins-
gesamt kam also auch die Annahme einer zur Tatzeit erstmals aufgetretenen,
bleibenden oder voriibergehenden geistigen Storung, die die allgemeine
strafrechtliche Schuldfihigkeit ausschloB, nicht in Betracht.

Es war nun zu priifen, ob - bei grundsitzlich vorhandener Schuldfihigkeit des
Téters - unter Beachtung der Eigenart der Personlichkeit des Téters und der
Motivation des Delikts sowie unter Beriicksichtigung der situativen Bedingungen
des Zustandekommens und des Herganges der Tat Anhaltspunkte zu finden wa-
ren, die die Zuerkennung einer Schuldminderung oder gar eines Schuldaus-
schlusses rechtfertigten.

Die forensisch relevante Eigenart der Personlichkeit aller Titer bestand in
einer sadistisch-sexuellen Triebanomalie, auf die sich die Motivation der Tat
und das Tatverhalten eindeutig zurlickfilhren lieBen. Die Triebanomalie war

- wie bereits gesagt - allen Tétern in der Zeit der Pubertit allmihlich bewufit
geworden und dann sorgfiltig vor der Umwelt verborgen gehalten worden. Fiir
das Zustandekommen der ersten Tat spielte bei einigen Fillen eine Verfiihrungs-
situation eine gewisse Rolle, im iibrigen war die Gelegenheit zur Tat in spontan
auftretenden Zustinden erhdhter subjektiver Bediirfnisspannung zielstrebig ge-
sucht und auf die Sicherung des unentdeckten Riickzuges nach der Tat geachtet
worden. Das Tatopfer war immer eine fremde oder nur fliichtig gekannte Per-
son, konflikttrichtige personliche Beziehungen zum Tatopfer und sonstige,
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fiir die sogenannten "Affektdelikte'" charakteristische Tatumstinde lieBen sich
in keinem Fall ermitteln.

Die sexuelle Motivation eines Tétungsdelikts galt frither als besonders ver-
werflich, wie beispielsweise in der Fassung des § 211 StGB zum Ausdruck
kommt. Die Zuerkennung einer Schuldminderung wire in frilherer Zeit unter
den vorgenannten Umstéanden nicht vertretbar erschienen. Der Wandel des
Zeitgeistes und die humanere Einstellung im Strafrecht haben aber dazu ge-
fihrt, daB nach der Rechtsprechung der neueren Zeit die erhebliche seelisch-
sexuelle Triebabweichung, die das Verhalten dieser Titer offensichtlich
schicksalhaft gestaltet, als schuldmindernd oder gar schuldausschlieBend be-
riicksichtigt werden soll. Nach dem an der freien Willensbildung orientierten
Schuldbegriff lag es nahe, die Verminderung der Schuld mit einer Einschrin-
kung der Schuldfihigkeit, einer Einschrinkung oder einem Verlust der "Hem-
mungsfihigkeit' oder der "Steuerungsfihigkeit' zu begriinden.

Wenn nicht nur eine Verminderung der Schuld, sondern die Zuerkennung einer
Einschrinkung oder des Verlustes der Fidhigkeit zur Schuld ins Auge ge-
faft wird, dann ist eine positive Folgerung nur auf dem Wege iiber die Rechts-
bestimmungen des § 51 StGB a.F., bzw. der §§ 20, 21 StGB n.F., moglich.
Die beim Tiater und seiner Tat feststellbaren Gegebenheiten miissen sich also
einem der Merkmale zuordnen lassen, die als Voraussetzung zur Heranziehung
dieser Rechtsbestimmungen genannt sind.

Um die sexuelle Triebanomalie den Merkmalen des § 51 StGB zuordnen zu kon-
nen, hatte der Bundesgerichtshof im Anschluf an die Rechtsprechung des
Reichsgerichts mitder Entscheidung BGH St. 14, 30, 32 dem Begriff der "krank-
haften Storung der Geistestitigkeit' eine spezielle juristisch-psychologische
Interpretation gegeben, die der stindigen Rechtsprechung zugrunde gelegt wur-
de. Diese Interpretation zielte darauf ab, daB (Affekte und) Triebe als "krank-
hafte Storung der Geistestitigkeit' im Rechtssinne betrachtet werden kdnnen,
"wenn ihr Triger selbst bei Aufbietung aller ihm eigenen Willenskréfte" den
daraus resultierenden Antrieben nicht zu widerstehen vermag. Damit war bei
den Triebdelikten die Beurteilung der Schuldfiéhigkeit von der Einschétzung des
Kriéfteverhiltnisses zwischen Trieb und Hemmung abhéngig gemacht worden.

Mit der Strafrechtsreform ist eine Sprachbereinigung in der Form vorgenom-
men worden, daB in den neuformulierten §§ 20, 21 StGB, die den alten § 51
Abs.1 und 2 StGB ersetzten, fiir die Beriicksichtigung der Affekte das Merk-
mal der "tiefgreifenden BewuBtseinsstérung' und fiir die der Triebanomalien
das Merkmal der "schweren anderen seelischen Abartigkeit" eingefiihrt wurde.
Der Ausdruck "seelische Abartigkeit' ist zwar sprachlich wenig geeignet, aber
die terminologische Klarstellung ermdéglicht jetzt doch die Zuordnung der
sexuell -sadistischen Triebanomalie zu den Merkmalen der §§ 20, 21 StGB, ohne
daB es besonderer interpretativer Kunstgriffe bedarf.

Sieht man von der mehr formalen Klarstellung ab, dann hat sich aber doch an
der grundsétzlichen Problembetrachtung nichts verdndert. Die Gerichte wen-
den sich nach wie vor an den Sachverstindigen nicht etwa nur, um die "schwere
seelische Abartigkeit' nachweisen zu lassen, sondern sie erwarten zusitzlich
auch eine Aussage iliber das Krifteverhiltnis von Trieb und Hemmung. Der sich



346

selbstkritisch beschrinkende psychologisch-psychiatrische Sachverstindige
miifte eigentlich gestehen, daB er nach jedem Triebdelikt eines jeden Titers
beziiglich des Verhiltnisses von Trieb und Hemmung nur sagen kann, daf3 der
Trieb iiberwog, denn sonst wire die Tat ja unterblieben. Die Sachverstdndigen
bemiihen sich aber, den Erwartungen der Gerichte zu entsprechen und suchen
dann nach plausiblen Formeln, mit denen sie diejenigen Titer, die sich bei
"genligender Willensanspannung'' hitten beherrschen kénnen, von denjenigen
unterscheiden wollen, die dies nicht oder nur erheblich vermindert konnten.
Meist wird dabei das subjektive Gutdiinken des Gutachters in substanzlose
Formeln eingekleidet, die vom Gericht hingenommen werden. Beispielsweise
kann man - ohne n#here Begriindung - horen "aus drztlicher Sicht liegen die
Voraussetzungen des § 20 StGB nicht vor, die Voraussetzungen des § 21 StGB
lassen sich aber nicht ausschlieBen'". Qualifiziertere Gutachter bemiihen sich
um psychologische Begriindungen ihrer Beurteilung, und es wurden dabei ver-
schiedene Wege beschritten:

GIESE (1962, 1963, 1968) hat innerhalb der abnormen sexuellen Verhaltens-
weisen eine Differenzierung durchgefiihrt, die vom BGH als Losung zur Beur-
teilung der Schuldfidhigkeitsfrage bei Sexualdelikten iibernommen wurde. Die
Konzeption von GIESE liuft auf die psychologische Feststellung eines Krank-
heitswertes hinaus, der an den Begriff der "Siichtigkeit' des sexuellen Verhal-
tens gekniipft wird. Die Richtigkeit des von GIESE an einem groflen Erfahrungs-
gut herausgearbeiteten und sorgfiltig beschriebenen Zustandsbildes der ''sucht-
dhnlichen Triebentgleisung' kann nicht bezweifelt werden. Es ist auch sehr ver-
stidndlich, daB dem Juristen bei Schilderung des siichtigen Ausgeliefertseins
eines Sexualtiters anseine abnormen Triebbediirfnisse der Verlust der "Steue-
rungsfihigkeit' evident wird. Die gegliickte Vereinigung der medizinisch-
psychologischen Betrachtungsweise mit dem juristischen Anliegen hat aber
dazu gefiihrt, daB die erheblichen tatséchlichen und logischen Schwierigkeiten,
die dieser Konzeption einerseits grundsitzlich entgegenstehen und andererseits
ihre praktische Verwendbarkeit stark relativieren, nicht mehr beachtet wurden.
Ich habe diese Gesichtspunkte im Handbuch der forensischen Psychiatrie (1972)
ausfiihrlich dargelegt und halte davon hier nur folgendes fest: Die Analogie zur
Medikamenten- und Rauschmittelsucht, die durch die Bezeichnung "'Siichtigkeit"
des sexuellen Verhaltens angesprochen wird, erweckt beim Juristen falsche
Vorstellungen. Der grundsitzliche Unterschied der zwischen der "sucht&hnli-
chen' sexuellen Triebentgleisung und der Persoénlichkeitsveridnderung im Ge-
folge einer drogen- oder alkoholbedingten Sucht besteht, wird aus dem Blick
verloren. Suchtdhnliche psychologische Entwicklungen sind auch nicht etwa nur
eine Besonderheit der sexuellen Perversion. Sie kommen im Bereich aller
Triebphdnomene vor und stellen dariiber hinaus ein ubiquitires psychologisches
Verlaufsprinzip dar, welches auch ganz auflerhalb der Sexualitit beobachtet
werden kann. Beispielsweise unterscheidet sich die Getriebenheit des dem
Gliicksspiel Verfallenen in ihrer existenziellen Bedeutsamkeit fiir den Betrof-
fenen nicht von der der suchtidhnlichen sexuellen Triebentgleisung. Auch die
psychische Entwicklung zum '"Gewohnheitsverbrecher' oder das Abgleiten indie
"Verwahrlosung'" konnen als Ergebnis einer charakterogenen und erlebnisreak-
tiven Entwicklung betrachtet werden, deren Verlaufsform deutliche Parallelen
zur suchtéhnlichen sexuellen Triebentgleisung zeigt.
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Will der Jurist psychologische Entwicklungen als 'krankheitswertig' betrach-
ten, wenn eine als "unbeherrschbar' imponierende triebhafte oder affektbe-
stimmte Personlichkeitshaltung resultiert, dann darf man die dekulpativenoder
exkulpativen Folgerungen nicht auf die Sexualdelikte beschrinken, sondern muB
sie auch bei andersartigen abnormen seelischen Entwicklungen gelten lassen.

Es ist dann beispielsweise nicht einzusehen, warum die Unbeherrschbarkeit des
riickfdlligen Warenhausdiebes anders beurteilt werden soll als die Unbeherrsch-
barkeit des Exhibitionisten.

Die praktische Verwendung des enggefafiten Perversionsbegriffs von GIESE bei
der forensischen Beurteilung von Sexualdelinquenten wird im iibrigen dadurch

sehr eingeschrinkt, daB das von GIESE beschriebene psychopathologische Zu-
standsbild sehr selten ist. Speziell bei der von uns angesprochenen engeren Grup-
pe der sexuell motivierten T6tungsdelikte kann man mit dem Begriff der sucht-
dhnlichen Triebentgleisung nicht arbeiten, es sei denn, man nimmt eine Begriffs-
ausweitung vor, die die psychopathologische Differenzierung als forensisches Mit-
tel wertlos macht.

Insbesondere bei den Mehrfachtitern, deren Totungsdelikte oft iiber viele Jahre
verteilt sind, fehlt im #uBeren Verhalten die "Progression' der Entwicklung,
die tragender Gesichtspunkt der suchtihnlichen Entgleisung sein soll. Die Aus-
breitung der Beschiftigung mit dem sexuell -sadistischen Thema, die vielleicht
trotz vielmonatiger Tatpausen im Innenleben des Titers stattfindet, mag man
zwar als '"Progression' ansprechen konnen, aber es bleibt dann offen, wann die-
se auf das Innenleben beschrinkte progrediente suchtdhnliche Entwicklung einen
de- oder exkulpierenden Grad erreicht haben soll. Soll hier beim ersten Delikt
noch volle Verantwortlichkeit, beim dritten Delikt verminderte Schuldfdhigkeit
und beim siebenten Delikt eine Aufhebung der Schuldfihigkeit angenommen wer-
den? Dies erscheint insbesondere dann unangemessen, wenn der T#ter beimer-
sten Delikt unter einem dumpfen, bisher noch unklaren Triebbediirfnis handelte,
beim dritten Delikt schon ein klares Bild iiber die Folgen seiner abnormen Trieb-
bediirfnisse hatte und beim siebenten Delikt in sorgfiltigen ﬁberlegungen seine
bisherige Erfahrung zur Erreichung seines Triebziels planvoll einsetzte. Nach
dem allgemeinen Rechtsgefiihl konnte man hier auch umgekehrt argumentieren
und die unter dem wachsenden Hemmungsverlust auftretende vermehrte Ziel =
strebigkeit und innere Bejahung des delinquenten Verhaltens als Beweis dafiir
ansehen, daB der Titer eine zumutbare "Willensanspannung' schuldhaft ver-
sdumt hat. Hier zeigt sich deutlich, daf man bei derartigen Betrachtungen der
Schuldfdhigkeit die Beurteilung fast nach Belieben in gegensétzliche Richtunglen-
ken kann.

SCHORSCH, der Nachfolger GIESES in der Leitung des Sexualwissenschaftlichen
Instituts in Hamburg, hat den Begriff der suchtdhnlichen Triebentgleisung - dhn-
lich wie wir - wissenschaftstheoretisch sehr kritisch beurteilt, aber seine Brauch-
barkeit als forensisches De- und Exkulpationsmittel doch noch gelten lassen wol -
len. Bei seiner eigenen umfangreichen Gutachtertitigkeit bei sexuell motivierten
Totungsdelikten, wie sie beispielsweise in der Publikation mit BECKER (1977)
zum Ausdruck kommt, greift SCHORSCH selbst aber auf dieses Mittel der Beur-
teilung der strafrechtlichen Schuldfdhigkeit nicht zuriick. SCHORSCH hat demge-
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geniiber bei seiner ausfiihrlichen Darstellung (1971) der Sexualdelinquenz ein
soziologisches Modell der '"Rolle" fiir die Deutung sexuell abweichenden Ver-
haltens bevorzugt. Unseres Wissens hat er aber auch auf dieses Modell inder
forensischen Praxis nicht zurlickgegriffen. SCHORSCH wendete sich vielmehr
gemeinsam mit BECKER einer psychoanalytischen Interpretation der sexuell
motivierten Totungsdelikte zu und versuchte damit allgemeine GesetzmiBig-
keiten der Verhaltensdetermination sadistischer Gewalttédter abzuleiten und Kri-
terien fiir die Beurteilung der strafrechtlichen Schuldfidhigkeit herauszuarbei-
ten.

LEFERENZ hat das Buch von SCHORSCH und BECKER in der ZStW (1979) sehr
kritisch besprochen und dargetan, daB sich die Autoren "in teilweise geradezu
abenteuerliche psychoanal ytische Deutungen eingelassen haben, die mit dem
von ihnen selbst angekiindigten, durch Beobachtung und konkrete Belegbarkeit
fundierten Vorgehen rein gar nichts mehr zu tun haben". LEFERENZ hat wei-
terhin darauf hingewiesen, dafl die Verfasser eigene Beurteilungskriterien

der Schuldfidhigkeit nicht vorlegen konnten und sich mit dem Hinweis begniigten,
daB es ein befriedigendes Konzept, das mit wissenschaftlichen und objektiven
Kriterien eine differenzierte forensische Beurteilung begriindet, bisher nicht
gibt.

Der (in noch anderen Punkten) zutreffenden Kritik von LEFERENZ ist hinzu-
zufiligen, daB auch dann, wenn man die psychoanalytische Interpretation von
SCHORSCH und BECKER voll akzeptiert oder durch andere tiefenpsychologi-
sche oder auch durch lerntheoretische Interpretationen erginzt oder ersetzt,

fiir die Beurteilung der Schuldfghigkeit iiberhaupt nichts gewonnen ist. Fiirdie
forensische Beurteilung kommt es nicht auf die Genese , sondern auf die Kon-
stanz, auf die "Durchschlagskraft' und auf die geringe BeeinfluBbarkeit der psy-
chischen Normabweichung an. Ob eine sadistische Triebanomalie als "anlage-
bedingt', als in der "oralen Phase geprigt' oder als '"micht weiter riickfiihrbar"
deklariert wird, ist fiir die Beurteilung der Schuldfdhigkeit vollig gleichgliltig.
Entscheidend ist die Frage, wie der Titer ist und es kommt nicht darauf an,
warum er so ist. Die empirischen Kenntnisse, die in der Kriminologie {iber
die sexuell-sadistischen Totungsdelikte gesammelt werden konnten, sind die wis-
senschaftliche Grundlage, auf die die wertorientierten juristischen Entscheidun-
gen gestiitzt werden miissen, die den Schutz des Individuums, den Schutz der
Gesellschaft, Generalprédvention, Spezialprévention und Resozialisierung im
Auge haben. Wir kommen darauf zuriick.

Tiefenpsychologische und andere psychogenetische Deutungen der sadistischen
Triebanomalie konnen im Rahmen der forensischen Tiatigkeit allenfalls dadurch
eine praktische Bedeutung erhalten, daB sie Ansatzpunkt fiir eine psychothera-
peutische Behandlung werden. Angesichts der Vielfalt tiefenpsychologischer
Schulen und psychogenetischer Theorien kommt es dann auch weniger auf die
"wissenschaftliche Richtigkeit' des jeweiligen Deutungskonzeptes als vielmehr
auf die mit dem Therapieerfolg verifizierte Brauchbarkeit der Theorie an. "Nur
der Gldubige kann erlost werden'. Auch piddagogisch und religids fundierte
Uberzeugungen und Glaubensbekenntnisse haben in diesem Rahmen ihre Berech-
tigung und je nach der kulturellen Situation und der zeitbedingten Wertorientie-
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rung haben in der Vergangenheit Pidagogen und Theologen diejenigen Aufga-
ben wahrgenommen, die die moderne "pluralistische Gesellschaft' lieber
dem medizinisch und psychologisch ausgebildeten Therapeuten zuweist.

Der Versuch mit Hilfe einer psychoanalytisch deutenden Psychodynamik die
Selbstverfiigharkeit eines Téters und damit seine "Hemmungsfihigkeit' oder
"Steuerungsfihigkeit'" zur Tatzeit zu ermitteln, fiilhrt im allgemeinen nach
dem Konzept des vollstindigen Determinismus zur Exkulpation eines jeden
Taters. Wenn das Konzept des vollstidndigen Determinismus - so wie bei
SCHORSCH und BECKER - aufgegeben wird und der psychoanalytische Sach-
verstidndige nicht jeden Tater exkulpieren will, dann liefert er dem Richter
die sittlichen Argumente zur Verurteilung derjenigen Titer, die er fiir
schuldfihig oder nur vermindert schuldfidhig deklariert. Der Vorwurf der rich-
terlichen AnmafBung, der jeden Sachverstidndigen treffen mufl, der sich nicht
auf die negative Aussage des Ausschlusses der Voraussetzungen der Schuldfi-
higkeit beschrinkt, sondern sich auch positiv iiber vorhandene oder iiber mehr
oder minder eingeschrinkte Schuldfidhigkeit duBert, trifft den tiefenpsycholo-
gisch argumentierenden Sachverstindigen zwangsliufig.

Ganz in diesem Sinne machen auch SCHORSCH und BECKER deutlich, dafB sie
mit ihrer angeblich tieferen Erkenntnis iliber das Wesen des Titers die Ent-
scheidungsfunktion des Richters einschrinken wollen. Sie machen der forensi-
schen Psychiatrie zum Vorwurf, daB sie die drztlich-therapeutische Identitét
zu Gunsten einer Ubernahme der Identitit und der Interessen des Richters
weitgehend aufgegeben hat, wihrend sie als Psychoanalytiker nach befriedigen-
den Kompromissen zwischen den juristischen und drztlich-therapeutischen In-
teressen suchen, um so etwas "wie Gerechtigkeit in einem erweiterten Sinne"
sichtbar werden zu lassen. Die Absicht des eigenmichtigen Eingriffs in die
Rechtsprechung wird hier unverhiillt ausgesprochen.

Wir haben vorstehend die sexualwissenschaftlich-forensischen Konzepte von
GIESE und SCHORSCH herausgestellt, weil sie sehr groBe praktische Bedeu-
tung gewonnen haben, Sie miinden wie alle anderen alten und neuen Bemiihungen,
die mit psychologisierenden Kalkulationen mehr oder minder grofie Einschrén-
kungen der Willensfreiheit errechnen wollen, in der AnmafBung des Sachver-
stdndigen, die allein dem Richter obliegende sittliche Beurteilung des Titers
iilbernehmen zu wollen.

Um eine Wendung in der jahrelangen Fehlentwicklung herbeizufiihren, die in
der Strafrechtspraxis durch die Abgabe der juristischen Wertentscheidung an
den rechtsunkundigen Sachverstindigen eingetreten ist, und die sich am Beispiel
der sexuell -sadistischen Tétungsdelikte besonders augenfillig machen 148t, muB
klargestellt sein, wie man die Beurteilung der Schuldfihigkeit als generelles
Problem des Strafrechts gelost sehen will.

Vergeblich sucht man inder Rechtslehre nach einem einigermafen liberein-
stimmenden Grundkonsens iiber den Begriff und die Beurteilung der Schuldf&-
higkeit. Beschrinkt man sich in einer systematischen Vereinfachung auf die
zwei wichtigsten Grundtendenzen der Schuldauffassung in der Strafrechtslehre
der Gegenwart, dann findet man auf der einen Seite die Meinung, daB bei der
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Verwendung der Kategorien Schuld und Verantwortlichkeit kein Weg an der Un-
terstellung der Willensfreiheit vorbeifiihrt (z. B. bei LENCKNER, RUDOL PHI,
MANGAKIS). Demgegeniiber wird auf der anderen Seite die Auffassung vertre-
ten, daB Schuld lediglich ein Zweckbegriff des Rechts ist, der durch die Be-
diirfnisse der Spezial- und Generalprivention bestimmt wird (z. B. bei ROXIN,
JAKOBS). Wihrend die erstgenannte Meinung unvermeidlich einen personal-
sittlichen Vorwurf gegen den Titer impliziert, - er "verdient' Strafe -, be-
miiht sich die zweitgenannte Auffassung, Schuld mehr als eine wertneutrale
haftungsrechtliche Notwendigkeit darzustellen, - der Titer '"braucht' Strafe
oder MaBregel, damit die Rechtsordnung gewidhrleistet werden kann.

In der Praxis der Rechtsprechung hat bis in die jlingste Zeit das vorste-
hend an erster Stelle genannte Konzept Vorrang behalten. Danach besteht das
Wesen der Schuld darin, daB sich der Titer bei seiner Tat trotz Anders-Han-
deln-Konnens fiir das Unrecht entschieden hat. In einer bis heute immer wie-
der zitierten Grundsatzentscheidung des BGH aus dem Jahre 1952 heifit es un-
ter anderem: "Mit dem Unwert der Schuld wird dem Titer vorgeworfen, daB
er sich nicht rechtmiBig entschieden hat, obwohl er sich rechtmifBig hitte ver-
halten, sich fiir das Recht hitte entscheiden konnen. ..". Wenn dieses Grund-
satzurteil weiter ausfiihrt, daB der innere Grund des Schuldvorwurfs darin
liege, "daB der Mensch auf freie, verantwortliche, sittliche Selbstbestimmung
angelegt und deshalb befdhigt ist, sich fiir das Recht und gegen das Unrecht zu
entscheiden. .., dann ist die ethische Fundierung dieses Schuldbegriffs und
das Erfordernis eines Werturteils iiber das Verhalten des Titers besonders
deutlich gemacht.

Wenn in Rechtslehre und Rechtsprechung die Meinungen kontrovers bleiben
und die einen mit dem Schuldbegriff an der Unterstellung der Willensfreiheit
ausdriicklich festhalten wollen, die andern dagegen die Schuldkategorie der
Privention gleichsetzen wollen, dann kann und sollte sich der psychologisch-
psychiatrische Sachverstindige aus diesem Streit heraushalten. Er mufl aber
diese Rechtsprobleme doch kennen und durchschauen, um die Fragen, die
der Jurist an ihn richtet, richtig verstehen und im Rahmen seiner fachlichen
Kompetenz beantworten zu konnen.,

Es ist heute in der Strafrechtslehre soviel wie unbestritten, daB die Frage
nach dem Anders-Handeln-Konnen als methaphysisches Problem wissenschaft-
lich nicht beantwortet werden kann. BOCKELMANN schreibt: '""Es ist barer
Unsinn, an den Psychiater die Zumutung zu richten, das Freiheitsproblem,
das schon theoretisch unlosbar ist, mit Bezug auf einen konkreten Fall und
einen bestimmten Menschen praktisch zu 16sen. ' Der Streit um die sogenann-
te "agnostische' und die "gnostische" Position in der forensischen Psychia-
trie sollte heute als endgiiltig beendet angesehen werden. Sogar der Straf-
rechtslehrer SCHREIBER, der dem Sachverstindigen weiterhin unter fehlver-
standenen Voraussetzungen richterliche Entscheidungsfunktionen zuweisen will,
stimmt der vorgenannten Formulierung BOCKELMANN’s zu und gibt insoweit
der agnostischen Position in der forensischen Psychiatrie Recht.

Hilt sich die Rechtsprechung weiterhin an die Grundsatzentscheidung des BGH
2,200 von 1952 - und dies kann ihr vom Sachverstidndigen nicht bestritten wer-



351

den - dann ist am Schuldkriterium des ""Anders-Handeln-Konnens' im Sinne
von LENCKNER, RUDOLPHI und anderen festzuhalten, aber es wird nicht
vom Sachverstindigen, sondern vom Richter eine sittliche Wertentscheidung
gefordert, die ihm der psychologisch-psychiatrische Sachverstindige nicht
abnehmen kann und aus guten Griinden auch nicht abnehmen darf. Es ist nicht
Sache des Sachverstindigen, den Richter zu sittlichen Entscheidungen %u legi-
timieren oder ihm den Anspruch auf solche Entscheidungen streitig zu machen.

Fiir das Verstindnis der Aufgabe des psychologisch-psychiatrischen Sachver-
stdndigen geniigt aber die Erkenntnis, daf das Strafrecht und sein Schuldbe-
griff mit General- und Spezialpridvention ihren Sinn als soziale Aufgabe und
gleichzeitig eine zureichende sozial-ethische Begriindung erhalten konnen.
Auf dieser Grundlage kann der psychologisch-psychiatrische Sachverstindige
wirklich "Sachverstiandiger' bleiben und einen personlichen subjektiv-werten-
den und meist "rechtsunverstindigen" Eingriff in die Rechtsentscheidung ver-
meiden. Seine Aufgabe 148t sich dann in drei unterschiedliche Fragestellungen
aufgliedern, deren Beantwortung mit den Mitteln psychologisch-psychiatri-
scher Erfahrungswissenschaft moglich ist:

1) Die Unterstellung iiber das Anders-Handeln-Konnen, die dem Richter fiir
seine Wertentscheidung auferlegt ist, ist nicht voraussetzungslos. Anders-
Handeln-Konnen als freie sinnvolle Selbstbestimmung ist an die geistigen
Fihigkeiten zur Teilhabe an der sinngesetzlichen Ordnung unserer sozialen
Welt gebunden. Diese Fidhigkeiten fehlen beispielsweise beim Tier, beim
Kind, beim hochgradig Schwachsinnigen und beim Psychotiker. Lassen sich
diese Fihigkeiten bei einem Titer ausschlieBen und dies ist in wissenschaft-
licher Untersuchung durchaus moglich, dann fehlt die Fihigkeit zur
Schuld - gleichgiiltig, welchen Inhalt man dem Schuldbegriff geben will.
Wenn Schuldfihigkeit also nur unterstellt und nicht positiv nachgewiesen wer-
den kann, so ist es doch moglich, das Fehlen von Voraussetzungen der
Schuldfihigkeit nachzuweisen und damit Schuldfihigkeit mittelbar auszu-
schlieBen. Ein derartig begriindeter SchuldfihigkeitsausschluB ist stets ab-
solut. Die Priifung inhaltlicher Handlungsdeterminationen entfillt, es geniigt
die formal-kausale Feststellung des Zusammenhangs zwischen Titer und
Tat. Fiir den Richter bleibt dann nur noch die Frage, ob Gefdhrlichkeit MaB-
regeln der Besserung oder Sicherung erforderlich macht.

Bei unserer speziellen Gruppe sadistischer Totungsdelikte ergab sich ein-
deutig, daB es sich bei den Titern um Menschen handelte, deren Verantwor-
tungsfihigkeit im allgemeinen Leben nicht zu bezweifeln war Insoweit wird
der Jurist bei diesen Fillen von grundsitzlich vorhandener Schuldfihigkeit
ausgehen.

2) Von der "feststellenden' Exkulpation des Sachverstindigen, die "nachweist",
daB die Fihigkeit zur Schuld auszuschlieBen ist, ist die "wertende' In-,
De- und Exkulpation des Juristen zu unterscheiden, mit der das MaB der
Schuld "zu- oder aberkannt' wird.

Diese wertende Schuldbeurteilung ergibt sich stets aus der Bezugnahme zu
einem bestimmten Handlungsinhalt, dessen Determination durch den Téiter
und seine Situation analysiert wird. Liegt der Schwerpunkt von schuldmil-
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dernden Gesichtspunkten bei der Personlichkeit des Tidters und weniger
bei den situativen Bedingungen, dann wird vom Juristen die auf die Tat be-
zogene verminderte Schuld in einer Generalisierung als '"verminderte
Schuldfdhigkeit' deklariert. In Ausnahmefillen kann diese Schuldmilderung
als so erheblich bewertet werden, dafl die Zuerkennung einer Exkulpation
vertretbar erscheint. Es handelt sich dabei aber stets um grundsitzlich
schuldfdhige Titer, denn iiber mehr oder weniger relevante Verminderun-
gen der Schuld kann man nur befinden, wenn die Fiahigkeit zur Schuld vor-
ausgesetzt werden kann.

Der Sachverstindige kann zu diesen Rechtsentscheidungen lediglich mit -
telbar beitragen, indem er die geistigen Mingel und Schwichen eines Ti-
ters mit seinen sozialen Beziigen dem Juristen einsichtig macht. Ob und
inwieweit aufgrund der ermittelten psychologischen Tatsachen dem Titer
ein Anders-Handeln-Konnen zugemutet werden soll, bleibt der juristi-
schen Wertung vorbehalten.

Bei unserer speziellen Gruppe sadistischer Totungsdelikte war mit der
Triebanomalie die Determination zur Tat klargestellt und mafBgeblich in

der Personlichkeit des Tidters zu suchen, wihrend die situativen Tatbedin-
gungen nebensichlich blieben. Bei fast allen Delikten wurde die Tatgelegen-
heit vom Titer mehr oder weniger planmiBig gesucht, nur die dem Tater
einigermaflen gefahrlos erscheinende Gelegenheit wurde genutzt und er ach-
tete unter zutreffender situativer Orientierung auf die Verdeckung der vollen-
deten Tat. Auch bei den wenigen Delikten, bei denen "Triebdurchbriiche' bei
mehr zufilliger Gelegenheit angenommen werden konnten, wurde die Gefahr
des Entdecktwerdens wihrend der Tat und die Sicherung des unentdeckten
Riickzuges nach der Tat nicht aus dem Auge verloren. AuBerhalb der Tat-
zeiten gab es keinerlei Bemiihungen das Triebproblem anderweitig zu losen,
auch wenn der Titer Klarheit iiber die von seiner Triebanomalie ausgehen-
de Gefahr gewonnen hatte.

Aus der kriminologischen Erfahrung ist die tiefe Verankerung dieser Trieb-
anomalie in der Personlichkeit, die Konstanz und auBerordentlich schwere
Wandelbarkeit der abnormen Triebrichtung, vor allem auch ihre Unbeein-
fluBbarkeit durch Strafe, bekannt. Dies gilt insbesondere fiir Mehrfachti-

ter. Aus juristischer Sicht sprechen diese Umstédnde fiir die Zuerkennung
einer Einschridnkung des Anders-Handeln-Konnens. Auch das Fehlen einer
andersartigen Kriminalitdt bei unseren Fillen war ein Hinweis auf die ""Durch-
schlagskraft', die der Triebanomalie im Rahmen der Verhaltensdetermina-
tion zukam.

Demgegeniiber sprach die Planm#Bigkeit und Zielstrebigkeit bei Ausfiihrung
und Verdeckung der Triebdelikte gegen die Zuerkennung einer Einschrin-
kung des Anders-Handeln-Konnens. Der Umstand, daB auBerhalb der Zeit
der aktuellen Triebspannung keinerlei Versuch zu einer anderen Losung des
Triebproblems gemacht wurde, legt aus juristischer Sicht nahe, daB eine
"zumutbare Willensanspannung' fehlte. Wenn die "zur Hemmung notwendige
Willensanspannung' z, Zt. des aktuellen Triebansturms nicht gelang, dann
hitte sie wenigstens auBerhalb dieser Zeiten versucht werden miissen. Auch
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dies ist aus der besonderen Sicht der juristischen Psychologie ein Gesichts-
punkt, der gegen die Zuerkennung einer rechtlich relevanten Einschrin-
kung der Schuldfihigkeit spricht.

Die zusammenfassende rechtliche Wertung aller Umstinde, die bei unserer
speziellen Gruppe sadistischer TGtungsdelikte vorliegen, wird dem Juri-
sten in der Regel hochstens die Zuerkennung einer Dekulpation, nicht aber
einer Exkulpation vertretbar erscheinen lassen.

EntschlieBt sich der Jurist fiir eine Dekulpation, dann kann er der Schuld-
strafe oder einer MafBiregel den Vorzug geben. Besonders im zweitgenann-
ten Falle kann der psychologisch-psychiatrische Sachverstindige den Juri-
sten dadurch beraten, daB er aus seinen Untersuchungsergebnissen progno-
stische Gesichtspunkte entwickelt und Behandlungsvorschlige macht. Alles
dies bleibt flir den Sachverstindigen aber auBlerhalb seiner Beurteilung der
Schuldfihigkeit. Demgegeniiber kann der Richter Prognosestellung und Be-
handlungsvorschldge in seine Schuldbeurteilung einbringen, je nachdem,
ob und inwieweit er der priventiven Begriindung des Schuldbegriffs folgen
will,

Bei unseren Fillen ist eine sehr selten vorkommende erhebliche Trieb-
und Personlichkeitsanomalie Voraussetzung fiir das Zustandekommen der
Totungsdelikte. Generalpridventiv bedarf es nicht einer Abschreckung vie-
ler potentieller Titer, die Strafe scheint deshalb ohne erhebliche Beein-
trichtigung des generalpriventiven Anliegens durch eine MaBregel ersetz-
bar. Der Umstand, daB die Trieb- und Personlichkeitsanomalie durch Stra-
fe soviel wie unbeeinflubar bleibt, spricht sowohl aus general- wie aus
spezialpriaventiver Sicht fiir eine MaBregel.

Beziiglich der Behandlung ist von Sexualdelikten im allgemeinen zu sagen,
daf sie sich gegeniiber nahezu der gesamten anderen Kriminalitdt dadurch
auszeichnen, daf eine sehr klar abgrenzbare biologische Verhaltensdeter-
minante vorliegt, die man auch mit biologischen Mitteln gezielt und nach-
haltig beeinflussen kann. Dieser Umstand erdffnet bei den Sexualdelikten
therapeutische Moglichkeiten, die es bei anderer Kriminalitdt nicht in ver-
gleichbarer Weise gibt. Aus spezialpriventiver Sicht erhilt dadurch der
Behandlungsgedanke bei Sexualdelikten im allgemeinen eine erhchte Bedeu-
tung. Indessen wird dieser Gesichtspunkt speziell bei den sadistischen To-
tungsdelikten erheblich eingeschrinkt. Bei der speziellen Gruppe unserer
Fille war die sadistische Triebanomalie als Personlichkeitsstorung so um-
greifend, daB es sehr fraglich blieb, ob die biologische Beseitigung oder
Einschrinkung des Sexualtriebes, auch wenn sie von der notwendigen Psy-
chotherapie begleitet wird, die Riickfallgefahr in einem ausreichend er-
scheinenden Mafe einschrinken konnte. Wihrend es bei leichterer Sexual-
delinquenz, beispielsweise beim Exhibitionisten vertretbar ist, der Gesell-
schaft das (eingeschrinkte) Risiko eines Riickfalles zuzumuten, ist dies bei
den sadistischen Totungsdelikten ganz anders. Daher hat man auch bei der
leichteren Sexualdelinquenz bereits reichlich Erfahrung mit der Wirksam-
keit triebhemmender Behandlung, wihrend diese bei den von uns erdrterten
sadistischen Totungsdelikten vollig fehlt.
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Insgesamt mufBl so das psychologisch-psychiatrische Untersuchungsergebnis,
wenn es einerseits unter dem Aspekt des sittlichen Schuldvorwurfes die De-
kulpation nahelegt, andererseits unter dem priventiven Aspekt der Schuld-
kategorie die Notwendigkeit der langfristigen SicherungsmafBnahme unterstri-
chen werden.

Ob diese Sicherungsmafinahme eher in einer Justizvollzugsanstalt oder eher
in einer psychiatrischen Einrichtung erfolgen soll, hingt von den zur Verfii-
gung stehenden Institutionen ab. Der Unterbringung in einer psychiatrischen
Einrichtung steht zunichst entgegen, daB der auBerhalb seiner Trieb- und
Personlichkeitsabnormitdt voll verantwortungsfihige Tédter nicht in eine Ein-
richtung fiir psychiatrische Kranke '"pafit'". Das psychiatrische Krankenhaus
muf} also eine Abteilung haben, die fiir die Aufnahme solcher besonderer Fille
von vornherein vorgesehen ist und sie muB3 die Sicherungseinrichtungen haben,
die angesichts der hohen Gefdhrlichkeit dieser Titer erforderlich sind. Sind
diese Voraussetzungen erfiillt, dann erscheint die Unterbringung in einer
psychiatrischen Institution vertretbar. Andernfalls ist eine Justizvollzugs-
anstalt zu bevorzugen. Medikamentose und psychotherapeutische Behandlung
kann auch in Justizvollzugsanstalten durchgefiihrt werden, wenngleich die
drztlich geleitete psychiatrische Einrichtung dazu von vornherein besser ge-
eignet ist, Soweit bei den Behandlungsmethoden chirurgische Eingriffe in Be-
tracht kommen, ist ohnehin die voriibergehende Unterbringung in einer chirur-
gischen Einrichtung erforderlich, die allerdings sehr kurz befristet bleibt.

Ganz kurz zusammengefaBt kann bei den von erorterten Fillen sadistischer
Totungsdelikte festgehalten werden, daB die im Strafrecht unterstellte allge-
meine Schuldfihigkeit nicht zu bezweifeln war. Die Dekulpation wegen 'schwe-
rer seelischer Abartigkeit' erschien angemessen. Die Konstanz und schwere
BeeinfluBbarkeit der sexuell-sadistischen Personlichkeitsstorung, die damit
gegebene Riickfallgefahr und hohe Gefdhrlichkeit der Titer lief aus priventi-
ver Sicht den Sicherungsgedanken in den Vordergrund treten.

Zusammenfassung

Unter Bezugnahme auf den Begriff der Schuldfihigkeit, wie er im bundesdeut-
schen Strafgesetzbuch verankert ist, wird die Frage der strafrechtlichen Ver-
antwortlichkeit bei sadistischen Totungsdelikten am Beispiel einer besonderen
Gruppe von sieben Tdtern erortert.

Alle Delinquenten, von denen sechs Mehrfachtiter waren, hatten in der Zeit
der Pubertit allmihlich ihre abnormen sexuellen Bediirfnisse bemerkt und
vor der Umwelt streng verborgen gehalten. Sie galten als mehr oder weniger
kontaktarme Einzelgidnger, boten aber sonst vor der Aufdeckung ihrer Straf-
taten keine Auffilligkeit und waren sozial angepaf3t. Im allgemeinen sozialen
Leben konnte ihre Verantwortungsfihigkeit nicht bezweifelt werden. Das Zu-
standekommen der Totungsdelikte war eindeutig auf die verborgene, schwer-
wiegende sexuell-sadistische Personlichkeitsstorung zuriickzufiihren. Demge-
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geniiber hatte der Aufforderungscharakter oder die Gelegenheit zufilliger si-
tuativer Bedingungen keine oder eine ganz untergeordnete Rolle gespielt.

Seit der Strafrechtsreform kann die sexuell-sadistische Personlichkeitssto-
rung als "schwere seelische Abartigkeit' den Rechtsstimmungen iiber die Auf-
hebung oder Einschrinkung der Schuldfihigkeit formal zugeordnet werden.
Nach dem ersten Schritt der formalen Zuordnung muB in einem weiteren Schritt
durch eine juristische Wertung des Inhalts des ermittelten Sachverhaltes das
AusmaB der Schuldeinschrinkung festgelegt werden, welches dem Titer fiir
seine Tat zuerkannt werden soll. Der Sachverstidndige kann an dieser Schuld-
bewertung nur mittelbar mitwirken, indem er dem Juristen seine Erkenntnis-
se und Erfahrungen iiber Art und Auswirkung der Personlichkeitsstdrung ein-
sichtig macht.

Ohne klare Alternative wird der Schuldbegriff im Recht einerseits an der Ver-
mutung einer mehr oder minder groflen Einschrinkung der "Willensfreiheit",
andererseits an den Bediirfnissen der Privention orientiert. Der Sachver-
stdndige muB die unterschiedlichen Schuldkonzeptionen des Strafrechts ken-
nen, um die Fragen des Richters verstehen und um sie unter Beschrinkung
auf seine fachwissenschaftliche Kompetenz beantworten zu konnen.

Die Einschitzung der Willensfreiheit, die im Strafrecht unvermeidlich mit
einem personal-sittlichen Schuldvorwurf verbunden ist, bleibt als essentielle
richterliche Aufgabe der juristischen Wertung vorbehalten. Insbesondere ist
es verfehlt, wenn der Sachverstindige mit tiefenpsychologischen oder lern-
theoretischen Deutungen der Psychogenese einer Personlichkeitsstorung die
Willensfreiheit "errechnen' und dem Richter die personal-sittliche Urteils-
bildung abnehmen will. Fiir die an der Pridvention orientierte Schuldbeur-
teilung kann der Sachverstidndige dem Richter durch Darlegung von prognosti-
schen Gesichtspunkten und von Behandlungsmoglichkeiten und -aussichten
wertvolle Hinweise geben.

Bei den erorterten Fillen sadistischer Totungsdelikte konnte die im Straf-
recht unterstellte allgemeine Schuldfihigkeit nicht bezweifelt werden. Die
Dekulpation wegen ''schwerer seelischer Abartigkeit' erschien angemessen.
Die Konstanz und schwere BeeinfluBbarkeit der sexuell -sadistischen Person-
lichkeitsstorung, die damit gegebene Riickfallgefahr und hohe Gefidhrlichkeit
der Titer lieB aus priventiver Sicht den Sicherungsgedanken in den Vorder-
grund treten.
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RESUME

Cette conférence traite de la responsabilité pénale en cas d’homicide sadique
telle qu’ il est possible de 1’attribuer au délinquant selon son état psychique. La
demonstration est faite a 1’aide de sept exemples sur la base du concept de cul-
pabilité du code pénal de la R. F. A.

Tous ces délinquants, dont six avaient commis plusieurs forfaits, s’étaient, pen-
dant la periode de leur puberté, rendus compte de leur besoin sexuel anormal,
qu’ils avaient soigneusement cachée a leur entourage. Ils etaient plus ou moins
consideres comme des solitaires. Cependant ils ne montraient pas de comporte-
ment particulier avant le delit et vivaient en conformité avec leur milieu so-
cial,

Dans leur vie sociale en genéral, la responsabilité de leurs actes n’aurait pas
eté mise en doute. Il était évident que la genése des homicides était une con-
sequence directe du trouble de leur personalite a tendance sadique. Par con-
tre, le facteur provocateur ou occasionnel des conditions données au moment
du deélit n’ a pas joué un rdle déterminant,

Depuis la réforme pénale, le trouble delapersonnalité a tendance sadique, peut,
en tant que 'anomalie psychique profonde', conduire formellement a la suppres-
sion ou a la limitation de la responsabilité pénale. Apres la détermination for-
melle dans un premier temps, il sera necessaire dans un second temps, par
une evaluation juridique du contenu du cas en question, de déterminer la limi-
tation de la responsabilite pénale du delinquant. L’ expert ne peut contribuer

a cette determination qu’ indirectement, en communiquant aux juristes son
savoir et son expérience concernant la description et la consequence d’un tel
trouble psychique.

Sans une alternative clairement exprimeée, le concept de la culpabilite penale
s’oriente vers une plus ou moins importante restriction de la 'liberte d’arbi-
trage' d’une part, et, d’autre part, vers une exigence préventive. Pour com-
prendre les questions posees par le juge et pour y repondre, 1’expert doit
connaltre les différentes conceptions dela culpabilité pénale et s’en tenir
strictement a sa compétence scientifique.

L’évaluation normative du libre arbitrage, qui juridiquement est inévitable-
ment liée a une accusation, reste essentiellement dans les mains du juge. 11
serait notamment inacceptable que 1’expert, par des interpretations psycho-
analytiques ou des interpretations theoriques du comportement, prétende "cal-
culer' le libre arbitrage a partir de la psychogénese du trouble de la person-
nalite ou qu’il veuille a la place du juge formuler un jugement personnel ou
moral. Par contre, 1’expert peut aider le juge en exposant les moyens pré-
ventifs et des pronostiecs.

Dans les cas d’homicide sadique exposés ici, la responsabilite penale ne pou-
vait pas étre mise en doute, mais cette responsabilité se trouvait atténuee en
raison d anomalie psychique profonde. La permanence et 1’intangibilité du
trouble psychique a tendance sadique, qui est a 1’origine de frequentes recidi-
ves, ainsi que la potentialité agressive du delinquant, font penser en premier
lieu a des mesures de securite préventive.
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SUMMARY

In this paper we are concerned with legal responsibility - as it is defined by

the penal code of the F. R. G. - in instances of sadistic homicide. The mental
capacity of seven offenders has been examined. All the delinquents, six of them
being repeat offenders, had at the age of puberty gradually come to realize
their abnormal sexual needs and had successfully concealed them from their
family environment. Although they were socially isolated they didn’t show any
kind of deviant behaviour before committing the offense. In general there was
no reason to question their legal capacity.

The sadistic disturbance of personality - although hidden - had undoubtedly
caused the homicides while the context itself was of less importance. Since the
reformation of the penal code sadistic disturbance of personality may be decla-
red as "'severe psychic abnormality' and induce irresponsibility or a limita-
tion of responsibility. After the formal determination to that end the court has
to evaluate the degree of the limitation of penal capacity. The expert’s help in
the act of evaluation is restricted to a description of the nature and consequen-
ces of such a personality disorder.

The concept of freedom of will is not considered as an alternative to the need

of prevention for a definition of penal responsibility. The expert has to be fami-
liar with the different notions of penal responsibility in order to understand

the questions of the judge and he has to answer them according to his scientific
competence, The evaluation of '"freedom of will", which in the penal law is
necessarily connected with the individual and moral decree of guilt, remains

in its normative character the essential task of the judge. If would by no means
be appropriate for the expert to pretend to ''calculate' freedom of will by means
of psychoanalytical or behaviouristic interpretation, thus abusing the competence
of the judge in its normative nature.

The expert may be of great use, however, in pointing out possible ways of treat-
ment and in explaining prognostic aspects. - In these seven instances of sadi-

stic homicide the penal capacity was undoubtedly given. The limitation of legal
responsibility seemed to be appropriate because of the ""severe psychic abnormal-
ity" of the offenders. The steadiness and refractoriness of the sadistic personal-
ity disorder causes a high danger of recidivism thus making it clear that the
aspect of prevention must prevail.
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