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Mit der Kokainlawine, die seit ein paar Jahren
die Schweiz tiberrollt, hatauch der Konsumvon
Crack und Freebase zugenommen. In mehreren
Schweizer Stadten sind offene Drogenszenen
entstanden. Ausgerechnet die Kokainhochburg
St. Gallenist bisher davon verschont geblieben.
Aber auch hier stossen die Fachleute und die
Polizei an ihre Grenzen.

von DAVID GADZE, Bilder: KIM CHRISTIN ZEIDLER

Saiten 06/24

Wahrend die Skigebiete Winter fir Winter tiber Schnee-
mangel klagen, konnten bése Zungen behaupten, die
Schweiz sei so schneereich wie nie zuvor - flachen-
deckend und zu jeder Jahreszeit. Denn Kokain liber-
schwemmtdasLand. Esistbillig, leicht zu besorgen, hat
einen hohen Reinheitsgrad und wird inzwischen als All-
tagsdroge in allen Gesellschaftsschichten konsumiert.

Die Kokainlawine fiihrt auch dazu, dass Crack und
Freebase (siehe Infobox) auf dem Vormarsch sind. In
Grossstadten wie Ziirich, Genf, Lausanne oder Basel,
aber auch in mittelgrossen und kleineren Stadten wie
Luzern, Olten, Solothurn oder Chur sind offene Drogen-
szenen entstanden. Crack und Freebase werden in der
Offentlichkeit geraucht - in Hinterhéfen, aber auch an
zentralen Platzen, rund um Bahnhofe oder in Parks, etwa
in der Backeranlage in Ziirich oder im Stadtgarten in Chur.

Das weckt Erinnerungen an den Platzspitz in Ziirich
oder den Schellenacker in St.Gallen, als von Mitte der
80er- bis Anfang der 90er-Jahre hunderte von Sucht-
kranken in prekaren Verhaltnissen Heroin spritzten. «Als
Antwortaufden vermehrten Crack-Konsum und das Kon-
sumverhalten im 6ffentlichen Raum haben die betroffe-
nen Stadte und Kantone als Teil der Vier-Saulen-Politik
neue Massnahmen eingeflihrt: neue Konsumraume,
Notschlafstellen, aufsuchende Sozialarbeit, polizeiliche
Massnahmen usw. Zurzeit ist nicht klar, ob diese Mass-
nahmen ausreichend sind», heisstes im Suchtpanorama
2024 von Sucht Schweiz.

Ausgerechnet in St.Gallen gibt es noch keine offene
Drogenszene. Dabei ist die Gallusstadt als Kokainhoch-
burg bekannt. In der Studie der Europaischen Beob-
achtungsstelle fur Drogen und Drogensucht, die den

Konsum inverschiedenen européischen Stadten anhand
von Abwasseranalysen vergleicht, belegte sie jahre-
lang einen Spitzenplatz - nicht nur national, sondern
europaweit. Seit 2023 ist St.Gallen aufgrund neuer
Erhebungskriterien nicht mehr in der Studie vertreten,
der Kokainkonsum diirfte aber eher gestiegen als ge-
sunken sein. Droht der gréssten Stadt der Ostschweiz
also das gleiche Schicksal wie anderen Stadten?

«Wirunternehmen alles, um zu verhindern, dass sich
eine offene Drogenszene bildet», sagt Primo Inauen,
Leiter Sicherheit der Stadtpolizei St. Gallen. Im Friihling
2023 habe man erste Anzeichen auf Crack-Konsum fest-
gestellt. Dies und die offenen Drogenszenenin anderen
Stadten hatten «die Alarmglocken lauten lassen». Als
Sofortmassnahme habe die Stadtpolizei die Prasenz
im 6ffentlichen Raum erhéht. Uber die Wintermonate
habe sich die Lage etwas entspannt, sagt Inauen. Ein
Phanomen, das auch in anderen Stadten zu beobachten
und vor allem auf die tieferen Temperaturen zuriickzu-
flihren ist. Mit dem Friihlingsbeginn sei jedoch auch
die Crack-Szene wieder aufgetaut. «Wir stellen wieder
Anzeichen dafiir fest, dass Crack konsumiert wird. Jetzt
sind wir daran, gezielte Massnahmen zu treffen.» Was
vor allem bedeutet: mehr Patrouillen, mehr Sichtbarkeit,
mehr Personenkontrollen. Alldas soll die «Ortsvertrég-
lichkeit gewahrleisten», wie es Primo Inauen ausdriickt.
Doch Repression allein geniigt nicht, es braucht dafuir
weitere Instrumente.

Es braucht eine Kombination
verschiedener Massnahmen
Vermehrt im o6ffentlichen Raum prasent sind auch die
Stiftung Suchthilfe beziehungsweise die Mitarbei-
ter:innen der Fachstelle flir aufsuchende Sozialarbeit
(FASA). Wenn sie jemanden beim Konsum von Crack
oder Freebase antreffen, suchen sie das Gesprach.
«Wir weisen die betreffende Person darauf hin, dass

" das gegen unsere Grundregeln des Zusammenlebens

in der Stadt verstosst», sagt Regine Rust, Geschafts-
leiterin der Stiftung Suchthilfe. Genauso wichtig sei es
aber auch, in diesen Gesprachen die Griinde fiir den
Konsum in der Offentlichkeit zu erértern und mégliche
Unterstiitzungsangebote zu priifen. Auch im Blauen
Engel im Katharinenhof, dem betreuten Treffpunkt fir
randstandige Menschen im St.Galler Stadtzentrum,
kénne man mit gezielten Angeboten auf Crack-Kon-
sument:innen zugehen.

Drogenkonsum im 6ffentlichen Raum konne verschie-
dene Griinde haben, sagt Rust. Bei Crack und Freebase
sei einer davon das hohe Suchtpotenzial. «kManche Leute
trinken zu Hause ein Feierabendbier, andere rauchen
einen Feierabend-Joint, und einige ziehen eine Feier-
abendlinie Kokain. Crack beziehungsweise Freebase ist
aber keine Droge fiir den Gelegenheitskonsum.» Viele
Siichtige seien so stark abhangig, dass sie getrieben
sind nach dem nachsten Rausch und die Substanz so
schnell wie méglich wieder konsumieren wollen, notfalls
auch in der Offentlichkeit - erst recht, wenn sie kon-
sumfertiges Crack haben und das Kokain nicht selber
nochverarbeiten miissen. Mit anderen Worten: Manche
haben schlicht keine Zeit, sich zum Konsumieren in die
eigenen vier Wande zuriickzuziehen.

Wer das regelmassig tut, riskiert seine Wohnung
zu verlieren, etwa wegen stérender Verhaltensweisen,
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Verwahrlosung oder dem Ausbleiben von Mietzinszah-
lungen aufgrund finanzieller Probleme. Der Wohnungs-
losigkeit konnte die Stiftung Suchthilfe 2023 mit dem
Umzug der Arche in eine gréssere Liegenschaft ent-
gegenwirken, einer betreuten und zeitlich unbefristeten
Wohngemeinschaft fiir acht Suchtbetroffene und vier
Wohnungen, in denen Personen selbststandig wohnen
und durch die Stiftung Suchthilfe begleitet werden. Dank
der Arche finden auch Personen eine Unterkunft, die
sonst vielleicht auf der Strasse landen wiirden, weil
sie beim Wohnen mehr Unterstiitzung benétigen. Die
Bewohner:innen diirfen inihren Zimmern Drogen alleine
konsumieren. Das habe zwar auch seine Grenzen, sagt
Rust: «Wenn mehrere Crack-Stichtige unter einem Dach
wohnen, wird es schwierig.» Ohne die Arche wére es
aber noch schwieriger.

All das zeigt, dass es die Kombination verschiede-
ner Massnahmen ist, die bisher die Entstehung einer
offenen Drogenszene verhindert hat. «<Es braucht unse-
re Betreuungsangebote, aber auch Repression», sagt
Regine Rust. Das eine wiirde ohne das andere nicht
funktionieren. Derselben Meinung ist auch Primo In-
auen: «Die Absprachen zwischen der Stadtpolizei und
der Stiftung Suchthilfe sowie der gegenseitige Infor-
mationsaustausch sind zentral.» Durch das Erkennen
von Auffélligkeiten arbeite man gemeinsam daran, die
Bildung einer Szene zu vermeiden und Bilder wie in
Chur, wo am helllichten Tag im Stadtgarten Drogen
gehandelt und konsumiert wiirden und sich eine Szene
bilde, zu verhindern.

Genaue Zahlen zum Crack- und

Freebase-Konsum fehlen
Diese Zusammenarbeit zwischen der Stadtpolizei und
der Stiftung Suchthilfe ist eines der zentralen Instrumen-
te der stadtischen Drogenpolitik. Der «St. Galler Weg»
geht zurtick auf die Schliessung der offenen Drogen-
szene auf dem Schellenacker Ende 1993. Er I6ste die
jahrelang praktizierte Politik der Repression ab, die
das Elend nur verschlimmerte, und basiert auf einer
Vier-Sédulen-Politik: Pravention, Therapie, Schadens-
minderung und Repression. Dieses Zusammenspiel sei
wichtig, um Abh&ngigkeitserkrankungen adaquat zu be-
gegnen und nachhaltig etwas zu bewirken, sagt Regine
Rust. Und es sei einer der Griinde dafiir, dass St. Gallen
beider Crack- und Freebase-Problematik nicht auf dem
falschen Fuss erwischt worden sei wie andere Stadte.
Als sie aufgetreten sei, habe man ein funktionierendes
Instrument gehabt, um dagegen anzugehen. «Grund-
satzlich ist der Konsum von Kokain in Form von Crack
oder Freebase nichts Neues. Neu ist die Masse der
Menschen, die es konsumieren.» Sie lasse sich nurinden
Griff kriegen, wenn auch Prévention und Beratung den
gebiihrenden Stellenwert bekédmen, was in St.Gallen
gliicklicherweise der Fall sei.

Den steigenden Konsum von Crack und Freebase in
St.Gallenan Zahlen festzumachen, ist schwierig. In ers-
ter Linie deshalb, weil in den meisten Deutschschweizer
Stédten, anders als etwa in Genf, nicht konsumfertiges
Crack - sogenannte Steine - gehandelt wird, sondern
die Konsument:innen das Kokain selber verarbeiten. Die
Stadtpolizei findet bei Personenkontrollen deshalb nur
selten Crack oder Freebase, sondern einfach Kokain.
Dennoch erhebe sie aufgrund der aktuellen Entwick-

lungen seit diesem Jahr systematisch, wie oft sie bei
Kontrollen Crack sicherstelle respektive den Ankauf,
Besitz oder Konsum zur Anzeige bringe, sagt Medien-
sprecher Roman Kohler. 2024 habe es drei Félle gege-
ben, 2023, als noch nicht konsequent erhoben wurde,
seien es zwei Falle gewesen. «Crack-Sicherstellungen
bewegen sich also auf einem tiefen Niveauy, sagt Kohler.
Zum Vergleich: 2023 habe die Stadtpolizei circa 30-mal
Kleinmengen von Kokain - also bis zwei Gramm - straf-
frei eingezogen und tiber 50-mal Ankauf oder Konsum
von Kokain zur Anzeige gebracht. Auch hierbeihandle es
sich aufgrund der Erhebungsart nicht um exakte Zahlen,
sagt Kohler. Dennoch erlaubten sie, mégliche Tendenzen
zu erkennen.

Hinweise auf den zunehmenden Konsum von Crack
oder Freebase geben beispielsweise die Glas- oder
Metallpfeifen, welche die Stadtpolizei immer 6fter bei
Kontrollen findet. Auch die Kantonspolizei bestatigt
auf Anfrage, vermehrt Hinweise auf Crack-Konsum
zu finden.

Die Kriminalstatistik der Kantonspolizei, in der Crack
seit 2011 unter den sichergestellten Betdubungsmit-
teln separat ausgewiesen wird, sagt ebenfalls nichts
Uber den tatsachlichen Konsum aus. Die Zahlen sind
schlichtweg zu tief.

Ein weiteres Indiz ist der Anstieg der Beratungszah-
len der Stiftung Suchthilfe. Gerade im Zusammenhang
mit Kokain seien sie in den vergangenen Jahren durch
die Decke geschossen, aber auch bei Crack hatten sie
zugenommen, sagt Regine Rust. «Daraus lasst sich
folgern, dass der Konsum zunimmt.» Der Anstieg der
Beratungszahlen war quasi ein Frithwarnsystem, das
die Verantwortlichen fir die Entwicklung sensibilisier-
te und sie auf Anzeichen fiir zunehmenden Konsum
schauen liess.

Auch die Gewalt nimmt zu

Die Stiftung Suchthilfe registriert allerdings nicht nur
eine Zunahme der Beratungszahlen, sondern auch der
Konflikte in ihren Betrieben. Letztere seien jetzt schon so
hoch wie im gesamten Vorjahr, und bereits 2023 waren
es dreimal mehr als noch 2022, sagt Rust. Dieser An-
stieg sei direkt auf den Crack-Konsum zuriickzufiihren.
Denn sowohl Crack als auch Freebase steigern das Ag-
gressionspotenzial. Wahrend beispielsweise im Blauen
Engel im Katharinenhof friiher die meisten Klient:innen
beruhigende Substanzen wie Heroin oder andere Opiate
konsumiert hdtten und manche vonihnenin einen so tie-
fen Schlaf fielen, dass man sie kaum rausgekriegt habe,
seien heute viele der Betroffenen mehr unter Strom,
immer in Bewegung, sehr sprunghaft - und reizbar. «Da-
durch stiegen auch die Spannungen», sagt Rust. Das
betrifft direkt auch die Mitarbeiter:innen der FASA. Die
gesteigerte Unruhe sei eine grosse Herausforderung,
sagt Rust.

Dieses Phdnomen beobachtet auch die Stadtpolizei.
Die Polizist:innen seien bei Personenkontrollen viel 6fter
Widerstand, Beschimpfungen und teilweise auch kor-
perlicher Aggression ausgesetzt, sagt Inauen. «Es ist
sehr schwierig, mit solchen Personen umzugehen. Man
erreicht sie nicht, das Beschaffen der Droge steht im
Mittelpunkt, sie suchen den n&chsten Kick, alles andere
ist fiir sieirrelevant.» Das flihre gelegentlich auch zu Kon-
frontationen mitanderen Suchtbetroffenenin der Stadt.

usAaT3adsaag

32



Crack

Saiten 06/24

Und es flhrt direkt zurlick zur Ausgangsfrage: Ist es
nur eine Frage der Zeit, bis sich auch in St. Gallen eine
offene Drogenszene bildet? Noch sind Regine Rust und
Primo Inauen zuversichtlich, dass sich dieses Szena-
rio verhindern lasst. Gleichzeitig betonen beide, dass
es ohne zusatzliche Ressourcen nicht gelingen werde,
sofern sich die Entwicklung der vergangenen Monate
und Jahre fortsetze. Denn sowohl die Stadtpolizei, die
mehr Prasenz markiert, als auch die Stiftung Suchthilfe
stossen an ihre Grenzen, personell wie finanziell.
«Langfristig kdnnen wir das nicht leisten. Wenn wir
diese Prasenz aufrechterhalten wollen, brauchen wir
mehr Polizistinnen und Polizisten», sagt Primo Inauen.
In der Stiftung Suchthilfe tont es ahnlich: «Mit der stei-
genden Zahl der Konsument:innen haben wir unsere

Angebote ausgebaut. Das passt momentan noch zu-
sammen. Und mit den bestehenden Ressourcen kénnen
wir das gerade noch stemmen. Aber das war eine Aus-
nahmesituation. Wenn es mehr wird, dann wird es nicht
mehr funktionieren, ohne dass wir woanders Abstriche
machen. Und dann kénnte es schwierig werdeny, sagt
Regine Rust.

Es ist also diinnes Eis, auf dem man sich bewegt. In
der Hoffnung, dass es unter der Schneemasse nicht
crackt und schliesslich bricht.

«Also rauchst du eine Dosis nach

der anderen»

Raffael (Name geéndert) hat seit zwei Tagen nicht mehr
geschlafen. Sein Blick ist glasig, die Augen ruhelos, die Hande
unruhig, der ganze Kérper unter Spannung. Er spricht ver-

langsamt, gleichzeitig aber gehetzt. Raffael ist
25 Jahre alt, aufgewachsenisterim Rheintal. Mit
13 flog er zu Hause raus, lebte auf der Strasse
und begann, harte Drogen zu konsumieren - und
landete irgendwann beim Crack. Hier erzahlt er

seine Geschichte.
aufgezeichnet von DAVID GADZE

Seitich 16 bin, bin ich crackstichtig. Ich bin durch Netflix damit in Kon-
takt gekommen. In einer Serie wurde gezeigt, wie man es zubereitet. Ich
hatte Koks im Zimmer und dachte, ich probiere das mal aus. Anfangs
rauchte ich Crack, dann habe ich angefangen Freebase zu rauchen
und bin schliesslich aufs Spritzen umgestiegen. So reicht die gleiche
Menge Kokain langer, weil die Dosen kleiner sind. Seit einem Monat bin
ich zum wiederholten Mal weg von der Spritze und wieder am Basen.

Ich bekomme alle zwei Wochen 800 Franken. Von wem, will ich
nicht sagen. Das ganze Geld gebe ich gleich wieder fiir Kokain aus,
zehn Gramm. Das reichte friher fir einen Monat oder sogar zwei,
heute reicht es noch fiir drei, vier Tage. Danach muss ich zehn Tage
warten, bis wieder Geld fiir neuen Stoff daist. Diese zehn Tage sind die
Holle. Du willst den ganzen Tag nur schlafen, kannst aber nicht, hast
Alptraume, du bist unruhig, l1aufst die ganze Zeit im Kreis, du schaust
permanent auf die Uhr und z&hlst die Stunden und Minuten, bis wieder
Geld daist, du musst dich ablenken, Hauptsache die Zeit geht irgendwie
rum und du bekommst moglichst wenig mit. So vergehen Jahre. Und
alles nur, um wéhrend fiinf, vielleicht zehn Minuten einen Flash zu haben.

Das ist dann wie ein Zug, der durch deinen Kopf fahrt. Es betaubt
dich komplett. Der Rausch macht dich so stichtig, dass du gleich
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den nachsten brauchst. Denn sobald er weg ist, fiihlt es sich an wie ein Loch
in deinem Magen. Du musst dieses Loch wieder fiillen. Sonst fallst du selbst
ins Loch, das dauert Stunden. Also rauchst du eine Dosis nach der anderen.
Du weisst zwar, dass dieses Loch frither oder spater ohnehin kommen wird,
wenn du keinen Stoff mehr hast. Du siehst, dass er immer weniger wird, aber
du ignorierst es einfach und redest dir ein, dass noch genug da ist. Es ist ein
riesiger Teufelskreis.

Ich kenne gar nichts anderes. Das Kokain ist das Einzige, das immer fur
mich da war, wenn es mir gut ging und wenn es mir scheisse ging. Es istimmer
da. Mir ist bewusst, dass ich mir alles versaue, und ich sehe, wie mein Leben
vorbeisaust. Andere haben Jobs, Familie, ein Auto, und ich sitze im Zimmer und
konsumiere Freebase. Je ldnger man auf diesem Weg ist, desto schwieriger
wird es, auf einen normalen Weg zu kommen. Und dadurch, dass ich seit 13 auf
der Strasse war oder bin, kenne ich einen anderen Weg eigentlich gar nicht.
Mittlerweile habe ich auch die Unterstilitzung der Eltern, aber es ist zu spat.

Meine Mutter hat mich mit 13 aus der Wohnung geschmissen, wegen dem Kif-
fen.Von daan mussteich selber tiberleben. Ich lebte auf der Strasse und schlief
am Bahnhof, unter der Briicke, bei Kollegen ... tiberall, wo sich eine Mdglichkeit
bot. So binich in die Drogen reingekommen. Und der einzige Weg, mir etwas
Essen kaufen zu kdnnen, war der Drogenhandel. Die Winter auf der Strasse
waren hart. Die Drogen gaben mir Warme, sie gaben mir Zeit zu vergessen,
dass ich auf der Strasse war. Ich ging an Goa-Partys, nahm MDMA, LSD, alles
Mogliche. Dann kam das Koks, und das hat mir alles versaut. Es ist die teuerste
Droge, die es auf dem Markt gibt. Du machst alles, um irgendwie an Geld zu
kommen. Der Flash istnach wenigen Minuten vorbei. Beiallen anderen Drogen
dauert er viel ldnger, bei Heroin vier Stunden, bei Crystal Meth fiinf Stunden.
Irgendwann brauchst du so viel Koks, dass du gar nicht realisierst, wie viel Geld
du dafiir ausgibst. Erst spater wird dir bewusst, was du stattdessen mit dem
Geld alles machen kénntest. Trotzdem machst du immer weiter.

Wenn ich mal zwei Wochen ntichtern bin, merke ich, dassich wieder anfange
zu fithlen und normal zu denken. Aber sonst ist dir alles egal, du brauchst dieses
Geflhl: Ich will einfach meinen Problemen aus dem Weg gehen. Du setzt dein
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Leben aufs Spiel fir diese flinf Minuten Rausch, obwohl du weisst, wenn nichts
mehr da ist, holt dich die Realitat wieder ein.

Spater,so mit 16,17 Jahren, lebte ich wieder in einer Wohnung. Damals habe
ich taglich fur 800 Franken Crack konsumiert, also jeden Tag zehn Gramm ver-
raucht. Das Geld habe ich mit Dealen aufgetrieben. Einmal kam meine Mutter
bei mir vorbei. Ich hatte meine Wohnung komplett vernachldssigt und ziemlich
viele Viecher in der Hiitte, alles war verschimmelt. Ich selber hatte das gar
nicht realisiert. In so einer Situation ist dir alles scheissegal, Hauptsache, die
nachste Dosis kommt. Meine Mutter leitete dann eine flirsorgerische Unter-
bringung in die Wege. Ich war neun Monate in einer Klinik. Sie wollten mich
sogar noch langer einsperren, aber selbst meine Eltern haben dann gefunden,
dass das nichts bringt. Ich habe einfach weiterhin Crack geraucht, auch inden
anderen Anstalten, in denen ich spater war. Irgendwie bin ich immer an den
Stoff gekommen.

Beieinem Heroinentzug kann man Opiate oder Medikamente nehmen. Beim
Koks gibtes nichts, was beim Entzug hilft. Und die Selbststarke zu haben, wah-
rend zwei, drei Monaten darauf zu verzichten, ist sehr schwierig. Sobald etwas
passiert, ist man gleich wieder drin. Ich habe mich damit abgefunden, dass ich
mit dem Basen nicht aufhéren kann. Ich habe mir vorgenommen, den ganzen
Sommer iiber nicht zu spritzen und mein Leben nicht zu riskieren. Beim Spritzen
kann so viel schiefgehen, obwohl ich eine Technik beherrsche, die weniger ge-
fahrlich ist fiir den Kérper. Ich will stattdessen langsam wieder ein Wohlgefiihl
beim Basen entwickeln. Ich habe eine so hohe Toleranz, dass ich sehr viel
brauche, um iberhaupt etwas zu merken. Beim Basen kann ich praktisch keine
Uberdosis haben. Freebase ist fiir mich wie fiir andere Zigaretten oder ein Joint.

Die Familie unterstiitzt mich, aber sie brauchen auch Abstand, meine Si-
tuation gehtihnen sehr nahe. Das verstehe ich. Und es ist schwierig, normale
Leute kennenzulernen. Fiir sie bin ich ein Junkie, sie wollen nichts mit mir zu tun
haben. Das Einzige, was mich rausholen kdnnte, ware eine Beziehung, etwas,
wofiir es sich zu kampfen lohnt. Eine Freundin, fiir die ich in eine Klink gehen
wiirde. Dennich bin mir selber zu wenig wert, um aus dem ganzen Dreck raus-
zukommen. Ich muss lernen, mir selber Kraft zu geben, um zu merken, dass
ich niemanden brauche. Das wird mir erst jetzt bewusst. Ich habe niemanden,
der mir dabei hilft. Das ist ein Kampf, den man mit sich selbst fiihren muss.
Da niitzt auch reden nicht viel, es zieht mich vielmehr runter. Ich habe ohnehin
Depressionen. Deshalb versuche ich es zu ignorieren.

Meine Geldquelle wird vielleicht noch 10-15 Jahre da sein. Mein Ziel ist es
deshalb, bis dahin so viel Geld zu haben, dass ich den Stoff selber finanzieren
kann. Und dass ich mir auch mal etwas anderes leisten kann. Zum Beispiel die
Toffprifung oder Ferien.

Heute binich in einer stabilen Wohnsituation und konnte die menschenun-
wiirdigen Zustéande hinter mir lassen. Ich lebe von Tag zu Tag. Aber ich habe
auch Traume. Ich produziere eigene Psy-Trance-Goa-Tracks. Inzwischen habe
ich drei, wenn ich sieben, acht Tracks hétte, kénnte ich jedes Wochenende
irgendwo auflegen, tberall, auch im Ausland. Ich habe gute Kontakte in die
Goa-Szene. Deshalb weissich, dass mir das eine Perspektive geben wiirde. Im
Sommer wird mein Computer repariert sein, dann kann ich weiter an der Musik
arbeiten. Ich wiinsche mir, dass ich von meinem Hobby leben kann und ich so
mein Gliick finde. Und anstatt nur in der Vergangenheit zu stecken und an ihr
rumzuheulen, versuchen kann, in die Zukunft zu schauen.

Crack:

Kokain, das mit Natriumhydrogencarbo-
nat (Backpulver) und Wasser aufgekocht
wird, um es in eine rauchbare Form zu
verwandeln. Durch den chemischen
Prozess entstehen Kristalle, die sich zu
sogenannten Steinen formen.

Freebase:

Kokain, das mit Ammoniak aufgekocht
und mit einem organischen Lésungs-
mittel wie Ether behandelt wird. Bei
diesem Vorgang werden allfallige Verun-
reinigungen oder Streckstoffe entfernt,
wodurch Freebase reiner ist als Crack.
Freebase hat normalerweise eine etwas
6ligere oder wachsartige Konsistenz.

Sowohl Crack als auch Freebase wer-
den in einer speziellen Pfeife (oder auf
einer Folie) erhitzt und geraucht. Dabei
entsteht ein knisterndes Gerdusch,
deshalb der Name Crack. Die Molekii-
le der eingeatmeten Dampfe gelangen
Gber die Lunge und die Blutbhahnen in-
nert weniger Sekunden ins Gehirn, was
einen schnellen und starken Rausch
auslost. Dieser hat eine aufputschende
und enthemmende Wirkung und ist von
einem intensiven Hochgefiihl begleitet,
dauert jedoch nur wenige Minuten an.
Konsument:innen fallen danach in ein
Loch, was ein starkes Verlangen nach
der nachsten Dosis ausldst. Deshalb ha-
ben Crack und Freebase ein sehr hohes
Suchtpotenzial.

Stichtige vernachlassigen in ihrer
Beschaffungs- beziehungsweise Kon-
sumnot oft grundlegende Dinge wie
Essen und Schlafen oder haben eine
Tag-Nacht-Umkehr, was zu sozialer
Isolation fiihrt. Die Folgen kénnen Ar-
beitsplatzverlust, finanzielle Probleme,
Kriminalitat oder Obdachlosigkeit sein.
Der Konsum geht mit diversen gesund-
heitlichen Problemen einher, etwa Ge-
wichtsverlust, Zahnverfall oder Gehirn-
schéaden. Ausserdem kann der Entzug
zuDepressionen, Angstzustanden oder
Schlaflosigkeit fiihren.

Die Bilder stammen aus dem Fotoessay «Leopoldplatz» von KIMCHRISTIN ZEIDLER, 1996, kimzeidler.com
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