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Kalender
Januar 2021

KONZERT
Musik iiber Mittag — KIawerqumtette.
Live-Stream Musikkollegium.

Stadthaus Winterthur, 12:15 Uhr
Suisse Diagonales Jazz. Mork Trio &
Enea Besana Band. Kleinaberfein
St.Gallen, 17 Uhr
Beiz Beiz. Mit Musik.
St.Gallen, 19 Uhr
Antidepressionsmusik aus Uster.
Streaming mit Pasquale Aleardi.
Kult-X Kreuzlingen, 20 Uhr
Weniger Egli. Alles aber besser -
Schone Lieder und wahre
Geschichten. Brauqudll Appenzell,
20 Uhr

Astor Piazzolla Quintett. Tango. TAK
Theater Liechtenstein Schaan,
20:09 Uhr

Grabenhalle

BUHNE RESEaE
Midi Musical. Mu51ca1 Theater
Winterthur, 12:15 Uhr

Schritt fiir Schritt gehe ich meinen Weg.
Vernissage. Fabriggli Buchs,

18 Uhr

Komisch. Ein Stiick iiber die Anderen.
Die 10 Theater Kids der
Musikschule Kreuzlingen.
Kreuzlingen, 19 Uhr

Duo Luna-tic — Heldinnen. 011i &
Claire spielen Antigone. Fast.
Eisenwerk Frauenfeld, 20 Uhr

I have a Dream.Ein dramatisches
Stiick Zeitgeschichte. Fabriggli
Buchs, 20 Uhr
Theater Jetzt. Trainingslager.
Kammermusical iiber einen wahren
Olympiatraum. Militdrkantine
St.Gallen, 20 Uhr
Tiltanic-Theatersport. Impro-Theater
mit verschiedenen Gdsten
(Gastveranstaltung).
FigurenTheater St.Gallen, 20 Uhr
Biihni Wyfelde. Funny Money. Mit
Silvester-Premiere. Theaterhaus
Thurgau Weinfelden, 20:15 Uhr

DIVERSES

Schweizer Gln-Tastlng mit Paolo
Spagnolo. Paolo Spagnolo entfiihrt
in die Welt des Schweizer Gins.
MoMé Schweizer Mosterei und
Brennerei Museum Arbon, 18:30 Uhr
Kiiche fiir Alle. Feines Essen und gute
Gesprache. CaBi Antirassismus-
Treff St.Gallen, 19 Uhr

Kult-X

SA 23.

KONZERT

Beiz Beiz mit Klebeband Musxk»
Kabarett Bithnenprogramm und
Songwriter-Soloprojekt.
Grabenhalle St.Gallen, 19 Uhr
Felix Kubin, Mary Ocher, Felix In
Wonderland. Gerduschexperiment.

Palace St.Gallen, 19 Uhr

Martin O. Special - «Einstimmig
mehrstimmig». Tausendsassa.
Kulturvereinigung Altes Kino
Mels, 19 Uhr

Double Identity. Urauffiihrungen der
Ensemblemitglieder. Theater am
Gleis Winterthur, 20 Uhr
SDJ-Festival 2021. Doppelkonzert mit
Tie Drei und Enea Besana Band.
Eisenwerk Frauenfeld, 20 Uhr
Stiller Has. Pfadfinder-
Abschiedstournee. Zak Jona,

20 Uhr

Der Schwager und Konsorten.
Schmutzig aber schon. Zwischen
Singer-Songwriter und Indie-Rock.
Theater 111 St.Gallen, 20:30 Uhr
Martin O. Special - «Einstimmig
mehrstimmig». Tausendsassa.
Kulturvereinigung Altes Kino
Mels, 21 Uhr

Pat & The Blueschargers. Blues.
Heaven Music Club Balterswil,

21 Uhr

BUHNE
Komisch. Ein Stuck uber die Anderen.
Die 10 Theater Kids der
Musikschule Kreuzlingen.
Kreuzlingen, 16 Uhr

Kult-X

Saiten 01/2021

ADés hassliche Eﬁjtlefn._fﬁéz;éf Erbs f o,
fiir alle ab 5 Jahren. Eisenwerk
15 Uhr

" DIVERSES

 KONZERT

rivensis.

_BUHNE

"VORTRAG

'KINDER

Qb

Stefan Heuss. Die gré6
Patente.Mit Dide Marfurt,
Innovationsorchester. Kul-tour
auf Vogelinsegg Speicher, 18 Uhr
Aida. Oper von Giuseppe Verdi.
Theater St.Gallen, 19 Uhr

Die unendliche Geschichte. Gastspiel
Kolypan, Ziirich, nach dem Roman
von Michael Ende. FigurenTheater
St.Gallen, 19 Uhr

Langenegger & Rond om de Santis. Oser
Gattig Liiit, Mundart-Geschichten.
Alte Stuhlfabrik Herisau, 20 Uhr
Theater Jetzt. Trainingslager.
Kammermusical iiber einen wahren
Olympiatraum. Militdrkantine
St.Gallen, 20 Uhr

Veri. Riickblick 2020. Ein
kabarettistisches Resiimee.
Diogenes Theater Altstédtten,

20 Uhr

Biihni Wyfelde. Funny Money. Mi t
Silvester-Premiere. Theaterhaus
Thurgau Weinfelden, 20:15 Uhr
Suramira Vos: Ausbauchen.
Preistrédgerin des
Nachwuchswettbewerbs Jungsegler.
Chossi Theater Lichtensteig,
20:15 Uhr

Frauenfeld,

Betrlebsfuhrung Erfahren Sle wie
der Apfel zur M6hl-
Saftspezialitdt wird. MoMé
Schweizer Mosterei und Brennerei
Museum Arbon, 14 Uhr

2. Corona-Kongress; Es ist Zeit fiir
Dialog. Lockdown und dann? Krise
als Chance? Lattich-Quartier
St.Gallen, 14:30 Uhr

Schlitteln bei Vollmond. Geniesse eine
nichtliche Schlittelpartie bei
Mondschein. Luftseilbahn
Jakobsbad-Kronberg, 18 Uhr

Jazz Matinee. Hochkaritige Jazz-
Bands aus dem In- und Ausland.
Theater Winterthur Foyer,

10:30 Uhr ;

Matinée: La Belle Epoque. Klassisches
Konzert. Museum Rosenegg
Kreuzlingen, 11 Uhr

Das Konzert zur Ausstellung «weit».
Weit atmende Klangbilder mit
einem englischen Ensemble. IG
Halle im Kunst(Zeug)Haus
Rapperswil, 17 Uhr

Enrico Lavarini. Musik Giber
Weihnachtslieder. Concentus
Klosterkirche Pfifers,
17 Uhr

Julie with strings. Klassik, Jazz und
Ambient-beeinflusste Strémungen.
Evang. Kirche Romanshorn, 17 Uhr
Reto Burrell. Folk & More. Esse
Musicbar Winterthur, 19:30 Uhr

Langenegger & Rond om de Santis. Oser
Gattig Liilit, Mundart-Geschichten.
Alte Stuhlfabrik Herisau, 14 Uhr
Na, und? Musicalgala. Theater
St.Gallen, 14 Uhr

Die unendliche Geschichte. Gastspiel
Kolypan, Ziirich, nach dem Roman
von Michael Ende. FigurenTheater
St.Gallen, 14:30 Uhr

Biithni Wyfelde. Funny Money. Mi t
Silvester-Premiere. Theaterhaus
Thurgau Weinfelden, 17:15 Uhr

Die iranische Moschee ein Abbild der
Weltordnung. Finissage.
Historisches und
Volkerkundemuseum St.Gallen,

11 Uhr

Familien-Atelier. Fiir I(mder ab 5
Jahren mit erwachsener
Begleitperson. Kunstmuseum
Liechtenstein mit Hilti Art
Foundation Vaduz, 14 Uhr
Marius & die Jagdkapelle. Chlepft wie
gewohnt Palace St.Gallen, 15 Uhr
Wo? Fiir Kinder ab 4 Jahren & ihre
Familien. Fabriggli Buchs, 16 Uhr

| AUSSTELLUNG

 LITERATUR

_ VORTRAG.

Endlich die Ostschweiz verstehen...

..s0 lautet das Versprechen des
Theater Jetzt mit ihrem S <
«Trainingslager». Ein mus
lisches Kammerspiel aus Fiktion,
subjektiven Eindriicken - und
recherchierten Fakten. Der ge-
platzte Olympia-Traum erinnert an
dhnliche Ostschweizer Vorhaben,
wie etwa die Durchfiihrung einer
Expo, die allesamt grandios
scheiterten. Sei es am Kantonli-
oder an anderen Geistern.

Lustig sind diese Geschichten
alleweil. So lustig, dass man
fast ein bisschen heulen kénnte.
Mit Oliver n, Martina

Fliick und Sandro Schneebeli.

Diverse Spielorte in der Ostschweiz,
siehe: theaterjetzt.ch

DIVERSES

Sendag im Gya. Fruhstuck den ganzen
Tag. @ya Bar & Kafé St.Gallen,

10 Uhr

Ernte 20. Jahresausstellung der
Schaffhauser Kunstschaffenden. Artist
Talk. Museum zu Allerheiligen
Schaffhausen, 11:30 Uhr
Familien-Streifzug durch Frauenfelder
Herrschaftssitz. Fithrung.
Historisches Museum Thurgau
Frauenfeld, 14 Uhr

KONZERT
Cineclub SG - Dior et Moi.
Dokumentarfilm von Frédéric
Tcheng. Grabenhalle St.Gallen,
17:30 und 20:15 Uhr

BUHNE

Wo? Kindergarten bis 3. KLASSE.
Fabriggli Buchs, 09:30 Uhr
Jens Nielsen spielt Diirrenmatt - Das
Hirn. Theater. Kellerbiihne
St.Gallen, 20 Uhr

CRl

|

Fokus 4: Pr|vatgebetbucher Carolin
Gluchowski, Universitdt Freiburg.
Barocksaal der Stiftsbibliothek
St.Gallen, 16 Uhr

Indien, der Norden - ZW|schen Traum
und Wirklichkeit. Mit Olaf Kriiger.

Kino Theater Madlen Heerbrugg,

19:30 Uhr

DIVERSES iz 20
OstSinn Stammtisch. Lockerer
Austausch rund um Nachhaltigkeit
in der Ostschweiz. Benevolpark
St.Gallen, 17:30 Uhr

Fyrabigtréff fir frauenliebende Frauen
U50. La Buena Onda St.Gallen,
18:30 Uhr

. LITERATUR

Beten interreligios betrachtet. Fiilhrung
durch die Ausstellung. Barocksaal
der Stiftsbibliothek St.Gallen,
16 Uhr

Slam in der Werkstatt #14. 6 Minuten.
Keine Requisiten. Eigene Texte.
Werkstatt Chur, 20 Uhr

| DIVERSES -

Projekt «Mini Inslé». Intermediale ’
Kunsttherapie / Expressive Arts
Therapy. Susanna Tuppinger
St.Gallen, 18 Uhr

63

y FILM

Die unendliche Geschichte

Wer ist schon mal so tief in
einem Buch versunken, dass es
schwer wurde, wieder herauszu-
finden? So geht es Bastian,
der nach Phantasien reist,
Gliicksdrachen Fuchur trifft
und das Reich der kindlichen
Kaiserin vor dem Nichts rettet.
In witzig-trashiger Manier
erzidhlt das Theater Kolypan den
Klassiker von Michael Ende

nach und haucht dabei allerlei
Objekten Leben ein.

den

Samstag 23. Januar (19 Uhr) &
Sonntag 24. Januar (14.30 Uhr),
Figurentheater St. Gallen.
figurentheater-sg.ch

KONZERT = sk
Stradivari Quartett, Klassﬂ( Schloss
Wartegg Rorschacherberg, 20 Uhr
Festival Suisse Diagonales Jazz 2021.
Lukas Traxel - One Eyed Daruma.
Postremise Chur, 20:15 Uhr

Emanuel Reiter. Singer-Songwriter.
Werk 1 Gossau, 20:30 Uhr

Mowe nght The Game Changers
Earth.org x Zeitplatz zeigen

Film. Zeitplatz Coworking am
Burgwelher Park St.Gallen, 19 Uhr
BUBNE G g
Zippel Zappel Nr.2- Reihe fir die
Kleinen. In kleiner Runde erleben
Kinder ab 3 erste Theater-
Momente. FigurenTheater
St.Gallen, 10 & 14:30 Uhr
Bundesordner 20. Kabarett.
Stadttheater Schaffhausen,
19:30 Uhr

L'ltaliana in Algeri. Oper.
Winterthur, 19:30 Uhr
Jens Nielsen spielt Diirrenmatt - Das
Hirn. Theater. Kellerbiihne
St.Gallen, 20 Uhr

Michael Elsener. Fake me happy.
Comedy. Kino Theater Madlen
Heerbrugg, 20 Uhr

Orlando. Theater. SAL Saal am
Lindaplatz Schaan, 20 Uhr
Scrooge - Es ist nie zu spat. Theater
fiir Erwachsene und Kinder ab 6
Jahren. Theater am Gleis
Winterthur, 20 Uhr
Trainingslager. Ein wahrer
Olympiatraum, der in der
Ostschweiz platzen muss Schloss
Griinenstein Balgach, 20 Uhr
Biihni Wyfelde. Funny Money. Mi t
Silvester-Premiere. Theaterhaus
Thurgau Weinfelden, 20:15 Uhr

LITERATUR 5
Stuhlfabrik liest. L1d1Ja Burcak
Lidija liest Leben. Alte

Stuhlfabrik Herisau, 20 Uhr

KINDER
Das Dschungelbuch Fam111enstuc k
von Riidiger Pape nach Rudyard
Kipling (5+). Theater St.Gallen,
14 Uhr

Theater

DIVERSES
Trouvaillen wechseln die Hand
geschichtenumwoben. Auktion.
DenkBar St.Gallen, 18 Uhr

| AUSSTELLUNG
Welt am Draht. Kinder Kunst l(lub
Kunstmuseum St.Gallen, 14 Uhr

Updates siehe saiten.ch/kalender.
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Suramira Vos: Ausbauchen

Die Trdgerin des Jungseg
Theaterpreises 2020 prdsentiert
mit ihrem Solo-Stiick «Ausbauchen»
(niederlidndisch: «uitbuiken»:
chilliges dzen nach einem Mahl)
eine humorvolle Reise durch

den Kosmos des Essens und Ver-
dauens. Wie sprechen, hadern

und schweigen wir dariiber? Mit
Blick fiir feine Details und
starker Bildhaftigkeit zelebriert
Suramira Vos in ihrem Solo

die Sinnlichkeit der Sprache,
ver-riickt die Sinne und spielt
mit Konventionen. «Ausbauchen»
will Nahrung sein, leicht verdau-
lich und doch Deep Shit.

Samstag, 23. uar, 20.15
Chossi Theater Lichtensteig.
choessi.ch

Wechselspiele... mit neuen
Glanzlichtern. Kunst & knackig.
Kunstmuseum St.Gallen, 18 Uhr
Welt am Draht. Filhrung. Kunstmuseum
St.Gallen, 18:30 Uhr

St Sigisbée, eunuque. Museumsnacht.
Point Jaune Museum St.Gallen,

19 Uhr

DO 28.

KONZERT

Beiz Beiz mit Frank. Kleine Biihne,
Beizentische und viel Atmosphire.
Grabenhalle St.Gallen, 19 Uhr
Mozart Bruckner. C-Mol1,
Tonhallekonzert mit Horwege.
Tonhalle St.Gallen, 19:30 Uhr
Café del Mundo.Mit ihrem neuen
Programm Winterabend. Fabriggli
Buchs, 20 Uhr

Caroline Chevin. Singer-Songwriter,
Soul, Pop. Ldbesruum Winterthur,
20 Uhr

Trio Elf. Grooves der Clubkultur und
pianistische Lyrik. Kult-Bau
St.Gallen, 20 Uhr

Festival Suisse Diagonales Jazz 2021.
Mareille Merck Larus, Sc‘6of.
Postremise Chur, 20:15 Uhr

FILM e
Die Schweizer Filmwochenschau 1940-
1975.Das Nachrichtenmagazin im
Kino. Kino Roxy Romanshorn,
19:30 Uhr

And Then We Danced. Eine
Filmromanze. Kult-X Kreuzlingen,
20 Uhr

BUHNE

Bundesordner 20. Kabarett.
Stadttheater Schaffhausen,
19:30 Uhr

Die Orestie. Tragodie frei nach
Aischylos. Lokremise St.Gallen,
20 Uhr

Orlando. Theater. SAL Saal am
Lindaplatz Schaan, 20 Uhr

Biihni Wyfelde. Funny Money. Mit
Silvester-Premiere. Theaterhaus
Thurgau Weinfelden, 20:15 Uhr
Philipp Oberlohr. I11usionsshow.
Rossli Mogelsberg, 20:15 Uhr

~ VORTRAG

Frische Trauben, Pfirsichhaut. Die
restaurierte Traubenmadonna von
Lucas Cranach d.A. Kurzfiihrung mich
Andreas Riifenacht und Barbara
Bithrer. Museum zu Allerheiligen
Schaffhausen, 12:30 Uhr

Take Away - Hauptsache Malerel 30
Minuten Kurzfithrung. Kunstmuseum
Liechtenstein mit Hilti Art
Foundation Vaduz, 12:30 Uhr

01/2021

| Kartause Ittingen Warth,

'DIVERSES PR e

APP'N'CELL NOW

In der Wintersaison 2020/2021
richtet die Kunsthalle Ziegel-
hiitte unter dem Titel APP’N’CELL
NOW eine multiperspektivische
Plattform ein. Im offenen Format
wird ein abwechslungsreicher
Einblick in die Reichhaltigkeit
der zeitgendssischen «Kunstszene»
im Appenzellerland gegeben.
Insgesamt nehmen 69 Kiinstler*in-
nen aus den beiden Halbkantonen
AT und AR an dem Ausstellungs-
experiment teil, das ohne iiber-
geordnetes Konzept, ohne Jury,
ohne Hierarchie funktioniert.

Ab 10. Januar: Wirken 2/4,
Gesamtausstellung bis 14. Marz,
Kunsthalle Ziegelhiitte Appenzell.
app-n-cell-now.kleio.com

Fiihrung. Aus der Sammlung: Imi
Knoebel. Kunstmuseum
Liechtenstein mit Hilti Art
Foundation Vaduz, 18 Uhr
Yoga mit Picasso. Yoga mit Delia
Krattinger. Kunstmuseum
Liechtenstein mit Hilti Art
Foundation Vaduz, 18 Uhr

AUSSTELLUNG

Schiitzengraben oder 3-D-Brille.
Gesprdch. Kunstmuseum Thurgau -
19 Uhr

KONZERT SR
Mozart c-Moll. Mlttagskonzert
Tonhalle St.Gallen, 12:15 Uhr
Stiller Has. Bittersiisse Mundart-
Verse. Grabenhalle St.Gallen,
19 Uhr

Cantabile. Live-Stream
Musikkollegium Winterthur.
Stadthaus Winterthur, 19:30 Uhr
Ginger and the Alchemists. Singer-
Songwriter, Folk-Pop. Lidbesruum
Winterthur, 20 Uhr

Trio Anderscht. Schlagfertig. Mi t
Hackbrett und Kontrabass.
Diogenes Theater Altstdtten,

20 Uhr

Festival Suisse Diagonales Jazz 2021.
Arthur Hnatek Trio, Duo Frida.
Postremise Chur, 20:15 Uhr

«Ich will noch mal». Dagobert (CH/
DE); Support: Liebe ist Theorie
(SH). TapTab Schaffhausen, 21 Uhr

BUHNE

L'Italiana in Algeri. Oper.
Winterthur, 19:30 Uhr
Wiistenblume. Musical von Uwe
Fahrenkrog-Petersen und Gil
Mehmert. Theater St.Gallen,
19:30 Uhr

Jens Nielsen spielt Dirrenmatt - Das
Hirn. Theater. Kellerbiihne
St.Gallen, 20 Uhr
Trainingslager. Ein wahrer
Olympiatraum, der in der
Ostschweiz platzen muss.
Kreuzlingen, 20 Uhr

Die Kernélamazonen -
Liederliebesreisen: Reloaded. Comedy .
TAK Theater Liechtenstein Schaan,
20:09 Uhr

Biihni Wyfelde. Funny Money. Mit
Silvester-Premiere. Theaterhaus
Thurgau Weinfelden, 20:15 Uhr
Simon Enzler. Wahrhalsig. Kabarett.
Rossli Mogelsberg, 20:15 Uhr

DIVERSES = il
Betriebsfiihrung. Erfahren Sie, wie
der Apfel zur Mohl-
Saftspezialitdt wird. MoMo
Schweizer Mosterei und Brennerei
Museum Arbon, 15:30 Uhr

Theater

KultX

64

Eichhornchen - Akrobaten der
Baumwipfel

Die Sonderausstellung «Eichhorn-
chen» entfithrt Besucherinnen und
Besucher ins Gedst der luftigen
Baumkronen. Neben zwei begehbaren
Kobeln finden sich an kiinstlichen
Baumen viele Informationen zu
Familienleben, Kommunikation und
Lebensraum der beliebten Wald-
bewohner. Die Produktion des
Naturmuseums Winterthur ermog-
licht mit Prédparaten und interak-
tiven Stationen einen faszi-
nierenden Einblick in das Leben
dieser flinken Baumbewohner.

Ausstellung bis 28. Februar 2021,
Naturmuseum St.Gallen.
naturmuseumsg.ch

Gesprdche. CaBi Antirassismus-
Treff St.Gallen, 19 Uhr

SA 30.

KONZERT :

Dana. Singer-Songwriter, Pop.

| Libesruum Winterthur, 20 Uhr

Jan Lisiecki, Daniel Dodds und Festival
Strings Lucerne. Klassik. Vaduzer
Saal, 20 Uhr

Festival Suisse Diagonales Jazz 2021.
Enea Besana Band, Shems Bendali
Quintet. Postremise Chur,

| 20:15 Uhr

o Trimolon. Contemporary Jazz.

Tangente Jazzclub Eschen,

20:30 Uhr

Crematory & Dust in Mind & Elephants
in Paradise. Heavy Metal. Vaudeville
Lindau, 21 Uhr

Jelly Roll. Rock. Heaven Music Club

Balterswil, 21 Uhr

BUHNE TR T
Zippel Zappel Nr. 2 - Reihe fiir die
Kleinen. In kleiner Runde erleben
Kinder ab 3 erste Theater-
Momente. FigurenTheater
St.Gallen, 14:30 Uhr
Wiistenblume. Musical von Uwe
Fahrenkrog-Petersen und Gil
Mehmert. Theater St.Gallen,

19 Uhr

L'Italiana in Algeri. Oper.
Winterthur, 19:30 Uhr
Die Orestie. Tragodie frei nach
Aischylos. Lokremise St.Gallen,
20 Uhr

Alex Porter: Imagine. Magie, Spiel
und Zauberei. Chossi Theater
Lichtensteig, 20:15 Uhr

Biihni Wyfelde. Funny Money. Mi t
Silvester-Premiere. Theaterhaus
Thurgau Weinfelden, 20:15 Uhr
Philipp Galizia. Kater. Sieben Leben.
Kulturvereinigung Altes Kino
Mels, 20:15 Uhr

DIVERSES
Betriebsfiihrung. Erfahren S1e wie
der Apfel zur Mo6hl-
Saftspezialitdt wird. MoMo
Schweizer Mosterei und Brennerei
Museum Arbon, 14 Uhr

Heimspiel. SC Briihl - FC Gossau.
Paul -Griininger-Stadion St.Gallen,
14:30 Uhr

AUSSTELLUNG 2 i A
200 Jahre S lischaft Speich

Theater

Kiiche fiir Alle. Feines Essen und gute

Finissage. Museum fiir
Lebensgeschichten Speicher,
17 Uhr

Hella Jongerius - Breathing Colour

Die niederldndische Designerin
Hella Jongerius ist fiir ihre
einzigartige Auseinandersetzung
mit Farben und Materialien
bekannt. In «Breathing Colour»
erforscht sie mit raumgreifenden
Installationen die Wirkung und
Wahrnehmung von Farbigkeit. Denn:
Unsere Umwelt bietet eine reiche
Mischung aus Farben, doch wir
nehmen diese riesige Vielfalt und
Wandelbarkeit nur noch selten
wahr. Hella Jongerius schiarft mit
ihren phdnomenologischen Studien
den Blick fiir Farbnuancen, fiir
Schattierungen und Reflexionen.

Ausstellung bis 24. Mai 2021,
Gewerbemuseum Winterthur.
gewerbemuseum.ch

SO 31.

KONZERT

| Deseo deTango.rEsse Musicbz;r

Winterthur, 19:30 Uhr

Konzertreihe Zwei Briicken. Werke von
brillanten Schweizer Komponisten.
Lokremise St.Gallen, 20 Uhr

Tayfa. Balkan-Musik vom Feinsten.
Porte Bleue Ganterschwil, 20 Uhr
BUHNE { R
Zippel Zappel Nr 2 Re|he fur die
Kleinen. In kleiner Runde erleben
Kinder ab 3 erste Theater-
Momente. FigurenTheater St.Gallen
St.Gallen, 11 & 14:30 Uhr

Aida. Oper von Giuseppe Verdi.
Theater St.Gallen, 17 Uhr

Lenz. Georg Biichner. Vorarlberger
Landestheater Bregenz, 19:30 Uhr

| DIVERSES

Sendag im @ya. Frithstiick den ganzen
Tag. @ya Bar & Kafé St.Gallen,
10 Uhr

KUNST

ALTE FABRIK.

Klaus-Gebert-Strasse 5, Rapperswil SG,
+4155 22574 74,

alte-fabrik.ch

Designpreis 2020/21. Adriana Quaiser
(AQ) /After Work Studio / Atelier
Gut / Daniel Bleisch / Disselhoff
/ Jolanda Eberhard / Muriel Peréz
/ Rafael Kouto / Sara Zeiter /
Sébastien El Idrissi / Theresa
Brar / Tobias Brunner VYN / Yan
Jiang Studio. 07.11.2020 'bis
10.01.2021

BARENSAAL .
Dorf 34 Dorf 34, Hundwil,

1 0713937015,

restaurantbaeren.ch
Jubilaumsedition Kulturstiftung AR.
Ausstellung zum 30-jdhrigen
Bestehen der Kulturstiftung AR.
29.07.2020 bis 27.02.2021

Kinderdorfstrasse 20, Trogen,
+41713437312,

pestalozzi.ch

Das Geranium, Meisterin der Migration
und Integration. Uberblick zur
Kulturgeschichte der Pflanze und
Verwendung. 09.08.2020 bis
28.02.2021
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SeestralRe 5, Bregenz,

+43 (0)1815 26 91-41,

bildrecht.at

Herbert Golser. Materialgefliister. Im
Spannungsfeld von Gewachsenem und
Konstruiertem arbeitet Herbert
Golser mit vorwiegend massiven
Materialien aus der Natur wie
Holz, Stein, aber auch Metall.
01.12.2020 bis 09.02.2021

DENKBAR .

Gallusstrasse 11, St.Gallen,

079 634 07 10,

denkbar-sg.ch

Engelausstellung der Kiinstlerin
beatriXbraun, St. Gallen. Engel iibers
ganze Jahr. Schiitzende Engel,
beschiitzende Engel, liebevolle
Engel, fragende Engel, kritische
Engel. Engel, die uns iiberall,
tidglich, zufdllig oder gewollt
begegnen. 15.12.2020 bis
09.01.2021

DIMENSIONE BISTRO E.
Neustadtgasse 25, Winterthur,
Monika Kaiser. Bilderausstellung.
«Zeichnen, Fantasie und Kunst
sind schon immer Teil meines
Lebens gewesen. In meinen Bildern
méchte ich Gefithle und Emotionen
zeigen, deshalb sind die
kleinsten Details so wichtig fiir
mich.» 18.01.2021 bis 26.02.2021
Rita Vonskanyan. Bilder. IThre Werke,
oft eine Frauenfigur enthaltend,
sind sehr ausdrucksstark. Rita
Voskanyan konnte ihre Bilder auch
mehrmals im Ausland zeigen, u.a.
in England, in den USA, in
Canada, in Tschechien und in
Spanien. 16.11.2020 bis
15.01.2021

DRUCKWERK .
Hofsteigstrasse 21, Lustenau,
druckwerk-lustenau.at
1 ik Dlal a

Der
Grafiker Reinhard Gassner und
weitere Gestalter schufen fiir den
Jazzclub Lustenau eine Reihe von
Plakaten. Der »visuelle Sound«
der einzelnen Sujets lebt vom
starken Bildwitz, von den
experimentellen Typografiken und
Drucktechniken. 18.09.2020 bis
29.01.2021

Am Kirchplatz 9, Heiden,

07189144 04,

dunant-museum.ch

Belarusian Sundays in Red and White.
In einer Installation zeigt das
«Dunant Plaza» Arbeiten von elf
Fotografinnen, welche eindriickli-
che Einblicke zur aktuellen Lage
in Belarus ermoglichen.
28.11.2020 bis 02.01.2021
Window Paintings von Germann &
Lorenzi.Monica Germann & Daniel
Lorenzi realisieren an den
Fensterfronten des ,Dunant Plaza“
eine kiinstlerische Intervention.
Die Arbeit setzt sich inhaltlich
mit dem Wirken Henry Dunants
auseinander. 17.10.2020 bis
06.01.2021

EKK ART-ATELIER.
Buchwaldstrasse 5, St. Gallen,
druck-montag.ch

Druck Montag. Vervielfiltige deine
Ideen. Ab sofort, und zZt. noch
nach Corona-Vorgaben, ist jeder
Tag ein Druck-Montag, nach
Voranmeldung. Hochdruck,
Kitchen-Litho, Durchdruck &
Tiefdruck. 01.01.2021 bis
31.12.2021

Churerstrasse 10, Rorschach,
+4171225 1070,
wauerth-haus-rorschach.com

Von Kopf bis Fuss. Menschenbilder im
Fokus der Sammlung Wiirth.
12.02.2019 bis 14.02.2021

José de Guimaraes. Vom Kiinstler zum
Anthropologen. Sein anthropologi-
scher Ansatz und sein kiinstleri-
scher Blick treten in einer
unverwechselbaren farbenfrohen,
grafischen und zugleich extrem
materialhaften Sprache zu Tage.
01.07.2020 bis 25.04.2021

Saiten 01/2021

Situations - Closure. 24.10.2020 bis
14.02.2021

Street. Life. Photography. Die
Ausstellung Street. Life.
Photography pridsentiert eines der
spannungsvollsten Themen der
Fotografie des 20. und 21.
Jahrhunderts: die Street
Photography. 12.09.2020 bis
10.01.2021

FOTOSTIFTUNG SCHWEIZ.
Griizenstrasse 45, Winterthur,

+4152 23410 30,

fotostiftung.ch

Pia Zanetti, Fotografin. Pia Zanetti
dokumentiert die Solidaritdt und
den Widerstand gegen Unrecht, sie
sucht aber auch unermiidlich jene
gliicklichen Momente, in denen
Trdume wahr zu werden scheinen.
23.01.2021 bis 24.05.2021

Robert Frank. Memories. Im Zentrum
der Ausstellung steht die
erzdhlerische Kraft von Franks
Bildsprache, die sich gegen alle
Konventionen entwickelte und erst
dann internationale Anerkennung
erfuhr, als sich Frank dem Medium
Film zugewandt hatte. 12.09.2020
bis 10.01.2021

Am Raiffeisenplatz 1, Bludenz,

0043 664 500 55 36,

allerart-bludenz.at

Kunstankéaufe des Landes Vorarlberg
2019.Die Ausstellung prisentiert
die Neuzuginge der Sammlung
zeitgenossischer Kunst des Landes
Vorarlberg. Die Landesregierung
bestellte 2019 die Kunsthistori-
kerin Herta Piimpel und den
Galeristen Erhard Witzel fiir drei
Jahre als Ankaufsbevollmidchtigte.
20.11.2020 bis 03.01.2021

GALERIE AM GLEIS.
Bahnhostrasse 77, Uzwil,
galerieamgleis.ch
BeatriXbraun. Ein Jahr im Wald.
16.01.2021 bis 07.02.2021

GALERIE PAUL HAFNER (LAGERHAUS) .
Davidstrasse 40, St. Gallen,
+417122332 1M,

paulhafner.ch

«Retro». Gruppenausstellung. Mi t
ausgewdhlten Werken von Julia
Bornefeld, Adalbert Fissler,
Filib Schiirmann, Lukas Schneeber-
ger. 09.01.2021 bis 27.02.2021

HILTIBOLD / PLATTFORM FUR

Goliathgasse 15, St. Gallen,
hiltibold.ch

Sonja Rilegg & Patrick Cipriani.
14.01.2021 bis 02.02.2021

Vera Ida Miiller & Simone Kappeler.
03.12.2020 bis 05.01.2021

HISTORISCHES UND
VOLKERKUNDEMUSEUM .

Museumstrasse 50, St. Gallen,

071242 06 42,

hvmsg.ch

Berufswunsch Malerin. E1f Wegberei -
terinnen der Schweizer Kunst aus
100 Jahren. 29.08.2020 bis
31.01.2021

IG HALLE IM KUNST(ZEUG)HAUS.
Schonbodenstrasse 1, Rapperswil SG,
055 214 10 14,

ighalle.ch

Weit. Eine Ausstellung iiber Horizont-
erweiterung. Tom Haller, Ruth Maria
Obrist, Dominique Teufen, Gian
Hine, Hans Thomann, Bernadette
Gruber, Esther Mathis,

FORUM WURTH RORSCHACH. Gilgi Guggenheim with Museum of

Emptiness. 22.11.2020 bis
07.02.2021

KUEFER-MARTIS - HUUS .
Giessenstrasse 53, Ruggell,

+41423 37112 66,

kmh.li

Der Stand der Dinge. Bis Anfang 2021
priasentieren jeweils drei
Kiinstlerinnen und Kiinstler fiir
jeweils drei Wochen ihre
Arbeiten, ihren persoénlichen
Stand der Dinge - Kunst zur Zeit.
29.08.2020 bis 07.02.2021

Davidstrasse 40, St. Gallen,
07122210 14,

k9000.ch

Wo wir.Mit einer Ausstellung von
Katalin Deér und Ji?i Makovec,
einer Installation von Caroline
Ann Baur und Vanessa Heer, und
dem Archiv der Kunst Halle Sankt
Gallen als Arbeitsstation.
12.12.2020 bis 14.02.2021

KUNST MUSEUM WINTERTHUR -

Stadthausstrasse 6, Winterthur,
Modernité - Renoir, Bonnard, Vallotton.
Richard Biithlers Sammeln war
gepridgt von einem Verstindnis fiir
eine moderne, aus der Farbe
heraus entwickelten Malerei,
deren Ziel nicht primir die
Wiedergabe der Wirklichkeit war.
Das Bild wurde vielmehr als
autonome Schopfung neu bestimmt.
11.11.2020 bis 20.02.2021

Schonbodenstrasse 1, Rapperswil SG,
+4155 220 20 80,

kunstzeughaus.ch

Ex libris. Literatur und Schrift in der
Sammlung Bosshard. 19.01.2020 bis
10.01.2021

I'll Be Your Mirror. Wasser in der
Sammlung Bosshard. Anhand so
unterschiedlicher Aspekte wie
Hygiene, Fernweh oder Naturgewalt
gibt die Ausstellung Einblick in
die mannigfaltigen Emotionen,
welche das Zusammenspiel zu
wecken vermag. 31.01.2021 bis
27.02.2021

Tomas Baumgartner. Ein sehr harter
Winter ist, wenn ein Wolf den anderen
frisst. Tomas Baumgartner prédsen-
tiert im Seitenwagen sein Werk.
23.08.2020 bis 07.02.2021

KUNSTHALLE LUZERN.
Lowenplatz 11, Luzern,
kunsthalleluzern.ch

Paul Briihlwiler. GeSchichten. Die
Ausstellung fokussiert explizit
auf das malerische und zeichneri-
sche Werk von Paul Briihwiler
(*1939 in Luzern) - auch bekannt
unter dem Akronym Pabrii - der
sich jahrzehntelang der Plakatge-
staltung gewidmet hat. 09.01.2021
bis 07.03.2021

KUNSTHALLE WIL.
Wil SG,
PlaySchubert.Die Winterreise im
21. Jahrhundert, Ausstellung mit
Konzert. 29.01.2021 bis
07.02.2021

KUNSTHALLE WINTERTHUR.
Marktgasse 25, Winterthur,

+4152 267 5132,

Klaudia Schifferle. Works from the 80's.
An Klaudia Schifferle kam in den
1980er Jahren niemand vorbei. Mit
ihrer jugendlich-frischen
Formensprache und einer aufs
Wesentliche reduzierten Figura-
tion begeisterte sie die Szene.
22.11.2020 bis 24.01.2021

Sofa- und Medienlandschaft. Aktuell
Werke von Renate Bodmer, Claudio
Conte, Richard Dindo, Gertrud
Vogler und Aleks Weber, Beitrige
von Rebel Video und dem Antiqua-
riat Ulrich Harsch. 23.02.2020
bis 24.01.2021

KUNSTHALLE ZIEGELHUTTE.
Ziegeleistrasse 14, Appenzell,

071788 18 60,

App‘n‘cell Now. Aktuelles Kunst-
schaffen aus AI & AR. 15.11.2020
bis 14.03.2021

KUNSTHAUS GLARUS.
Im Volksgarten, Glarus,

+4155 640 25 35,

kunsthausglarus.ch

Ein Haus ohne Licht ist nur ein halbes
Haus. 150 Jahre Glarner Kunstver-
ein. 13.12.2020 bis 31.01.2021
Klaus Born. Kiinstlerbiicher. Seit bald
fiinf Jahrzehnten verfolgt Klaus
Born (*1945 in Hatzingen)
konsequent seinen Weg in der
Malerei. Gleichzeitig entstehen
zahlreiche Kiinstlerbiicher, die
als eine Art Parallelgeschichte
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seines Werks gelesen werden
konnen. 12.12.2020 bis 31.01.2021
Kunstschaffen Glarus 2020. Dieses
Jahr konnen Kunstschaffende in
der alphabetischen Folge M-Z ihre
Arbeiten im Kunsthaus prdsentie-
ren. 13.12.2020 bis 31.01.2021

KUNSTHAUS KUB.
Karl-Tizian-Platz, Bregenz,

+435574 48594 0,
kunsthaus-bregenz.at

Jakob Lena Knebl & Ashley Hans
Scheirl. Ashley Hans Scheirl und
Jakob Lena Knebl entziehen sich
jeder konventionellen Zuschrei-
bung. Sie hinterfragen gesell-
schaftliche Zuschreibungen in
Bezug auf Genderidentitat,
Genres, Materialitdten, Techni-
ken, Raum und Kontext. 12.12.2020
bis 14.03.2021

Marcel Bascoulard. Eigentlich ist er
ein Zeichner feinteiliger
Landschaften. In den 1940er
Jahren beginnt Marcel Bascoulard,
sich in Frauenkleidern zu
fotografieren. Es sind stille,
von Einsamkeit und Trauer
gepriagte Selbstportrits.
16.01.2021 bis 14.03.2021

KUNSTKASTEN SCHAFFHAUSEN.

Schaffhausen,

collettiva.ch

Boxenstopp. Parastou Forouhar. Die
iranische Kiinstlerin Parastou
Forouhar zeigt ihr Werk in den
Schaffhauser Kunstkdsten im
Rahmen von «Das Feministische
Kapital». 13.12.2020 bis
06.03.2021

Appenzell,

Markus Weggenmann. Ein Bild schreit
nach dem nachsten. Im Vertrauen auf
die Eigengesetzlichkeiten und die
Wirkungsvielfalt der «gemalten
Farbe» konzentriert sich der
Kiinstler auf grundlegende Fragen
wie: Ab wann wird Farbe zum Bild?
Wie kann Farbe Raum und Plastizi-
tdt schaffen? 25.10.2020 bis
11.04.2021

KUNSTMUSEUM CHUR.
Bahnhofstrasse 35, Chur,
+4181257 28 70,

ch

Roman Signer. Skizzen. Erstmals
stehen Roman Signers Skizzen im
Fokus einer Ausstellung und
vermitteln einen Uberblick iiber
sein Schaffen der letzten 50
Jahre. 04.10.2020 bis 17.01.2021

KUNSTMUSEUM LIE
HILTI ART FOUN
Stadtle 32, Vaduz,

+423 235 03 00,

kunstmuseum.li

Aus der Sammlung. Imi Knoebel. Die
Frage, was ein Bild alles sein
kann, steht im Zentrum. Sein
rdumliches und zugleich virtuel-
les Interesse am Bild zeigt sich
im ausgestellten Friihwerk
Projektionen. 19.09.2020 bis
31.01.2021

Hauptsache Malerei.Malerei von
Pierre-Auguste Renoir, Lovis
Corinth, Ernst Ludwig Kirchner,
Pablo Picasso, Verena Loewens-
berg, Imi Knoebel, Sean Scully,
Hanns Kunitzberger und Callum
Innes Plastiken von Medardo
Rosso, Alberto Giacometti und
Henry Moore. 06.11.2020 bis
10.10.2021

Parlament der Pflanzen. 06.09.2020
bis 17.01.2021

Paul Neagu.Die Konfrontation der
Systeme im Kalten Krieg war fiir
den in Bukarest geborenen Neagu,
der ab 1971 in London lebte,
Antrieb, um politische Systeme,
historische Zeiten und geografi-
sche Riume als Kommunikator zu
iberwinden. 27.11.2020 bis

TENSTEIN MIT

18.04.2021

Per Al der Rodtschenk
Arbeiterclub. 27.03.2015 bis
27.03.2025

Updates siehe saiten.ch/kalender.
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FR.22. --> BEIZ BEIZ
SA.23. --> Konzert mit KLEBEBAND--?7?
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STILLER HAS




KUNSTMUSEUM RAVENSBURG.
Burgstrasse 9, Ravensburg,

Der blaue Vogel. Corneille aus
Kinderaugen. Ausgehend von den
farbigen Druckgrafiken des
niederldndischen Kiinstlers
Corneille (1922-2010) wird ein
partizipatorisches Projekt mit
Kindern im Sammlungsraum des
Museums umgesetzt. 17.10.2020 bis
07.02.2021

Emeka Ogboh. The Way Earthly Things
Are Going. In seinen Soundarbeiten
und multimedialen Installationen
unter-sucht Ogboh, wie die
sinnliche Wahrnehmung von Klang
oder Nahrung unsere kulturelle
Identitdt pragt, um Fragen rund
um die Themen Migration, Heimat
und Integration aufzu-werfen.
17.10.2020 bis 07.02.2021

Fokus: Expressionismus. Sammlung
Selinka. Die Werkschau mit dem
Fokus Expressionismus setzt mit
zahlreichen Druckgrafiken, wie
den charakteristischen Holz-
schnitten sowie Aquarellen und
Gemdlden einen Schwerpunkt bei
den 1910er-Jahren. 17.10.2020 bis
07.02.2021

KUNSTMUSEUM ST.GALLEN.

Museumstrasse 32, St.Gallen,
+417124206 7,

kunstmuseumsg.ch

Adrian Schiess. Schiess thematisiert
die Wahrnehmung und stellt
gleichzeitig die grundlegende
Frage nach dem Wesen der Malerei
und dies buchstdblich. 28.08.2020
bis 03.02.2021

Wechselspiele ...mit neuen Glanzlich-
tern.Das meisterliche Relief des
Heiligen Agidius (um 1530) steht
exemplarisch fiir die Uberwindung
gotischer Stilformen zugunsten
des neuen Blicks der Renaissance
- die Geburt unseres heutigen
individuellen Menschenbilds.
23.10.2020 bis 28.03.2021

Welt am Draht. Neue technische
Moglichkeiten boten auch immer
neue dsthetische und inhaltliche
Moglichkeiten, welche seit den
spaten 1960er Jahren von den
Kiinstlerinnen und Kiinstlern
intensiv genutzt wurden.
23.10.2020 bis 07.03.2021

KUNSTMUSEUM THURGAU
ITTINGEN.

KARTAUSE

Warth,

Bildstein / Glatz. Loop. Losgeldst vom
Anspruch der Benutzbarkeit
materialisiert sich inmitten der
landlichen Idylle ein fantasti-
sches Sinnbild und Gedankenspiel:
ein knapp 15 Meter hoher,
farbiger Doppellooping aus
Aluminium und Holz. 21.05.2018
bis 12.09.2021
Claudio Hils: Heimatfront - Bithnenbil

KUNSTRAUM ENGLANDERBAU .

Stadtle 37, Vaduz,

+41423 2333111,

kunstraum.li

Im Dreivierteltakt: Katrin Hotz, Maja
Rieder, Katharina Anna Wieser.Wie der
lateinische Ursprung tactus
betont, geht es uns einerseits um
einen Stoss, eine Beriihrung,
andererseits um eine Gliederung
in Bezug aufs Ganze, dem Raum,
der ja bekanntlich auch aus drei
Dimensionen besteht. 09.01.2021
bis 07.03.2021

KUNSTRAUM KREUZLINGEN.
Bodanstrasse 7 a, Kreuzlingen,
+4171688 58 30,
kunst k li g ch

Thomas Stiissi. 2027. Die Ausstellung
wird uns an Hand von planetisch
wirkenden Sachen aus Gips, Beton,
Lehm, Wachs und Knete in die
eigene kosmische Vorstellung des
Kiinstlers entfithren. 11.12.2020
bis 17.01.2021

LOKREMISE .

Griinbergstrasse 7, St. Gallen,

072 242 06 06,

lokremise.ch

PlaySchubert.Die Winterreise im
21. Jahrhundert, Ausstellung mit
Konzert. 17.12.2020 bis
03.01.2021

MOE MUSEUM OF EMPTINESS.

Schénbodenstrasse 1, Rapperswil SG,
museumoe.com

Ein Museum im Museum - Das MoE als
Gesamtkunstwerk. Ausgestellt in
der IG Halle, Kunst(zeug)haus
Rapperswil. 22.11.2020 bis

Hauptg 4,A

071788 96 31,

museum.ai.ch

Chraanzrock ond Bechue. Adaptionen
in Kunst, Mode und Kunsthandwerk.
13.09.2020 bis 14.03.2021

MUSEUM IM LAGE

Davidstrasse 44, St. Gallen,
museumimlagerhaus.ch

Linda Naeff: Matricule Il & Maria Rolly:
UberMiitter. Beide Frauen erkdmpften
sich ihren Platz in der Welt. Und
beide begannen im fortgeschritte-
nen Lebensalter und als Autodi-
daktinnen, die Schlage, die ihnen
das Leben bereitet hatte,
kiinstlerisch zu formulieren,
sichtbar zu machen und aufzu-
arbeiten. 01.09.2020 bis
14.02.2021

MUSEUM KUNST + WISSEN.
M 1, Di baf
+4152 5331167,

ch

,
der des Krieges. Einblick in
militdrische Tabuzonen direkt vor
der Haustiir. Die sorgfiltig
komponierten Werke wirken wie
surreale Bithnenbilder, in denen
der Ernstfall geprobt wird.
27.09.2020 bis 18.04.2021

KUNSTMUSEUM WINTERTHUR.
Museumstrasse 52, Winterthur,

Lutz & Guggisberg. Ofen, Geist und
Meister. Lutz & Guggisberg schaffen
mit ihren Interventionen eine
abgriindige Parallelausstellung,
die den klassischen Kanon der
Kunst lustvoll dekonstruiert -
mit garantiert erheblichem
Lustgewinn. 22.08.2020 bis
10.01.2021

KUNSTRAUM DORNBIRN.
Jahngasse 9, Dornbirn,
+43 5572 550 44,
kunstraumdornbirn.at
Claudia Comte. In den raumfiillenden
Installationen, den verfithrerisch
polierten Skulpturen und den grof
dimensionierten Wandarbeiten
zeigt sich der Fokus der
Kiinstlerin, sich mit Strémungen
der Kunstgeschichte des letzten
Jahrhunderts auseinanderzusetzen.
27.11.2020 bis 07.03.2021

Saiten 01/2021

Heidy Vital - Der Mensch ist auch eine
Landschaft. Die Ausstellung
umkreist die Themenfelder
Erinnerungen & Kindheit, Mensch &
Landschaft sowie Schauen &
Beschaulichkeit. Zu sehen sind
Gemdlde, Zeichnungen und
Hingeobjekte. 06.09.2020 bis
14.02.2021

MUSEUM OF EMPTINESS - MOE.
Haldenstrasse 5, St. Gallen,
MuseumOE.com

Museum der Leere. Das Museum der
Leere erweitert das kulturelle
Angebot um ein Angebot weniger.
Die Rdumlichkeiten stehen fiir
Kulturschaffende aller Sparten
offen. 12.09.2016 bis 31.12.2199

MUSEU:
STA
Stadthausstrasse 6, Winterthur,
Biirgerwelten. Portratminiaturen des
Biedermeier. Die Ausstellung
prdsentiert eine Auswahl von
Portrdtminiaturen des Biedermeier
aus Osterreich, dem Deutschen
Bund und der Deutschschweiz aus
dem reichen Fundus der Miniatu-

r lung des M 3
29.02.2020 bis 31.01.2021

OSKAR REINHART AM
RTEN .

07.02.2021

Das naturtriibe
Aromen an ein frisch g
zu fritheren Zeiten, al as Get

Brot selbst gebacken wurde. Die amberfarbene

Bier unter einem cremigen, satten
steigen verheissungsvoll in die N
der Geschmack von dunklem K
vollkommenen Trinkgenuss bietet.

N2 0 A Y T N S b S

erbrdu erinnert mit seinen malzigen
Getreidefeld.
ide selbst angebaut und auch d

Wie in einem Kloster
nheit zeigt di s
haum. Siisse Malz- und Rostaromen
, am Gaumen breitet sich

amell aus. Ein Amberbier, das einen

Weitere Informationen zum Schiitzengarten-Biersortiment: schuetzengarten.ch

JSEUM ZU ALLERHEILIG
Klosterstrasse 16, Schaffhausen,
+4152 633 07 77,
allerheiligen.ch
Ernte 20. Jahresausstellung der
Schaffhauser Kunstschaffenden. Nora
Dal Cero, Angelika Dreher,
fructuoso/wipf, Linda Graedel,
Hannah Griininger, Alexandra
Haeberli, Andreas Liithi, Edit
Oderbolz, Katharina Rédhmi,
Beatrix Schidren, Ursula Scherrer,
Doris von Stokar, Cynthia Waser,
Georges Wenger. 06.12.2020 bis
21.02.2021
Walter Pfeiffer / Hannah Villiger. Doppio.
Im Zentrum der Ausstellung steht
die fotografische Auseinanderset-
zung mit dem menschlichen Kérper.
Das Spannungsfeld zwischen
Schonheit und Vergdnglichkeit ist
dabei ebenso Thema wie der Wandel
von Korperdsthetiken im Verlauf
der vergangen Jahrzehnte.
22.10.2020 bis 03.01.2021

NATURMUSEUM THURGAU.

Freie Strasse 24, Frauenfeld,

058 345 74 00,

naturmuseum.tg.ch

Cyanotypien - Pflanzen im Licht.
Fotografien von Simone Kappeler.
Fiir unser Kabinett hat die
Fotografin eine Auswahl an
Aufnahmen zusammengestellt. In
einer Horstation spricht sie
zudem iiber ihre Arbeit.
16.01.2021 bis 05.04.2021

Untere Vogelsangstrasse 4, Winterthur,

052 316 29 20,

oxydart.ch

Geometrie der Existenz — Hauser &
Herzog. Geometrie der Existenz
zeigt Raum und Form: Wiirfel,
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Pyramide und Kugel und ein

hermetisch abgeschlossener
Lebensraum in der Leere des
Ausstellungsraums. 15.01.2021 bis
21.02.2021

POINT JAUNE MUSEUM.
Linsebihlstrasse 77, St. Gallen,
+417122214 91,

postpost.ch

Collection permanente. Le musée
éduque de maniére ludique; c’est
un lieu d’initiation sans
obligation. Les dispositifs de
conservation s’améliorent et le
musée devient un véritable
laboratoire ou les techniques de
travail ne cessent d’évoluer.
08.09.2020 bis 07.09.2021

Falle 10, Koblach,
kunstvorarlberg.at/schauraum-zollart
Alois Galehr. Odyssee der Lichtsteine.
Alois Galehr beschiftigt sich in
seiner fiir die Ausstellung
entstandenen Arbeit mit dem
Begriff Zeit und Ort, indem er
die Biografie der Lichtsteine als
Ausgangspunkt nimmt. 13.12.2020
bis 28.02.2021

von Blarer-Weg 1, Rorschacherberg,
071858 62 62,

wartegg.ch

Walter Angehrn.Die Helle ist nicht
ohne das Dunkel zu denken und das
Dunkel nicht ohne die Helle.
Dieses Spiel zwischen Helle und
Dunkel zieht sich spannungsvoll
durch das ganze Haus. 31.08.2019
bis 31.01.2021

Updates siehe saiten.ch/kalender.
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Zeughaus Teufen
GRUBENMANN-MUSEUM
HANS ZELLER-BILDER
ZEUG

zeughausteufen.ch

2

25. Oktober 2020
11. April 2021

Markus
Weggenmann
Ein Bild

schreit
nach dem
nachsten!

KUNSTMUSEUM

APPENZELL kunstmuseumappenzell.ch

W frfTen i erie

balibiges Wieaterselient

KINOK - Cinema in der LOKREMISE
ST.GALLEN — kinok.ch

museum im lagerhaus.
stiftung fur schweizerische naive kunst
und art brut.

UberMUTTER

Mit Werken von Maria Rolly, Berta Balzli,
Adelheid Duvanel u.a.

Linda Naeff, Matricule Il.

Offentliche Fiihrungen
Di, 12. Januar 2021, 18 Uhr

Fihrung in Gebérdensprache
Di, 19. Januar 2021, 18 Uhr

Flhrung mit den Téchtern Isabelle und Laurence Naeff
So, 24. Januar 2021, 11 Uhr

Informationen/Offnungszeiten

www.museumimlagerhaus.ch
Davidstrasse 44 | CH-9000 St.Gallen | T +41 71 223 58 57




STADTISCHE WESSE!

RG-GALERIE.
Wessenbergstral3e 43, Konstanz,
0049(0)7531/900 921,
konstanz.de
Licht, Luft und Farbe. Malerei

udd her Impressioni
Impressionistische Kiinstler aus
dem siiddeutschen Raum. 12.09.2020
bis 21.03.2021

Technoramastrasse 1, Winterthur,
i ilung Spiegeleien. Die
Sonderausstellung versammelt iiber
vierzig denkanregende und nicht
minder vergniigliche Experimente
aus der virtuellen Welt hinter
den Spiegeln. 19.05.2020 bis
09.01.2022

VERWALTUNGSGEBAUDE -
KUNST IM FOYER.
Hauptstrasse 20, Brc

Agathe Hasler. Steinskulpturen und
Bilder. In Militarrucksdcken
schleppen sie und ihr Mann die
kostbare Fracht zu Tal, um dann
die naturalistischen, symboli-
schen oder auch abstrakten
Formen, die in diesen Steinen
schlummern, zu entdecken.
18.12.2020 bis 05.03.2021

hkaf,

XAOX-ART.
Langgasse 16, St. Gallen,

xaoxart.ch.

XaoX-Art: By Bobby Moor. Ein
Delirium im Wachzustand,
gedussert mit allen Sinnen.
Gebiindelt das Leben, in Schiiben,
in Schlaufen, in Pirouetten, in
Albtrdumen und auf langen
Strecken in tiefsten Abgriinden.
01.01.2017 bis 31.12.2399

071335 80 30,

zeughausteufen.ch

Gret Zellweger 75. Bis zu Gret
Zellwegers niachstem Geburtstag
zeigen wir 75 Bldtter und mehr.
27.09.2020 bis 11.04.2021
Homework. Ein Heimspiel 2020 im
Zeughaus Teufen von Helen Prates
de Matos, Nora Rekade und Birgit
Widmer. 21.06.2020 bis 31.01.2021
Zwischen Farben Harlekin und Andere.
Ein Projekt mit Katrin Hotz,
Lucie Schenker, Max Graf. In
Kooperation mit AUTO ex Nextex:
Gilgi Cuggenheim, Johanna
Nissen-Grosser. 22.11.2020 bis
25.04.2021

WEITERE AUSSTELLUNGEN

APPENZELLER BRAUCHTUMSMUSEUM

Dorfplatz 6, Urnasch,

071364 23 22,
museum-urnaesch.ch

Mystisch - Fotografien von Maddel
Fuchs.Mdddel Fuchs zeigt stim-
mungsvolle Bilder rund ums
Brauchtum. 08.06.2020 bis
17.01.2021

APPENZELLER VOLKSKUNDE -MUSEUM.

Dorf, Stein,

071368 50 56,
appenzeller-museum.ch

Himmel und Erde - 300 Jahre
Appenzeller Kalender. Eines der
dltesten Druckerzeugnisse: fast
unveridndert und immer noch
gefragt. 31.10.2020 bis
29.08.2021

BAROCKSAAL

STIFTSBIBLIOTHEK.
Klosterhof 6d, St. Gallen,

0712273416,

stibi.ch

Beten. Gesprach mit Gott. Die
Winterausstellung der Stiftsbib-
liothek zeigt die Entwicklung des
christlichen Betens in seinen
vielen Auspriagungen. Erginzend
prisentiert die Fotoausstellung
«Faces in Prayer» von Katharina
Heigl Menschen unterschiedlicher
Religionen im Gebet. 08.12.2020
bis 07.03.2021

Saiten 01/2021

BIBLIOTHEK HERISAU.

Herisau,

Holz bewegt. Mechanische Holzobjek-
te von Berti Schuler, Herisau.
04.11.2020 bis 30.01.2021

Claude-Dornier-Platz 1, Friedrichshafen,
dorniermuseum.de

Rennfieber - Die Erlebni:
Boliden aus verschiedenen
Rennserien, ein Profi-Rennsimula-
tor, mehrere Carrera-Rennbahnen
und RC-Rennautos sowie ein
Boxenstopp mit Reifenwechsel
sorgen fiir jede Menge Unterhal-
tung. 10.01.2021 bis 31.12.2021

FABRIGGLI .

Schulhausstr. 12a, Buchs SG,

Schritt fiir Schritt gehe ich meinen Weg.
Inspiriert vom Jahresmotto haben
die Kinder des Kindergartens
Wildhaus ihre Fiisse in den Fokus
genommen und sie massiert,
gespiirt, fotografiert, gezeich-
net, abgedruckt und «beschuht».
13.01.2021 bis 24.03.2021

FOTOMUSEUM WINTERTHUR.
Griizenstrasse 44, Winterthur,

Eva & Franco Mattes - Dear Imaginary
Audience. Die monografische
Ausstellung Eva & Franco Mattes
- Dear Imaginary Audience, legt
undurchsichtige Infrastrukturen
und Prozesse globaler digitaler
Netzwerke offen. 23.01.2021 bis
24.05.2021

GEWERBEMUSEUM WINTERTHUR.
Kirchplatz 14, Winterthur,
Hella Jongerius - Breathing Colour. Die
niederliandische Designerin ist
fiir ihre einzigartige Auseinan-

dersetzung mit Farben und
Zeughausplatz 1, Teufen AR, Materialien international

bekannt. «Breathing Colour» zeigt
Installationen, mit denen die
Designerin die Wirkung und
Wahrnehmung von Farbigkeit
erforscht. 29.11.2020 bis
24.05.2021

Material-Archiv. Daueraustellung. Ob
Glas, Metall, Holz, Papier,
Kunststoff, Gesteine, Keramik,
Farbpigmente, Textilien oder auch
Leder - das permanent eingerich-
tete Material-Archiv ist ein
interaktives Labor fiir Material-
recherchen. 01.01.2021 bis
31.12.2021

HENRY - DUNANT -MUSEUM .
Asylstrasse 2, Heiden,
07189144 04,
dunant-museum.ch
Kabinettausstellung: Der Preis fiir den
Frieden. Der Friedensnobelpreis von
Henry Dunant bis Abiy Ahmed Ali.
10.11.2019 bis 27.06.2021

HISTORISCHES UND

Museumstrasse 50, St. Gallen,

071242 06 42,

hvmsg.ch

Mazandaran-Kelims - unbekannte
Flachgewebe aus Nordpersien. Die
Flachgewebe aus der Provinz
Mazandaran im heutigen Iran,
zwischen Kaspischem Meer und
Elburs- Gebirge, sind bekannt
durch ihre Viel-falt an Streifen
und Kombinationen. 28.03.2020 bis
31.01.2021

Nomaden auf Zeit - Bilder einer Familie
aus Morokko. Der Alltag einer der
letzten traditionell lebenden
Nomaden-familien aus dem Stamm
der Ait Atta in Marokko. Im
Zentrum stehen ebenso eindringli-
che wie spektakulidre und intime
Bilder des jungen marokkanischen
Fotografen Abdellah Azizi.
23.05.2020 bis 03.01.2021

JUDISCHES MUSEUM.
Schweizerstrasse 5, Hohenems,

+43 5576 739 89 0,

jm-hohenems.at

Die Familie Brunner. Ein Nachlass. Eine
umfangreiche Dauerleihgabe an das
Jiidische Museum Hohenems
ermoglicht einen vergleichenden
Blick auf ein europdisches
Jahrhundert anhand individueller
und familidrer Geschichte.

04.10.2020 bis 03.10.2021

Die letzten Europaer. Jiidische
Perspektiven auf die Krisen einer Idee.
Anhand des Engagements jiidischer
Individuen fiir ein geeintes und
friedliches Europa erkundet die
Ausstellung gleichzeitig dessen
neuerliche Bedrohung. 04.10.2020
bis 03.10.2021

The Very Central European University.
Das Museum wird ein Jahr lang Ort
einer offenen Debatte iiber die
Zukunft Europas sein, indem es
zum Diskurs iiber die reale und
die ideelle Substanz der EU
aufruft, iiber Gefidhrdungs- und
Chancenpotentiale, iiber zukunfts-
weisende und iiberkommene
Konzepte. 04.10.2020 bis
03.10.2021

LIECHTENSTEINISCHES

Stadtle 43, Vaduz,
facebook.com/limvaduz

Global Happiness — Ausstellung iiber
nachhaltiges Gliick. Die Helvetas-
Ausstellung stellt Gliicksge-
schichten und -konzepte aus aller
Welt vor und zeigt, was Gliick mit
Nachhaltigkeit zu tun hat.
15.05.2020 bis 28.02.2021

MUSEUM FUR LEBENSGESCHICHTEN.
Im Hof Speicher, Zaun 5-7, Speich
071343 80 80,

hink ch

haft Sneich

200 Jahre S gesell t Sp
Einblicke in das Wesen und das
Wirken dieser Institution, deren
Mitglieder stolz darauf verweisen
konnen, der dltesten appenzelli-
schen Lesegesellschaft anzugeho-
ren. 15.03.2020 bis 30.01.2021

MUSEUM HEIDEN.
Kirchplatz 5, Heiden,
museum-heiden.ch

«Ferne Welten - Fremde Schéatze».
Ethnografische Objekte und friithe
Fotografien aus Niederldndisch-
Indien. 19.06.2020 bis 31.10.2021

MUSEUM ZU ALLERHEILIGEN.

Klosterstrasse 16, Schaffhausen,

+4152 633 07 77,

allerheiligen.ch

Mit neuer Anmut. Die Restaurierung der
Traubenmadonna von Lucas Cranach
d.A.Eine kleine Pridsentation im
Museum zu Allerheiligen zeigt das
frisch restaurierte Meisterwerk,
begleitet von fotografischem und
filmischem Dokumentationsmate-
rial. 15.12.2020 bis 28.02.2021
Hithner - Unterschéatzes Federvieh. Die
Ausstellung erzdhlt die faszinie-
rende Geschichte, wie der Mensch
auf das Huhn kam und welche
Bedeutung ihm heute zukommt. Sie
zeigt die iiberraschende Vielfalt
der wilden und zahmen Hithner und
deckt auf, wie Hiihner leben.
12.05.2020 bis 05.04.2021

NATURMUSEUM ST.GALLEN.
Rorschacher Strasse 263, St. Gallen,
071243 40 40,

naturmuseumsg.ch
Sonderausstellung Eichhérnchen — Ak-
rob inden B ipfel
28.08.2020 bis 28.02.2021

NATURMUSEUM THURGAU.
Freie Strasse 24, Frauenfeld,

058 345 74 00,

naturmuseum.tg.ch

Thurgauer Képfe - einzigartig, vielfaltig.
In einen goldenen Rahmen gesetzt,
werfen die ungewohnten Portrits
grundlegende Fragen auf: Was ist
biologisch betrachtet eigentlich
ein Kopf? Gibt es auch Kopfe, die
gar keine Kopfe sind? 06.06.2020
bis 07.02.2021

PFARRZENTRUM ALTACH.
AchstraRe 1, Altach,
Nikolaus 2020.Ein Heiliger, der Ost
und West verbindet. Die oftents-
tellte Gestalt des heiligen
Nikolaus von Myra ist Thema einer
Ausstellung im Pfarrzentrum
Altach. 02.12.2020 bis 11.01.2021

69

Rorschacherstrasse 135, St. Gallen,
seifenmuseum.ch

Geschichte der Seife & Sammlung. Das
Seifenmuseum mit seiner Sammlung
von iiber 3000 Stiick prédsentiert
die Geschichte der Seife. Dazu
gehoren Seifen, Plakate, Stempel,
Maschinenteile und vieles mehr,
weiterhin zeigt das Seifenmuseum
die verschiedenen Macharten der
Seife. 01.01.2021 bis 31.12.2021

Marktgasse 88, Wil SG,
stadtmuseum-wil.ch

Stadtluft macht frei — oder doch nicht?
Originaldokumente aus dem
Stadtarchiv und Objekte aus dem
Stadtmuseum, auch audio-visuelle
Prdsentationen und Filme zeigen
vielfiltige Aspekte des Lebens im
Alten Wil. 01.01.2021 bis
30.06.2021

Klosterhof 1, St. Gallen,
st.gallen.ch/stiftsarchiv

Folcwins Gedachtnis - Ein Privatarchiv
aus dem frihmittelalterlichen Ratien.
Als besonderes Kleinod hiitet das
Stiftsarchiv St.Gallen seit 1200
Jahren das einzige Privatarchiv
des frithen Mittelalters.
10.01.2020 bis 06.01.2021

TECHNORAMA .
Technoramastrasse 1, Winterthur,
Kopfwelten. Die Wahrnehmung ist ein
Konstrukt des Gehirns, basierend
auf dusseren Reizen sowie der
Erfahrung und Interaktion mit der
Welt. Diese Erfahrungen mochten
wir in den Kopfwelten auf die
Spitze treiben. 02.10.2020 bis
31.12.2023

TEXTILMUSEUM.
St. Gallen,
Material Matters. Von der Faser zur
Mode. Ohne Stoff kein Kleid: Die
Ausstellung widmet sich textilen
Rohstoffen, ihrer Gewinnung und
Verarbeitung. Ausgewdhlte Kostiime
von 1800 bis heute illustrieren
die Vielfalt und Schonheit
textiler Materialien. 06.06.2020
bis 21.02.2021

TEXTILMUSEUM ST.GALLEN.

Vadianstrasse 2, St. Gallen,
+4171228 00 10,
textilmuseum.ch
Fabril & Manipulanten. Die
Ausstellung widmet sich der
wechselvollen Geschichte der
Ostschweizer Textilwirtschaft,
die ihren Anfang bereits im
Mittelalter nimmt. 29.04.2017 bis
29.04.2030

Material Matters. Die Ausstellung
widmet sich textilen Rohstoffen,
ihrer Gewinnung und Verarbeitung.
Ausgewdhlte Kostiime von 1800 bis
heute illustrieren die Vielfalt
und Schonheit textiler Materia-
lien und zeigen ihren Einfluss
auf die Mode im Wandel der
Zeiten. 06.06.2020 bis 21.02.2021

VORARLBERG MUSEUM.
Kornmarktplatz 1, Bregenz,
vorarlbergmuseum.at

19 Krippen fiirs Museum. Der Sammlung
fehlte es an Krippen, dabei sind
im Land 19 Krippenbauvereine mit
rund 1.500 Mitgliedern aktiv. Um
die zeitgendssische Krippenbau-
kunst zu dokumentieren, haben
diese Vereine speziell fiir das
Museum Weihnachtskrippen gebaut.
21.11.2020 bis 10.01.2021

Sehen, wer wir sind. 100 Objekte aus der
Sammlung. Ein Streifzug durch die
Sammlung anhand von 100 Objekten,
die unsere Kuratorinnen und
Kuratoren ausgewdhlt haben.
03.10.2020 bis 04.04.2021
Shutdown. Vorarlberg und Corona. Noch
vor dem Shutdown Mitte Mirz
begann im vorarlberg museum ein
emsiges Sammeln. Durch die
Veroffentlichung auf unserer
Website und durch Aufrufe
erreichten uns zahlreiche
Einsendungen - Fiebertagebiicher,
Erzdhlungen, Grenzpassierscheine.
03.10.2020 bis 24.01.2021

Updates siehe saiten.ch/kalender.
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Krempel, Kiste, Kugel, Kabel, Kanister, Kehricht, Kasse, Kurs, Kinder, Kegel, Kiosk

BEWEGUNG
Tai Chi und Qi Gong

Tai Chi und Qi Gong in Speicher und Teufen
Tai Chi-Kurse fiir Anfinger/innen beginnen
jeweils im Januar, Mirz und September.

Ins Qi Gong kann man jederzeit und ohne
Vorkenntnisse einsteigen.

Die 1. Lektion dient als Probelektion und
ist unverbindlich und gratis.

Kursleiter: Guido Ernst, 076 581 42 90,
g.ernst@itcca.ch

Weitere Infos auf: www.itcca.ch

Tai Chi- Kurs fiir Einsteigerinnen

Wir erlernen die kurze Yangform nach Cheng Man-
Ching. Dienstags 17.30-18.30 Uhr. Multergasse 31.
Beginn: 12.1.21. Leitung: Anka Surber. 079 508 36
59 ankasurber@bluewin.ch www.anka-surber.ch

GESANG 3

Improvisation mit Deiner Stimme

Spielerisch und unbeschwert wollen wir unsere
Stimme entdecken und weiterentwickeln.

Mit der Stimme spielen und unsere eigene Musik
entwickeln. Jede/r kann improvisieren. Ohne Noten.
Mit versch. Schwerpunktthemen: Rhythmus, Klang,
Circle-Singing, Sprache, Obertone.

Mit Marcello Wick

jeweils montags 20 Uhr: 15.Feb, 8.Midrz 26.April
31.Mai 28. Juni

Info & Kontakt: marcello@stimmpro.ch

Touch Your Voice

Workshop in Davos

Der freie Fall in das Abenteuer Stimme, intensive
Begegnung mit dem Stimmkdérper. Wir singen in

der Norm und von der Norm weg in die unbegrenzten
Moglichkeiten der Stimme. Fiir alle, die ihr
stimmliches Potential erweitern wollen.

22.-26. Feb. 2021.

Leitung: Christian Zehnder & Marcello Wick.
Anmeldung & Infos: marcello@stimmpro.ch

GESTALTEN

Think outside the box

Wer will das nicht?

Als Profi méchte ich mich weiterentwickeln,

auch handwerklich: Berufsbegleitende

Lehrginge an der Schule fiir Gestaltung St.Gallen
www.gbssg.ch

LIEBE
Frau & Frau

Liebevolle, froéhliche, frauenliebende Frau mochte
gerne zu zweit sein. Welche Sie mdochte mit

mir durch das Leben gehen? Ich liebe die Natur,
Kino, Tanzen. Bin 53gi und wohne in der Ostschweiz.
Uber dein Melden freue ich mich!

Chiffre: See

[ "'TRINKEN SRS D

MEDITATION
Meditative Ubungen

zur Starkung seelischer & gesundheitlicher Krifte
in St.Gallen Beginn Januar 2021

Zentrum: Montag 13.30-14.40 Uhr

SCHNUPPERN 18. Januar 2021

St.Fiden: Dienstag 19.30-20.40 Uhr

SCHNUPPERN 12.Januar 2021

info: meditativ@protonmail.ch

NATUR 1

Selbstcoaching in der Natur

Individuelle Anleitung durch erfahrene
Naturtherapeutin.

Termin nach Vereinbarung.

Erika Friedli 076 376 36 77

Heilpflanzen entdecken und erleben

Von April bis Oktober begleiten Sie Heilpflanzen in
ihrem Prozess des Wachsens, Bliihens und Vergehens.
Durch das Beobachten der Naturzusammenhinge
beginnen Sie zu verstehen, was eine Pflanze zur
Heilpflanze macht und wie sie Ihnen helfend

zur Seite stehen kann.

Weitere Informationen: www.der-ganze-mensch.ch
Naturheilpraxis Jacqueline Vogel, 071 877 30 90

PROJEKTE
Projekt Mini Insla & Fallstudie

1) Eine eigene Insel mit verschiedenen
kiinstlerischen Mitteln experimentell gestalten.

5 Abende Jan-Mirz 21

2) Teilnahme an einer Fallstudie von Nov.20-Mai 21
zu einem reduzierten Preis méglich.

Vorkenntnisse nicht notwendig.

Susanna Tuppinger 071 850 92 49
www.susannatuppinger.ch

Schiitzengarten Betriebsbesichtigung

Besichtigen Sie die dlteste Brauerei der Schweiz
und iiberzeugen Sie sich von der einzigartigen
Braukunst. Einmal im Monat um 14 Uhr bieten wir
gefiihrte Betriebsbesichtigungen und eine
Degustation unserer Biere fiir Einzelpersonen
und Kleingruppen an.

Dauer 2 h, CHF 10 p. P., in der Regel

1. Mo. im Monat, friithestens Feb. 2021

Weitere Informationen auf www.schuetzengarten.ch

YOGA i
Schwangerschaftsyoga

Schwangerschaftsyoga, Hatha Yoga und Yin Yoga
Tanjas Yogaloft, Mittleres Hofgdsslein 3,

9000 St.Gallen

info@tanjas-yogaloft.ch, www.tanjas-yogaloft.ch

yogabewegt: sanft. achtsam. still.
Yoga in Kleingruppen im Zentrum von St.Gallen
(aktuell auch online): Montag, Mittwoch, Samstag

Kontakt: Sonja Engler, sonja@yogabewegt.ch
Info: yogabewegt.ch

Saiten

01/2021 70
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Lassen Sie uns
«e guets Neus» wiinschen

Der Wind weht durch die Tannenwalder,
bald bedeckt sind auch die Felder,

es flimmert, glitzert und leuchtet so weiss,
warm spiegelt die Sonne im klaren Eis.

Sanft ruht der Blick im Abendblauen,
besinnen wir uns und vertrauen,

was bietet unser schénes Land,

mit Berg’ und Seen, ein schéones Gwand.

Es kommt die Zeit, um nachzudenken,
Zeit, die wir einander schenken,

das was wir im Herzen tragen,

lasst es uns einander sagen.

Tradition und auch zusammen sein,
warmend wohl beim Kerzenschein,
wertvoll wir das vor uns sehen,
gerne lassen wir es stets geschehen.

Besonnenheit, was ist uns wichtig,
was wir tun, ja lieber richtig:
Gesundheit, Ruhe und Natur,
flr Kérper und Geist, Erholung pur.

Und auchidie Seele woll'n wir pflegen,
umit Freunden, Familie und Kollegen,
- @s tut gut, gescehatzt zu sein,

sei es beruflich oder daheim.

Es wird positiv, lasstiuns denken,
Anerkennung und Freude damit schenken,
Herausforderung starkt das Selbstvertrauen,
wir dirfen stolz sein und drauf bauen.

Im Team werden wir beflligelt,
Ideen dann auch ausgekligelt,
Freude und Schwung:folgen so
© an Erfahrung werden w

Nun auf, was war, es ist geschehen, -

lasst uns mit Elan dran‘gehen,

wer in die Hand die Zukunft nimrr

die nachste Chance kommt bestimmt.
N 5

NiedermannDruck
Letzistrasse 37 | 9015 St. Gallen | +41 (0)71 282 48 80
niedermanndruck.ch | info@niedermanndruck.ch
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