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Fitness ist messbar
- aber aufgepasst!
Selbstversuche,
Bekenntnisse und
Kritik. Ausserdem:
der Untergang

von St.Gallen.
/uvor aber noch:
der Kultursommer.




MONTAFONER

06. — 30. AUGUST 2015

BAROCK 06. - 09. August 2015
JAZZ 13. - 16. August 2015
KAMMERMUSIK 20.-22. August 2015
VOLKSMUSIK 28. - 30. August 2015

www.montafon.at/montafoner-sommer

pciffaisen illwerke vkw Stand Montafon @

Interkulturelle Programme
Schweiz

Nicole, Stidafrika 2014

«Zuerst haben wir uns vor- Eintauchen, statt an der Oberfliche schwimmen

gestellt und mit den Kindern Sie méchten fremde Lander und Kulturen nicht bloss als Tourist entde-
Uber Zahnpflege gesprochen, cken, sondern intensiv erleben und gleichzeitig etwas Sinnvolles tun?
so wie dies bei uns in der Melden Sie sich bei AFS Schweiz, Marco Rotondo, 044 218 19 05
Schule geschieht. Dann haben Persénlich zugeschnittenes Programm

wir je eine Zahnburste/-paste AFS vermittelt Ihnen im gewlnschten Gastland Projekteinsétze je nach
und eine Wasserflasche ortlichen Gegebenheiten, nach lhren Vorkenntnissen und Erfahrungen

den anwesenden Kindern sowie unter BerUcksichtigung lhrer Winsche.

abgegeben.» afs.ch/fe
044 218 19 19 « infol8plus@afs.ch * facebook.com/afsswitzerland
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