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_BEREIT SEIN
FUR DEN PUNKT X

Warten auf die Seligkeit, auf das Paradies im Jenseits, die Er-
16sung aus dem irdischen Jammertal... - warten, das ist die
christlichste aller Tugenden, neben dem Tatigsein. «So seid
nun geduldig, lieben Briider, bis auf die Zukunft des Herrn.
Siehe, ein Ackermann wartet auf die kdstliche Frucht der
Erde und ist geduldig», singt der Chor im Deutschen Requiem
von Johannes Brahms, zweiter Satz, jener beriihmte Satz vom
Fleisch, das ist «wie Gras».

Es braucht manche Wiederholung beim Proben, als
unser Chor das Requiem im Februar in der St.Galler Tonhalle
auffiihrt. Direkt vor mir und den anderen Chor-Béssen sind die
drei Posaunisten und der Mann an der Tuba, Karl Schimke,
plaziert. Sie konnten noch ein ganz anderes Lied vom Warten

Vom Warten in der Musik
und in der Literatur.
Und wie Karl Schimke, Tuba-
spieler im St.Galler
Sinfonieorchester, mit den
vielen Pausen umgeht.
von Peter Surber

singen. Hier, im zweiten Satz, sind sie zwar zwischendurch
lautstark mit von der Partie, aber dann ist wieder viele Takte
lang Pause. In anderen Sitzen ldsst der Komponist sie ganz
schweigen. Dann heisst es warten. Posaunist Alain Pasquier
ziickt - nur in den Proben, versteht sich, nicht im Konzert -
seinen dicken Roman, und Karl Schimke stellt die Tuba ab und
schlégt eine Illustrierte auf, bis der ndchste Einsatz kommt.
«Warten ist ein Grossteil meines Lebens», sagt Karl
Schimke, als wir uns spéter treffen, um iiber die Meisterschaft
des Wartens zu reden. Sein Instrument, die dickbauchige
Tuba, die tiefste der Blechbldser, habe zwar gewichtigen Ein-
fluss auf den Klang und ein schones Profil - ein Effekt, der
sich aber abnutzen wiirde, wenn er zu oft eingesetzt wiirde.

WARTEN, WARTEN, WARTEN




«Das fiihrt dazu, dass man einige hochst anspruchsvolle Ein-
sdtze hat - und dann wieder lange wartet auf den niachsten.»
Schimke vergleicht mit der Situation des Torhiiters: «Der hat
manchmal fast ein Spiel lang nichts zu tun, und dann kom-
men die entscheidenden 20 Sekunden.»

80 Minuten Pause bis zum

ndchsten Einsatz
Um musikalische Beispiele gefragt, liberlegt Schimke nicht
lange. Romeo et Juliette von Hector Berlioz, gerade jetzt am
Theater St.Gallen neu inszeniert, bringt in der Ouvertiire eine
rund sechsminiitige Tuba-Partie, die oft als Vorspielstiick fiir
Orchesteranwirter gefordert werde, weil sie so gespickt mit
Schwierigkeiten sei. Dann ist 80 Minuten Pause bis zum
nédchsten Einsatz. Im Orchestergraben des Theaters fdllt das
zum Gliick weniger ins Gewicht als auf einem Konzertpodi-
um - «ich verziehe mich dann ins Hinterkimmerchen unter
der Biihne und mache Biiroarbeiten».

Ganz einfach ist das mit dem Warten dennoch
nicht. Und ungleich verteilt im Orchester. «Die Geigen sind
immer dran, sie kommen in den Flow, es lauft und lauft -
wiahrend wir Bldser hdufig warten und dann auf einen Schlag
voll préisent sein miissen. Man muss Wege finden, mit dieser
Aufgabe umzugehen.» Das Problem ist bekannt unter Musi-
kern, manche greifen zu Medikamenten, um dem Lampen-
fieber Herr zu werden, das nichts anderes ist als das Warten
auf den Punkt X. Schimke setzt auf Entspannungs- und
Atemiibungen. Und auf eine Methode, die man auch bei
Tennisspielern gut beobachten konne: «Sie sind total auf ih-
ren Schlag fokussiert - und zwischendrin schalten sie eben-
so total ab. Man muss den Schalter finden, um von O auf 180
zu wechseln.»

So praktiziert es Karl Schimke bei den Proben: fo-
kussieren auf den Einsatz, 10 bis 15 Sekunden Zeit brauche er
dafiir, und dazwischen abschalten mit Lesehdppchen. Beim
Brahms-Requiem lag gerade ein Magazin {iber das Grillieren
unter dem Notenstinder, aber auch NZZ-Folio oder Saiten
gehorten zu seiner Wartelektiire. Oder er denkt {iber Projekte
fiir die Kinder- und Jugendprogramme des Orchesters nach,
fiir die er verantwortlich ist, «befliigelt von der schonen Mu-
sik um mich herum». Aktuellstes Projekt ist «St.Gallen tont»:
Am Samstag 6. Juni soll iiberall im Kanton zur gleichen Zeit,
um 11 Uhr, das gleiche Stiick gespielt und gesungen werden.
Die Initiative dazu kommt von der Musikkommission der
St.Galler Volksschulen, der er angehort. «Jeder Quadratmeter
soll ténen», sagt Schimke (mehr dazu: sgv-sg.ch).

639 Jahre mit John Cage
Dass die Musik und die Pausen eine unauflosbare Zweiheit
bilden, damit hat kaum einer so einfallsreich experimentiert
wie John Cage. Die Extrem-Komposition des Amerikaners in
dieser Hinsicht ist 4.33, jenes Stiick, das aus 4 Minuten und
33 Sekunden Stille besteht, auszufiihren von beliebigen Inst-
rumenten oder Ensembles - auf Youtube kann man Aufnah-
men mit vollbesetztem Sinfonieorchester und intensiv (oder
auch gelangweilt) wartendem Konzertpublikum sehen. Die
Urauffiihrung 1952 16ste einen Skandal aus, da das Publikum
nicht auf ein Stiick Nicht-Musik gefasst war.

Beriihmt geworden ist auch die Langzeitauffiih-
rung von Cages Orgelwerk Organ 2 / ASLSP (As Slow as Pos-
sible) in einer Kirche im deutschen Halberstadt. Start dieses
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«langsamsten Konzerts aller Zeiten» war am 5. September
2001, der erste Ton wurde nach einer Auftakt-Pause von an-
derthalb Jahren am 5. Februar 2003 gedriickt, der letzte soll
am 4. September 2640 folgen. 2013 fand letztmals ein Ton-
wechsel statt, auf den Akkord dis’, ais‘ und e“. Dieser klingt bis
zum ndchsten Wechsel, beinah kann man bereits darauf hin-
warten: am 5. September 2020. «Eingefrorene Zeit» betitelte
die «Zeit» vor Jahren einen Beitrag {iber das Projekt - und
stellte zugleich einen Berechnungsfehler fest: Das langsams-
te Stlick der Welt war zu schnell unterwegs und musste in der
Folge abgebremst werden. Auf den Schlussapplaus heisst es
insgesamt 639 Jahre warten. Philosophisch kann man dabei
werden - oder auch irritiert iiber das Ansinnen, iiber 25 Gene-
rationen hinweg Musik, diese fliichtigste aller Kiinste, unab-
lassig klingen zu lassen.

Wer es schneller haben will, hére sich Ore5 von
John Cage an, eingespielt auf CD vom St.Galler Pianisten An-
dreas Huber - ein Stiick, das per Zufallsgenerator Téne und
Pausen vorgibt und das eine frappierende Warte-Erfahrung
beschert: Man sitzt buchstédblich auf Nadeln, weil man nie
weiss, wie lange die Pause bis zum nédchsten Ton dauert. Und
erschrickt jedesmal, wenn dieser dann wirklich kommt. War-
ten in diesem angespannten Sinn ist nicht Leere und schon
gar nicht Langeweile, sondern hdchste Intensitét.

Warten, bis sich die Decke dreht
Karl Schimke hat seinen Landsmann John Cage in jungen Jah-
ren in Chicago kennengelernt, der habe sich damals sehr fiir die
Tuba interessiert. Die Lieblingskomponisten des St.Galler Tuba-
spielers heissen allerdings anders: Schostakowitsch, Prokofjew
(«hat sensationell geschrieben fiir die Tuba, die 5. Sinfonie ist
stellenweise ein verkapptes Tubakonzert»), auch Mahler oder
Bruckner. «Wenn man auf dem Podium sitzt, mchte man natir-
lich spielen und schétzt diese Komponisten deshalb besonders.»
Der Normalfall bleibe allerdings: Einsédtze und dazwischen -
Warten.

Dennoch hat sich Schimke schon friih, mit 13 Jah-
ren, fiir sein Instrument entschieden. Und kann bis heute la-
chen iiber die Tuba-Witze, die es vermutlich in jedem Orches-
ter gibt. Einer geht so: Wie machen es fiinf Trompeter, wenn
es gilt, eine Gliihbirne auszuwechseln? Einer montiert die
Gliihbirne, die anderen vier geben Anweisungen. Und wie
machen dasselbe fiinf Tubaspieler? Einer hilt die Birne, und
die andern trinken so lange Bier, bis sich die Decke dreht.

Metaphysische Leere
Kurze Warteschlaufe zur Literatur: Sie ndmlich ist die fiirs
Warten eigentlich zustidndige Sparte, weit stirker als die
Musik. Und der russische Dichter Anton Tschechow ihr Spe-
zialist. In seinen Stiicken warten die Figuren auf das Immer-
gleiche: darauf, dass sich endlich das Leben ereignet, das sie
sich ertrdumen und das einfach nicht kommen will. Die be-
klagenswertesten Patientinnen dieser Wartekrankheit sind
die Drei Schwestern im gleichnamigen Stiick. «Nach Mos-
kau!» ist das Codewort der Sehnsucht, das Olga, Mascha
und Irina einen ganzen Theaterabend lang durchdeklinie-
ren und dessen Erfiillung in immer weitere Ferne riickt.
«Ich will arbeiten», heisst Irinas vergeblicher Wahlspruch.
Tschechows Personal gehort zu jener Spezies der «iiberfliissi-
gen Menschen», die die russische Literatur hervorgebracht
hat, deren Prototyp der Oblomow von Andrej Gontscharow
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ist und deren Tragddie im aussichtlosen Warten auf eine Ver-
inderung besteht, die sie (und mit ihnen die ganze russische
Intelligenzija um die Jahrhundertwende) herbeizufiihren
nicht in der Lage sind.

Ebenso zeitdiagnostisch wie die russische «Oblo-
mowerie» ist der «Ennui» des franzdsischen Dichters Charles
Baudelaire. Er zahlt ihn, im Gedichtzyklus Les Fleurs du Mal
(Die Blumen des Bosen), zu den bosartigsten Erscheinungen
in der «Menagerie unserer Laster». Ennui meint weit mehr als
voriibergehende Langeweile: Ohnmacht, innere Leere, Ta-
tenlosigkeit, Lebensekel, all diese Folgeerscheinungen der
Entfremdetheit und metaphysischen Unbehaustheit der mo-
dernen Grossstadtmenschen.

Warten auf das «Nichterzwingbare»
Diese Menschen «leiden im Kern an ihrem Vertriebensein aus
der religiosen Sphire, an der ungeheuren Entfremdung, die
zwischen ihrem Geist und dem Absoluten herrscht». So
schreibt es der Philosoph Siegfried Kracauer in seinem Auf-
satz Die Wartenden, 1922 in der «Frankfurter Zeitung» erst-
mals publiziert. Wer sich dieser Lage nicht durch «Betdubun-
gen» oder «Zerstreuungen» entzieht, sondern sich ihr
aussetzt, hat nach Kracauer drei Moglichkeiten: Die «prinzi-

piellen Skeptiker» akzeptieren den leeren Raum als einzige
Wahrheit. Die «Kurzschluss-Menschen» fliechen «Hals iiber
Kopf» in eine irgendwie bergende neue Religiositét. Die drit-
te Kategorie, zwischen den beiden Extremen, nennt Kracauer
die «<Wartenden». Sie behalten den Glauben an Lebenssinn,
an zwischenmenschliche und religiose Gebundenheit, an Er-
filllung - aber wissen, dass er nicht auf die Schnelle zu er-
zwingen ist, sondern nur in «zégerndem Geoffnetsein», als
«jetzt und hier Wartende», in «titigem Sichbereiten». Dieses
Warten sei «ein langer Weg, oder besser: ein Sprung, zu dem
man weit ausholen muss». Kurzum, so Kracauer schliesslich:
Solches Warten sei «nur Vorbereitung des Nichterzwingba-
ren: der Wandlung und der Hingabe».

Hingabe, dieses altmodische Wort: So verstanden
und gelebt wird das Warten zu einer hochst anspruchsvollen
Haltung. Ob er ein geduldiger Mensch sei, frage ich Karl
Schimke am Ende. Langes Zogern. Wenn er eine Idee habe,
wolle er diese rasch umsetzen, sagt er schliesslich. Im musi-
kalischen Alltag des Tubaspielers aber brauche es Grosszii-
gigkeit und Geduld oder genauer: Gelassenheit. Auch ein
schones Warte-Wort.

Peter Surber, 1957, ist Saiten-Redaktor.

Nach zwei-, dreihundert

Jahren wird das Leben auf der Welt

unvorstellbar schon sein und

zum Verwundern. Der Mensch braucht

solch ein Leben, und wenn es

das vorlaufig nicht gibt, so muss er

es vorausahnen, erwarten,

ertraumen, sich darauf vorbereiten.

Aus: Anton Tschechow: Drei Schwestern
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