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Rauchverhot
am Sammtisch

V0N HARRY ROSENBAUM

Der Sternen im thurgauischen Lengwil, oberhalb von Kreuzlingen, war das
erste Nichtraucherrestaurant der Schweiz. Wirt Bernhard Bieri ist vor
zwanzig Jahren noch als «Spinner» ausgelacht worden.

Wer hier auf der Durchreise einkehrt und das
Wirtshausschild «Nichtraucherrestaurant Ster-
nen» iibersehen hat, glaubt unweigerlich: Da
stimmt was nicht. Eine Dorfbeiz, am Nabel des
Ortes, an der Bahnhofstrasse 1, kann doch die
Nase des Gastes nicht so unberiihrt lassen.
Das Fehlen von abgestandenem Rauch an so
einem Ort ist einfach nicht landesiiblich. Wirt
Bernhard Bieri ist ein geselliger Mensch, der
gerne lacht. Eigentlich miisste so ein Mann
jetzt gleich eine Zigarre anstecken fur das ein-
stiindige Gesprich, das wir vereinbart haben.
Bei einem Schweizer Dorfgastronom doch lan-
desiiblich, denkt man. Bieri war aber nie in
seinem Leben Raucher und hat daraus gar ein
Geschiftsprinzip gemacht. «Ich habe unter dem
Rauch gesundheitlich gelitten», sagt er. «Mei-
ner Frau ging es gleich. So kénnen wir nicht
alt werden, sagten wir uns vor zwanzig Jahren.
Die niedrigen Riume im Sternen liessen sich
nicht ausreichend liiften. Wenn wir den Be-
trieb nicht gekauft und nicht schon viel Geld
investiert hitten, wiren wir weggezogen und
hitten eine Lokalitit mit hoheren Riumen
gesucht. Schon wegen der drei damals noch klei-
nen Kinder, das vierte war unterwegs, wollten
wir unsere Gesundheit nicht aufs Spiel setzen.»
Zu dieser Zeit war bei Arzten und Gesund-
heitsfreaks die gesundheitliche Schidigung
durch Passivrauchen ein Thema, nicht aber in
der breiten Offentlichkeit. Ein Dorfrestaurant
deshalb rauchfrei zu machen, grenzte an wirt-
schaftlichen Selbstmord. «Vereine und Stamm-
tische zogen aus und suchten sich andere
Lokale. Ich bin im Ort als Spinner angeschaut
worden, der bald den Schnauf aufgibt», erin-
nert sich Bieri. An seine rauchende Klientel
hatte er anfangs denn auch eine kleine Kon-
zession machen miissen. Wihrend der ersten
zwei Jahre war das Paffen auf der Terrasse
erlaubt. Dann ist dort auf Wunsch von Gisten
ein Wintergarten hingebaut worden, ebenfalls
rauchfrei.
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Bieri ist alles andere als ein Guru. Der Sternen-
wirt, heute Gemeinderat in Lengwil, Mitglied
der Finanzkommission von Gastrosuisse und
Kassier beim kantonalen Wirteverband, ist fiir
seine Umwelt lingst kein Exot mehr. Sein Kon-
zept funktioniert, aber nur, weil er Realist
geblieben ist. Das Etikett «rauchfrei» sei kein
Selbstldufer, sagt er. Man miisse einiges mehr
tun, damit auch die Qualitit unter diesem

Auch die Speisekarte
muss anders gewichtet
sein. Anstatt fiinf haben

wir 15 Gemiise im
Angebot und dazu eine
Auswahl vegetarischer

Gerichte.

Ebenfalls wichtig ist
das Ambiente. Unsere
Tischtiicher sind aus Stoff,
und auf die Tische stellen
wir Blumen.

Label stimme. «Wir haben stark auf die Wer-
bung gesetzt und tun das auch heute noch»,
sagt er, «sonst gehen wir vergessen, vor allem
jetzt, wo viele Gastrobetriebe auf rauchfrei
umstellen. Das Gistesegment dndert sich in
einem solchen Betrieb gewaltig. Es kommen
viele Leute von ausserhalb der Region, einfach
weil wir rauchfrei sind, und das schon, bevor

es Trend war. Das Konsumverhalten ist ein ..
vollig anderes. In der Regel erscheinen die.~

Giste frither zum Nachtessen als in einem

Restaurant, wo geraucht wird. Sie sind schon » »

um 17 Uhr da und verlassen das Lokal bereits

um 22 Uhr. Auch die Speisekarte muss anders
gewichtet sein. Anstatt funf haben wir bei-
spielsweise 15 Gemiise im Angebot und dazu
eine Auswahl vegetarischer Gerichte. Ebenfalls
wichtig ist das Ambiente. Unsere Tischtiicher
sind aus Stoff, und auf die Tische stellen wir
Blumen. Insbesondere sind wir darauf ange-
wiesen, dass der Gast uns sein Vertrauen ent-
gegenbringt. Dazu gehort vor allem Lieferan-
tentreue. Wir konnen nicht stindig den
Metzger wechseln.»

Sein Nichtraucherrestaurant sei etwa wahrend
zwei Dritteln der Offnungszeiten leer. Dafiir
sei aber der Kiichenanteil um einiges hoher als
in einem herkémmlichen Betrieb, in dem
geraucht wiirde, verrdt der Sternenwirt. Ver-
zicht auf Tabakwaren regt den Appetit an. Bie-
ris Berufsverband, Gastrosuisse, ist gegen ein
Rauchverbot am Arbeitsplatz, wie es jetzt der
Gesetzesentwurf zum besseren Schutz vor Pas-
sivrauchen fordert. Gisteplitze in einem
Restaurant seien keine Arbeitsplitze, argu-

.. mentieren die Wirte. Fiir den Sternenwirt €éine

Position, die nach nicht ausdlskutlert ist. Ins-
geheim seien viele Wirte nicht gegei. eihe sol—_ .

che Regelung, befurchteten “aber dadurch®
Giste zu verlieren. Auch das Gesetz selbst«. -

greife nioch nicht ganz, weil es einen wesentli
chen Teil, nimlich Familjenbetriebe und Fest-

wirtschaften, ausklammere und somit unglelch g
. lange presse schaffe. .

Harry Rosenbaum 195L ist Journallst in St. GaIIen .. iur d|e

Nachnchtenagentur "AP. Nach dem Gesprach mit dem Wirt habe or
auf der drelwertelstundlgen He|mfahrt 15'Z|garetten geraucht
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