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UNHEIMLICHES DREIECK
dch hiess Sabina Spielrein» von Elisabeth Marton im Kinok

Die 1977 aufgefundenen Briefe und Aufzeichnungen von Sabina Spielrein
werfen ein unriihmliches Licht auf die beiden Grossen der Psychoanalyse: C. G.
Jung und Sigmund Freud. Jetzt erzdhlt ein Dokumentarfilm die beriihmteste

Dreiecksgeschichte der Psychoanalyse.

von Sandra Meier

Der aufsehenerregende Fund - ein Koffer mit
Tagebuchaufzeichnungen und iiber 300 Brie-
fen - im Keller des ehemaligen Psychologi-
schen Instituts in Genf warf ein neues Licht
auf die Anfiange der Psychoanalyse. Adressa-
tin der Briefe und Autorin der Aufzeichnun-
gen war Sabina Spielrein, die mit Carl Gustav
Jung und Sigmund Freud in jahrelangem
Briefwechsel gestanden hatte.

1904 wird die 19-jdhrige, aus einer ange-
sehenen russischen Familie stammende Sabi-
na Spielrein in die psychiatrische Klinik Burg-
hélzli in Ziirich eingewiesen. Sie wird Jungs
erste Patientin. Jung diagnostiziert psychoti-
sche Hysterie — heute wiirde man von einer
adolenszenten Krise sprechen - und wendet
zum ersten Mal Freuds psychoanalytische
Methode, die so genannte «talking cure», an.
Nach zehn Monaten wird Spielrein als geheilt
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entlassen. Sie nimmt an der Universitat Zii-
rich ihr Medizinstudium auf, promoviert fiinf
Jahre spdter und arbeitet selbst als Analyti-
kerin. Eine in den Anfidngen der Psychoana-
lyse iibliche Erfolgsgeschichte? Nicht ganz.

VERGESSENE PIONIERIN

Obwohl Sabina Spielrein eine glanzende aka-
demische Laufbahn hatte - im Alter von 26
Jahren wurde sie als zweite Frau in die re-
nommierte Wiener Psychoanalytische Vereini-
gung aufgenommen und stellte vor Freuds
beriihmter Mittwochs-Gesellschaft ihre Theo-
rien vor, was nur ganz wenigen Frauen vorbe-
halten war - wurde ihre Arbeit nur wenige
Jahre spdter von der Fachwelt so vollstandig
ignoriert, dass es an Ungeheuerlichkeit
grenzt. Bis 1980 war sie in der psychoanaly-
tischen Literatur durch genau vier Fussnoten

in den Werken Freuds vertreten; im Freud-
Jung-Briefwechsel wurde sie mehrfach er-
wdhnt. Dass sie jedoch zu den Pionierinnen
der ersten Stunde gehorte und eine ebenso ei-
genstdndige wie originelle Psychoanalytikerin
und Kinderpsychologin war, wurde erst nach
dem bedeutsamen Fund im Keller des Palais
Wilson deutlich.

Die Entdeckung forderte jedoch noch et-
was anderes zu Tage: Im Verlauf der Analyse
kam es zur Liebesbeziehung zwischen Jung
und Spielrein, die sich krisenhaft zuspitzte,
als Jung Karriere und Ehe bedroht sah. So-
wohl Jung wie auch Spielrein wandten sich
Hilfe suchend an Freud, der so erfolgreich mit
agierte, dass die Affare «giinstig» (Jung), bzw.
«wiirdig» (Freud) «erledigt» (beide) werden
konnte. Die Komplizenschaft zwischen Freud
und Jung sollte sich spater in Feindschaft ver-
wandeln - wiederum stand Sabina Spielrein
zwischen den Fronten.

Als erste Psychoanalytikerin - lange vor
Melanie Klein und Anna Freud - konzentrier-
te sie sich auf die Kinderpsychologie und ar-
beitete mit Jean Piaget am Institut Jean-Jac-
ques-Rousseau in Genf. Wie zuvor in Berlin,



Wien und Ziirich sollte sie auch hier nicht hei-
misch werden. Mit 37 Jahren kehrte sie in ih-
re Heimatstadt Rostow zuriick, wo sie im
Sommer 1942 mit ihren beiden Téchtern von
den Nazis erschossen wurde.

BEHUTSAME ANNAHERUNG

Regisseurin Elisabeth Marton, die in ihrem
Werk klug Elemente des Dokumentar- und
Spielfilms mischt, vermittelt die wichtigsten
Ereignisse aus Spielreins Leben. Entstanden
ist eine vielschichtige, behutsame Anndhe-
rung an eine bemerkenswerte Frau, deren Le-
ben und Werk erst langsam die gebiihrende
Anerkennung zuteil wird. Mdrton, selbst aus-
gebildete Psychologin, stiitzt sich auf die auf-
gefundenen Tagebiicher und Briefe, welche
die Handlung als behutsamer Voice-over be-
gleiten. Entstanden ist nicht das herkémmli-
che Portrdt mit Erinnerungen von Zeitzeugen
und Expertinnen, sondern ein ausnehmend
schon gestaltetes, suggestives Dokudrama.
Die Montagetechnik, mit der Mdrton nachge-
stellte Szenen mit Archivmaterial verwebt,
ist so assoziationsreich und fliichtig, dass sie
viel mit der Erinnerungsarbeit in der Analyse
gemein hat. Gewohnungsbediirftig ist einzig
die Sprechweise der Darsteller: So spricht
Spielrein mit russischem, Freud mit Wiener
und Jung mit Schweizer Akzent; diese viel-
stimmige Ausdrucksweise durchdringt das
zarte Filmgewebe bisweilen allzu penetrant.

Ich hiess Sabina Spielrein
im Mai im Kinok, Grossackerstrasse 3, St.Gallen-
St.Fiden. Genaue Spieldaten siehe Veranstaltungs-

kalender oder www.kinok.ch

Bild: Sabina Spielrein, in Vergessenheit geratene
Pionierin der Psychoanalyse. Foto: pd.

Klappe

Striptease. Zur Ausstellung «Striptease — Vom
Enthillen und Verschleiern in der Kunst, die im
Kunstmuseum St.Gallen bis Ende August zu se-
hen ist, hat das Kinok eine kleine Reihe mit eroti-
schen Filmen zusammengestellt. Sexszenen als
Wirze der Filmhandlung sind heute nahezu un-
vermeidlich — kaum ein Thriller, Roadmovie oder
Actionfilm, in dem Heldin und Held nicht viel nack-
te Haut zeigen, wenn sie miteinander ins Bett stei-
gen. Doch spétestens wenn die Hdllen fallen, ma-
chen sich kulturelle Unterschiede bemerkbar: Was
im priiden Hollywood als Tabubruch gilt und ver-
schamt ausgespart wird, wird im franzdsischen Ki-
no ohne Umwege inszeniert. So zeigt «Basic In-
stinct» gerade mal Michael Douglas’ nackten Hin-
tern, wahrend Romance» das beste Stlick von
Pornodarsteller Rocco Siffredi prominent ins Bild
rlickt — und prompt unter Pornografieverdacht ge-
riet. Die Striptease-Reihe reicht von frivoler Hei-
terkeit bis zu todlicher Abgriindigkeit und bietet ei-
nige Glanzlichter. Den Auftakt macht der unge-
wohnliche Stripperfilm «The Full Montys mit sechs
arbeitslosen Stahlarbeitern als sympathischen
«Nackteuren». Marlon Brando schockierte das Pu-
blikum durch seine Freiziigigkeit in Bernardo Ber-
toluccis <Last Tango in Paris), dem wohl bertich-
tigtsten Skandalfilm der 70er Jahre. Nicht verpas-
sen sollte man Oswalt Kolles (Dein Mann, das
unbekannte Wesen», mit dem der Liebeslehrer der
Nation in den 60er Jahren Millionen von Deut-
schen in die Kinoséle lockte. Neben einer Erdrte-
rung der mannlichen Geschlechtsmerkmale zeigt
der Aufklarungsfilm «die typischen Verhaltenswei-
sen des Mannes von heute» — man darf also ge-
spannt sein! Die Reihe wird im Juni fortgesetzt.
(sm.)

Queer Kinok. Fir einmal gehort die Leinwand
den Lesben und Schwulen —drei ganze Tage lang.
In Zusammenarbeit mit dem Pinkpanorama Luzern
prasentiert das Kinok vom 23. bis 25. Mai ein
schwul-lesbisches Programm mit neuen, preisge-
kronten Spiel- und Dokumentarfilmen, einige da-
von als exklusive Vorpremieren. (Ruthie and Con-
nie» ist das ermutigende Portrat eines seit 25 Jah-
ren gliicklich zusammenlebenden Lesbenpaares,
wéhrend Herr Schmidt und Herr Friedrich) davon
erzahlt, welche Hindernisse ein Ossi und ein Wes-
si iberwinden mussten, um schliesslich zu trauter
Zweisamkeit zusammenzufinden. <Yossi & Jaggen
schildert nicht nur die Liebesgeschichte zweier Of-
fiziere der israelischen Armee, sondern bt Kritik
am Wahnsinn Krieg und war in Israel der Publi-
kumsrenner. Ein weiteres Highlight ist «Fish and
Elephant, der erste chinesische Spielfilm tber die
Liebe zweier Frauen. Gespannt sein durfen die Zu-
schauerlnnen auch auf die zwei Roadmovies: die

sommerlich leichtflissige Komadie Drole de Felix»

mit ihrem umwerfenden Hauptdarsteller und den

argentinischen (Tan de Repente», einen an Jim Jar-
musch erinnernden Schwarzweissfilm Gber drei
junge Frauen, denen eine Reise neue Perspekti-

ven ero6ffnet. (sm.)

Balzac et la petite tailleuse chinoise. Im
China der 70er Jahre werden die Freunde Luo und
Dai, S6hne von sogenannt reaktionaren Intellektu-
ellen, zur Umerziehung aufs Land geschickt. Die
Kunst ist es, die den beiden das harte Leben er-
leichtert. Sie erreichen, dass Dai jeden Abend auf
seiner Geige Stiicke von Mozart spielen darf, und
gewinnen das Vertrauen des Chefs, der sie in die
Stadt schickt, damit sie Uber die neuen Kinofilme
berichten. Die beiden werden zu geschatzten Un-
terhaltern des Dorfes, denn anstatt die Revoluti-
onsgeschichten wiederzugeben, erzéhlen sie aus
geschmuggelten Blichern von Flaubert, Tolstoi,

Hugo und Balzac. Und nicht nur das: Mit einer Ge-

schichte von Balzac erobert Luo gar das Herz der
schénen Schneiderstochter. Wahrend der Kultur-
revolution war die Verbannung aufs Land eine trau-
matische Erfahrung fiir eine ganze Generation Chi-
nesen. Millionen junger Frauen und Méanner aus
intellektuellen, burgerlichen oder auf andere Wei-
se «reaktionaren» Familien wurden zur «Umerzie-
hung» in die Dérfer geschickt, wo das einfache
Dasein der Bauern als Lebensschule dienen sollte.
Seit den 80er Jahren haben viele Kiinstler dieses
schmerzliche Kapitel ihrer Lebensgeschichte auf-
gearbeitet, so auch Dai Sijie. Sein vor zwei Jahren
erschienener Roman «Balzac et la petite tailleuse
chinoise» schaffte es unerwartet auf die Bestsel-
lerliste, so dass sich fur den auch als Regisseur ar-
beitenden Schriftsteller eine Verfiimung des eige-
nen Romans geradezu aufdréngte. Diese begei-
stert mit ihren atemberaubenden Landschaften
und einer iberraschend grosszligigen Prise Hu-
mor. (sm.)

Alle Filme laufen im Kinok
Grossackerstrasse 3, St.Gallen-St.Fiden

071 245 80 89, www.kinok.ch

Genaue Spieldaten siehe Veranstaltungskalender

Bild: Szene aus Balzac et la petite tailleuse
chinoise». Foto: pd.
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