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Direkte Fahrt in
Dantes Inferno

Zu Besuch beim Schriftsteller,
Astrologen und «Magier»
Carl-Friedrich Frey (Akron)

«lch bin kein echter Magier.» Akron Uber sich selbst.
Foto: Privatarchiv
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von Adrian Riklin

Ein Seitenstridsschen oberhalb der Oberstras-
se, am Fuss des Ruhbergs in St.Gallen. Von
weitem schon ragt das Tiirmchen in den Him-
mel. Dann stehe ich vor der Haustir. Glas.
Spiegelglas. Wer da im Hausflur steht, ist nicht
Magier Akron, hiirgerlicher Name Carl-Frie-
drich Frey. Sondern ich. Ob er gesehen hat, wie
ich mich, kurz bevor ich klingle, einer Ge-
sichtskontrolle unterzogen habe?

Im Biiro. Vielleicht hétte ich doch ein Ton-
bandgerdt mitnehmen sollen. Das Gespréach-
stempo, das Charles anschlégt, ist rekordver-
déchtig. Wie damals, vor elf Jahren, als ich,
Volontér auf der Stadtredaktion des «St.Galler
Tagblatts», beauftragt wurde, einen Bericht
iiber den Alchemie-Kongress im Stadttheater,
an dem auch Akron beteiligt war, zu verfassen.
Heute, elf Jahre spéter, rast Akron, was soviel
heisst wie ausserhalb der Zeit, noch schneller
um die Kurven. Ein Rennfahrer, denke ich.
Rennfahrer des Geistes. Immer auf der Piste,
Tag und Nacht. Téaglich stiirzen hundert Ge-
dankenwelt ein, die Worte tiberschlagen sich.
Ein paar Minuten, und schon hat AR, dessen
Text tiber den Kongress nie ahgedruckt wur-
de, mehrere Seiten vollgekritzelt.

Ein Ballenberg-Magier
«Rennfahrer?» Akron muss lachen. Und erzéhlt
von seiner alten Holzjacht, mit der er nachts
ab und zu tiber den Bodensee rast. «Ein Pira-
tenschiff, mit einer Medusa», sagt er und
reicht mir eine Tasse Kaffee.

Je nach Situation oder Lichteinfall kommen
weibliche Ziige in seinem Gesicht zum Vor-
schein. Nein: Hier haben wir es nicht mit ei-
nem Satanisten, Schwarzmagier, Bosmen-
schen zu tun. Viel eher mit einem phantasie-
begabten Schriftsteller und Denker. Aber ein
Magier, so wie es in den Klappentexten seiner
Biicher steht? «Um ein echter Magier zu sein,
fehlt mir die Macht. Eigentlich bin ich so eine
Art Ballenberg-Magier. Ich verkorpere das al-
te Klischee des Magiers so gut ich kann, erfiil-

le das Bild, das die Menschen
von einem Magier haben.»

Wo sind die wirklichen Magier?
«In den oberen Wirtschaftsetagen. Die Art
und Weise, wie durch Boérsengeschéfte einige
wenige Menschen Geld anhdufen, wihrend
iiberall Arbeitsplatze abgebaut werden, ist
magisch. Die neuen Religionen sind Wirt-
schaftsplitze. Gédbe es einen Teufel, sdsse er
heute dort, wo die wirtschaftliche Macht sitzt.»

Wie ist Akron auf die Magie gekommen?
Gab es einen Lehrmeister, der ihn in das Ge-
heimwissen eingefiihrt hat? Wohl habe er in
jungen Jahren bei einigen Orden reingeschaut,
sich schnell aber wieder abgewendet. «All den
Menschen in diesen Orden mangelte es an ei-
ner grundsatzlichen Eigenschaft: Der Hinter-
fragung des eigenen Denkens. Dabei ist es
doch gerade diese Auseinandersetzung und
damit die Erkenntnis, dass die eigenen Gedan-
kenkonstruktionen nur eines von unzéhligen
Denkmodellen darstellen, die einem weiter
bringt. Es gibt nichts ausserhalb von unserem
Denken.»

Astrologie als Denkmodell
Auch die Astrologie ist fiir Akron ein solches
Denkmodell. In der Einleitung zu seinem neu-
en Buch schreibt er: ««Verglichen mit Dantes
Werk kann mein Bemithen nur der schwache
Abglanz eines kreativen Zusammenmischens
alten Weins in neuen Schlduchen sein. Um
diesem Bemiihen trotzdem einen kollektiven
Sinn zu sichern, musste ich mich nach einem
System umsehen, das mir Dantes komplettes
Weltbild durch eine innere Struktur ersetzte.
Dafiir wahlte ich das astrologische Modell».
Obwohl nicht zuletzt als Astrologe bekannt
geworden: Akron ist kein «gldubiger» Astrolo-
ge. «Ich glaube an die Phantasie des Men-
schen. Wir diirfen nicht vergessen, dass der
Akt des Glaubens auf die scheinbar objektive
Wirklichkeit einwirkt. Der Beobachter er-
schafft sich seine eigene Realitit. Deshalb sind
viele Wahrheiten moglich. Ich glaube nicht,
dass wir Wahrheit erkennen, weil wir Astrolo-

gie betreiben, sondern dass wir sie
durch Handhaben von Astrologie
bestimmen.»

Worin sieht Akron die Gefahren der Astro-
logie? «Jede Uberzeugung, nicht nur die der
Astrologie, ist letzten Endes eine Téauschung.
Die Astrologie ist ja nur eines von vielen Glau-
bensmodellen, um durch eine gewisse Struk-
turierung des Unerkannten auf die eigenen
Sehnstichte hereinzufallen, was aber gleich-
zeitig lebensnotwendig ist, denn ohne eine
befriedigende Erklarung fiir die Abldufe unse-
res Lebens zu haben, wiirde uns das Ganze
noch zufélliger erscheinen, als es schon ist.»

Akrons schriftstellerische Laufbahn be-
gann 1972. Es war das Jahr, in dem Akron nach
einer turbulenten Zeit als Berufsschlagzeuger
der Regensburger Black-Magic-Band und der
Miinchner Kultband «Amon Diitil», mit denen
er durch Deutschlands Tanzlokale tingelte,
nach St.Gallen zurickkehrte. Mit der Musik
liess er auch die schwarzmagischen und ok-
kultistischen Alltiren hinter sich, die seine Ju-
gend mitgeprégt hatten und die er - wie alle
Formen von Jugendkultur - in erster Linie als
Ausdruck einer Rebellionshaltung gegentiber
der Erwachsenenwelt und ihren Gedanken-
modellen einstuft.

Ein Fall solch spdtpubertirer Provokation
fithrte gar zu einem handfesten Skandal. We-
gen angeblich Schwarzer Messen und einer
nackten Jungfrau am Kreuz, die zum Show-
Teil von «Amon Diiiil» gehorte, leitete der
Freistaat Bayern ein Verfahren wegen Blas-
phemie ein. Zwar verlief das Verfahren im
Sand. Charles’ Arbeitsbewilligung in Deutsch-
land allerdings wurde nicht mehr verldngert.

Jenseits der Schwelle

1972 erschien in einem Kleinverlag Freys er-
stes Buch, ein «psychedelischer Roman». Drei
Jahre spiter folgt der experimentelle Roman
«Die flinfte Wand». 1974 bis 1978 machte Frey
u.a. auch mit seiner spitzen Feder als Theater-
kritiker bei der «Ostschweizer AZ» auf sich
aufmerksam. Auch beim «St.Galler Tagblatt»
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Wie bei Escher: Das Treppenhaus als Spiegelkabinett und Gedankenlabyrinth. Foto: Patricia Hogger

gab er ein kurzes kolumnistisches Gastspiel.
Den Durchbruch als Autor schaffte Akron in
den spaten 80ern: Mit «Jenseits der Schwelle»,
einem Buch tiber die spirituellen Energien der
dusseren Planeten Saturn, Uranus, Neptun
und Pluto sowie «Im Licht der Sonne», das die
Entwicklung des Menschen im Spiegel der in-
neren Planeten zum Thema hatte.

Im Innersten seines Herzens versteht sich
Akron als Romanschriftsteller. Die Tatsache,
dass er sich vor allem im esoterischen Sach-
buchsektor einen Namen gemacht hat, hinge
damit zusammen, dass er ohne diese Ver-
packung seine Geschichten nicht so gut hétte
verkaufen konnen. So sachbuchartig Akrons
Biicher auf den ersten Blick auch wirken
mogen: In diesen Verpackungen verbergen
sich meist Erzdhlungen, besonders augenfillig
bei der bereits erwédhnter Bearbeitung der
«Gottlichen Komaodie».

Derzeit schreibt Charles an einem Astrolo-
gie-Partnerschaftsbuch, dessen erster Band im
Friihling erscheinen soll. Ausserdem ist in
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Zusammenarbeit mit dem Kunstmaler Sieg-
fried Otto-Hiittengrund das «Akron-Tarot» im
Entstehen. Besonders Freude macht Charles
die Comic-Version von Dantes Inferno, die er
mit einem jungen Zeichner erarbeitet. In Pla-
nung auch eine «Magie fiir Manager». Erinnert
das nicht an jenes unanstindige Werk aus den
80ern? Wie hélt einer diesen Widerspruch aus,
mit demselben Werk eine Gebrauchsanwei-
sung fiir unethisches Verhalten zu liefern,
gleichzeitig dieses aber als solches zu entlar-
ven?

«Baphomet» hingegen, das Werk, mit dem
Akron unléngst in die Schlagzeilen geriet, ist
demgegeniiber schon eher ein philosophi-
sches Werk. Das Buch, von dem man aufgrund
der Berichte auf Tele 24 hétte denken konnen,
dass einem die Gespenster nur so anspringen
wiirden, sobald man die Buchdeckel auf-
klappt, ist weit sperriger. Essays. Ellenlange
Fussnoten mit kulturhistorischen Anmerkun-
gen. Als Gebrauchsanweisung fiir ein schone-

res Leben ebenso ungeeignet wie fiirs Men-

schenumbringen. Allein die Tatsache, dass im
«Mordfall von Balgach» sowohl der Tater wie
auch der Sohn der Ermordeten nicht nur in
«satanistischen Zirkeln» verkehrt, sondern
auch in «Baphomet» geschmockert hétten, war
den Medien Grund genug, Akrons Namen in
die Schlagzeilen zu riicken. SFS, Tele 24, noch-
mals SFS. Kaum ein Tag in der ersten Novem-
berwoche, in der nicht ein Kamerateam in
Akrons Schlosschen herumwirbelte. Schwei-
zer Illustrierte war zu Besuch, und soeben hat
ein Reporter vom «Tagi-Magi» seine Aufwar-
tung angekiindigt. Uber fehlendes Medienin-
teresse kann sich Akron weissgott nicht be-
klagen. Und doch stellt er die Frage: «<Muss ein
Autor mit einem Mord in Verbindung ge-
bracht werden, um Erfolg zu haben? Einen
Rufmord tiber sich ergehen lassen, um noch
mehr Biicher zu verkaufen?»

Nimmt man die Art und Weise, wie die
Medien den Schriftsteller Akron mit dem
Mordfall in Verbindung gebracht haben, als
Prézedenzfall, lautet die Antwort: Ja. Heute



muss ein Schriftsteller, wenn er Erfolg haben
will, mit einem schrecklichen Ereignis in Ver-
bindung gebracht werden, am besten mit
einem Mord. Ganz abgesehen davon, dass
Akron so oder so fiir jeden halbwegs sensati-
onslisternen Journalisten ein gefundenes
Fressen darstellt. Sein phantastisches Haus,
die geheimnisvollen Rituale, die darin angeb-
lich stattfinden, die Hexen, die sich zeitweilen
bei ihm einnisten... und vor allem: Die dun-
keln Seiten, die Schattenseiten, mit denen sich
der sogenannte Magier hauptberuflich aus-
einanderzusetzen pflegt. Fehlt nur noch eine
Tragodie.

Erforschung der Unterwelt
Die Geschichten sind geschrieben. Die Bilder
im Kasten. Da ein Totenkopf, dort ein Schwenk
auf Akrons Bett, das dann zur Erbauung des
Publikums grad noch schnell in einen Sarg
verwandelt wird. Und dunkel muss es sein.
Auch wenn draussen die Sonne scheint. Nun,
dunkel ist es tasdchlich. Auch an diesem
Samstagnachmittag. Aber das liegt am Wetter.
Und daran, dass Charles keinen Bock darauf
hat, das Licht anzumachen, nur weil es draus-
sen dunkel ist. Sonst aber, und das mag in
jenen Reportern, die auf der Suche nach dem
Okkulten den Weg an die Ruhbergstrasse un-
ter die Fiisse genommen haben, eine leise Ent-
tduschung hervorgerufen haben, sonst aber ist
es eigentlich ziemlich hell bei Akron.

Kleine Hausfithrung. Géstezimmer. Bad.
Kiiche. Schlafzimmer. Der Turm, in dem er bei
Sturmwetter zu meditieren pflegt. Und eben:
Das Treppenhaus. Uberall Spiegel. Illusion.
Gedankenabyrinth. Escher. Das Denken tiber
das Denken iiber das Denken. Vielleicht ist es
diese metaphysische Haltung, die Akron zu
allem, was ihn umgibt, einnimmt, die ihn so
genau die Schattenseiten ansehen ldsst.

Akron, der furchtlose Erforscher der Unter-
welt? «Angst bekomme ich hdochstens, wenn
ich die Angst der Menschen sehe.» Dann wun-
dere er sich, dass die Menschen nicht vor
ihrer eigenen Angst Angst hétten. «Letztend-

lich ist Angst ja immer das Resultat falscher
Erwartungen. Was sich spéter als Scheitern
herausstellt, ist immer schon im Anfang jeden
Tuns enthalten».

Kollektive Bilderwelten

Auch bei «Baphomet», wo es um die Schatten-
seiten des Menschen und damit wesentlich
um Angst geht, blieb Akron in der Rolle des
Beobachters. Indem er das Geschehen in sei-
nem eigenen Unterbewusstsein beobachte,
stosse er in kollektive Bilderwelten vor. So
sieht er seinen Text wie auch die Illustratio-
nen von H.R. Giger als Vorschldge des Unbe-
wussten. Indem Akron in sein unbewusstes
Fihlen eindringt, fithrt der Weg fast unwei-
gerlich in die Hélle, in die Dunkelkammern
unseres Denkens und Fiihlens. Direkte Fahrt
in Dantes Inferno.

Der Baphomet ist die eselskopfige Kultfigur
der Tempelritter, der Bock des Sabbats im mit-
telalterlichen Hexenglauben. Theodor Reuss
muystifizierte ihn als androgynes Wesen aus
dem Stoff aller Elemente. Madame Blavatsky
sah in ihm eine tbersinnliche, spirituelle Es-
senz, ein psychisches Kraftfeld. In vielen ma-
gischen Zirkeln und Gruppen des Hexenkul-
tes wird er heute als Ursymbol ekstatischer
Obsessionen und instinktiver Méannlichkeit
verehrt. Seit das Christentum im frithen Mit-
telalter die geistige Vorherrschaft in Europa
errungen hatte, erhielt die gehdrnte Natur-
gottheit, die in den unterschiedlichsten Ge-
stalten und unter verschiedensten Namen in
der Mythologie der Volker ihren festen Platz
hatte, allmédhlich einen vollig anderen Charak-
ter. Sie wurde im wahrsten Sinn des Wortes
«verteufelt». Damit verschwand die spiele-
risch-unbekiimmerte Naturgottheit fiir Jahr-
hunderte vollig in der Versenkung,

In Freys Buch ist Baphomet das Symbol des
Schattens, des Verdréngten, «aus sich selbst
Entfernten, das dem Menschen néher ist als
alles Nahe, weil es ein Teil von ihm selbst ist
und gerade deshalb ein unbekannter Teufel
bleiben muss - wenigstens solange, bis der

Mensch sich selbst darin erkennt.» Darin liegt
Akrons Botschaft: Erst, indem sich der Mensch
mit seinen eigenen Schattenseiten auseinan-
dersetzt, kann er sich selbst erkennen.

Wiahrend Akron redet und redet, immer
wieder von neuem die gleichen Kreisldufe be-
schreibend, neue Kurven formulierend, ist
endgiiltig die Dunkelheit ausgebrochen.
Akron ist mide. Das grelle Scheinwerferlicht,
mit dem die Fernsehteams in die Dunkelheit
seines Schlosses eingebrochen sind, macht
ihm zu schaffen. Der Kreislauf, sagt er und bit-
tet mich, das Gespréch in seinem Schlafzim-
mer weiterzufiihren. Vorher verschwindet er
in der Kuiche, um mir wenig spéter eine war-
me Tasse Tee zu reichen. «Ein Advents-

tee», sagt er. Tatsdchlich: Akron, uner-
schiitterlicher Analytiker menschli-
cher Schattenwelten, liebt Weih-
nachten, das Fest des Lichtes.
«Obwohl ich weiss, dass es sich
um I[llusionen handelt, geniesse
ich diese Zeit. Da kann ich meine
Kindheitserinnerungen wider-
spiegeln.»

Wer's glaubt,
wird selig

Wie er das sagt, im Bett liegend, teetrinkend,
glaube ich fiir einen Moment das Kind in
Akron zu sehen. Auf die Frage, in was fiir Mo-
menten er Lebensfreude verspiire, iiberlegt er
lange, was ungewohnt fiir ihn ist, weil er doch
sonst auf jede Frage innert Sekundenbruch-
teilen gleich eine Antwort parat hat.

Als ich endlich den richtigen Zeitpunkt
gefunden habe, Akron zu gestehen, dass ich
ihm damals vor elf Jahren, als er mich nach
meinem Geburstdatum fragte, ein falsches an-
gegeben hitte, zeigt er vorerst keine Reaktion.
Eine halbe Stunde spéter, als die Astro-Grafik
aufgrund meiner Angaben aus dem Drucker
rattert, erinnere ich mich an einen Satz, den
mir Charles einst zum Thema Astrologie ge-
sagt hat: «Sag mir, an was du glaubst, und ich
sage dir, wie deine Wahrheit aussieht»> W
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