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WENN DU EiN KRIUZ SCHLAGST
LOSCHT ES VIELIN SCHON AB

Notizen nach einem Gesprach

mit Lena Roth

Bunt bei Wattwil. Spater Nachmittag im Oktober. Lena Roth sitzt in der Kiiche, lehnt sich
zuriick und denkt nach. Vor wenigen Minuten noch tanzte sie Flamenco im Nebengebaude,
probte zusammen mit ihrer Schwester und Biihnenpartnerin Christa, mit Mady Eugster,
ihrem Lebensgefahrten und Regisseur, sowie mit den Musikern Ferdi Rauber (Percussion)
und Francis Petter (Saxophon). «Die Ténze der Konigin von Saba» zeigen schon jetzt, zwei
Wochen vor der Premiere, ein erstaunlich prazises Zusammenspiel von Tanz und Musik. Die
neueste Rigolo-Produktion liefert den Beweis dafiir, dass sich Esoterik und Unterhaltung
nicht ausschliessen. Im Gegenteil.

Von Adrian Riklin

Die Gefiihle, mit denen ich mich an
einem kalten Oktobermittag ins Boden-
see-Toggenburg-Bihnli setze, um mich
von Rigolos tanzendem Theater verzau-
bern zu lassen, sind gemischt. So viel ich
schon iiber die Produktionen der Thea-
terleute aus dem Toggenburg gehort
habe — bislang habe ich noch nie die
Miihe auf mich genommen, selbst einer
Auffithrung beizuwohnen. Wihrend das
vernebelte Toggenburg an mir vorbeig-
leitet, iberlege ich, was mich bisher
eigentlich davon abgehalten hat. Trig-
heit? Desinteresse? Skepsis?
Degersheim. Jetzt hab ich die

Antwort: Es hat wohl mit meiner gera-
dezu allergischen Skepsis gegeniiber
allem Esoterischen zu tun. Das war es,
was mich bisher von einem Besuch von
Rigolos tanzendem Theater abgehalten
hat. Beim Wort Esoterik lauft in mir
sogleich ein Film ab. Aus dem toggen-
burgischen Nebel steigen plotzlich pazi-
fistische Harfenspielerinnen auf, deren
seliges Lacheln mir grauenhaft auf den
Wecker geht. Ein Buchhindler mit unge-
heuer sanfter Stimme fliegt mit einem
gelb aufleuchtenden Buch iiber die
Selbstverwirklichung am Zugfenster
vorbei, und auf der griinen Wiese,
irgendwo zwischen erleuchteten Kithen,
sitzen erleuchtete Menschen in selbstge-
strickten Wollpullovern im Kreis und
halten sich selbstzufrieden die Hinde.
Der Kondukteur verlangt meinen

Fahrausweis, studiert ihn lange und

- meditativ, um mich dann mit scharfem

Ton darauf aufmerksam zu machen,
dass die Angaben zu meiner Person nicht
vollstindig seien.

Mein Sternzeichen!

Mit schweren Vorurteilen in meinem
Reisegepick steige ich in Wattwil aus
dem Bihnli und mache mich zu Fuss auf
den Weg, das Ei des Rigolo zu erkunden.

Schopferische Suche

Vier Stunden spater. Noch immer
etwas benommen von den feierlichen
Dimpfen, die wihrend der Probe in
der alten Scheune in die Luft stiegen,
sitze ich in der Kiiche. Lena Roth, vor
wenigen Minuten auf der Probebithne
noch Flamenco tanzend, lehnt sich
zuriick und denkt nach. Auf meine
Frage, weshalb denn Requisiten und
Buhnenbild von «Die Tanze der
Konigin von Saba» nicht anndhernd
an das ausgehende 20. Jahrhundert
erinnern, an die kunststoffliche Aus-
stattung des modernen Europas, ant-
wortet sie: «Ich kenne keine Kraftge-
genstande in unserer Kultur... Es gibt
WCs, Telefonkabinen, Schalterhallen
etc... Aber wirklich energiegeladene
Gegenstande sind in unserer Gesell-
schaft selten geworden.»

Dasselbe konne man von den Ritualen

Dezember 1995
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sagen: «Unsere Rituale haben sich wie
totgelaufen. Wenn du ein Kreuz
schlagst, 1oscht es vielen schon ab. Wir
sind nicht buddhistisch oder so.
Deshalb suchen wir nach einer eigenen
Form, lassen uns inspirieren von Reli-
gionen und Kulturen, bei denen die
Form der Rituale noch gefiillt ist.»
Davon, dass Rigolos Tanzendes
Theater Rituale aus anderen Kulturen
nicht einfach so kopiert, sondern sie
tatsachlich mit eigenen, glaubwiirdigen
Inhalten fiillt, konnte ich mich bei der
Probe uberzeugen. Begriffe wie Symbo-
lik, Esoterik oder Selbstverwirklichung
sind plotzlich iberflissig geworden.

Sehnsucht nach neuen
Ritualen

Die Vermittlung von Ritualen: Darin
sieht Lena denn auch einen wichtigen
Aspekt in ihrer Theaterarbeit. Damit,
so glaubt sie, trifft sie auf etwas, das
gerade bei Frauen verbreitet sei: Auf
die Sehnsucht nach neuen Ritualen.
Gerade in dieser Hinsicht ist die neue
Rigolo-Produktion alles andere als
irrelevant. Eine Gesellschaft, deren
Rituale sich immer mehr auf birrokra-
tische Szenarien reduzieren, ist gefihr-
det. Rigolos Tanzendes Theater will
sich aber nicht als ein politisches
Theater im herkémmlichen Sinn verste-
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hen. Nicht Kritik an der herrschenden
Gesellschaft steht im Vordergrund,
sondern die schopferische Inszenierung
einer Gegenwelt. « Wir leben diese
Rituale auch selbst in unserem Alltag,.
Geborgenheit ohne ein Mindestmass an
Ritualen ist undenkbar. Dazu gehoren
zum Beispiel auch die regelmaissigen
Gutenachtgeschichten fur die Kinder.»
Lena will auch Mut machen, das
«Selbst-Vertrauen» in die eigenen
Rituale zu starken. Heute seien leider
viele Menschen irritiert, hatten Angst,
etwas falsch zu machen, selbst bei den
Ritualen. Dabei gehe es beim Ritual
doch vor allem darum, etwas so zu tun,
dass einem wohl dabei sei.

Ist das nicht eine etwas gar kostspielige
Angelegenheit? Die Rituale verschie-
denster Kulturen zu erforschen, das
bedingt doch ziemlich hohe Reisespe-
sen. «Ich muss gar nicht reisen», ent-
gegnet Lena, «ich habe das in mir
selbst, spiire in sogenannt fremden
Kulturen sogleich Verwandtschaftli-
ches.» Diese Erfahrung habe sie bei
ihrer letzten Indien-Reise gemacht.
«Unser Leben ist nicht getrennt von
unserer Theaterarbeit. Dazu gehort
auch das Recherchieren. Unser Leben
besteht daraus.»

Handwerkliche Prazision

Einerseits diese intensive Auseinander-
setzung mit dem Esoterischen, anderer-
seits dieser komische Name «Rigolo»,

was soviel heisst wie «lustig, lacherlich,
komisch». Wie passt das zusammen?
«Damals, als Mady und ich in Paris
Rigolo griindeten, bestand unser Reper-
toire vor allem aus Akrobatik und
Clownerien. Wir machten dann jahre-
lang Strassentheater. Dabei wurden wir
naturlich auch alter, neue Themen
begannen uns zu beschaftigen.»

Weg vom Clownesken, hin zum Spiri-
tuellen — eine Wende, die das Publikum
anfinglich etwas irritiert habe. Was
geblieben ist: Die handwerkliche Prazi-
sion. Was all diesen Produktionen
gemeinsam ist: Die intensive Auseinan-
dersetzung mit Briauchen, Tanzen und
Formen aller Kulturen.

Wie kommt Lena auf die Themen und
Stoffe, aus denen ihre Tanze sind? «Die
verdichten sich tiber Jahre hinweg. Die
Beschaftigung mit der Frau, der Urmut-
ter, ist in meinem Unterbewusstsein
schon immer gelaufen. Wenn die Zeit
reif ist fur eine theatralische Umsetzung
dieser Beschaftigung, fillt mir ein ent-
sprechendes Buch in die Hand.»

Humor und Spiritualitat

Ist Rigolo vor lauter Spiritualitat humorlos
geworden? «Auf keinen Fall», lacht Lena.
«Humor und Spiri-tualitat schliessen sich
doch nicht aus, im Gegenteil. Humor im
tieferen Sinne ist immer spirituell. Ein
gutes Beispiel dafiir ist Dalai Lama. Aus-
serdem ist ein Theater, das nicht unterhal-
tend ist, ein schlechtes Theater.» (Jetzt

-wird mir bewusst, was mich an manchen

Komikern so stort, auch wenn ihre
Nummern noch so perfekt sind: Thre
bodenlose Unreligiositit.)

Wie aber kann ein Publikum, das weder in
die Geheimnisse der Esoterik eingeweiht
ist noch ein Verstandnis fur die Symbole
fremder Kulturen hat, tiberhaupt nach-
vollziehen, was Rigolo ihm vorspielt?,
wollte ich Lena fragen, bevor ich der
Probe zuschauen durfte. Jetzt aber, vier
Stunden spiter, ertibrigt sich die Frage.
Obschon ich ein esoterischer Dilettant bin
und keinen blassen Schimmer von der
Symbolik habe: Die Sehnsucht, die mir
Lena und Christa auf der Biithne in beste-
chender Unsentimentalitdt getanzt und
erzdhlt haben, hat mich tatsachlich ergrif-
fen. Schon will ich das grosse Wort vom
«kollektiven Unterbewussten» in den
Mund nehmen, aber Lena kommt mir
zuvor: «Man erfihrt nur das, was einen
sowieso schon beschaftigt».

Wieder im Bodensee-Toggenburg-
Bahnli, fiihle ich mich erleichtert. Die
schweren Vorurteile in meinem Reise-
gepick sind ausgeraumt. Eine Frage aber
bleibt: Weshalb nur gehen mir die pazifi-
stischen Harfenspielerinnen mit dem
seligen Lacheln auf den Lippen noch
immer so auf die Nerven? Wie reagiere
ich das nachste Mal auf den vorbeiflie-
genden Buchhandler? Was tun mit einer
erleuchteten Kuh oder mit dem Konduk-
teur, der mein Sternzeichen fordert? Viel-
leicht ist Sehnsucht doch mehr als nur
versagen.
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