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Tourenberichte

Aufstieg durch Fäsilwald. Bild: Heinz Kasper. Abfahrt östlich

Tourenbericht Aktive

Gratgang über Jeizinen
Von Jeizinen aufden Niwungrat, 14. Januar 2026, m

mm

Niwungrat. Bild: Heinz Kasper.

Die Skitour führte von Jeizinen aus über den

märchenhaft verschneiten Piawald hinauf

Richtung Heruhubel und weiter zum
Schwarzhorn. Bereits beim Start zeigte sich

der Tag von seiner freundlichen Seite: In den

unteren Lagen war es fast frühlingshaft
warm, und die Sonne begleitete uns durch

den lichten Wald. Die Stimmung war ent¬

sprechend heiter, auch wenn die Schneeverhältnisse

bereits hier sehr wechselhaft

waren - von eisigen Passagen bis zu

überraschend feinem Pulver, jedoch insgesamt

mit eher geringer Schneehöhe.

Oberhalb der Waldgrenze änderte sich das

Bild deutlich. Ein eisiger Wind blies uns

entgegen und machte die Spurarbeit an¬

spruchsvoller. Der Schnee war stark vom
Wind geprägt, teils hart gepresst, teils

Verblasen. Einige Stellen waren aper, sodass wir

auf über 2500 Metern die Skier zeitweise

tragen mussten. Dennoch folgten wir der

Route stetig weiter und erreichten schliesslich

den Niwungrat Pt. 2757 m, wo sich uns

ein beeindruckendes Panorama bot.

Niwugrat 2757 m ü.M. und Osthänge nach Schneebrettabgang. Bild: Heinz Kasper.
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Gipfelfoto. Bild: Urs Bachmann.

Die südöstliche Abfahrt versprach nochmals

Genuss, denn hier fanden wir auf der wind-

abgewandten Seite immer noch gute Verhältnisse

vor. Gleichzeitig waren die Schneeverwehungen

der letzten Tage gut sichtbar - ein

Hinweis, der sich wenig später bestätigte.
Unsere Abfahrt führtezu einer Fernauslösung

einer Lawine. Glücklicherweise geschah dies

in sicherer Distanz, denn der gesamte Kessel

rutschte ab. Dies führte uns eindrücklich vor

Augen, wie wichtig Aufmerksamkeit und

Respekt gegenüber den Bedingungen sind.

Den Abschluss der Tour genossen wir auf

der Terrasse der Après-Ski-Bar. Bei den letzten

warmen Sonnenstrahlen Hessen wir den

Tag Revue passieren und waren dankbar,

gemeinsam eine sichere, abwechslungsreiche

und eindrucksvolle Skitour erlebt zu haben.

Grat zum Niwungrat - stellenweise total Verblasen,

dafür sicher. Bild: Heinz Kasper.

Lawinenabgang vom Niwungrat. Bild: Heinz Kasper.

Tourenleiter: Heinz Kasper

Teilnehmende: Barbara,Jörg, Daniel,

Anne-Sophie, Marcel, Andrea, Janosch,

Tanja, Ernst, Urs

Tourenbericht: Marcel Lüthi

Fotos: Heinz Kasper, Urs Bachmann
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Zersch gmüetlech, de steiler obsi.

Schnee gsuecht, Schnee gfunge Impressum

JO-Saisoneröffnigs-Skitour am21. Dezember 2025 ufe Ammertenspitz

Am 7.30 si mir ds Bern ufe Zug Richtig Engst-

ligenalp - einzig Ort mit Schnee - mitem Ziu:

Ammertespitz. Am Afang isches gmüetlech

flach gsi und nähr stozig ufe im Zickzack. D

Spitzchehri het me da chli chönne üebe :) Je

höcher mir cho si, desto me Sunne hei mir

becho und derzue e blaue Himu! Ufern Weg

hei mirechlini Mittagspouse gmacht mit viu

Inputs über Toureplanig, Routeplanig u La-

winegfahr.
Fast bim Gipfu acho, isches nomau schön

steil worde, dass me d Ski besser abzöge het :)

Und somit simer ufern Ammertespitz gsi mit

super Ussicht uf dr Altels, ds Doldenhorn,

Balmhorn, Wildhorn, Tschingellochtighorn
und Witeres! Nachemne motivierte Teamfoto

hei mir d Fäli abzöge und üs parat gmacht
(o mental) für d Abfahrt. Es isch ke Troum-

schneegsi,abero nid drschlimmst, mängisch

chli weicher u mängisch herter, scho fast wie

uf dr Piste! U scho simmer wieder uf dr

Ebeni gsi, wo üsi Langlaufskills gefordert het

:) Am 14.20 simmer uf ds Bähnli und mit dr

Zyt wieder i Näbu vo Bern cho.

Abschliessend chame sägä, dass es e erfoug-
richi Skitour gsi isch für de Saisonstart trotz

paar chline Stürz und abgheiendi Ski, wo zum

Glück nid ds wit abegrütscht si! Merci, Daniel

und Jela für ds Leite vo dere tolle Tour:)

Tourenleitende: Daniel Kaufmann,
Jela Gerber

Teilnehmende: Fabian, Finn, Fynn,

Benjamin, Simon G., Valentin, Livio,

Florin, Manuel, Nouria, Florin, Simon L.,

Bericht: Nouria

Bilder: Daniel

Bern, Nr. 1-2026, 104. Jahrgang,
Erscheint 4-mal jährlich
Verantwortliche Redaktorin:
Irene Rietmann

Zustellung an alle Sektionsmitglieder
ISSN-Nummer: 1662-6761

Redaktion
Text- und Bildbeiträge an Sektion Bern SAC

Brunngasse 36, 3011 Bern

redaktion@sac-bern.ch

Layout, Gestaltung, Druck, Versand
rubmedia AG, Gartenstadtstrasse 17, 3098 Köniz
Tel. 031 380 14 80
E-Mail: info@rubmedia.ch

Inseratenannahme
rubmedia AG, Gartenstadtstrasse 17, 3098 Köniz
Elsbeth Graber, Tel. 031 380 13 23
E-Mail: zeitschriftenverlag@rubmedia.ch

Adressänderungen, Eintritte/Austritte,
Todesfälle an: Klaus Rapp, Mitgliederdienst,
Brunngasse 36, 3011 Bern
Tel. 079 345 29 20, mitglieder@sac-bern.ch
oder via Website: www.sac-bern.ch

Nr. 2-2026
Erscheinungsdatum: 21. Mai 2026
Redaktionsschluss: 17. April 2026
Redaktion: Sabine Schumacher

RECYCLED
Papier aus

Recyclingmaterialper
www.fsc.org FSC® C023093

Papier: Rebello FSC® - Recycling, matt
100% Altpapier, Blauer Engel

Motivierts Teamfoto. Pouseplatz.

Clubnachrichten 57



Tourenberichte

Viel Sonne beim Aufstieg aufs Unders Tatelishore. Fellflicken bravourös gemeistert!

Tourenbericht Aktive

Fellflicken und Gipfelsonne
Skitour Unders Tatelishore (2497m), Sonntag, 4. Januar 2026

Manchmal entscheidet der Winter kurzfristig

- und genauso kam es: Statt Gehrihore

(zu wenig Schnee) wurde es die Ersatztour

aufs Unders Tatelishore. Von Sunnbüel aus

zeichnet die Route ein grosses «U» in die

Landschaft: erst kurz hinunter zur Spittel-
matte, dann durch den Sagiwald und hinaus

auf die Sagiweid Richtung Tatele - immer

mit dem mächtigen Altels im Blick. Rund

650 Höhenmeter später (und nach gut
21/2 Stunden Aufstieg) standen wir auf dem

Gipfel.
Der Himmel war postkartenblau. Am Anfang

stapften wir noch im Schatten durch den

Arvenwald, doch weiter oben wurde es

zunehmend sonnig - perfektes Timing für
die Pause. Und schon ganz zu Beginn war
Tom gefordert: Ein Fell machte schlapp, also

hiess es handwerkeln statt lamentieren.

Ein kurzer Reparaturhalt und ein paar

geschickte Handgriffe später war die Gruppe

wieder im Tritt.

Der Schnee präsentierte sich eher hart - auf
dem Aufstieg wie auch in der Abfahrt.
Trotzdem: insgesamt gute Bedingungen,
sicherer Rhythmus, und die Aussicht wurde

mit jedem Meter besser. Oben dann die

Belohnung: windstill, Sonne und ein idealer

Gipfelplatz fürs Mittagessen - inklusive

Tiefblick ins Gastere- und Kandertal.

Für die Abfahrt ging's auf gleicher Linie

zurück. Der harte Untergrund verlangte zwar

etwas Technik und Kraft, aber die Gruppe
blieb konzentriert - und mit jedem Schwung

wuchs die Freude, dass diese «Plan B»-Tour

so rund aufgegangen ist. Für Bier und Wein

hat es am Schluss nicht mehr gereicht: Die

Gondel wartete bereits auf uns.

Für Tourenleiter Tom war es zudem ein

besonderer Tag: seine erste Tourenleitung
nach Abschluss der Ausbildung im vergangenen

Jahr - eine Premiere, die er mit
Bravour meisterte.

Tourenleiter: Thomas Kolb

Teilnehmende: Markus Marti, Jannine

Räuftlin, Lukas Steiger, Daniel Gerber,

Andrea Zimmermann, Jean-Luc Vonnez

Bericht: Daniel Gerber

Bilder: Teilnehmende
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