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Mitgliederdienst

Mutationen

21.07.2023 — 23.10.2023

Todesfille
Anzahl
Vorname Name Geb.-Dat. Mitglie-
derjahre
Fritz Baumer 25.04.1926 71
Beatrice Fischer 13.01.1945 47
Roger Geismar 21.01.1955 5
Samuel Hagnauer 02.02.1982 12
Walo Huber 22.12.1932 70
Liselotte Kohler 14.08.1931 43
Toni Oesch 11.05.1927 59
Markus Schneider 04.04.1949 45
Daniel Slongo 05.10.1962 "
René Vonlanthen 13.04.1929 65
Julia Zublin 22.08.1951 32

Den Hinterbliebenen entbieten wir unsere aufrichtige
Anteilnahme.

Leserbrief

Gendern: Gehts noch?

Selten habe ich mich in den 49 Jahren meiner SAC-Mitgliedschaft
so gedrgert, wie als ich den Beitrag auf S. 12 der Clubnachrichten
3/2023 gelesen habe. Ist es wirklich notig, dass der SAC Bern, den
ich immer noch als bodenstdndig wahrnehme, nun auch noch zu
gendern beginnt und damit die Lesefreundlichkeit der Texte beein-
trachtigt? Nur, um eine Modestrémung mitzumachen und eine ganz
kleine Minderheit der Bevolkerung von kaum mehr als einem Prozent
zu befriedigen? Da mache ich nicht mit, ich bleibe standhaft bei
meiner bisherigen bewahrten Schreibweise.

Ruedi Horber, Niederscherli

Aus den Bereichen

Nicht vergessen: Rechnung begleichen und
Adressmutation durchfiihren!

Mitgliedern, denen die Clubnachrichten/Die Alpen nicht per Post
zugestellt werden kdnnen oder die trotz mehrmaliger Zahlungsauf-
forderung ihren Mitgliederbeitrag nicht bezahlen, werden von der
Mitgliedschaft ausgeschlossen (Art. 4, Abs. 7 der Statuten des Zen-
tralverbands, Art. 8 der Statuten der Sektion Bern). Gleiches gilt fiir
Mitglieder, denen infolge unbekannter Anschrift keine Rechnung
gestellt werden kann.

Danke, dass inr euren Pflichten als Mitglied nachkommt, indem ihr
eure Rechnung bezahlt und Adresséanderungen auf www.sac-cas.ch
durchfihrt. Die Rechnung und den Mitgliederausweis fir 2024
werdet ihr im Januar 2024 per Briefpost erhalten. Vielen Dank!

Klaus Rapp, Mitgliederdienst SAC Bern
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Finanzen

Budget 2024

Das Gesamtbudget der SAC Sektion Bern fiir das Jahr 2024 sieht einen Verlust von CHF 319 000 vor.

Dieser ist vor allem auf die Baukosten der neuen Trifthitte sowie
auf einen ausserordentlichen finanziellen Beitrag zum 100. Jubila-
um der JO zurickzuftihren. Das Eigenkapital sinkt damit voraus-
sichtlich auf CHF 918 000.

Vereinsrechnung

Das Budget 2024 weist in der Vereinsrechnung einen Verlust von
CHF 46 000 aus. Der Treiber fur den vorgesehenen Verlust ist der
finanzielle Beitrag zum 100. Jubildum der JO von CHF 50 000. Ohne
diesen ausserordentlichen Aufwand wirden wir einen Gewinn von
CHF 5000 ausweisen, was im Rahmen des Budgets 2023 liegen
wirde. Weiter wird im Jahr 2024 die Kletteranlage an den Briicken-
pfeilern des Felsenauviadukts gebaut. Die Sektion Bern beteiligt sich
mit CHF 145000 an den Baukosten. Diese Kosten wurden bereits
im Vorjahr budgetiert. Aufgrund von Verzdgerungen konnten die
Bauarbeiten jedoch noch nicht getatigt werden.

Flir 2024 erwarten wir mit CHF 438 000 keine wesentlichen Verdn-
derungen bei den Mitgliederbeitragen.

Vereinsrechnung

Kostenstelle

68 Ertrage
Mitgliederbeitrige Bern
Spenden
Zinsertrag
Anlageertrag (Anteil Verein)
Tourenwesen
10 Aktive

14 Veteranen
20 JO
BASPO J+S u.a. Beitrdge
Touren- und Ausbildungsaufwand
CO0 100. Jubildum
24 FaBe (neu und KiBe)
38 Tourenprogramm
Begleittatigkeiten
40 Fotogruppe
42 Kletterbriicke Felsenau
44 Umweltkommission
46 Rettungsstation
Verwaltung
50 Clublokal
52 Clubnachrichten u. Tourenprogramm
54 Internet
56 Bibliothek
60 Anlésse, Sektionsversammlungen
64 Vorstand, Kommissionen

66 Verwaltung allgemein
Nettoertrag Vereinsrechnung:
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Hiittenrechnung

Mit der Bewirtschaftung der 7 Hitten rechnen wir mit einem Gewinn
von CHF 104 000 im Budget 2024. Im Vergleich zum Budget 2023
ist der Gewinn damit stabil. Das Budget enthé&lt Baukosten von
CHF 280 000 fur den Bau der neuen Trifthltte. Neben diesen Bau-
kosten planen wir einen Aufwand von CHF 98 000 fiir Unterhalts-
arbeiten bei den Ubrigen Hitten. Fir die Windegghutte sind beispiels-
weise der Ausbau der WC-Anlage fir das Personal, die Erweiterung
der Solaranlage und der Ersatz der Batterien geplant. Fir die Gspalten-
hornhitte wird die Wassererfassung im néchsten Jahr saniert.

Total Vereinsrechnung -46 000
Total Betriebsrechnung Hutten 104 000
Total Bau- & Unterhaltungskosten Hitten -378 000
Sektionsergebnis -320000

Yves Duvanel, Leiter Ressort Finanzen

Budget 2023 Veranderungen
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Hiittenrechnung: Betriebsrechnung

Kostenstelle Budget 2023 Verdnderungen
80 Gauli 29058 -25,3%
Ertrag 59700 -3,3%
Kosten -30642 17,6 %
82 Gspaltenhorn 31127 -3.1%
Ertrag 73700 5,0%
Kosten -42573 11,0%
84 Hollandia 9258 -16,5%
Ertrag 39900 11,0%
Kosten -30642 19,3%
86 Trift 0
Ertrag 0
Kosten 0
88 Windegg 25558 -4,7%
Ertrag 56750 0,0%
Kosten -31192 3,8%
90 Chalet Teufi 16 416 39,5%
Ertrag 36000 27,8%
Kosten -19584 17.9%
92 Niderhorn 682 249,9%
Ertrag 6000 25,0%
Kosten -5318 -3,8%
94 Rinderalp -1650 -49,2%
Ertrag 2200 38,6%
Kosten -3850 1,0%
Gewinn Betriebsrechnung 110 000 -5,5%
Hiittenrechnung: Projekte- & Unterhaltungskosten
Kostenstelle Budget 2023 Verdnderungen
Sanierung Gaulihutte 0
Reparatur Trift * -150 000 -100,0%
180 Gauli -6700 -70,1%
182 Gspaltenhorn -25700 -8,6%
184 Hollandia -7070 152,5%
186 Trift 0
188 Windegg -47000 14,8%
190 Teufi 0
192 Niderhorn 0
194 Rinderalp 0
Aufwand fiir Projekte & Unterhaltungen —-236 000 60,2 %

SYMPATHISCH ANDERS

g)ank

Schwarzenburg | Guggisberg | Niederscherli | Sangernboden gantrl SCh
Bank Gantrisch Genossenschaft, 031 734 20 20, bankgantrisch.ch sympathisch anders
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Ehrungen

Ehrung langjahriger Tourenleiter:innen

Jedes Jahr werden zwei Versammlungen fiir Tourenleiter:innen (TLV) durchgefiihrt. An der diesjihrigen
Herbstversammlung am 12. September war das Traktandum Ehrungen fiir Tourenleiter:innen (TL)

neu.

Ausloser daftir war sicher, dass im Ressort Aktive zwei Tourenleite-
rinnen 50 Jahre oder langer Touren fiir die Sektion Bern leiteten
oder noch leiten. Dies sind Dora Wandfluh, Tourenleiterin von
1972 bis heute (52 Jahre), und Margreth Schldppi, Tourenleiterin
von 1974 bis Ende 2023 (50 Jahre).

Margreth Schldppi, erzéhlte bei der Entgegen-
nahme eines Gutscheins und eines Blumen-
strausses von ihren Anfdngen, diese noch beim
Schweizerischen Frauen-Alpenclub, wie dies
anno dazumal ging. «lch schaue auf eine wun-
derbare, spannende und lehrreiche Zeit zuriick
und bin sehr dankbar, dass es mir meine Ge-
sundheit ermdglicht hat, Gber 50 Jahre als
Tourenleiterin aktiv zu sein, viele Menschen
kennenzulernen und gemeinsam unvergessliche
Erlebnisse gesammelt zu haben. 1971 tratich in den SAC Frauen-
sektion Bern ein. Bereits 1973 leitete ich eine kleine Skitour auf den
Truttlisbergpass. Zu dieser Zeit wurde man einfach gefragt, ob man
nicht eine Skitour leiten kénnte. Ich bin in Lenk i.S. aufgewachsen
und hatte schon einige Skittrli mit meinem Vater gemacht, ansons-
ten keine Kurse oder so besucht. Als im Frauen-SAC, zusammen mit
dem SAC, Seilhandhabungskurse, Karten- und Kompasskurse an-
geboten wurden, habe ich diese wie Lawinenkurse damals noch mit
dem Lawinenexperten Werner Munter besucht. Erst im Jahre 2000
erlangte ich im CC-Quereinsteigerkurs den Tourenleiter Sommer 1
und habe dann auch Touren mit Alpinklettern oder Klettertrainings
geleitetn» Ab Ende Jahr wird Margreth gerne die grosse Verantwor-
tung im Leiten von Touren ihren jlingeren Bergganger-Kolleginnen
und -Kollegen tberlassen. Danke Margreth fiir deinen grossen und
langjahrigen Einsatz.

%ﬁé{‘r
Margreth Schléppi,

Tourenleiterin seit
50 Jahren.

Dora Wandfluh war leider am 12.09. fir die TLV
verhindert. Schriftlich teilte sie mir jedoch
Folgendes mit: «1965, damals 19-jéhrig, besuch-
te ich mit meiner Freundin einen zweiwdchigen
Kurs im Schwarenbach mit Gletscher- und
Felsausbildung sowie Einflihrung in Karte und
Kompass. Da hat es mich gepackt. Weil der SAC
Altels, wie es damals tblich war, keine Frauen
aufnahm, trat ich dem SFAC Bern bei. Hier
hatte ich das Gliick, mit versierten Leiterinnen unterwegs zu sein,
von denen ich vieles lernen konnte. Bald durfte ich auch Touren
leiten. 1972 besuchte ich einen J+S-Kurs im Steingletscher. Als
Skilehrerin und TL Bergsteigen erhielt ich nach einem FK auch die
Anerkennung fur Skitouren. Nun sind also 52 Jahre vergangen und
ich biete noch einfache Skitouren in meiner Region und Wande-
rungen an. Ich muss gestehen, dass ich schon ein bisschen erschro-

Dora Wandfluh, Touren-
leiterin seit 52 Jahren.
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cken bin, dass ich weitaus die Dienstélteste bin und noch gar nicht
an eine Demission gedacht habe.»

Dora, mich als Noch-Tourenchef freut es ausserordentlich, dass du
noch nicht ans Aufhdren denkst. 2023 hat Dora 6 Anldsse resp.
15 Tourentage im Sommer und Winter, und 2024 werden ebenfalls
Touren praktisch im gleichen Umfang von ihr angeboten. Das ergibt
allein flr die letzten 10 Jahre 150 Tourentage fir die Sektion Bern
SAC - eine enorme Leistung.

Tourenleiter:innen seit 10 bis 15 Jahren.

Der Tourenchef Heinz Kasper wirdigte die langjdhrige Arbeit der
beiden fir die Sektion Bern - eine ausserordentliche Leistung und
nicht selbstverstandlich. Ein Jubildum von 50 Jahren TL-Tatigkeit
wird es in nachster Zeit nicht mehr geben. Dies, weil die ndchst-
amtsaltesten Tourenleiter erst 34 oder weniger Jahre als Tourenlei-
ter tatig sind:

Heinz Kasper 1990 bis heute (34 Jahre), davon 25 Jahre bei der JO
und 9 Jahre als KiBe-Chef

Pierre Jeanneret 1991 bis heute (33 Jahre)

Daniel Stettler 1992 bis heute (32 Jahre)

Zwischen 20 und 30 Jahren sind als TL tatig: Thomas Baumann 1996,
Ruedi Schoni 1999, Peter Zumstein 2001, Urs Gantner 2001, Angela
Wettstein 2002, Armin Gambon 2002, Christina Gehlken 2002,
Werner Wyder 2002, Markus von Allmen 2003.

17 TL sind seit 15 bis 19 Jahren als TL tatig. Dies sind seit 2005:
Christian Lauterburg, Erwin Kradolfer, Margrit Wittwer, Marianne
Wageli, Petra Sieghart; seit 2007: Doris Jaggi, Hansjérg Klock, Ka-
tharina Jakob, Moritz Vollenweider, Oliver Koller, Priscilla Imboden,
Rudolf Schneider, Simon Bolz, Marianne Aebi; und seit 2009: Bern-
hard Sarbach, Kurt Fellinger, Stephan Wondrak.

Die folgenden TL leiten Touren seit 10 bis 14 Jahren. Dies sind seit
2010: Heidi Minger Seewer, Ruedi Gammeter; seit 2011: Eva-Maria
Knaus, Felix Kamer, Micael Schweizer, Markus Jaun, Susanne Greber,
Yvonne Stampfli, Pavel Mischna; seit 2012: Beat Maurer, Gerhard



Rothlin, Hans Tschanz, Martin Balmer, Urs Prestinari; seit 2013:
Verena Amrein und seit 2014: Alex Willimann, Andrea Koch, Chris-
tian Keller, Christian Perler, Christine Heggendorn, Heiri Gisler, Irene
Rietmann, Lorenz Born, Mario Bischofberger, Thomas Hausegger
sowie Yves Reidy.

Die anwesenden Jubilare konnten einen Gutschein vom Tourenchef
in Empfang nehmen. Schliesslich ist es leider keine Selbstverstand-
lichkeit mehr, dass sich bestandene Tourengéanger:innen verpflich-
ten, mehrere Kurse zu besuchen, damit sie Touren beim SAC als TL
leiten kdnnen. Im Schnitt bietet einfe TL 3 Anlésse pro Jahr bei der

Aus den Bereichen

Sektion an. Ein Anlass ist meist ein Tag, kann aber auch 2 oder gar
5 Tage (Tourenwoche, Schritt fir Schritt Kurse) dauern. Bei einem
Schnitt von funf Tourentagen pro Jahr ergibt sich bei 10 Jahren
TL-Tatigkeit ein Zeitaufwand von 50 Tagen. Dazu kommen mindes-
tens nochmals sechs Tage an Weiter- und Fortbildungen, damit das
notwendige Wissen der TL flr die Tourenleitung a jour ist; keine
Selbstverstandlichkeit. Daher allen Jubilaren nochmals einen grossen
Dank und hoffentlich weiterhin etliche Tourenjahre mit unfallfreien
und tollen Touren fir die Sektion Bern SAC.

Heinz Kasper, Tourenchef

ter
jalist

e Kiichenabdeckungen
*  Cheminéebéanke

*  Waschtische

* Tischplatten, etc.

Schleferrafelfabnk Nafurstein
7 Frutigen AG Schiefer

Granit

Lotschbergstrasse 18 Tel. 033 671 13 75
3714 Frutigen Fax 033 6714272
schiefertafelfabrik@sunrise.ch
www.schiefer-granit.ch

A

RADYS

Essential Mountain Wear

20% Rabatt fiir SAC Mitglieder!
mit Gutschein-Code SACGREENMINT

w.radys.swiss einlésbar radys.swiss
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Terrasse mit Blick zum Chilchlistock © Werkgruppe agw Bern

Ersatzneubau Trifthiitte

Im Triftchessel, iiber den herunterfliessenden Eisstromen und eingerahmt von tiber 3000m hohen
Berggipfeln, entsteht die wie selbstverstandlich in die Landschaft integrierte neue Trifthiitte.

Hiittenersatz an neuem Standort

Die im Januar 2021 durch einen Lawinenniedergang zerstorte Trift-
hiitte (2521 m .M.) musste geschlossen werden. Aus umfangreichen
Abklarungen ging hervor, dass ein Ersatzneubau an einem neuen,
besser vor Naturgefahren geschiitzten Standort weiter unten, auf
einer Felsrippe (2420m 1.M.) aufgebaut werden soll. Fiir die Pro-
jektwahl wurde ein anonymer Projektwettbewerb im selektiven
Verfahren unter Einladung von sechs Architekturbiros durchgefiihrt.
Die Projekteingabe erfolgte Ende Méarz 2023, und Ende April 2023
wurde das bestqualifizierte Projekt zur Weiterbearbeitung empfoh-
len. Als Siegerprojekt ging das Projekt «TRIFT» der Ateliergenossen-
schaft Werkgruppe agw, Bern, hervor.

Dieses Projekt wird nun unter Hochdruck weiterbarbeitet, mit dem
Ziel der Realisierung im Jahr 2025.

Die neue Hiitte

Die Gebdudetypologie entspricht den traditionellen Prinzipien von
Alp- und Berghutten. Durch die prazise Setzung unter Beriicksich-

16  Clubnachrichten

tigung der Topografie fugt sich das zweigeschossige Volumen wie
selbstverstandlich in die Landschaft ein und wird den Besuchenden
einen gemitlichen und geschitzten Aufenthaltsraum mit einem
vor dem kraftigen Talwind geschitzten Aussenbereich bieten.

Die oberirdische Struktur besteht aus vorgefertigten Holzelementen,
einzig die erdberlihrten Bauteile werden in Beton ausgefihrt.

Die Fassaden sind mit Schindeln aus Larchenholz geplant, zudem
wird die 6stliche Aussenfassade zum Schutz gegen Aufprall mit
einer aus Abbruchsteinen der alten Hutte vorgemauerten Bruchstein-
Sichtmauer ergéanzt.

Die optimal gegen Stden ausgerichtete Dachflache wird fir die
Nutzung von Sonnenergie mit einem Solardach aus Glasziegeln
ausgebildet.

Die Gaste erreichen den Hutteneingang Uiber eine grosse Sonnen-
terrasse mit Blick tber den Triftgletscher. Durch einen tiberdachten
Vorbereich gelangen die Besuchenden zum Eingang mit Empfangs-
bereich und direktem Zugang zum Aufenthaltsbereich, dem Schuh-
und Trockenraum sowie den Sanitdrrdumen. Der sonnige und
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Aufenthaltsraum mit Specksteinofen © Werkgruppe agw Bern.

gemditliche Aufenthaltsraum mit 64 Sitzpldtzen und einem warme-
spendenden Holzofen punktet mit grossziigigen Panoramafenstern
mit Blick auf Gletscher, Gebirge und zurtick ins Tal.

Auf der Nordseite des Empfangsbereichs ist die Kiiche angeordnet.
Im oberen Geschoss, welches Uber eine direkte Treppe erreicht
werden kann, werden alle Schlafrdume mit insgesamt 60 Schlaf-
platzen und 4 Notbetten, ein Besprechungsraum sowie die Wohnung
fur das Huttenwartsteam mit den dazugehérenden 6 Schlafplatzen
und privaten Sanitdrrdumen erstellt.

In einem flr die Besuchenden nicht zugdnglichen Untergeschoss
sind Vorratsraum, Technikraum, Huttenwerkstatt, Waschraum,
Lager, Wassertank und Fikalraum untergebracht.

Aus den Bereichen

Projektfortschritt

Die Planung ist gestartet und ist zeitlich eng getaktet.

Das Vorprojekt wurde Ende Oktober abgeschlossen. Nun wird die

Phase Bauprojekt weiterbearbeitet und die Baugesuchseingabe soll

bis Ende des Jahres erfolgen.

Wir freuen uns, euch das Projekt auch anlésslich der Hauptversamm-

lung vom 6. Dezember (Einladung siehe Seite 5) vorstellen zu diirfen.
Franziska von Gunten, Mitglied PBK Trift
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Grundriss Erdgeschoss Vorprojekt © Werkgruppe agw Bern

Grundriss Obergeschoss Vorprojekt © Werkgruppe agw Bern
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Links: Windegg- und Triftgebiet. Rechts: Ritzlihorn. Bilder: Diego Schldppi.

Neue Bilder fur die Gaststube in der Windegghiitte

Seit diesem Sommer ziert die Natur der Triftregion die Gaststube der Windegghiitte. Die Hiittenwartin
Adrienne Thommen hat am 25. August eingeladen, vier Naturbilder des Guttanner Fotografen Diego

Schldppi anldsslich des «Hasliabé» auf der Hiitte einzuweihen. Die Gdste erwartete neben der Vernissage
ein Abendessen mit alten Rezepten aus dem Haslital und Geschichten, erzihlt vom Meiringer Bergfiihrer

Aschi Rufibach.

Die Bilder sind aus der Vogelperspektive aufgenommen. Entstanden,
als der Fotograf Diego Schldppi einmal mehr mit seinem Gleitschirm
aufstieg, um die Bergwelt zwischen Guttannen, Innertkirchen und
den umliegenden Gemeinden mit seiner Kamera festzuhalten. Nun
sind sie gross aufgezogen und hingen in der Gaststube der Win-
degghitte. Sie zeigen die Windegghitte als winzigen Punkt, be-
trachtet vom Hasliberg aus. Sie zeigen das verschneite Ritzlihorn,
wie es das Nebelmeer Uberragt. Sie zeigen den Triftgletscher, wo er
noch weit und michtig scheint, fotografiert vom Steinhtiishoren.
Und sie zeigen den Triftsee, weit unten, griinlich schimmernd. Und
sie laden die Gaste ein, sich Uber die Umgebung und ihre Erlebnis-
se in der Trift auszutauschen.

An diesem Abend gibt es auf der Windegghtte fiir die rund 15 G&s-
te, die dem schlechten Wetter zum Trotz gekommen sind, nicht nur
die neuen Bilder zu sehen. Es gibt auch ein durchgehend nach alten
Halsitaler Rezepten zubereitetes Abendessen, darunter Maries
Brosme-Chiechleni, Trychel-Suppe, Hasli-Filee, Paldnte-Bragel,
Cherber-Gmies und Nessentler Gugelhopf. Aschi Rufibach, der sein
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Der Fotograf Diego Schldppi iiber seine Inspirationsquellen und seine Arbeitsweise.
Bild: Markus Rothlisberger.
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Aschi Rufibach erzahlt. Bild: Markus Rothlisberger.
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Das Menii. Bild: Adrienne Thommen.

Leben lang im Haslital zuhause war, und neben der lokalen Natur- und
Bergwelt auch die Geschichte des Tals bestens kennt, schmuickt den
Abend mit Anekdoten und Erzéhlungen aus. Geschichten, Sagen
und Legenden, welche die Gaste schmunzeln lassen. Natdrlich im
unverkennbaren Haslidialekt erzahlt. Auch Diego Schldppi berichtet
von seinem Schaffen als Fotograf. Wie er aufbricht, sich Zeit I3sst,
die Thermik sucht, um hoch hinaus zu kommen und die faszinie-
rende Bergwelt von oben zu fotografieren. Oder sich zu Fuss auf
den Weg macht, sommers wie winters.

Mit diesen Geschichten und Eindriicken rund um das Haslital geht
der «Hasliabd» stimmig zu Ende. Die Bilder sind da und laden auch
kommende Géste dazu ein, sich inmitten der Trift mit der schonen
Natur zu befassen.

Eva Moser
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Das Dessert: Nessentaler Gugelhopf und Landhiilis Greme. Bild: Markus Rothlisberger.



E|
010
uoA

ey

olg

Jedwo))

e.

e

1n

sun

|dsl

yse

o
A
g 2
m 3
n-
mmw
S meo
|—I e Sb..ﬂ
% uh.B
S amW
Anv = H.eS
L ; TS
A 5
2\
_\,)\\\w\uu m
;\\)n.nm\ o
.mu,wn\..\.n\.\ m
—— rm
:m t 3
;m &
- m 2
S . m
2 . m
mmwn u
() isnm m
m_Mmm m
mmmm w
e” .W,Mmm
Dv =96
_ wv
" Q
m r
_ o
I
" >
" o
_ K%
_ =
1
" <Q
" -
_.|
“ | -
_ ]
_ c
_ -
" B
i m
1
1 -m
1
“ | -
) : n
1 u nu
" : eh
m : i
_ =
1 am
" < |
" : _
1 Z _
1
" o "
1
D
" p |
1
“ . -
VL -
| | O
_D
1
1
1
]
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Beat auf einem Trail mit herrlichem Matterhornblick.

Aus den Bereichen

MTB-Touren mit Beat und Pascal

Im Spdtsommer sind die ersten acht SAC-Mitglieder zu Tourenleiterinnen und Tourenleitern Mountain-
biken ausgebildet worden — von Experten des Ausbildungsteams von Swiss Cycling Guide. Mit dabei
waren auch Beat und Pascal von unserer Sektion Bern.

Der Einstieg in den Theorieinput erfolgt mit einer Frage. «Was ist
eigentlich eine Landkarte?», wirft Kursleiter Kurt Ladner in die Run-
de. Die acht Teilnehmenden, jeweils vor einer 1:25 000er-Karte des
Ortes Magglingen sitzend, schauen sich an und versuchen, auf die
so einfach klingende Frage eine schlaue Antwort zu finden. Nach
zwei, drei guten Ansatzen I6st Ladner auf: Es handle sich um ein
zweidimensionales Abbild der Erdoberflache, aus dem wir die drit-
te Dimension herauslesen kénnen. Was sich allseits bestens nach-
vollziehen I&sst und gleichwohl komplexer tont als erwartet.
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Die Kartenlehre ist ein kleiner Teil der neuen Ausbildung «Touren-
leiter/-in Mountainbiken». Vor drei Jahren hat der SAC das Moun-
tainbiken offiziell als Bergsportart anerkannt, und weil Swiss
Cycling sowohl! Uber das Fachwissen als auch Uber Erfahrung
verfligt, ist eine Kooperation zwischen Bergsport- und Radsport-
verband entstanden. Geleitet wird der sechstédgige Pilotkurs auf
der Sonnenterrasse tber dem Bielersee von Kurt Ladner und
Flurin Dérig, beide sind Experten des Ausbildungsteams von Swiss
Cycling Guide.



Das Programm ist reich befrachtet, und auf Abwechslung wurde bei
der Gestaltung viel Gewicht gelegt. Auf die Ubungen rund um das
Schweizer Koordinatennetz folgt eine praktische Einheit in Form
eines Rollenspiels. Die Gruppe begibt sich auf eine Biketour, wobei
die Teilnehmenden alternierend die Leitung Ubernehmen.
Die Biketour beginnt mit einem Briefing, gewissermassen das Fun-
dament einer gelungenen Tour. Es wird geklart, ob alle Teilnehmen-
den ausreichend Ersatzmaterial dabeihaben. Nicht minder relevant
ist der Bikecheck: Die Teilnehmenden fiihren den Bikecheck unter
Anleitung gemeinsam durch. Dabei werden die wesentlichsten
Teile des Bikes gecheckt. Passt der Reifendruck? Funktionieren die
Bremsen? Was banal klingt, ist elementar fir eine sichere und
unfallfreie Biketour.
So nimmt denn auch das Risikomanagement einen sehr gewichtigen
Teil im gesamten Kurs ein. Mit einer systematischen Risikobeur-
teilung lernen die Teilnehmenden bereits in der Planung und dann
auch wahrend der Tour laufend, Gefahren und Risiken systematisch
einzuschdtzen und mit geeigneten Massnahmen zu reduzieren. Fur
Beat und Pascal hat das direkt Konsequenzen: Touren im Wallis mit
Absturzgefahr werden aus den Tourenvorschldgen gestrichen.
Beat und Pascal hatten schon vor diesem Kurs grosses Bike-Know-
how und Erfahrung. Nun konnten sie das Ganze in diesem Kurs
strukturiert ergdnzen und zusammenfassen. Es beginnt bei der
Planung, geht Uber die Vorbereitung, das Risikomanagement und
die Umsetzung bis zur Auswertung.
Nun gehoren Beat und Pascal also zu den ersten acht SAC-
Tourenleiterinnen und -leitern Mountainbiken. Die Absolventinnen
und Absolventen des Pilotkurses sind nun offiziell ermachtigt, in-
nerhalb der SAC-Sektionen auf ehrenamtlicher Basis Mountainbike-
Angebote zu leiten.
Mit grosser Motivation haben nun Beat und Pascal die ersten
Touren im Berner Oberland und im Jura im Tourenportal der Sektion
aufgenommen und freuen sich auf eure Anmeldung und Teilnahme.
Viel Spass!

Pascal Truniger, MTB-Tourenleiter

Bilder: Beat und Pascal

Aus den Bereichen

Pascal mit geschultertem Bike.

Zu den neuen MTB-Touren.

-

BOLZ GARTENBAU
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PLANUNG AUSFUHRUNG UNTERHALT

Gantrischweg 4 3110 Miinsingen
M 079 687 70 13 T 031 721 54 58
www.bolz-gartenbau.ch

Clubnachrichten 23



Aus den Bereichen

=
s SensoPro

DAS |
ORDINAY
» KO¥

Jugend

Kletter-WM Bern — Auszeichnung der Volunteers

der Sektion Bern SAC

Die Kletterweltmeisterschaft, die vergangenen August in Bern ausgetragen wurde, war unter
anderem dank des engagierten Einsatzes von Freiwilligen ein grosser Erfolg. Unter den Helfenden
befanden sich auch einige «JOler:innen» (Mitglieder der JO der Sektion Bern SAC).

Am Mittwoch, dem 20. Oktober, durfte die Sektion Bern des SAC
einen Pokal als Auszeichnung entgegennehmen: Sie hat die meisten
Freiwilligen aller Sektionen gestellt, die den Anlass unterstiitzten.
Mit ihrem Einsatz sorgten die vielen Helfenden fiir die kulinarische
Verpflegung der Athlet:innen, die Sauberkeit, die Einlasskontrolle
und haben teilweise sogar die Athlet:innen gesichert wahrend ihrer
Begehungen der spektaktuldren Routen in der Eishalle des SC Bern.
Die Sektion Bern dankt dem Kernteam der WM und allen ehren-
amtlichen Unterstiitzer:innen sowie den Mitarbeitenden (Routenbau
usw.) ganz herzlich! Ihr Engagement und sicherlich riesiger Einsatz
waren ausschlaggebend dafiir, dass die Sportkletter-WM in Bern zu
einem unvergesslichen und sehr herzlichen Erlebnis wurde.

Wie letzte Woche bekannt und den Sektionsprésidenten mitgeteilt
wurde, war das finanzielle Ergebnis der WM leider weniger rosig.
Der kommunizierte Verlust ist zu bedauern, und die Sektion Bern
des SAC hofft, dass der Schaden sowie die Auswirkungen fiir den
SAC-Zentralverband sowie kiinftige Veranstaltungen maéglichst
gering gehalten werden kann.
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Denn mit Blick auf die Zukunft freuen sich die JOler:innen und
jungen Kletternden auf vergleichbare Veranstaltungen. Die reiche
Erfahrung der aktiven Mitglieder mit dem Enthusiasmus der JO zu
verbinden, ist ein wichtiges Ziel der Sektion Bern. Durch die Férde-
rung der generationentibergreifenden Zusammenarbeit will die
Sektion Bern das freiwillige Engagement auf allen Ebenen fordern.
Freiwilligenarbeit ist manchmal Knochenarbeit, aber es kommt
immer etwas zurlick. Im Namen des gesamten Vorstands der Sek-
tion Bern bedanke ich mich nochmals bei allen, die etwas zum
Gelingen der WM beigetragen haben - sei es als helfende Hand
oder in den Zuschauenden-R3ngen beim Generieren der wirklich
bombastischen Stimmung. An der ndchsten Hauptversammlung
liegen fiir alle Helfer:innen noch « WM-Socken» zum Abholen bereit.
Insbesondere fur jingere Kinder sind noch einige Socken verfiigbar -
es hett solangs hett, wir freuen uns auf alle, die kommen.

Sophie Bigler, JO-Chefin in Co-Leitung
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Mobilitit beim Berg-
sport klimafreundlicher
machen

Mitglieder verbessern
persdnliche Bilanz stetig

SAC-Klimastrategie: Nachhaltig auf Skitour gehen

Schon bald fillt hoffentlich der erste Schnee und wir diirfen uns iiber den Saisonbeginn fiir Ski-, Snow-
board- oder Schneeschuhtouren freuen. Dabei kann eine entsprechende Tourenplanung insbesondere
hinsichtlich der Anreise einen wertvollen Beitrag fiir einen nachhaltigen Bergsport leisten — was natiir-
lich auch fiir Sommertouren gilt. In diesem Zusammenhang stellt euch das Ressort Umwelt zwei weitere
Stossrichtungen der SAC-Klimastrategie vor.

«Mobilitat beim Bergsport klimafreundlicher
machenn ist eine der Stossrichtungen der
SAC-Klimastrategie, welche die Anreise be-
treffen. Das dazu formulierte Ziel lautet: «Bis
2030 wird der Ausstoss von CO, auf Sekti-
onstouren um 400 reduziert.» Auch die
Stossrichtung «Mitglieder verbessern persén-
liche Bilanz stetign betrifft die Tourenplanung.

Die erste Stossrichtung bezieht sich speziell
auf die Sektionstouren. Die Sektion Bern SAC
ist bei ihren Sektionstouren bereits sehr
h4ufig mit dem OV unterwegs! Im Tourenpro-
gramm 2024 sind gerade noch 14 Touren mit
dem PW ausgeschrieben, bei allen anderen
der tiber 400 angebotenen Touren findet die
Anreise mit dem OV oder dem Velo statt. Sind
wir mit diesem Wert von ungefahr 97 % OV-
Touren wohl unter allen Sektion schweizweit
fuhrend? - Wir wissen es leider nicht genau.

Fast hjufiger als mit der Sektion sind die
meisten von uns aber auch selbst in den
Bergen unterwegs. Hier setzt die Stossrich-
tung zur Verbesserung der personlichen
C0,-Bilanz an. Manchmal erlaubt eine etwas
genauere Recherche eine Anreise mit dem
OV auch an Ausgangspunkte, wo wir dies
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zuerst fiir unmdglich halten. Es gibt némlich
zahlreiche ergdnzende Angebote, die das
klassische OV-Netz erweitern. Du kannst bei
der Tourenplanung beispielsweise priifen, ob
es einen «Bus alpin» zu deinem Ausgangs- und
Zielort gibt. Reservieren und bezahlen kannst
du in zwei Testregionen bereits Uber die
gleichnamige App, auf den weiteren Strecken
wird dies hoffentlich in naher Zukunft auch
der Fall sein. Ein @hnliches Angebot bietet
der Schneetourenbus. Er bedient in der
ndheren Umgebung insbesondere das Diem-
tigtal. An Giber 300 Orten schweizweit gibt
es auch ein Alpentaxi. Dieses verfligt Uber
keinen fixen Fahrplan, sondern muss reser-
viert werden, und die Kosten variieren je nach
Anbieter:in. Alle drei Angebote werden im
Normalfall von privaten Transportunterneh-
men angeboten. Sie profitieren deshalb nicht
von staatlichen Subventionen und kosten
deshalb h3ufig etwas mehr, die normalen
OV-Abos sind oft nicht giiltig, und die Fahr-
ten erscheinen nicht im offiziellen Fahrplan.
Manchmal ist das letzte Wegstiick effektiv
nur mit dem Auto zu machen. Du musst dich
deshalb nicht von einem Tourenziel abhalten
lassen. Die persénliche Bilanz verbessert sich
bereits stark, wenn nur der letzte Abschnitt

mit dem Auto gefahren wird und nicht die
ganze Strecke ab Bern. Die Miete eines Mo-
bility ist ab gewissen Bahnhofen méglich
und kann als Verbindung fur die letzten
Kilometer dienen. Eine Alternative ist es, sich
fur das letzte Stiick eine Mitfahrgelegenheit
zu suchen. Klassischer Autostopp ermaglicht
oft tolle Begegnungen. Am besten versuchst
du das erstmals in einem Gebiet, wo du
damit rechnen kannst, dass viele Menschen
unterwegs sind. Die Gantrisch-Region eignet
sich daflr hervorragend. Dort gibt es sogar
die offiziellen Mitfahrpunkte. Im Winter gibt
es sechs solche Mitfahrpunkte, einfach hin-
stellen und Daumen hoch. Und wenn du
doch einmal mit dem Auto unterwegs bist,
dann nimm doch gleich jemanden mit.

Mit nachhaltigen Verkehrsmitteln anzureisen,
ist nicht nur gut flrs Klima. Auch die lokale
Bevdlkerung profitiert davon, wenn die Orts-
durchfahrten nicht sténdig von Autos ver-
stopft sind, und es braucht weniger land-
schaftlich oft wenig attraktive Parkfldchen
im Gebirge. Und wenn wir einmal etwas
langer auf die OV-Verbindung warten muissen,
reicht es vielleicht sogar fur eine zweite
Runde im Restaurant.
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Zum Schluss noch einige Komfort-Tipps fiir ~ Weitere Infos:
die An- und Riickreise im OV: Es lohnt sich,
ein frisches T-Shirt mitzunehmen. Du fiihlst
dich wahrscheinlich wohler, und deine
Sitznachbar:innen werden es dir danken. Und
wie ware es mit einem Kartenspiel, wenn ihr
als ganze Gruppe unterwegs seid? Viel Spass
auf deiner nichsten Tour!

Simon Eggimann, Mitglied Ressort Umwelt

[
[

www.sac-cas.ch/de/umwelt/bergsport-und-
umwelt/mobilitaet/

Eva Moser

www.schneetourenbus.ch

die Mobiliar

mobiliur.ch/ticketshop Der Mobiliar Ticketshop ist ein Angebot der Schweizerischen Mobiliar Services AG
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Blick auf die Carschinahiitte mit der Sulzfluh im Hintergrund.

Umwelt im Anblick der Sulzfluh

Ressort Umwelt beim Umweltbeauftragtentreffen des Zentralverbands vom 26./27. August 2023

Zwei Vertreterinnen des Ressorts Umwelt nahmen am Umweltbe-  Die geplante Wanderung musste aufgrund des Regenwetters leider
auftragtentreffen des Zentralverbands teil, das in der Carschina-  verkirzt werden.

hitte oberhalb des Bergsteigerdorfes St. Antdnien stattfand.

Es gab zahlreiche Vortrdge zu umweltrelevanten Themen, Umwelt- Ulrike Michiels, Stv. Ressort Umwelt
bildung und der Klimastrategie des SAC. Bilder: Ulrike Michiels

Der Uberblick zur Geologie vor Ort und Karstformen fand nicht praktisch bei der
Wanderung zu Karrenfeld und Hdhlen auf der Sulzfluh, sondern in theoretischer

Die Lawinengefahren in den Bergen wurden thematisiert. Hier sieht man die Schutz- -
Form neben der Hiitte statt.

verbauungen am Chiienihorn.

28 Clubnachrichten



Aus den Bereichen

Wir suchen
Hiittenchef:in fiir die Hollandiahiitte

Der jetzige Huttenchef Stefan Schubnell Gbernimmt ab 2024 die Gspaltenhornhitte. Wir suchen deshalb fiir die Hollandiahutte
eine:n neue:n Hittenchef:in.

Als Huttenchef:in bist du die verantwortliche Vertretung der Sektion fur die Hitte und erste Ansprech- und Kontaktperson fir die
Sorgen und Anliegen der Hittenwartin und des Hittenwarts. Du koordinierst in Zusammenarbeit mit dem Hittenobmann und
den Huttenwarten die laufenden Unterhaltsmassnahmen in der Hiitte. Zusammen mit den Hittenwarten erstellst du das Hutten-
budget und die Abrechnung der Pachtabgaben. Als Mitglied der Hittenkommission prégst du das Hittenwesen der Sektion Bern
massgebend mit.

Technisches Verstandnis, etwas handwerkliches Geschick, Erfahrungen mit SAC-Hutten, Berggéngigkeit und eine gute Kommuni-
kation sind beste Voraussetzungen fur diesen Job.

Interessiert? Gerne gibt dir der Hittenverwalter Jirg Haeberli (079 795 89 19, hv@sac-bern.ch) weitere Auskiinfte zu dieser
interessanten, ehrenamtlichen Tatigkeit.

Die Huttenkommission

60 Plus Gargellen/Montafon Meiental Niederbauen
Bishorn Beste Verhiltnisse Spliigen Val d’Herens

montanara Oberengadin Tiefschneekurse Freeride Tédi
BERGERLEBNISSE.CH Furka Lawinenkurse Aletschhorn Oberalpstock
Tour Soleil Bosco Gurin Urner Haute Route Elm

Schichental Dufourspitze Alpe Devero Andermatt

et _auf-der Webseite!
wWw.

P

59iw

2 o

-

bergerlebnisse.ch

iR : VN '
Montanara Bergerlebnisse | 041878 12
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Veteranen

Programm

Dezember

4. Mo

14. Do

18. Mo

21. Do

21. Do

28. Do

21. Do

Januar
8. Mo

9. Di

Veteranen: Veteranenhdck, max. TN 75, monatliches
Treffen, 15.00 Uhr Kongresszentrum Kreuz; Leitung Ob-
mann, Kurt Helfer, +41 31 921 43 58/+41 79 623 86 12

Veteranen: Jahresendfeier, max. TN 75; gemass beson-
derem Programm; Beginn 15.00 Uhr Kongresszentrum
Kreuz Bern. Leitung: Kurt Helfer, +41 31 921 43 58/ +41
79623 86 12

Veteranen: Gurtenhdck, max. TN 50; Monatliches Tref-
fen auf dem Gurten. Aufstieg zu Fuss oder mit der Bahn.
Der Hock wird abwechslungsweise durch Paul Kaltenrie-
der, Hans Rohner und Peter Reubi geleitet. Treffpunkt
10.00 Uhr Talstation Gurtenbahn. Leitung: Peter Reubi,
+41 3190106 42/+41 79 699 65 42

Veteranen: Jahresschlusswanderung, max. TN 50; fur
Veteranen, die nicht wandern, geméass separatem Pro-
gramm: Urs Ernst Aeschlimann, +41 79 704 80 75

Baren: Jahresschlusswanderung, T1-T2, max. TN 50;
gemass separatem Programm; Leitung: Urs Ernst Aeschli-
mann, +41 79 704 80 75

Baren: Jahresausklang Wanderung mit Fondue im
Spycher-Stiibli, T2, max. TN 12; Boll 566 - Utzigen 720 -
Schwendi 754 (Fondue im Spycher-Stiibli) - Thorberg
641 - Krauchthal 582; +335/-317, 9km, 3,3h. Kosten
Fondue Fr. 25.-. Beinhaltet: Tee, Brot, Kartoffeln, Apfel.
Treffpunkt Bhf Bern, Zugsabfahrt 8.45 Uhr. Leitung: Peter
Seiler, +41 79 208 37 28

Gangige: Jahresschlusswanderung, T1-T2, max. TN 50;
gemass separatem Programm,; Leitung: Urs Ernst Aeschli-
mann, +41 79 704 80 75

Veteranen: Veteranenhock, max. TN 75, monatliches
Treffen, 15.00 Uhr Kongresszentrum Kreuz; Leitung Ob-
mann, Kurt Helfer, +41 31 921 43 58/ +41 79 623 86 12

Baren: Januar-Klassiker: Fiescheralp — Bettmeralp, T1,
max. TN 15; Fiescheralp 2215 - Bittmer-Hitta - Bettmer-
alp 1975; +80/-300, 8km, 2,3 h. Schuhkrallen (Iseli) und
Stocke obligatorisch. Mittagessen in der Battmer-Hitta.
Treffpunkt Bhf Bern; Zugsabfahrt 08.07 Uhr. Leitung: Urs
Ernst Aeschlimann, +41 79 704 80 75
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9. Di Gingige: Skikurs/Technik Weisses Hochland, max. TN
20, Ski, Kurs, Skifahren auf und neben der Piste (Zweisim-
men-Rinderberg-Saanenmdser-Schoénried) mit ausgewie-
senen Skilehrern. Treffpunkt Bhf Bern; Zugabfahrt 7.39 Uhr.
Leitung: Helmut Salzgeber, +41 31951 70 86/ +41 79 870
3089

11.Do  Géngige: Leichte Skitour nach Verhiltnissen und wo
es Schnee hat, L, max. TN 8; Voralpen oder Jura, je nach
Schneeverhéltnissen, 4 h; Treffpunkt folgt im Detailpro-
gramm. Leitung: Urs Stettler, +41 31 829 21 21/+41 79
2183326

11. Do Géngige: Schneeschuhwanderung nach Verhdltnissen,
T2, max. TN 8, Durchflihrungsort sowie Zugsverbindun-
gen werden im Detailprogramm publiziert. Leitung: Peter
Seiler, +41 79 208 37 28

18. Do  Béren: Winterwanderung in den Freibergen, T1, max.
TN 20; Les Emibois - Le Roselet - La Chaux-des-Breleux -
La Theurre - Les Cerlatez - Saignelégier; +250/-220,
11km, 3,5h. Schuhkrallen. Mittagessen im Restaurant.
Treffpunkt Bhf Bern, Zugsabfahrt 08.48 Uhr. Leitung: Hans
Ulrich Zaugg, +41 31 869 25 73/ +41 79 655 95 30

22. Mo  Veteranen: Gurtenhdck, max. TN 50; Monatliches Tref-
fen auf dem Gurten. Aufstieg zu Fuss oder mit der Bahn.
Der Hock wird abwechslungsweise durch Paul Kaltenrie-
der, Hans Rohner und Peter Reubi geleitet. Treffpunkt
10.00 Uhr Talstation Gurtenbahn. Leitung: Peter Reubi,
+41 31901 06 42/ +41 79 699 65 42

23. Di Géngige: Hopschusee Simplon, Schneeschuhtour, T2,
max. TN 10; Simplon Hospiz, 1998, Rundwanderung tber
Blattu 1899, Hopsche 2020, Kulm 2004, Hospiz, +/— 240 m,
6km, 3h. Treffpunkt Bhf Bern; Zugsabfahrt 08.07 Uhr.
Leitung: Oskar Stalder, +41 79 610 63 73

25.Do  Gingige: Leichte Skitour je nach Verhdltnissen, max.
87N, Voralpen oder Jura, Tourenzeit 4 h. Detailprogramm
wird nach Anmeldung zugestellt. Leitung: Urs Stettler,
+41 31829 2121/+417921833 26

26. Fr TL-Sitzung, Clulokal, Brunngasse, 14.30 Uhr

Februar

5. Mo Veteranen: Veteranenhock, max. TN 75, monatliches
Treffen, 15.00 Uhr Kongresszentrum Kreuz; Leitung Ob-
mann, Kurt Helfer, +41 31 921 43 58/ +41 79 623 86 12

4.-9. Géngige: Skitourentage Leukerbad, L, max. TN 16. Die

So-Fr Touren sind abwehslungsreich, mit Aufstiegen zwischen
+500/-900m und dauern 3-4h. Mégliche Tourenziele:
Torrenthorn 2997 m; Horlini 2451 m; Alte Gemmi 2830 m;
Daubenhorn 2941 m, Gizzifurggu 2912m u.a.m., 4h.
Anmeldeschluss: 17.12.2023; Leitung: Urs Stettler, +41 31
829 2121/+4179218 33 26



6. Di

6. Di

8. Do

13. Di

15. Do

15. Do

19. Mo

20. Di

Baren: Louwenesee Winterrundwanderung mit Fon-
dueessen, T2, max. TN 22; Lauenen 1240 - Hintersee
1390 - Louwenesee - Under Tungel 1352 - Bochte -
Lauenen Rohrbriicke 1236; +246/-246m, 8km, 2,35h.
Ausristung fur Winterwandern, Stocke, Antirutschauf-
satze fur Schuhe (Schuhspikes). Treffpunkt Bhf Bern,
Zugsabfahrt 07.39 Uhr. Leitung: Niklaus Roth, +41 31 381
41 74/ +41 79 539 59 38

Géngige: Schneeschuhwanderung Cheibehorn, T3, max.
TN 12, Chrindi 1636 - Hinderstocke — Oberstockesee
1666 - Cheibehore 1952, +/-580m, 7km, 4.5h. Treffpunkt
Bhf Bern; Zugsabfahrt 07.39 Uhr, Leitung: Peter Seiler, +41
79 208 37 28

Baren: Grenzwanderung zwischen Bern und Koniz, T1,
max. TN 20; Zieglerspital 545 - Fischermétteli - Tubetran-
ki - Komturewald 660 - Kéniz 572; +180/-170m, 8km,
2,15h. Treffpunkt Bhf Bern; 09.27 Uhr Bus Nr. 19 Richtung
Blinzern. Leitung: Ursula Kissing, +41 31 971 10 76/ +41
79 858 62 53

Géngige: Melchseefrutt Bonistock, Schneeschuhwan-
derung WT3, max. TN 15; Melchseefrutt 1901 - Tannen
2050 Chringen 2152 auf den Bonistock +/-380m, 3.5h
Treffpunkt Bhf Bern, Zugsabfahrt 08.00 Uhr. Leitung:
Oskar Stalder, +41 79 610 63 73

Baren: Winterwanderung Griitschalp — Miirren, T1,
max. TN 20; Griitschalp1486 - Winteregg 1582 - Mrren
1631; +185/-30m, 5km, 1,3h. Leicht begehbarer, meist
breiter und gut gepfadeter Winterwanderweg. Mittages-
sen im Restaurant. Treffpunkt: folgt im Detailprogramm;
Leitung: Urs A. Jaeggi, 033 251 16 44[+41 31 829 21
21/+41 79 218 33 26/077 409 37 80

Giangige: Schneeschuhtour Buttes/Robella NE - Le
Chasseron, T2, max. TN 12, Buttes NE (SL) - Robella
1191 - Les Preisettes Dessus 1380 - Chasseron 1608 - Crét
de la Neige 1472, Robella 1191, +/-460m, 10km, 3.8h.
Mittagessen im Restaurant. Treffpunkt: Bhf Bern, Zugs-
abfahrt 07.48 Uhr. Leitung : Kurt Helfer, +41 31 921 43
58/+4179 623 86 12

Veteranen: Gurtenhdck, max. TN 50; Monatliches Tref-
fen auf dem Gurten. Aufstieg zu Fuss oder mit der Bahn.
Der Hock wird abwechslungsweise durch Paul Kaltenrie-
der, Hans Rohner und Peter Reubi geleitet. Treffpunkt
10.00 Uhr Talstation Gurtenbahn. Leitung: Peter Reubi,
+4131901 06 42/+41 79 699 65 42

Baren: Winterwanderung am Genfersee, T1, max. TN
20; Rolle - Bugnaux - Bougy - Perroy - Rolle, +/-330,
11km. Trefflpunkt Bhf Bern, Zugsabfahrt 07.34 Uhr. Leitung:
Peter Reubi +41 31 901 06 42/ +1 79 669 65 42

20. Di

Miarz
4. Mo

5. Di

12. Di

14. Do

18. Mo

19. Di

21. Do

28. Do

Aus den Bereichen

Gangige: Leichte Skitour je nach Verhaltnissen, L, max.
TN 8, Voralpen oder Jura. Details im Detailprogramm nach
Anmeldung. Leitung: Urs Stettler, +41 31 829 21 21/ +41
79 218 33 26

Veteranen: Veteranenhdck, max. TN 75, monatliches
Treffen, 15.00 Uhr Kongresszentrum Kreuz; Leitung Ob-
mann, Kurt Helfer, +41 31 921 43 58/+41 79 623 86 12

Baren: Sentier du patrimoine de Romainmétier, T1,
max. TN 15. Croy (651) - Romainmatier (673). +300/ -280m,
10km, 3 h. Die von den Kraften der Natur gestalteten
Landschaften der Talmulde des Nozon haben ihre wilde
und urspriingliche Schonheit bewahrt. Auf dieser Wan-
derung entdeckst du verschiedene ungewdhnliche Le-
bensraume der Pflanzen. Treffpunkt Bhf Bern, Zugsabfahrt
07.45 Uhr. Leitung: Christine Stssi, +41 31 351 44 48 [ +41
79 449 81 10

Bdren: Partnerinnenwanderung — an den Ufern des
Neuenburgersees, T1, max. TN 20. Chevroux 434 - Es-
tavayer-le-Lac 431, +10/ —45m, 8km, 2 h. Mittagessen im
Restaurant. Treffpunkt Bhf Bern, Zugsabfahrt 08.34 Uhr.
Leitung: Urs Ernst Aeschlimann, +41 79 704 80 75

Gangige: Vorfriihling im Oberaargau, T1, max. TN 15,
Langenthal 472 - Hohwacht 781 - Huttwil 650,
+370/-200m, 15km, 4.5h. Treffpunkt Bhf Bern; Zugs-
abfahrt 08.38 Uhr. Leitung: Martin Koelbing, +41 31 951
40 66/+4179 402 88 42

Veteranen: Gurtenhdck, max. TN 50; Monatliches Tref-
fen auf dem Gurten. Aufstieg zu Fuss oder mit der Bahn.
Der Hock wird abwechslungsweise durch Paul Kaltenrie-
der, Hans Rohner und Peter Reubi geleitet. Treffpunkt
10.00 Uhr Talstation Gurtenbahn. Leitung: Peter Reubi,
+41 31901 06 42/+41 79 699 65 42

Baren: Zu Emmentaler Bauernhofen, T1, max. TN 20,
Gohl Bushalt Mettlen (795m/M) - Hof Hinter Stoss
(890m/M) - Hofe Langenegg (870m/M) - Langnau
(670m[M); +180/ -300m, 6km, 2 h. Treffpunkt Bhf Bern,
Zugsabfahrt 11.12 Uhr. Leitung: Heinrich Krebs, +41 31
761 1570/ +41 79 339 45 72

Gangige/Bidren: Friihlingswanderung in der Ossola,
T1/T2, max. TN 40, geméss beso Programm. Leitung: Kurt
Helfer, Urs A. Jaeggi, Mico Quaranta, Niklaus Roth

Gingige/Baren/Veteranen: Griindonnerstag Wande-

rung T1/T2, max.TN 40, geméss beso Programm. Leitung:
Peter Reubi, +41 31 901 06 42/+41 79 699 65 42
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