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SAC Bern Clubnachrichten Dezember 2011/Januar 2012

Eine Everest-Expedition ist langst nicht mehr
dasselbe wie vor 50 Jahren. Heute ist der Berg
auch fir relativ normale Bergsteigerinnen
moglich, sofern sie die extreme Hohe gut ver-
tragen. Doch furchterregend ist erimmer noch.
Wenn man allerdings an einer kommerziellen
Expedition teilnimmt, so ist das «Abenteuer
Everest» ziemlich Gberschaubar und es dauert
zwei Monate. Ganz im Gegensatz dazu ist un-
ser Leben viel weniger tiberschaubar, wir wer-
den mit Angsten und Problemen konfrontiert,
und wir kédnnen es nur mit Mut und Vertrauen
bestehen. Das Bergsteigen ist oft eine Meta-
pher fir das Unterwegssein im Leben. Aber wir
alle kennen die Uberwiéltigenden Glicksgefih-
le, die eine gelungene Tour auslésen kénnen.
Sei es das Erreichen des Gipfels, das Staunen
tber kleine Blimchen im Schutt oder die Erfah-
rung, sich in gewaltigen Naturrdumen zu be-
wegen. Der Abstieg vom Everest im Morgen-
grauen des 16. Mai 2007 war eine geradezu
magische Erfahrung.

Veronika trat im Jahr 1982 in unsere Sektion
ein und ist seit 1998 auch Mitglied in der Sek-
tion St. Gallen. Sie war Leiterin der Frauen-
gruppe des SAC Bern und ist seit 1993 Touren-
leiterin.

Sie hat alle Viertausender der Schweiz bestie-
gen; in allen Hutten des SAC Gbernachtet und
von jeder aus einen Gipfel bestiegen und als
erste Schweizerin die Seven Summits bestie-
gen.

Veronika arbeitet als Chemikerin an der Empa
St. Gallen (Eidg. Materialprifungs- und For-
schungsanstalt) und halt Vorlesungen uber
analytische Chemie an der Uni Bern.

Termine der
Versammlungen 2012

Ab néchstem Jahr wird pro Quartal eine Ver-
sammlung stattfinden und auch die Club-
nachrichten werden quartalsweise erschei-
nen. Damit ihr euch die Daten fir die
Versammlungen bereits jetzt reservieren
kdnnt, seien sie hier genannt:

1. Quartal:
Sektionsversammlung,
Mittwoch, 21. Méarz 2012, Schmiedstube

2. Quartal:
Sektionsversammlung,
Mittwoch, 20. Juni 2012, Schmiedstube

3. Quartal:

Sektionsversammlung,

Mittwoch, 19. September 2012, Schmied-
stube

4. Quartal:
Hauptversammlung,
Mittwoch, 12. Dezember 2012, noch offen

Die Versammlungen beginnen jeweils um
20.00 Uhr mit dem Geschéftlichen Teil, ca.
20.45 Uhr folgt im Teil 2 eine Prasentation
zu einem Bergsportthema. Die Einladung mit
Traktandenliste und das Thema der Prasen-
tation werden jeweils in den Clubnachrich-
ten und auf der Homepage verdffentlicht.
Der Vorstand hofft auf rege Teilnahme
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