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Nun wird es noch einfacher: Ab unserem neu-
en Tourenprogramm ist bei den meisten Veran-
staltungen die Online-Anmeldung von unserer
Homepage www.sac-bern.ch aus moglich. Mit
dem Link «online anmelden» auf der Detailsei-
te der betreffenden Veranstaltung 6ffnet sich
das Anmeldeformular. Vollstandig ausfullen
und mit einem Maus-Click direkt an den/die
Tourenleiterin senden!

AUFSTIEG > TOURENPROGRAMM > ANMELDEF:

Bitte fullen Sie das Formular vallstandig ausi Alle Felder mit Stem(*) si
beiden Felder Telefon'resp. Mobiltelefon muss angegeben. werden.

Wichtig: Die Notfalinammermn sind;Telefonnummem von einer oder zw#
Personen, die in einer Notfallsituation benachrichtigt werden sollen. Bi

 Strasse, nr®
PLZ; Ort*

Dia Angabe von mindest
- ‘obligatonisch, wenn immd
Telefon angeben.,

031 555 99 66 Die Angabe von mindestd
‘ obligatorisch. {Bedeutun

wster@redwin.ch

Mobiltelefon

Notfalinummer 1

Notfallnummer 2

Meine E-Mail-
Adresse* "
Mitghedschaft® [ ich bin Mitglied beim -
[l Ich bin Mitglied bei emer - en SAC-Sektion

. [f 1ch bin nicht SAC-Mitglied

Bemerkungen

Beispiel: ausgefiilltes Anmeldeformular

Bes UC ht*ugse rgsh,

Homepage!
www.sac-bern.ch _ -

s

www.sac-bern.ch

Gruppe fiir Natur und Umwelt
(GNU)

NaTouren in der Sektion Bern

Das Tourenprogramm fiirs Jahr 2011 ist zu-
sammengestellt und vom Vorstand begutach-
tet. Somit l4sst sich ein Uberblick Gber das An-
gebot gewinnen. Ganz besonders interessiert
in dieser Rubrik natiirlich das Angebot an Na-
Touren. Verschiedene Sektionen kennzeichnen
mit diesem Begriff schon heute Ereignisse im
Tourenprogramm, bei denen der Natur beson-
dere Beachtung geschenkt wird. Das Ereignis
findet vorrangig als Erlebnis verschiedener Na-
turaspekte statt und wird von einem Tourenlei-
ter mit besonderen diesbeziiglichen Kenntnis-
sen (Geologie, Biologie, Okologie) geleitet, die
sportliche Leistung dient der bewussten Natur-
betrachtung. Obschon im neuen Tourenpro-
gramm die Anldsse nicht als solche gekenn-
zeichnet sind, kann eine betrachtliche Anzahl
davon ausgemacht werden. Ohne mit den
Organisatorinnen dariiber diskutiert zu haben,
wirde ich etwa die folgenden als solche be-
zeichnen:

24.4. Wanderung durch die Orbe-Schlucht
(Eliane Bértschi)

27.4. Frihling an der Reuss (Marianne Aebi)

21.5. Ins Schweizerische Sibirien (Gletscher
inklusive) (Hans Wiedemar) wie auch

16.9. Gletscher im Jura (Marianne Kunz)

25.5.  Naturkurs «Essbare Alpenpflanzen»
(Sabine Joss)

15.6. Frihlingsblumen tber dem Mattertal
(Hans Wiedemar, Thomas Benkler)

10.7. Naturkurs «Essbare Alpenpflanzen»
(Sabine Joss)

16.7. Naturkurs «Botanik fiir Fortgeschritte-
ne» (Sabine Joss)

16.7. Botanikkurs fiir Einsteiger «Alpen-
pflanzen kennenlernen» (Sabine Joss)
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14.8. Moorlandschaften im Glaubenberg
(Ursula Wyss)

21.10. Das grosste Hochmoor der Schweiz
(Franziska Ami)

26.11. Fremdgehen3: «Aargauer Weg»,
Wanderung entlang der unverbauten
Reuss (Heidi Miinger Seewer)

Dieses Dutzend Anldsse, welches neben der
sportlichen Leistung gleichzeitig auch die Au-
gen offnet fir die Landschaft mit ihren Beson-
derheiten und ihrer Vegetation, mochte ich al-
len sehr empfehlen. Erfahrungsgemass ist auch
bei solchen Anlassen der Sattigungsgrad gross
fur Koérper, Geist und Seele.

Nachdem das Berner Tourenprogramm schon
beisammen war, stand fest, dass ich eine Na-
Tour der Sektion Aarau mitleiten werde:

16.-23. April 2011: Friaul, Tagliamento: «Ko-
nig der Alpenfllsse». Naturkundliche und kul-
turelle Landschaftserlebnis-Woche zusammen
mit der Sektion Aarau (NaTour/KulTour). Ex-
kursionen und Wanderungen (bis T2) am Mit-
tellauf des Tagliamento. Leitende: Kathrin Stu-
der, Wilma Hunziker, Peter Demuth.

Anmeldung bei Peter Demuth, DUrrendscher-
str. 12, 5725 Leutwil:

062 777 16 31; peter_demuth@bluewin.ch; ab
Anfang Dezember méglich.

Damit im Tourenprogramm 2012 wirklich alle
NaTouren einfach ersichtlich sind, schlage ich
vor, eine besondere Kennzeichnung derselben
einzufihren. Und natlrlich winsche ich mir
eine Verdoppelung des Angebotes (zahlen-
massig und bezliglich Inhalt). Wer macht mit?
Die GNU ist sehr interessiert an einer Zusam-
menarbeit.

Kathrin Studer, Vorsitzende GNU

Hiittensingen

e st g S et ST

Schnuppérabénd am 17. Januar 2011

Wer mal unverbindlich mit uns singen méchte,
ist eingeladen, am Montag, 17. Januar, um
19.30 im Clublokal an der Brunngasse 30 (ers-
ter Stock) bei uns hereinzuschauen und mitzu-
singen. Keine Angst, wir singen laut und allfal-
lige Missténe gehen darin unter.

Eine Anmeldung ist nicht notig. Melde dich
aber etwas vorher beim Eingang des Lokals an,
damit wir dir dort weiterhelfen konnen (Noten,
wo sitzen, Fragen).

Ernst Jakob

Mitteilungen, Verschiedenes
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Nr. 1 (Februar)
Redaktionsschluss: 17.12.2010
Erscheinungsdatum: 21.1.2011

Nr. 2 (April)
Redaktionsschluss: 4.3.2011
Erscheinungsdatum: 1.4.2011
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