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TOURENBERICHTE

Tourenberichte auf unserer Internetsite (www.sac-bern.ch)

— Senioren-Hochtour: Aiguilles du Tour (18. bis 19. Juni); Beatrice Stebler

Statt «Klassische Rigi-Hohenwanderung» = Lotschberg-Siidrampe
Donnerstag, 3. Juni 2010

Tourenleiterin: Lisbeth Raeber

Berichterstatterin: Hanni Granicher

Weil die Prognose fur die «Koénigin der Berge» alias Rigi wieder mal Regen
prophezeite, anerbot sich Lisbeth zum Wechsel ins Wallis an die Létschberg-
Stdrampe. Und dieser weise Entscheid fand bei sieben Teilnehmenden An-
klang und wurde voll belohnt!

Bei angenehmer Temperatur und nur leicht bewolktem Himmel zogen wir von
Hohtenn tiber Ausserberg bis Eggerberg, erfreuten uns der reichhaltig erbliih-
ten Flora, insbesondere vieler langbléttriger Waldvégelein (Orchideen) und
genossen auch kleine Annehmlichkeiten am Weg...

Lisbeth, vielen Dank fiir den schénen Tag. Hanni

Die sieben Teilnehmerinnen.
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Unser Wunschziel — das Ofenhorn.

Hochtour Hohsandhorn (Sub-Sektion Schwarzenburg)
5. bis 6. Juni 2010
Leitung Kurt Burri

Teilnehmerlnnen: Angela, Elisabeth, Kurt, Hanspeter, Sandro und Daniel

Bericherstatter: Daniel Megert

Eigentlich war eine Tour auf das Ofenhorn geplant. Doch stellte sich heraus,
dass noch viel zu viel Schnee an den Hangen im Binntal liegt. Deswegen haben
wir die Tour auf das Hohsandhorn verlegt.

Angereist mit OV durch den Létschberg via Brig bis Fiesch, dann mit dem
Alpentaler bis ins Binntal nach Binn-Fald.

Abmarsch bei schénstem Sommerwetter hinauf auf die Mittlebarghiitte, wo
Huttenwartin Pia extra fiir uns die Sommersaison erdffnet hat.

31



32

lwww.sac-bern.ch

Schon nur ein Erlebnis fiir sich ist die Hitte zu besuchen, die sich schmuck und
vertrdumt in geschitzter Senke vor Wind und Wetter dem miden Wanderer
zur Einkehr bietet. Wie Pia uns erzihlt hat, kommen vermehrt auch Familien mit
Kindern um die zutraulichen Murmeltiere, den ausgedienten Armeestollen zu
bewundern und eine aufregende Nacht in der Hitte zu verbringen. Ein echtes
Abenteuer inkl. Ubernachtung fiir bis zu 22 Gaste in zwei Schlafraumen.

Das Nachtessen — wie tiblich sehr lecker wurde abgerundet mit Pias selber
hergestelltem Genepi, einem Geheimtip. Dass der aus der schwarzen Edelrau-
te gewonnene Tropfen mit dem aussergewdhnlichen Abgang (Originalzitat
Hanspeter), eine feingeistige Entdeckung von Hanspi ist, die zu philosophi-
schen Hoéhenfligen und anschliessendem tiefem gesundem Schlaf fihrt, darf
hier ruhig auch mal festgehalten werden.

Um 3.45 Uhr frih wecken, da war es draussen schon 10 Grad. Nach dem
Morgenessen Abmarsch mit eingeschalteter Stirnlampe, so frith zu starten er-
wies sich dann als weiser Entscheid.

Kurz nach der Hitte links den steilen Hang hinaufgekraxelt bis zu Pt. 2623.
Von da auf dem Grat in norddstliche Richtung mit viel Stampfarbeit via Pt.
2695, danach eine Senke hinab, den in der Karte eingezeichneten kleinen
Tumpel rechts umrundend, gegen Pt. 2807. Die ganze Strecke bis dahin von
Kire gespurt, in knietiefem weichen Sulzschnee. Hanspi, der Schwerste unter
uns, sank zeitweise bis zum Oberschenkel ein und musste sich &fter als wir
anderen mihsam wieder an die Schneeoberflache qudlen.

Nach Pt. 2807 wéhlten wir die direkte nordliche Linie steil dem Grat entlang
hinauf. Dieser Teil forderte uns alle, von Schweisstropfen und Keucherei blieb
keiner verschont. Das lose Gerdll und die lockeren Felsbrocken verlangten viel
Konzentration und Kraft. Fiir mich die heikelste der Schltsselstellen.

Danach wurde es etwas flacher hinauf bis auf die Schulter des Hohsandhorn
und schlussendlich in etwas festerem Schnee bis zum Gipfelkreuz auf 3182 m
4.M., wo wir um 9 Uhr von den Bergfeen gekiisst worden sind.

Waéhrend des Aufstiegs kam der Nebel immer naher und die Sicht wurde
schlechter. Ab und zu riss der Nebel flir ein paar Sekunden etwas auf, so dass
wir trotzdem ein paar Aufnahmen schiessen konnten.

Fur den Abstieg wéhlten Kurt und Hanspeter den Weg via den Mittlebdrgpass.
Da am Pt. 3044 fasste mich das Grauen. Da hinunter willst du? Eine +60-Grad-
Schneewand in Falllinie hinab? Was ist mit Lawinengefahr?

Zum Gliick war die Sicht durch den dichten Nebel so schlecht, dass ich mich
schlussendlich auch hinabgewagt habe. Erstaunt musste ich feststellen, dass
die alten Tourenhasen wissen, was sie tun! Der Abstieg erwies sich im weichen
Schnee als viel einfacher, als ich mir das vorgestellt hatte. Sicher und ohne
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Gipfelfoto auf dem Hohsandhorn.

Probleme haben wir dieses steilste Stiick des Abstiegs hinter uns gebracht. Wiére
es noch warmer gewesen, ich weiss nicht, ob wir das gemacht hatten...

Wir umrundeten, wie schon im Aufstieg, den kleinen Wassertiimpel rechts und
folgten unserer am Morgen gesetzten Spur zum Grat zuriick.

Von da hielten wir uns rechter Hand davon gegen die Sichel, um dann in direk-
tem Weg (iber die Schneefelder, ab und an bis zum Bauchnabel im tiefen Schnee
einbrechend, hinab gegen das Turbewasser zu taumeln, zu rutschen (hat viel
Spass gemacht) und abzusteigen.

Unten musste erstmal bei den meisten von uns, trotz Gamaschen, der verfliis-
sigte Schnee aus den Schuhen geleert und die Socken gewechselt werden.

Den Rest des Riickweges gings dem Turbewasserlauf entlang bis zur Chiestafel.
Danach auf dem Wanderweg gemiitlich zuriick nach Binn-Féld.

Kaum dort angekommen, begann es auch schon zu regnen.

Heimreise mit Bus und Zug.
Im Namen aller Teilnehmer danke ich Kurt Burri fir die hervorragende Organisa-

tion und Leitung der Tour.
Fur die Besteigung des Ofenhorns werden wir alle gerne auch wieder mitkommen.
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Veteranen-Bergwanderwoche im Lechtal/Tirol
15. bis 23. Juni 2010 in Elbigenalp

Leitung: Paul Kaltenrieder, Heinrich Steiner (Stv.)

28 Teilehmerinnen und Teilnehmer: Bonetti Robert, Becker Linder Brigitte,
Durler Gerdi, Fahrni Ellen und Ernst, Holzli Vreni und Alfred, Herren Ruth,
Jenny Dora und Hans, Kaltenrieder Hanni und Paul, Kissing Ursula, Linder
Bernhard, Locher Edith und Hans, Mock Marty und Erwin, Renaud Ruth und
Pierre, Rohner Margrit und Hans, Schénmann Walter, Schiirch Helen und
Bernhard, Steiner Jeanette und Heinrich, Stettler Willy.

Berichterstatter: Bernhard Schiirch

Das Lechtal liegt im sterreichischen Land Tirol und ist eingebettet zwischen
die Bergketten der Allgduer und der Lechtaler Alpen. Der Fluss Lech durch-
zieht das griine, breite Tal. Als einer der wenigen europdischen Flussldufe
wurde sein Bett naturbelassen und mit seinen Kiesbdnken mdandert er durch
das Tal, um bei Donauwdrth in die Donau zu minden. Zahlreiche Seitentéler
und ein ausgedehntes Netz von Tal- und Héhenwegen bieten ein wahres
Eldorado fur SAC-Veteranenwanderer und -Bergsteiger.

1. Tag, Dienstag, 15. Juni 2010, Reisetag

Erwartungsvoll treffen sich 28 unternehmungslustige Veteraninnen und Ve-
teranen des SAC Bern — je 14 Frauen und Méanner — um 8.15 Uhr im Bahn-
hof. Ziigig geht die Fahrt mit dem Zug nach St. Margrethen, wo wir auf den
Feuerstein-Extrabus umsteigen, der uns in gut zweistiindiger Fahrt durch
den Bregenzerwald ins Lechtal bringt. Im Hotel Stern in Elbigenalp, dem
Hauptort (1080 m G.M.), nehmen wir fir acht Tage Quartier. Wahrend
schon das erste Nachtessen auf eine ausgezeichnete Kiiche schliessen ladsst,
stimmt die Wetterprognose weniger zuversichtlich. Bei der Ankunft fallen
erste Regentropfen. Beim Nachtessen gibt
uns Tourenleiter Paul Kaltenrieder einen ers-
ten Uberblick Giber Land und Leute und das
reichhaltige Tourenprogramm der nichsten
Tage. Das Leiterteam hat zahlreiche Wan-
derungen rekognosziert und hélt auch
leichtere Varianten fiir alle Fille bereit.

2. Tag, Mittwoch, 16. Juni 2010,

Lechtaler Panoramaweg

Auf einer ersten vierstindigen Wanderung
unter der Leitung von Heiri Steiner lernen
wir das Lechtal kennen. Der Linienbus
bringt uns talabwarts nach Vorderhorn-
bach. Bei bedecktem, aber trockenem Wet-

Unser Hotel in Elbigenalp. ter beginnen wir unsere Wanderung vorerst
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dem Hochwasser fiihrenden Lech entlang, durch Blumenwiesen und Wal-
der, Uiberqueren Felsbdache, umgehen Felsnasen und geniessen von dem
leicht erhoht verlaufenden Panoramaweg eine schéne Aussicht auf das Tal.
Die umliegenden Hochalpen verstecken sich meist hinter dichten Wolken
und Nebel. Haselgehr, lechaufwarts, ist das Ziel. Auf halbem Weg, bei
Elmen, gdbe es eine Ausstiegsmoglichkeit fir die vorzeitige Rickkehr mit
dem Bus. Doch wen wundert's: Alle 28 Wanderer sind bestens aufgestellt,
trainiert und halten durch. Und schon wartet der Schlusstrunk in Haselgehr
im Lechtaler Gasthof. Mit dem Linienbus geht's zuriick ins Hotel, wo schon
bald ein viergangiges Menl auf uns wartet. Und gewissermassen als Krd-
nung des Tages dlrfen wir einen 1:0-Sieg der Schweizer Fussballer an der
WM in Slidafrika mit einem Glas von Bernhard Linder gespendetem Cham-
pagner feiern.

3. Tag, Donnerstag, 17. Juni 2010, Griessbachalpe

Heute steigen wir durchs Griessbachtal auf zur Griessbachalpe. Direkt vom
Hotel aus geht's in zwei Gruppen die rund 500 Héhenmeter aufwaérts durch
angenehme Waldwege und spéter auf einem Forststrasschen entlang einer
wildromantischen Schlucht. Im Anblick der schaumenden Wasserfélle und
immer mit Blick auf die umliegenden Berge geniessen wir den gemitlichen
Aufstieg. Noch bleiben Regenhosen, Pelerinen und Schirme im Rucksack.
Nach gut 23/4 Stunden erreichen wir die Griessbachalpe, eine Alpwirtschaft
inmitten saftiger Weiden. Anstelle des Nachtessens im Hotel geniessen wir
ein rustikales Tiroler Mittagessen mit Knddel, Wurst und Sauerkraut. Dem
Schreiber mundete allerdings der warme Apfelstrudel mit Sahne zum Des-
sert noch besser. Zu Ehren des heutigen Tourenleiters Paul Kaltenrieder gab
dann Roberto Bonetti noch eine Arie aus Nabucco zum Besten. Der Abstieg
erfolgt auf dem gleichen Weg, immer mit Tiefblick in die Schlucht und das
Lechtal und auf die noch teilweise schneebedeckten Lechtaler Alpen. Doch
schon offnet der graue Himmel vorerst zaghaft, dann immer entschlossener
seine Schleusen. Die Veteranentruppe erreicht vollzihlig, guten Mutes und
recht durchnasst das Posthotel in Elbigenalp zum wohlverdienten Schluss-
trunk, wo Leiter und Schlussmann die obligate Laudatio erhalten.

4. Tag, Freitag, 18. Juni 2010, Weissenbachtal/Haldensee

Die Wetterfrosche haben kein Erbarmen mit uns. Heute ist der Himmel ver-
hangen und es regnet von morgens friih bis abends spat. Doch echte SACler
lassen sich von solcher Unbill natirlich nicht verdriessen. Plinktlich um 9.00
Uhr bitten die beiden heutigen Tourenleiter (je einer hat die halbe Tour re-
kognosziert) Erwin Mock und Walter Schénmann die vollzdhlige Gruppe in
den Extrabus fiir die Fahrt ins Weissenbachtal nach Gran. Dort beginnt,
bewehrt mit Schirmen, Regenhiten, Pelerinen und Regenhosen, die gut
vierstiindige Wanderung. Zuerst auf guten Wegen etwa 250 Héhenmeter
aufwarts, dann durch Bergwdlder und Wiesen zum «Adlerhorst». Eine ge-
miutliche kleine Bergwirtschaft mit Topaussicht,wo wir einkehren und unser
Picknick an der Wirme und im Trockenen verzehren. Die Stimmung ist blen-
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dend und mit kréftiger Hilfe von Ro-
berto lassen wir aus 28 Kehlen den
«Truber Bub» hochleben. Der Ab-
stieg und die Umrundung des Hal-
densees und die Wanderung durch
die Moorlandschaft lassen erahnen,
was flr eine prachtvolle Landschaft
bei schonem Wetter sich vor uns
ausbreiten musste. Der Schlusstrunk
wird im Hotel Sonnenhof in Gran ge-
nossen und einige Fussballfans las-
sen sich die Partie Deutschland-Ser-
bien (0:1) nicht entgehen. Uberhaupt
war ja wahrend der ganzen Zeit die
WM in Stdafrika im Gange und die
verlorenen und gewonnenen Spiele
lieferten neben dem Wetter Dauergesprédchsstoff. Ja, und nicht zu verges-
sen, nach dem Nachtessen spielte die Hauskapelle zum Tirolerabend auf mit
Schuhplattler und Tanz.

5. Tag, Samstag,19. Juni 2010, Rotlechtal/Rinnen

Der heutige Tag beginnt, wie der gestrige aufhérte: Landregen den ganzen
Tag. Doch das lasst uns nicht verdriessen und mit gutem Mut starten wir zur
Wanderung ins Rotlechtal. Mit dem Linienbus geht's vorerst — dank Géste-
karte wie immer gratis — nach Rieden b. Weissenbach. Als Erstes gilt es
«Regenmarschbereitschaft» zu erstellen. Schirme, Pelerinen, Regenhosen
und Gamaschen werden in Stellung gebracht. Und schon folgt die 28-kdp-
fige Schar frohlich dem Wetter trotzend unserem heutigen Tourenleiter Hei-
ri Steiner. Vorerst geht es auf ebenem Pfad durch eine unter Naturschutz
stehende Moorlandschaft, dann immer leicht ansteigend durch die Tannen-
walder des Rotlechtales. Die raren Durchblicke lassen erahnen, dass das Lei-
terteam wiederum ein grossartiges Wandergebiet ausgesucht und erkundet
hat. Die Mittagsrast bleibt in Erinnerung: Bei stromendem Regen stehend
unter dem knappen Vordach einer Waldhitte. Doch bald erreichen wir den
Stausee und erhaschen einige Ausblicke auf die umliegenden Berge. Nach
gut drei Stunden Marschzeit sind wir im Bergdorf Rinnen, wo uns eine Uber-
raschung erwartet. Im «Heustadel» des Thaneller Hotes unterhilt «Gustel»
seine zahlreichen mit Autobussen angereisten Géste mit lipfiger Tiroler Mu-
sik, Gaudi und nicht ganz jugendfreien Witzen. Zum Hotel gehort eine
Hausbrauerei, die noch kurz besichtigt wurde. Und mit dem Extrabus gehts
durch das Namlosertal zurlick auf die Elbigenalp, die in Wirklichkeit gar kei-
ne Alp ist. Nach dem vorziiglichen Nachtessen liest uns Berhard Linder noch
launige Kurzgeschichten aus seinem Buch vor.

Fortsetzung in den Clubnachrichten Nummer 6/2070



SAC Bern Clubnachrichten September/Oktober 2010

Schoner wohnen mit Keramik

Ihr Partner fur keramische Wand- und Bodenplatten

Alb. Wahlen AG
Wankdorffeldstrasse 70
3014 Bern

Telefon 031 331 31 31

www.keramikausstellung.ch

Grosse Ausstellung - eigener Verlegeservice - Tradition seit 1920

Biichi Bauunternehmung AG
Meisenweg 15, 3000 Bern 22
Tel. 031 331 56 56, Fax 031 33181 22

Wir bauen hoch

www.buechibau.ch
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BRI UNGFRAU

Festival der Folklore « Festival du folklore « Festival del Folclore « Festival da la folclora

Das Festival der Folklore vom 7. bis
10. Oktober 2010 in der Jungfrau Region.

Sehen und erleben Sie Kinstler und Gruppen
aus allen Sparten der schweizerischen Volks-
kultur mit Gasten aus dem Ausland.

Tagesprogramme auf Grindelwald-First,
Mirren Sportzentrum/Winteregg,
Kleine Scheidegg und Harder Kulm.

Attraktive Abendprogramme im Kursaal
Interlaken und in diversen Restaurants der
Region.

Willi's Wyber Kapelle, Kapelle Hahlen-Perreten,
Corinne und Fabienne Chapuis, Jodlerclub Alpeblueme
mit Stixi und Sonja, Hujassler, Swiss Landler Gamblers,
Barglermeitscheni Grindelwald, Keiser Chorli, Buebe-
chérli Urnasch, Landler-Panache, Trio Sepp Mulhauser,
Kapelle Oberalp mit Marie-Louise Werth, Trachten-
gruppe Waldlit vo Einsidle, Landlergiele Biglen,
Trachtengruppe Schipfen, Jagdhornblasergruppen,
Fahnenschwinger, und viele mehr...

Sie haben die Qual der Wahl!

Infos: www.interfolk.ch, Telefon 033 821 21 15

Tickets: www.beo-tickets.ch
www.ticketportal.com
oder Tel. 0900 38 38 00 (99 Rp./Min.)

=
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www;interfolk.ch
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Adressédnderungen an:
Urs Biihler, Kilchgrundstrasse 23
3072 Ostermundigen
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Bergsport ist eine lebenslange Leidenschaft.

Alles, was Sie dazu brauchen, finden Sie bei Bachli Bergsport:
Die grosste Auswahl von Bergsportartikeln in der Schweiz,
sportliche Beratung, wegweisenden Service und faire Preise.

Besuchen Sie unseren Onlineshop mit Giber 5°000 Artikeln!

| |
FILIALEN OUTLETS VERSAND B A C H L I

Ziirich Zirich www.baechli-bergsport.ch BERGSPQC
Bern Bern Tel.: 0848 448 448

Basel Basel

Kriens Kriens

St. Gallen St. Gallen

Volketswil
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