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Eintritt als Zusatzmitglied in die Sektion Bern

Ruggi Tiziana, Brieftragerin
Oberdorfstrasse 20, 3096 Oberbalm
Stammsektion Altels

Eintritt in die Abt. Jugend der Sektion Bern

Affolter Claudio (94)

Dorfmatt 16, 3286 Muntelier

Hanni Debora (93)

Maigloggliweg 2, 3027 Bern

Konig Denise, Pflegefachfrau i.A.
Mutachstrasse 11, 3008 Bern

Niederhauser Salome, Detailhandelsangestellte
Vordergasse 3, 3373 Rothenbach

Salvisberg Martina (92)

Aesplifeld 6, 3303 Jegenstorf

Eintritt in die Subsektion Schwarzenburg

Hulbert Paul, Ingenieur

Eywald 724, 3154 Rueschegg Heubach
Schiitz Andrea, Biotechnologie FH
Burgernzielrain 2, 3006 Bern

Zosso Céline, Pflegerin

Rémermatta 19, 1714 Heitenried

Eintritt in die Abt. Jugend der
Subsektion Schwarzenburg

Ramser Samuel (91)
Kirchhalde, 3150 Schwarzenburg

Adresse der Mitgliederverwaltung

Urs Buhler

Mitgliederverwaltung Sektion Bern SAC
Kilchgrundstrasse 23

3072 Ostermundigen

031 931 54 54

mgv@sac-bern.ch

www.sac-bern.ch

Jugendabteilung

Jugendreglement SAC Sektion Bern
Art. 1 Zweck

Die Jugendorganisation (JO), das Kinderberg-
steigen (KiBe) und das Familienbergsteigen
(FaBe) der Sektion Bern SAC bezwecken die
Ausbildung von Jugendlichen und Kindern der
SAC Sektion Bern (Kategorie Jugend, 6-22
Jahre) im Sinne des SAC. Massgebend sind
dabei die Richtlinien des ZV des SAC und die
im Einvernehmen mit dem ZV erlassenen
Weisungen von Jugend + Sport (J +5).

Art. 2 Tétigkeitsbereich

Die Ausbildungsziele sollen insbesondere er-

reicht werden durch

a) ein- oder mehrtagige Wanderungen, Klet-
ter-, Berg- und Skitouren sowie Trainings;

b) Kurse, Vortrage und andere Zusammen-
kiinfte;

¢) Teilnahme an Veranstaltungen der Sektion.

Art. 3 Untergruppen

Die Aktivititen finden in den Untergruppen
FaBe, KiBe und JO und in gemeinsamen Anlé&s-
sen statt. Mitglieder zwischen 6 und 10 Jahren
sind vorwiegend im Tourenprogramm FaBe,
Mitglieder zwischen 10 und 14 sind vorwie-
gend im Tourenprogramm KiBe, Mitglieder
zwischen 14 und 22 vorwiegend im Touren-
programm JO titig. Die Ubergidnge zwischen
den Untergruppen sind fliessend und richten
sich nach den Bediirfnissen und Fahigkeiten
des einzelnen Mitgliedes.

Art. 4 Jugendkommission

Alle JO-, KiBe- und FaBe-Leiter zusammen

bilden die Jugendkommission (Juko). Die Juko

versammelt sich mindestens einmal im Jahr.

Die Juko ist zustandig flr:

a) die Behandlung allgemeiner administrativer
Belange von JO, KiBe und FaBe;



b) das Erstellen des Tourenprogrammes, das
vom Leitenden Ausschuss der Tourenkom-
mission genehmigt werden muss;

c) Wahlvorschldge zuhanden der Sektions-
versammlung fur den Vertreter der Jugend
im Vorstand.

Art. 5 Leitender Ausschuss

Der leitende Ausschuss (LA) besteht aus JO-

Chef, KiBe-Chef, J+S-Coach, JO-Huttenchef

sowie weiteren, von der Juko gewdhlten Lei-

tern. Der LA ist zustdndig fur:

— Koordination mit der Sektion und Kontakte
zum ZV

— Vorbereiten des Tourenprogrammes fiir das
Folgejahr

— Anmeldung und Abrechnung J +S

— Wahl und Ausschluss von Leitern fiir JO,
KiBe und FaBe

— Festlegung der Richtpreise fiir Touren

Falls die JO in eigener Regie eine Hitte fiihrt,

obliegen dem JO-Huttenchef die damit ver-

bundenen Aufgaben. Der LA konstituiert sich

selbst. Der JO-Chef steht dem LA vor, fiihrt

den Vorsitz in der Juko und ist Jugendbeauf-

tragter der Sektion.

Art. 6 Tourenleiter

Hauptleiter missen mind. J+S-Kursleiter fir
JO- und KiBe-Touren bzw. SAC-Tourenleiter
oder J+S-Kursleiter fiir FaBe-Touren sein.
Hauptleiter kénnen Touren gemdss den J+S-
Weisungen selbststandig durchfiihren. Hilfsleiter
missen mind. J +S-Gruppenleiter fiir JO-Touren
bzw. erfahrene Bergsteiger flir KiBe-Touren sein.
Alle Leiter haben die Anforderungen von J+S
beziiglich Aus- und Weiterbildung zu erfiillen.
Die Aus- und Weiterbildungskosten sowie die
Reisespesen (gemdss Spesenbeschluss des Vor-
standes) werden von der Sektion vergitet.

Art. 7 Leitung der Veranstaltungen

Der Haupt- und/oder Hilfsleiter bereitet die
Veranstaltung vor. Der Hauptleiter entschei-
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det tber die Durchfiihrung. Im Ubrigen halten
sich die Leiter an das Leiterpflichtenheft.

Art. 8 Teilnahme an Veranstaltungen

Jedes Sektionsmitglied, das den Anforderun-
gen einer Veranstaltung gentigt, ist zur Teil-
nahme berechtigt. Im Zweifelsfalle entscheidet
der verantwortliche Tourenleiter. Ist die Teil-
nehmerzahl beschrankt, so haben Jugend-Mit-
glieder der Sektion Bern den Vorrang.

Wer nach der Besprechung oder Orientierung
als Teilnehmer gilt und ohne begriindete Ab-
meldung der Veranstaltung fernbleibt, hat ent-
stehende Kosten mitzutragen.

Den Anordnungen des Leiter ist unbedingt Fol-
ge zu leisten. Wer sich unterwegs von der
Gruppe trennt, gilt nicht mehr als Teilnehmer,
haftet jedoch fiir die Kosten. Beschwerdein-
stanz fur Leiter und Teilnehmer ist der leitende
Ausschuss, Rekursinstanz der Vorstand.

Art. 9  Schutz der Gebirgswelt

Der Tourenleiter achtet darauf, dass die alpine
Umwelt durch sein Unternehmen méglichst
wenig beeintrdchtigt wird (Transportmittel,
Abfélle, Verhalten der Teilnehmer). Er bevor-
zugt Offentliche Transportmittel oder mietet
einen Kleinbus. Missen private Autos einge-
setzt werden, so ist er fir eine optimale Auslas-
tung besorgt. Im Tourenprogramm ist flir jede
Tour das vorgesehene Verkehrsmittel anzugeben.




Art. 10 Leiterentschddigung

Die Leiter sind grundséatzlich frei von Reise-
kosten (Bahnbillet /2-Taxe), Fihreranteil,
Ubernachtungskosten im Rahmen der Ht-
tentaxen, Kosten gemeinsamer Verpflegung
(d.h. ohne Picknick) sowie von Porto- und Te-
lefonauslagen, erhalten ansonsten jedoch kei-
ne Entschddigung. Die Anzahl berechtigter
Leiter berechnet sich aus den folgenden Teil-
nehmerzahlen (ohne Leiter):

JO KiBe + gemeins.
Touren | Touren

1 Leiter 2-3* 2"

2 Leiter 4-6 * 34 *

3 Leiter 7-12 * 5-7 *

1 weiterer Leiter 1-6 * 1-3 *

pro zus.

* bei folgenden Teilnehmerzahlen

Die Entschadigung fiir Bergfiihrer richtet sich
nach Art. 22 des Tourenreglementes SAC
Sektion Bern.

Art. 11 Kosten fir Teilnehmer

Die JO-, KiBe- und FaBe-Teilnehmer Gberneh-
men Kostenanteile in der Gréssenordnung der
im Tourenprogramm angegebenen Richtpreise.
Grossere Abweichungen davon sind bei der je-
weiligen Tour im Tourenprogramm oder spates-
tens bei der Tourenbesprechung/Orientierung
durch den Tourenleiter bekanntzugeben. Teil-
nehmer, die nicht der Kategorie Jugend an-
gehoren, haben Kostenanteile gemdss den
Bestimmungen des Tourenreglementes der
Sektion an die Gesamtkosten einer Veranstal-
tung zu entrichten. Dies gilt auch fiir erwach-
sene Begleitpersonen im FaBe.

Art. 12 [Inkrafttreten

Dieses Reglement wurde an der Sektionsver-
sammlung vom 14. Februar 2007 genehmigt. Es

18

www.sac-bern.ch

tritt rickwirkend auf den 1. Januar 2007

in Kraft und ersetzt das JO-Reglement vom
1. Januar 1996.

Namens der Sektion Bern SAC

Der Président: M. Keusen

Der Sekretér: B. Molf

Jugend-Leiterpflichtenheft
Ubers Jahr

— Nimmt an Juko-Sitzung und Leitertour teil
(oder meldet sich wenigstens ab).

— Macht Tourenvorschldge zusammen mit an-
deren Leitern (im Normalfall mind. 2 Leiter
pro Tour).

— Ist im Verhinderungsfalle selbststdndig fur
eine/n Ersatzleiterin besorgt.

— Besucht die notwendigen J + S-FKs oder SAC-
Fortbildungskurse (alle 2 Jahre).

— Schickt die Beitrage flr Infos der Mitglieder
unaufgefordert und rechtzeitig an das zu-
standige Mitglied des LA.

— Meldet Adressanderungen dem JO-Chef.

Bei Touren

— Organisiert die Tour selbststandig (Hutte,
Kollektivbillet usw.).

— Sorgt fir die Ankiindigung der Tour mit ei-
nem kurzen Text auf der JO-Website.

— Orientiert die Teilnehmerinnen frihzeitig
schriftlich, telefonisch oder an einer Touren-
besprechung tiber das Programm der Tour.

— Meldet Verschiebungen, gednderte Touren-
ziele oder neu eingesetzte Leiterlnnen (sol-
che, die nicht im Tourenprogramm in der
Adressliste aufgefiihrt sind) vor Beginn der
Tour dem J + S-Coach.

— Ist besorgt, dass die J+S-Bedingungen er-
fullt sind (mind. ein/e anerkannte/r Leiterln
pro 6 Teilnehmer, mind. ein/e Leiterln 2). Bei
KiBe-Touren sind zusétzlich die Bedingun-
gen des SAC einzuhalten.

— Macht die Abrechnung auf dem richtigen
Formular: Zusammentragen der Kosten, Ein-



treiben der Teilnehmerbeitrdge (ca. Richt-
preise fiir 10-22 jihrige, Altere geméss Sek-
tionstourenreglement).

— Sendet die Abrechnung und die Teilneh-
merliste rasch dem JO-Chef (auch eine leere
Teilnehmerliste bei nicht durchgefiihrter Tour
mit Hinweis, weshalb abgesagt wurde, ist
wichtig). Auf der Riickseite der Teilnehmer-
liste kann ein kurzer, stichwortartiger «Tou-
renbericht» (wo war die Gruppe nun effektiv,
Wetter, Verhéltnisse, Spezielles tber die Teil-
nehmerlnnen) gemacht werden.

— Sorgt flur einen kurzen Tourenbericht (mit
Fotos) auf der JO-Website und allenfalls in
den Clubnachrichten.

— Halt sich im Ubrigen an die Weisungen von
J+S.

Aktualisiert 12. Oktober 20086,

Christian Hadorn

Gruppe Natur und Umwelt

Gedanken zur Wintertourensaison
Energiesparen bedeutet Uberleben

Winter ist fir Wildtiere eine lebensfeindliche
Zeit, die Kalte und Nahrungsmangel bedeutet.
Wenn Gadmsen oder Birkhiihner vor Winter-
sportlern die Flucht ergreifen, verpuffen sie
unnotig Energie. Fiir eine halbe Minute Flucht
braucht ein Reh beispielsweise gleich viel Ener-
gie, wie fiir 30 Minuten ruhiges Gehen. Ein
solcher Energieverlust kann sich bei wiederholten
Stérungen tédlich auswirken. Wildtiere kénnen
sich an die Gegenwart des Menschen auf Win-
terwanderwegen, Loipen oder Pisten gewdh-
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nen. Fir Stress und Flucht sorgen wir vor allem
abseits davon, wenn sie von uns Uberrascht
werden. Im Vergleich zu friheren Zeiten, hat
sich heute die Zahl der Wintersportler verviel-
facht. Gleichzeitig ist die Auswahl an Winter-
aktivitaten grosser geworden, und immer aus-
gedehntere Gebiete werdenflirden Wintersport
erschlossen. Haufig werden Wildtiere dabei in
unglinstige Gebiete abgedrdngt, wo sie zwar
seltener gestort werden, aber weniger Wetter-
schutz und Futter finden. Nur schon wenn wir
Spuren von Vorgangern folgen und nicht
selber noch neue legen, Waldgebiete moglichst
umgehen, Hunde im Waldbereich an der Leine
fuhren (oder gleich zu Hause lassen) und Larm
vermeiden, erhéhen wir mit wenig Aufwand
die Uberlebenschancen der Wildtiere.

Hasenspuren im Schnee;
Grosse Scheidegy.
Foto: Fredy Joss
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