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Wochen, vielleicht jahrelang haben wir eine Tour geplant,
haben sie mental durchgespielt, haben trainiert, die Route
studiert. Trotzdem war dann in der Realitdt vieles anders.
Auch heute gilt — obwohl manches einfacher geworden

ist — die Aussage von Ernst Schmied, einem der Everest-Be-
steiger von 1956. «Bergsteigen ist letztlich ein unkalkulier-
bares Abenteuer». Aber ist das unser Leben nicht auch?
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Tétigkeit, eine Form sehr intensiv zu leben, Selbstverwirk-
lichung in reinster Form? Liegt darin vielleicht die Ursache,
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