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SAC Bern CI u b n a c h r i c hte n Dezember 2005 /Januar 2006

Mitteilungen/
Verschiedenes

Daten für die Clubnachrichten 2006

Nr. 1 (Februar)
Redaktionsschluss: 23.12.05
Erscheinungsdatum: 20.01.06

Nr. 2 (April)
Redaktionsschluss: 24.02.06
Erscheinungsdatum: 24.03.06

Nr. 3 (Juni)
Redaktionsschluss: 28.04.06
Erscheinungsdatum: 26.05.06

Nr. 4/5 (September/Oktober)
Redaktionsschluss: 28.07.06
Erscheinungsdatum: 25.08.06

Nr. 6 (November)
Redaktionsschluss: 29.09.06
Erscheinungsdatum: 27.10.06

Nr. 7/8 (Dezember/Januar)
Redaktionsschluss: 27.10.06
Erscheinungsdatum: 24.11.06

Belegung Chalet Teufi

Dezember 10./11. ganzes Haus

24.-31. ca. 14 Personen

31.-2.1. ganzes Haus

Januar 14./15. ca. 12 Personen

24.-26. 6 Personen

28.-30. ganzes Haus

30.-3.2. ganzes Haus

Februar 6.-10. ganzes Haus

11.-13. ganzes Haus

13.-17. ganzes Haus

17.-20. ganzes Haus

März 3.-5. ca. 10 Personen

5.-12. ca. 7 Personen

April 14.-17. ganzes Haus

Monatsprogramme

Frauengruppe

Dezember
18. So Weihnachtsfeier, Restaurant

Schmiedstube, Zeughausgasse 5,
1. Stock, Beginn 16.00 Uhr
(Anmeldetalon siehe Seite 21)

Die diesjährige Weihnachtsspende möchten
wir einer Bergbauernfamilie im Napfgebiet
zukommen lassen. Das junge Paar wohnt mit
seinen zwei kleinen Buben seit vier Jahren im

250-jährigen, gepachteten Heimet auf 1300 m

Höhe; das Weidland für die drei Kühe und eine
Schafherde ist sehr steil.

Dank ihrem Geschick und Fleiss haben die
Eheleute Ställe für ihr Kleinvieh (Ferkel, Truten,
Hühner, Kaninchen) sowie einen Gemüse-
Kräuter- und Blumengarten angelegt.
Bareinkünfte erzielen sie durch den Verkauf von
(Bio-)Lamm- und Trutenfleisch. Im Weiteren
ist die Hausfrau bemüht, Brot und Gebäck für
einen in ihrer Nachbarschaft gelegenen
Gastbetrieb zu backen sowie Kräuter aus ihrem

Garten für Sirup und Tee zu trocknen.
Der grösste Wunsch der Familie ist eine

Warmwasseraufbereitung. Das Hausdach bietet sich

ideal für Solarzellen an und der Hauseigentümer

ist bereit, die Anlagen mitzufinanzieren.
Unsere Weihnachtsspende ist für einen Boiler

sowie einen Beitrag an die Solaranlage
hochwillkommen.

Wer an der Weihnachtsfeier nicht teilnehmen
kann und gleichwohl einen Beitrag spenden
möchte, kann diesen auf unser Konto
überweisen: PC 30-106-9, Berner Kantonalbank,

zugunsten SAC Sektion Bern, Frauengruppe,
Konto 42 1.647.861.70.790, Vermerk
«Weihnachtsspende». Einzahlungsscheine sind auch
bei Ursula Jordi erhältlich.

Spenden sind aus der gesamten SAC-Familie
willkommen!
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Seniorinnen

Dezember
keine Zusammenkunft

Januar 2006
19. Do Zusammenkunft im Restaurant Grock,

Neuengasspassage 3, 14.30-17.00 Uhr,

M. Fahrni, Tel. 031 331 31 91

Veteranen

Dezember
1. Do Über den Ulmizberg, T1, Schliern-

Ulmizberg-Kühlewil-Zimmerwald,
+270/-100 m, 3 Std., Bern ab 11.08
(Bus 10), Roland Jordi, 031 911 38 69

5. Mo Veteranenhöck in der Schmiedstube,
15.00 Uhr, Erich Gyger, 031 981 36 94

8. Do Winter im Frienisbergwald, T1,

Schüpfen-Frienisberg-Frieswil-
Mühlebergwerk-Fuchsenried,
+270/-240 m, 4 Std.,
Bern HB ab 09.30, Hansruedi Liechti,
031 921 47 64,

15. Do Jahresendfeier in der Schmiedstube,
15.00 Uhr, nach bes. Programm,
Erich Gyger, 031 981 36 94

18. So Lüderenzusammenkunft (Emmentaler
Sektionen), T1, Sumiswald/Grünen-
Sparrenegg-Lüderenalp-Sumiswald/
Grünen, +/-450 m, 41/2 Std.,
Bern HB ab 07.38, Otto Siegenthaler,
032 373 16 20

22. Do Zingghöch, T1, Oberscherli-
Zingghöch-Lisiberg-Zimmerwald
(Imbiss), +300/-200 m, 3 Std.,
Bern HB ab 09.54, Köniz Postauto
ab 10.07, Alfred Hölzli, 031 849 06 72

Januar
5. Do Winterwanderung, T1, Amsoldingen-

Gurzelen-Seftigen, +/- wenig,
21/2 Std., Bern HB ab 11.00 Uhr,

Kurt Bühler, 031 839 11 15

9. Mo Veteranenhöck in der Schmiedstube,
15.00 Uhr, Erich Gyger, 031 981 36 94

11. Mi Skikurs im Weissen Hochland,
3 Gruppen, nach bes. Programm,
Hans Eggen, 033 650 16 80

12. Do Nordfuss des Pilatus, T1, Kriens/

Krienseregg-Rosshütte-Eigental-
Schwarzenberg/Malters, +0/-500 m,
31/2 Std., Bern HB ab 08.32,
Hansruedi Liechti, 031 921 47 64

17. Di Treberwurstessen mit Wanderung, T1,

Biel-Rebenweg-Kleintwann (Nachtessen),

+/-150 m, 21/2 Std.,
Bern HB ab 14.30, Otto Siegenthaler,
032 373 16 20

19. Do Zollikofen-Hindelbank, T1,

Unterzollikofen-Sand-Bäriswil-
Hindelbank,+110/-140 m, 31/2 Std.,

Treffpunkt RBS-Station Unterzollikofen
10.00, Bern RBS ab 09.48,
Roland Jordi, 031 911 38 69

GRANITKüchenabdeckungen
Schieferrafelfabrik Naturstein

Cheminées r~~ * ^ ^ ^ 0
~ Tischplatten Ffufigen AG Schiefer
— Bodenplatten Granit
— Treppentritte 3714 Frutigen, Lötschbergstr. 18
— Simse Telefon 033-671 13 75, Fax 033-671 42 72
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26. Do Dem Worblenta! entlang, T1,

Worb-Vechigen-Boll-Habstetten-
Worblaufen, +400/-150 m, 3 Std.,
Bern HB ab 08.40, Werner Wyler,
031 869 08 78

Bären

Dezember
1. Do Adventswanderung, T1, Sumiswald-

Griesbach-Huebbach-Dürrenroth,
+200/-130 m, 21/2 Std.,
Bern HB ab 11.20, Hansruedi Liechti,
031 921 47 64

8. Do Rund um den Bramberg, T1,

Laupen/Station-Chutzen-Bramberg-
Riedern-Neuenegg, +130/-100 m,
3 Std., Bern HB ab 12.16, René Dysli,
031 747 80 80

15. Do Jahresendfeier in der Schmiedstube,
15.00 Uhr, nach bes. Programm,
Erich Gyger, 031 981 36 94

Januar
5. Do Schalunen-Jegenstorf, T1,

+/- wenig, 21/2 Std., Bern RBS ab

13.36, Otto Siegenthaler,
032 373 16 20

12. Do Adelboden im Schnee, T2,

Adelboden/Oey-Bir Brügge-Walezube-
Margelibrücke/Adelboden,
+100/-110 m, 3 Std., Bern HB ab

10.09, Paul Rohner, 031 951 46 21

19. Do Thun-Amsoldingen, T1,

Thun-Burgerallee-Allmendingen-
Galgacher-Amsoldingen,
+90/-0 m, 21/2 Std., Bern HB ab 11.39,
Matthias Senft, 033 223 09 33

26. Do Hasliberg, T1, Käserstatt-Mägisalp-
Wasserwendi, +0/-670 m, 3 Std.,
Bern HB ab 08.06,
Franz Hampe, 031 971 24 97

Bären 2

Dezember
Keine Wanderungen

15. Do Jahresendfeier in der Schmiedstube,
15.00 Uhr, nach bes. Programm,
Erich Gyger, 031 981 36 94

Januar
10. Di Unterzollikofen-Herrenschwanden, T1,

+60/-30 m, 2 Std., Bern RBS ab 13.18,
Max Wyttenbach, 031 911 09 70

24. Di Lurtigen-Murten, T1, +40/-160 m,
Th Std., Bern HB ab 12.06,
Walter Baumann, 031 382 38 80

Fotogruppe

Dezember
13. Di Flauptversammlung, danach Weih¬

nachtsfeier, T. Blöchlinger, D. Gyger

Januar
10. Di Gemeinsames Nachtessen im Rest.

Weissenbühl, Ideen sammeln für
Foto Münsingen (Fun/Lebensfreude),
D. Gyger

24. Di Technischer Abend: Digitaltechnik-
Seminar, Kameras mitbringen, Fritz Sorg

Hüttensingen

Dezember
19. Mo 19.30 Uhr im Clublokal

Januar
16. Mo 19.30 Uhr im Clublokal

Alle SAC-Mitglieder und Nichtmitglieder sind

willkommen zum unbeschwerten Mitsingen.

Subsektion

Schwarzenburg

Tourenanmeldung
Wann anmelden, wie anmelden? Das

Jahresprogramm gibt Auskunft. Der monatliche Höck

im Bühl ist nicht nur für Anmeldung und

Besprechung, sondern auch für gemütliches
Beisammensein gedacht.
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Dezember
Im Dezember sind keine Anlässe geplant.

Januar
2. Mo, Klettertraining, geleitetes JO-Training,

Treffpunkt um 19.00 Uhr am Bahnhof

Schwarzenburg. Zusätzliches

Sportklettertraining findet gemäss speziellem

Programm statt. Auskunft bei Beat.

Leitung: Beat Reilstab

6. Fr Januar-Höck, 20.30 Uhr im Rest. Bühl,

Schwarzenburg, Leitung: Bruno
Hostettler

8. So Ausbildungstour/Skitourenkurs, für
Anfänger geeignet, F PW. Erste Skitour
im Gantrischgebiet mit Ausbildungssequenzen.

Thema LVS.

Leitung: Bruno Hostettler
9. Mo Klettertraining, geleitetes JO-Training.

Treffpunkt um 19.00 Uhr am Bahnhof

Schwarzenburg, Leitung: Beat Rellstab

15. So Drümännler, Ski-/Snowboardtour, PW,

im Diemtigtal. Leitung: Markus Messerli
16. Mo Klettertraining, geleitetes JO-

Training, Treffpunkt um 19.00 Uhr am
Bahnhof Schwarzenburg,
Leitung: Beat Rellstab

21. Sa Vom Gantrisch ins Simmental, Ski-/
Snowboardtour, ÖV, Hengst-Widders-
grind-Oberwil, Leitung: Reto Müller

23. Mo Klettertraining, geleitetes JO-

Training, Treffpunkt um 19.00 Uhr am
Bahnhof Schwarzenburg,
Leitung: Beat Rellstab

29. So Les Merles, Ski-/Snowboardtour, ÖV,

hübsche Voralpentour im Greyerzer-
land, Leitung: Lorenz Ruckstuhl

30. Mo Klettertraining, geleitetes JO-

Training. Treffpunkt um 19.00 Uhr am
Bahnhof Schwarzenburg,
Leitung: Beat Rellstab

• Fahrt-Entschädigung bei einem Einkauf ab SFr. 350.-
• Grosse Auswahl an Touren-Zubehör

• Sofortmontage der Bindung
• Parkplätze direkt vor dem Haus
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