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4 Std., Bern Postbf. ab 08.29,

Erich Gyger, 031 981 36 94

Do, Spuren der Urzeit, T1 (10),
Lommiswil-Dinosaurierspuren—
Verenaschlucht-Solothurn,

+/— wenig, 3'/2 Std., Anm. bis 1.11. an
Sabine Joss, 031 823 84 77

Do, Im Herzen des Emmentals,
T1, Langnau-Dursrutiwald-Flue-
hisli-Geilisgutegg-Ried-Zollbrlick,
+350/-390m, 4 Std., Bern HB ab
08.08, Hansruedi Liechti,

031921 47 64

Di, Chéne-Paquier, T1, Yvonand-
Tour St-Martin—-Chéne-Paquier-
Chavannes le Chéne-Revray-
Yvonand, +/-230 m, 37/2 Std., Bern
HB ab 07.22, Pierre Leuenberger,
031951 34 61

Mi Diaschau «Namibia» von Alfred
Holzli, 15.00 Uhr im Clublokal,
Erich Jordi, 031 371 05 35

Do, Alte Aare-Frienisberg, T1,
Lyss—Kappelen—Aarberg-Lobsi-
gen-Aspi-Vogelsand-Lyss, +/-90 m,
4 Std., Bern HB ab 10.58,

Rudolf Bieri, 031911 09 39

Di, Die Habsburger, T1, Brugg-
Windisch-Schloss Habsburg
(ME)-Schinznach-Brugg, +/-150 m,
31/2 Std., Bern HB ab 07.52,

Franz Meister, 031 971 35 49

Do, Chorbers Heimat, T1, Ruschegg/
Gambach-Suttershus-Sangeren—
Riffenmatt-Schwendelberg-
Guggershorn-Guggisberg, +500/
—280 m, 3 Std., Bern HB ab 11.54,
Hans Rothen, 031 371 11 45

Bucher Baugeschift AG

Hessstrasse b, 3097 Liehefeld
Telefon 031 97129 95

e Reparaturen

e Umbauten

e Neubauten

e Kernbohrungen
¢ Betonfrasen
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Baren

November

4. Do, Roggwil-Aarwangen, T1,
+/— wenig, 2'/2 Std., Bern HB ab
11.23, Willy Kagi, 031 852 11 89

11. Do, Burgdorf-Kirchberg, T1,
+/— wenig, 2'/2 Std., Bern HB ab 12.23,
Max Wyttenbach, 03191109 70

18. Do, Belpberg—Kirchdorf, +110/
-270 m, 2%/2 Std., Bern HB ab 12.19,
Beat Jordi, 031 819 00 44

25. Do, Bucheggberg, T1, Oberwil
b.Buren-Miilchi-Grafenried, +170/
-60 m, 3/2 Std., Bern HB ab 08.56,
Ernst Rothenbuhler, 031 767 87 03

Baren 2

November

4. Do, Hunzikenbriigg-Auguetbriigg,
+/— wenig, 2 Std., Bern HB ab 13.34,
Hans Stalder |, 031 301 45 13

18. Do, Vo de Bare zu de Hirsche,
Barengraben-Tierpark, +/- wenig,

2 Std., Bus 12, Hst. Barengraben
14.00, Hans Stalder |, 031 301 45 13

Fotogruppe

Die Fotogruppe begrusst bei jedem An-
lass gerne Angehorige, Gaste und Inte-
ressierte!

Tourenberichte

Sonnenaufgang
auf dem Wildstrubel

4./5. September 2004

Gestarkt mit feinem Zwetschgenkuchen
(mit Sahne) startete unsere 11er-Grup-
pe auf der Iffigenalp. Die Tourenleiterin
Eliane Bartschi legte trotz «Babyspeck»
(ihr jungerer Sohn ist gerade mal vier
Monate alt) ein erstaunlich flottes Tem-
po hin. Bei den Rawilseeleni gings nach
kurzer Pause hoch zum Tierbergsattel. Bei
superschonem Wetter schafften wir den



Aufstieg nicht ganz ohne Schweisstrop-
fen —immerhin waren wir insgesamt uber
1000 Hohenmeter angestiegen. Belohnt
wurden wir mit einem schonen Blick in
Richtung Aemmertenhorn. Vom Sattel aus
konnten wir bereits das Ziel des heutigen
Tages erahnen: Die Flueseehutte. Je na-
her wir zur Hitte kamen, desto o6fter stell-
te jemand die bange Frage: «Wer, ausser
uns, will wohl noch alles in der Hutte des
Flueseevereins mit offiziell nur 12 Schlaf-
platzen Ubernachten?» Nichtsdestotrotz
liessen wir uns den kleinen Abstecher
auf das Flueseehori nicht entgehen. Von
da aus genoss ich den schonen Ausblick
doch lieber sitzend, um nicht plotzlich ein
paar hundert Meter den Fels hinunter zu
fliegen in Richtung Lenk.

Bei der Hitte angekommen, fanden wir
diese halb leer (fur Optimisten) bzw. halb
voll (fur Pessimisten). Da auf den Tipp von
Eliane hin finf unserer Gruppe ausgeriis-
tet waren zum draussen Schlafen, ging es
wunderbar auf. Der hitzige Teil der Gruppe
sturzte sich in das kuhle Flueseeli (eine An-
zeige wegen Nacktbadens ist hoffentlich
beim SAC nicht eingetroffen) und sonn-
te sich anschliessend auf den warmen
Steinen. Zurlck bei der Hutte, schmiss
Eliane die Melkmaschine an (ihr Sohn
war ja gerade nicht in der Nahe, um die
Milch zu trinken). Dann gings los mit der
Zubereitung des leckeren 4-Gang-Menlis
auf dem kleinen Holzherd. Gegen Abend
trafen dann immer mehr Griippchen ein,
die sich nach einer Ubernachtung in oder
um die Hutte herum umschauten. Zum
Gluck kam dann auch noch ein Mitglied
des Fluesee-Huttenvereins: Eliane hatte
den Verein vorgewarnt, dass es etwas
eng werden konnte. Dieser 6ffnete dann
auch noch den privaten Teil der Hitte, und
irgendwie fanden alle einen Koch- sowie
einen Schlafplatz.

Bereits kurz nach 3 Uhr ging es am nachs-
ten Morgen los. Wir kamen im Mondlicht

so zugig voran, dass wir das Tempo dros-
seln mussten, um nicht lange schlotternd
aufdem Gipfelden Sonnenaufgangerwar-
ten zu mussen. Im Aufstieg an der Flanke
des Wildstrubel oberhalb der Plaine Morte
mussten wir gefrorene Schneefelder tiber-
queren: Wozu Skistocke und feste Berg-
schuhe gut sind, war danach auch den
zwei Jungs klar, die sich frihmorgens un-
serer Gruppe angeschlossen hatten. Nach
3% Stunden standen wir oben auf dem
Wildstrubel. Langsam bekamen die Berge
— die anfanglich kaum von Wolken zu un-
terscheiden waren, klare Konturen. Dann
fiel das erste Sonnenlicht auf die Walliser
Viertausender, und etwas spater kamen
die ersten (leider noch nicht sehr warmen)
Sonnenstrahlen auch bei uns an.

Nach einer kihlen, aber tollen Stunde
machten wir uns an den Abstieg auf dem-
selben Weg. Auf etwa 2500 m bogen wir
Richtung Nordosten ab und uberquerten
im weglosen Gelande den Pass zwi-
schen Wildstrubel und Aemmertenhorn.
Eine wilde Landschaft der besonderen
Art bot sich da: Steinwiiste und ab und
zu ein Seeli. Nach dem Pass war vom
Rand des Aemmertengletscher, auf dem
wir gemass meiner (alten) Karte liefen,
nichts mehr zu sehen: Steine, nichts als
Steine. Nach dem kurzen Anstieg zum
Aemmertenpass plotzlich wieder saftige
grune Wiesen - eine wahre Erholung fur
die Augen. Der zusatzliche Abstecher auf
den Aemmertenspitz konnte unsere mu-
den Beine nicht mehr begeistern und es
zog uns hinab zur Engstligenalp. Und was
bestellten wir dort alle, bis das Angebot
des Restaurants restlos ausverkauft war?
Zwetschgenkuchen (mit Sahne)!

Merci, Eliane, fur die tolle Tour - bei dei-
nem dritten Versuch hat es endlich ge-
klappt, und wie!

Christof Jakob




Majestatische Sandsteintiirme -
Erlebnisse
im Elbsandsteingebirge

28.8.-4.9.2004

Tourenleiter: Martin Gerber
Teilnehmende: Dorothea Gotte, Katharina
Jakob, Verena Merlo, Tobias Reich, Katrin
und Patrick Zinke

Abenteuer der Urspriinglichkeit

Jetzt war es soweit, 7 beherzte Klette-
rer aus der Schweiz (3 Schweizer und 4
Deutsche!) haben sich im Kurort Rathen
zusammengefunden, um die Sachsische
Schweiz zu erkunden. Dieses Kletterge-
biet (ca. 177000 Routen!) liegt 30 km sud-
lich von Dresden und wird seit mehr als

«Uberfille, eine sdchsische Spezialitat!
Katharina (ber dem Abgrund zwischen
Pfeife und Esse auf der Lokomotive.
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100 Jahren zum Freiklettern angesteuert.
Ungewdhnlich, aber verlockend in diesem
Kletterparadies ist die Besonderheit, dass
nur an allseitig freistehenden Felsen ge-
klettert werden darf — so werden selbst
kiirzere Seillangen zu luftigen Hohen mit
gesteigertem Erlebniswert. Im Gegensatz
zu anderen Klettergebieten ist vor allem
das Anbringen von Sicherungen eine be-
sondere Kunst im Elbsandstein: aus Tra-
dition und mit Ricksicht auf den weichen
Sandstein ist der Gebrauch von Friends
und Klemmkeilen verboten, stattdessen
wird ausschliesslich mit (Knoten-)Schlin-
gen gesichert.

Tatendurst mit ersten Ladehemmungen:
Mit mehr oder weniger mulmigen Gefuhl
im Bauch packten wir alle unseren Klet-
terrucksack und machten uns auf, die
Felsspitzen der Umgebung zu erobern.
Bereits wenige Minuten nach dem Auf-
bruch waren wir in den ersten Felsen, und
Diskussionen tiber mogliche Kletterrouten
begleiteten den weiteren Weg, nur unter-
brochen von der Sichtung diverser Vogel,
die Martins und Katharinas Aufmerksam-
keit gleichermassen in Anspruch nahmen.
Wir hatten noch die Bergschuhe anunddie
Seile (nach sachsischer Sitte) im Rucksack
verstaut, doch konnten wir nicht widerste-
hen, mal eben schnell den Gipfel vom «Bie-
nenkorb» zu stirmen und die wunderbare
Aussicht zu geniessen. Die Luft roch nach
Abenteuern, und solche wagten wir auch
gleich: Martin holte geschwind ein Seil,
und dann durfte einer nach dem anderen
im wenig bequemen und doch genial pri-
mitiven Dulfersitz Platz nehmen und sich
ein keines Stiuck dem Boden nahern. Man-
cher genoss es mehr, andere weniger. Gut
instruiert und voller Begeisterung suchten
wir kurz darauf geeignete Offnungen fur
unser Schlingensortiment, doch vorerst
nur in Bodennahe. Jeder betrachtete kri-
tisch das Werk des anderen und Tobias
unterzog sie allesamt einer harten Belas-
tungsprobe. Ermutigt von der Festigkeit
sachsischer Sicherungsmethodik, starte-
ten wir den wahren Vertikalangriff.

Katharina:

«Bereits in der ersten Route scheiterte
ich klaglich. Der Riss war nur eine 3 (soll
etwa einer 3b entsprechen). Ich konnte es
anstellen wie ich wollte, ich kam da nicht
hinauf, Piaz-Technik hin oder her. Meiner



Seilpartnerin erging es dhnlich. Schliess-
lich ermunterte uns ein sachsischer Klet-
terfreak: «Nu, Maé&dels? Knie rein und
hoch!» Dorothea, nur halb so alt wie ich
und bedeutend mutiger, schritt beherzt zur
Tat. Sie quetschte ihr Knie in den Spalt und
versuchte sich irgendwie hochzuwdrgen.
Der Erfolg war uberwaltigend: Das Knie
sass definitiv fest, und ich musste Doro-
thea stutzen, damit sie nach Erlahmen der
Krafte nicht mit dem Kopf nach unten an
ihrem Knie im Riss hangen wirde...

Unsere erste Begegnung mit der sachsi-
schen «Quetsch- und Wirgtechnik> geriet
also rundherum zu einer Blamage. Aber
wirwaren lernfahig. Besonders Patrick ent-
wickelte ein spezielles Flair fiirs Klemmen,
Stemmen und Murksen. Kein Riss und kein
Spalt war mehr vor ihm sicher, und am
Ende der Woche rutschte er genussvoll
30 m lange Kamine hinauf, als wére er auf
einem Sonntagsspaziergang... Ich hinge-
gen konnte bis zum Schluss meine Vorlie-
be fur steile, griffige Wandklettereien nicht

Amusante Regenpause:
Ubung fiurden Notfall— Selbstrettung aus
der imagindren Gletscherspalte.

ganz verleugnen. Aber auch davon gab es
jede Menge irrsinnig schoner Routen!»
Echte Klassiker und der Spagat des Mach-
baren zum Unmaoglichen: oder auch der
sichere Zwergentod.

Hoch (iber dem Ort Rathen thront eine
imposante Felsformation in Gestalt einer
Dampflok. Ihre zwei Gipfel (Dom und Esse)
animierten uns, in die Fusstapfen legenda-
rer Personlichkeiten zu treten und histori-
sche Heldentaten durch Selbsterfahrung
zu wurdigen:

Katrin:

Doro spazierte furchtlos mit dem Seil in
der Hand den Felsvorsprung zum Dom der
Lokomotive hinauf, was mir als sichern-
dem Seilende etwas fahrlassig schien, und
kampfte erst ausserhalb meiner Sichtwei-
te mit den wahren Tucken dieser Route.
Als sie schon recht genervt von anderer
Leute Kommentare nach einer Siche-
rungsmoglichkeit fur das Mittelstiick der
Route suchte, war es mal wieder ein sach-
sisches Unikum, was sie aufatmen liess
- die vertrauenserweckende Sanduhr war
schnell gefunden und dank Insider-Tipps
auch bald die Griffe tief im Riss. Im Nach-
stieg und mit Vorkenntnissen liess sich der
«Alte Weg» erstaunlich leicht bezwingen,
und ich wurde nichtsdestotrotz mit einem
atemberaubendenBlickvomDombelohnt.
Das Spektakel, dessen ich nun Augenzeu-
ge werden sollte, war hollywoodreif und
weniger glaubhaft — aber wahr.

Katharina:

«Die Sachsen sind ein spezielles Volk! Der
Kletterer (nach sachsischem Selbstver-
stdndnis: Bergsteiger), der uns empfahl,
doch mal den «Uberfall» an der «Lokomo-
tive> auszuprobieren, fugte hamisch grin-
send hinzu: «Gross muss man sein! Da ist
schon mancher durchgefallen!s

Tinu hatte den Nachsatz wohl nicht gehort.
Nach einer anstrengenden Risskletterei
stand er nun auf der Pfeife der Lokomoti-
ve, studierte die Wand der Esse und nahm
Mass. Ich sicherte und blickte nach oben.
Der Spalt zwischen der Pfeife und der Esse
weitetesich dramatischgegendenHimmel
— das wirde niemals reichen! Aber Tinu
trat an den Rand der Pfeife, gab mir eine
letzte Anweisung zum Sichern und - <hee,
das kanndoch nichtdein Ernstsein!>—liess
sich nach vorne kippen... Als Sichernde
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durfte ich nicht mal die Augen schliessen.
Fir einen Moment sah es so aus, als lage
er waagerecht uber dem Spalt, die Flsse
an der Pfeife und beide Hdande gegen die
leicht uberhangende Wand der Esse ge-
stemmt. Doch allen Gesetzen der Physik
und Anatomie zum Trotz war Martin im
ndchsten Moment an der Esse und klet-
terte weiter Richtung Gipfel.

Es wdére gelogen zu schreiben: <ch war
erleichtert.» Namlich die Nachste, die auf
der Pfeife stehen und das Verhaltnis von
Korperlange zu Spaltbreite testen wiir-
de — das war ich!

Gespannt verfolgten die anderen das
Schauspiel vom Lokomotiven-Dom aus,
den sie auf dem Alten Weg» erklommen
hatten. Diesen Kick wollte sich plotzlich
niemand entgehen lassen—also balancier-
te (oder rutschte) einer nach dem anderen
uberdenschmalen, kirchendachahnlichen
Grat zur Pfeife, um ebenfalls den Uberfall
zu proben. Nur die arme Katrin musste
auf den Adrenalin-Schub verzichten — auf
Grundihrergeringeren Kérpergrosse wur-
desie als sichere <Durchfallkandidatin von
der Ubung ausgeschlossen.»

Kleine Herkulesséaule: luftige Genuss-
kletterei.
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Regenwetter beflligelt die Phantasie!
Katrin:

Nach einem guten und vor allem moti-
vierenden Kletterstart in den triiben Tag
steckte Patrick noch mitten in den ersten
Metern des «Guhnekamins, als es furch-
terlich zu regnen begann. Ich pladierte
auf Riickzug und war froh, dass wir wenig
spater unter dem trockenen Felsdach un-
seres Rucksack- und Materiallagers Unter-
schlupf fanden.

Martin warf zwei Seile Uber den dacharti-
gen Felsvorsprung, verzurrte und verkno-
tete die Enden bergmannisch geschickt,
und schon hing einer nach dem anderen
in der imaginaren Gletscherspalte —sprich
unter dem Dach. Jede erdenkliche Ret-
tungsvariante von Prusik uber Prohaska
und Schnirsenkel wurde ersonnen und
hiibsch der Reihe nach auf ihre Tauglich-
keit und Effizienz im Falle eines Notfalls
uberpruft.

Wahrer Klettergenuss avanciert Schwie-
rigkeitsbewaltigung zu Nebensachlichkei-
ten!

Hohepunkt der Kletterwoche waren die bi-
zarren Felsturme im Bielatal. 25 bis 45 m
hoch und teilweise nur ein Durchmesser
von 6 m - da war allein schon der Anblick
ein Genuss:

Katrin:

Ich betrachtete die ungewdhnlich fein-
gliedrige Felsformation der «Herkules-
saulen» aus allen erdenkbaren Perspekti-
ven — welch sportliche Herausforderung!
Doch zu meinem Schreckenwardas obers-
te Felsstuck schon stark ausgewittert und
obendrein auch noch umlaufend gerissen.
Sicher wiirde es dieser Gipfel in absehba-
rer Zeit umliegenden Massiven gleichtun
undindie Tiefe sturzen...doch was macht
schon das Eigengewicht eines Kletterers?!
Ich versuchte nichtlanger dartiber nachzu-
denken und mich nach Maglichkeit auch
nicht an meine letzte, schweisstreibende
Erfahrung mitschlanken Saulen (dem «Chi-
nesischen Turms) zu erinnern. Stattdessen
konzentrierte ich mich auf den Routenver-
lauf und kletterte recht miihelos auf die kri-
tisch begutachtete Spitze. Auf dem Gipfel
angelangt, war ich verblifft dartber, wie
wenigich die Hohe wahrgenommen hatte.
Dank Klettereuphorie meiner beiden Seil-



partner musste ich den herrlichen Pano-
ramablick in deren beider Abseilzeit verin-
nerlichen. Einen Augenblick und mehrere
Hohenmeter tiefer libermannte mich ein
konzentriertes Schwindelgefihl...

Das Phanomen der Totenkopf-
Dimension:

Die einfachste Route auf die benachbarte
«Grosse Herkulessaule» war eine V (unge-
fahr eine 5a), doch neben der Routenbe-
schreibung war ein Totenkopf abgebil-
det. Ein kurzer Blick in den Kletterfuhrer
ergab die Losung: «Uberdurchschnittlich
schlecht abgesicherter Weg». Tinu packte
der Ehrgeiz, und er schaffte die Gipfel-
besteigung. Doch trotz langer Suche be-
schrankten sich seine Sicherungen auf 3
Knotenschlingen, konzentriert auf halber
Strecke, im Abstand von 30 cm - hori-
zontal(!). Wieder auf festem Boden ange-
kommen, liess sich nun vernehmen, dass
Totenkopf-Routen von nun an aus dem
Kletterprogramm gestrichen seien.
Personliche Gruselstundeoderallgemeine
Hilflosigkeit? Letztendlich amusierten wir
uns bald Giber den sachsischen Klettergeist
und fuhlten uns veranlasst, «verruckt» um
eine (nur allzu logische) Komparation zu
erweitern — namlich «sachsisch».

Gipfelblicher und literarische Hohenfluge:
Routen wie diese befliigeln anscheinend
die sachsische Gipfelbuch-Dichtkunst. Je-
denfalls finden sich zwischen all den Na-
men von Gipfeleroberern auch literarische
Schopfungen, welche das speziell sachsi-
sche Klettertemperament bedichten:
«Hast Duzum Leben kein Motiv, dann steig
mal vor, vielleicht gehts schief.»
«Moos, das war sein letzter Griff, bevor er
in die Tiefe pfiff.»
Hierzu sei gesagt, dass nur der Erste im
neuen Jahr das Recht besitzt, solch einen
literarischen Erguss zu hinterlassen. Und
so kommt es vor, dass in finsterer Nacht
einsame Sachsen sich von Felsnadel zu
Felsnadel zuprosten und ein neues Jahr
wunschen.

Katrin und Patrick Zinke,

Katharina Jakob

Tourenbericht Senioren
Bergtour Mettelhorn 3406 m
vom 23. bis 25. August 2004

Tourenleiter: Linus Zimmermann
Teilnehmer: 8 Personen

1. Tag, Bern-Zermatt -

Aufstieg zum Gasthaus Trift

Bei herrlichem Wetter brachten uns BLS
und Glacier-Express von Bern nach Zer-
matt. Auf dem 2-stiindigen Aufstieg zum
Berggasthaus Trift kamen wir ganz tlich-
tig ins Schwitzen. Das Berggasthaus aus
dem Jahr 1900 war, nach einer Blutezeit,
tiber mehrere Jahre geschlossen, bis es
1984 von Hugo Binerteilrenoviertund wie-
dereréffnetwurde. Eristes denn auch, der
mit seiner Frau sehr liebevoll und fur seine
Gaste besorgt und umsichtig den Hotelbe-
trieb fihrt. Wir fanden beiihm far 2 Nachte
eine ausserst gute Unterkunft, die wir bes-
tens weiter empfehlen konnen.

2. Tag, Trift-Hohbalmen -

Auf den Hohliecht-Schwarzlager-
Chalbermatten- Zmutt-Trift

Am Morgen des zweiten Tages blies das
Wetter aus einer vollig andern Richtung.
Regen und Nebel hatten den Platz der Son-
ne eingenommen, was die vorgesehene
Besteigung des Mettelhorns verunmog-
lichte. Um etwa 10.00 Uhr hellte es auf,
sodass wir beschlossen, die fir morgen
geplante Rundwanderung uber Hohbal-
men unter die Fusse zu nehmen. Beigutem
Wetter wiirde diese Tour eine wunderbare
Sicht aufs Matterhorn sowie das Monte-
Rosa-Massiv bieten. Aber leider blieb es
nicht bei der Aufhellung; nach einer knap-
pen Fussstunde setzte wieder Regen ein,
der uns bis Zmutt nicht mehr verliess. In
der Jagerstube des dortigen Gasthauses
fanden wir Schutz und eine schmackhafte
Mittagsverpflegung. Inzwischen hatte Pet-
rus den Wasserhahn abgestellt, sodass
wir den rund zweistiindigen Aufstieg
nach Trift ohne Regenschutz zurucklegen
konnten. Trotzdem noch feucht bis nass,
aber gliicklich und zufrieden erreichten wir
unser Gasthaus um 17.00 Uhr.

15



www.eiselin-sport.ch

SUMMIT

Super Light Touren - Freeride - Carving

Bisher unerreicht:
P Super leicht, aber trotzdem
P torsionsstabil = bissiger Kantengriff auch auf hartem Steilhang
und eisiger Piste
» und natiirlich traumhaft leicht zu drehen -
Servolenkungseffekt — selbst in schwerem Tiefschnee.
Hohe Tiefschneeschaufel mit durchgehender Stahlkante
fiir leichteres Spuren. Patentierte Torsion-Box-
Konstruktion, Holzkern triaxial braided».

Super Light: 1107 g, Radius: 16 m,
Side Cut: 107-70-97
Langen: 153, 160, 167, 174, 181 cm

2 Jahre Garantie

3Tage

Test-Miete
inkl. Stopper,

Harscheisen, |

taillierte Felle:
Fr. 80.—.

Volle Anrechnung bei |

Die iiberzeugende Skiauswahl
von EISELIN SPORT:

K2 Summit, K2 Shuksan, K2 Crossfire,
AK Platinum, ATOMIC,
DYNAFIT, FISCHER, HEAD, KNEISSL,
MOVEMENT, ROSSIGNOL, TRAB,
VvOLKL

SCARPA Avant

Ein «Update»

des beliebten Vector.
Grossen 4'/:-13
Gewicht:

36109 (Paar, Gr. 8)

" AN

anschliessendem Kauf, |

SCARPA Matrix |

Das leichte Topmodell fiir Tour und Piste:

Pebax-Schale, neues, stufenloses Schaft-
verstellsystem 21-25°, neue

8

i
|

Schaftblockierung |

- n

Gewicht:

(2 Stufen). i
Grossen 41/:~13 |

3000 g (Paar, Gr.8) |




3. Tag, Trift-Mettelhorn-Zermatt
Wie durch den Wetterbericht vorausge-
sagt, begrisste uns am Morgen die Son-
ne aus einem wolkenlosen, tiefblauen
Himmel! Ein Traumtag fir uns und unser
Mettelhorn. Wir starteten um 8.00 Uhr und
standen drei Stunden spater auf unserem
3406 m hohen Gipfel. Eine einmalige Sicht
aufdieViertausenderrundumZermattund
talauswarts zu den Lotschentaler- und Ber-
ner Alpen lohnte unsere Aufstiegsmuhen.
Zurlick zur Triftkumme und via Kuhberg,
durch die Lawinenverbauungen, fihrte
unser Abstieg direkt nach Zermatt, wo wir
kurz nach 16.00 Uhr glicklich und durch
diese drei Tage reich beschenkt den Zug
fir die Heimreise betraten.
Unserem Linus ganz herzlichen Dank fur
seine umsichtige Fuhrung und flotte Ka-
meradschaft.

Marius Kropf

1er aolt a la cabane Windegg,
1887 m, sous la conduite
de Margrit Frieden

31 juillet au 1er aodt 2004

C’est sous un ciel radieux que le groupe
de 19 personnes s‘est retrouvé vers 10h,
le 31 juillet, a Guttannen pour se rendre a
la cabane Windegg par le Furtwangsattel.
Les bons marcheurs se mirent aussitot
en route sous la conduite de Paul Schei-
degger alors que les moins entrainés at-
tendirent, en se désaltérant, un petit bus
pour le transport jusqu‘a Farlaui (1741 m).
De la le sentier bien marqué nous permit
aussid‘admirer une flore alpestre aux cou-
leurs chatoyantes, nous faisant oublier les
rayons ardents du soleil et nos perles de
sueur. En arrivant au col (2561 m), une
petite brise nous rafraichit et pendant le
pique-nique on put admirer le paysage et
la belle pente enneigée prometteuse de
belles glissades. Plus on descendait, plus
notre attention se fixait sur le glacier de
Trift, son nouveau lac aux mille reflets, ses
crevasses bleutes.

Vers 16 h, arrivée alacabane—-le deuxieme
groupe vint une heure plus tard — ou nous

sommes accueillischaleureusement parle
fils du gardien. Et oh! surprise un choix
de boissons au go(t du jour en canettes
ou en bouteilles est a notre disposition.
Alors, assise alaterrasse avecunetassede
thé, je me suis souvenue de ma premiere
visite ici, il y a env. 45 ans, nous étions 5
adultes et 2 enfants et le soir il y avait 22
personnes pour 12 places et nous avions
cueilli de Ialchémille pour faire une infu-
sion. Les temps changent et j‘ai d‘autant
plus apprécié le confort offert aujourd’hui
dans tous les domaines. Nous avons eu
un excellent repas préparé et servi par le
gardien et sa brigade jeune, serviable et
dynamique. Et puisque c’était la féte na-
tionale, nous nous sommes rassemblés
sur laterrasse —tempeérature agréable — at-
tendant i‘obscurité pour allumer nos trois
«vésuves» et contempler le feu d’artifice
de la Planplatte.

Aprés une nuit tranquille sans pétards et
un petit déjeuner copieux, nous sommes
d’abord montés par le nouveau sentier en
direction de Trift pour redescendre ensui-
te vers le glacier par des endroits parfois
scabreux mais bien équipés pour longer
cette vallée encaissée. On ne pouvait
s‘empécher d’admirer cette nature impo-
sante en constante évolution. C’est alors
que vers 11h, Margrit se rendit compte
que si I‘on voulait prendre l'auto postale
de 13h 15, il fallait sérieusement accélé-
rer notre marche. Une partie du groupe fit
cette option et 10 personnes préférérent
jouir de cette belle journée et surtout du
pique-nique prolongé dans un champ de
myrtilles. Les bidons fueent vite vides
puis remplis de ces fruits délicieux. Et les
mains violettes on rejoignit Nessental vers
15h 45, soit 90 minutes avant I'heure du
car postal. Paul alla se renseigner auprés
d‘un retraité qui travaillait devant sa mai-
son poursavoiroutrouvaitle prochainres-
taurant. A Wyler lui répondit-il, soit a env.
5 km, et il lui proposa de nous y conduire
avec sa voiture. Et c’est ainsi qu’il nous
accompagna dans ce jardin ombragé, tout
heureux de tailler une bavette avec des
citadins-alpinistes qui apprécient «ses»
montagnes. Un grand merci a Margrit
et a Paul pour la pleine réussite de cette
course a plusieurs variantes mais ou cha-
cun y trouva son plaisir.

Georgette Berchten
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Ein neues Buch

uber Kultur und Landschaft

franz Meister

Kultur-
und Wanderwege
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Franz Meister

Kultur- und Wanderwege
Die andere Schweiz

2003
488 Seiten, Format: 17 x 24,5 cm, Pappband mit 4-farbigem
Uberzug, 150 sw und 45 farbige Illustrationen

sFr. 59.80 / Euro 39,90, SAC-Mitglieder sFr. 49.—
ISBN 3-7225-6420-4

Der Autor

Der Verfasser und lllustrator Franz Meister ist diplomierter
ETHZ-Architekt, Jahrgang 1923. Er ist durch seinen Beruf
gewohnt, die Probleme in iibereinander liegenden Rastern
von verschiedener Bedeutung zu sehen, und den Entwurf
vernetzt aus diesem Schichtmodell heraus aufzubauen.
Wenn immer maglich geschieht dies nach
baukiinstlerischen Grundsatzen und Einfallen, aber stets
auch unter Beriicksichtigung aller Elemente. Er hat das
Wandern nie nur als reine, wenn auch lustbetonte
Fortbewegung und Muskeltatigkeit gesehen. Die
intellektuelle Erfassung des gleichsam ablaufenden Films
im gemachlichem Wandertempo schien ihm immer wichtig
und interessant.

Erhaltlich in jeder Buchhandlung,

unter www.ott-verlag.ch beim
oder direkt beim Autor Franz Meister, Stapfenstrasse 49, 3098 Kdniz

Inhalt

In einem ersten Teil werden die grundsatzlichen
geschichtlichen und kulturellen Probleme soweit aufge-
zeigt, dass die heutige komplexe Struktur der Schweiz
verstanden werden kann. Die vier Kulturen der Schweiz
sind nicht nur in der Sprache, sondern auch in Haus und
Siedlung, ja auch in der Landschaftsnutzung und
-gestaltung gut ablesbar — heute noch — in zwanzig Jahren
vielleicht nicht mehr!

Im zweiten Teil kann der Leser dem durch den Verfasser zu
Fuss abgewanderten Wegnetz — es sind in 25 Jahren tiber
50 000 km geworden — ganz oder teilweise folgen, und auf
Grund der beigefiigten Erklarungen und lllustrationen den
Kulturrdumen auch zuweisen. Der Autor deckt die
zahlreichen Zusammenhange und Erscheinungsformen zum
Teil erstmalig auf, und gibt damit Anregungen zum
Selbstentdecken! Interessant diirfte auch der Einbezug der
grenznahmen Nachbargebiete sein.

Die zeichnerische Umsetzung einer raumlich ausgebreiteten
Landschaft in ein zweidimensionales persénlich
interpretiertes grafisches Protokoll war nicht nur eine
stetige Herausforderung, sondern auch ein wichtiger Schritt
in der Bewusstseinsbildung. Die Abstraktion durch den
Zeichenstift ist an sich schon ein hochinteressanter
Vorgang, und legt Strukturen bloss, die ein ungeiibtes Auge
oft nicht erkennt, und kann das Verstandnis fiir die sich
standig verandernde Umwelt entscheidend fordern. Die so
gesehene Gegenwart vermittelte anregende Blicke in die
Vergangenheit und weckte den Wunsch, diese besser zu
verstehen. Dieses Studium, erganzt durch gezielte
Fussreisen und Besichtigungen, bzw. Aufnahmen ergab zum
Teil iberraschende Resultate. Diese Inventarisierung
wiederum liess zwar die Vergangenheit klarer bewusst
werden, liess aber im Vergleich zur Gegenwart, und vor
allem fiir die Zukunft sehr viele Probleme unbeantwortet.
Einige Fragen dazu sind in diesem Buch, was die sichtbare
Schweiz betrifft, gestellt — die Antworten darauf sind in
Andeutung versucht worden.

Dieses Buch ist zwar durchaus eine umfassende Anleitung
zu interessanten Fussreisen in der Schweiz und den
anliegenden Gebieten unter der Beriicksichtigung des
kulturellen Unterbaus — es stellt aber auch viele Fragen,
und sucht nach Antworten. In diesem Sinne ist das Werk
kein Wanderbuch in tiblicher Art, sondern will iiber die
behutsame Annéherung an das «Sonderfall-Land Schweiz»
dessen Befindlichkeit etwas ausloten! Mit kiinstlerisch
wertvollen Aquarellen und Zeichnungen illustriert.

—
OTT ERLAG JHUN
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