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Monatsprogramme Veteranengruppe

Aktive, Senioren, Jugendorganisation,
Kinderbergsteigen und Frauengruppe
siehe auch Jahresprogramm.

Frauengruppe

Juli

Keine Monatsversammlung

15. Do Ferienzusammenkunft der
Seniorinnen und Mungge auf der
Moosegg/Waldhäusern;
Menü: Salat, Rahmschnitzel mit
Nudeln, Preis Fr. 23.50.
Gruppe B, Seniorinnen: Wanderung
Walkringen-Waldhäusern,
ca. 2 Std. Rückweg nach Zäziwil oder
Grosshöchstetten oder per Postauto/
Bahn, Anmeldung bis 12. Juli an
Beatrice Walter, 031 911 09 88
Gruppe A, Mungge: Reise mit Bahn/
Postauto, Anmeldung bis 12. Juli an
Marianne Fahrni, 031 331 31 91

August

Monatsversammlung
Mittwoch, 25. August 2004, 19.30 Uhr, im
Clublokal

Traktanden:
1. Protokoll der Monatsversammlung vom

26. Mai 2004
2. Mitteilungen
3. Bericht von der SAC-AV vom 12. Juni

2004
4. Touren und Wanderungen
5. Verschiedenes

2. Teil:
KiBe und FaBe

Der SAC kümmert sich auch um seine
jüngsten Mitglieder und ihre Eltern. Mit
grossem Erfolg bietet er Aktivitäten für
das Kinder- und Familienbergsteigen an.
Ueli Mosimann engagiert sich in unserer
Sektion für KiBe und FaBe und berichtet
uns darüber.

Auch Männer sind willkommen!
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1. Do Morgenberghorn 2248 m, T3,
Suld-Brunni-Morgenberghorn-
Rengglipass-Schlieri-Pochtenfall-
Suld,+/- 1200 m, 7 Std., PW
Parkterrasse ab 07.00,
Anton Wenger, 031 931 07 80

4.-10. So-Sa Alpenblumenwoche
im Oberengadin, T1,
nach bes. Programm,
Otto Flegg/Jakob Roth, 031 791 05 89

5. Mo Veteranenhöck, 15.00 in der
Schmiedstube,
Erich Gyger, 031 981 36 94

6. Di Grütschalp-Kiental, T3, Grütsch-
alp-Oberberg-Chilchfluepass 2454 m-
Alp Hohkien-Kiental, +970/-1510 m,
7 Std., Bern HB ab 06.54,
Josef Koller, 031 371 84 89

7. Mi Wanderung mit Partnerinnen,
T1, Biel-Pavillon-Vingelz-Twann,
Schiff nach Petersinsel, +/- gering,
21/2 Std., Bern HB ab 08.29,
Rudolf Bieri, 911 09 39

8. Do Gimmelwald-Obersteinberg, T2,
Schilthornbahn Gimmelwald-
Sefinental-Busengrat-Obersteinberg-
Schmadribachfälle-Trachsellauenen-
Stechelberg, +860/-1270 m,
6 Std., Bern HB ab 07.26,
Hans Eggen, 033 650 16 80

13. Di Gommer Höhenweg, T2, Bellwald-
Willera-Igschen-Resti-Millerbine-
Reckingen, +500/-700 m, 5 Std., Bern
HB ab 06.22, Rudolf Bieri, 031 911 09 39

15. Do Rund ums Schwarzhorn, T3,
Grindelwald-First-Hagelseeli-Häxen-
seeli-Wart 2704 m-Stepfihubel-
Grindelwald, +640/-1770 m,
6V2 Std., Bern HB ab 06.22,
Hans Rothen, 031 371 11 45

20. Di Betelberg-Lauenen, T3,
Lenk/Betelberg-Stübleni 2109 m-
Trütlisbergpass-Flueweid-Lauenen,
+300/-970 m, 4 Std., Bern HB ab
07.26, Roland Kurath, 031 971 17 35

22. Do Höhenwanderung Hahnenmoos,
T2, Adelboden/Gilbach-Gilbachegge-
Sillerenbühl-Hahnenmoospass-
Luegli 2075 m-Bütschi-Gilbach,
+/-710 m, 4V2 Std., Bern HB ab 07.22,
Christian Brunold, 031 961 19 81



27. Di Bunderspitz 2450 m, T3, Kander-
steg-Allmenalpbahn-Bunderspitz-
Adelboden/Margeli, +820/-1350 m,
6 Std., Bern HB ab 07.22, 2 Stöcke
mitn., Josef Koller, 031 371 84 89

29. Do La Vadulla, T2, Enney FR-
La Vadaletta-La Vadulla-Le Poya-
La Toiletta-Enney, +/-950 m,
41/2 Std., Bern HB ab 08.22,
Roland Jordi, 031 911 38 69

August
2. Mo Veteranenhöck,

15.00 in der Schmiedstube,
Erich Gyger, 031 981 36 94

3. Di Kleinode im Goms, T1,
Niederwald-Steinhaus-Mühlebach-
Ernen-Fiesch, +150/-200 m,
3V2 Std., Bern HB ab 07.22,
Franz Meister, 031 071 35 49

5. Do Rundtour Cheibehorn 2462 m,
T5, 10 Teiln., Schwenden i.D.-
Bütschisattel-Cheibehorn-Gurbsgrat-
Wirie-Schwenden, +/-1300 m,
7 Std., Bern HB ab 06.22,
Pierre Nussbaumer, 031 911 20 57

10. Di Sichle 1679 m, T2, Innereriz-
Oberschöriz-Sichle-Grön-Sigriswil,
+640/-880 m, 6 Std., Bern HB ab
07.22, Matthias Senft, 033 223 09 33

12. Do Lauenensee-Iffigenalp, T2,
Lauenensee-Stigle 2271 m-lffigenalp,
+/890/-690 m, 6 Std., Bern HB ab
06.22, Ernst Fahrni, 031 849 22 18

15.-21. So-Sa Sommertourenwoche im
Binntal, T1-T5, nach bes. Programm,
Hansruedi Liechti, 031 921 47 64

19. Do Vom Gadmen-ins Gental, T2,
Gadmen-Raflue-Alpiglen-Tällihütte-
Sätteli 2178 m-Bäregg-Engstlenalp,
+970/-340 m, 5 Std., Bern ab 07.26,
Ernst Rothenbühler, 031 767 87 03

24. Di Doldenhornhütte SAC, T2,
Kandersteg-Ruedihus-Biberg-
Doldenhornhütte 1918 m-
Oeschiwald-Kandersteg,
+/-740 m, 5 Std., Bern HB ab 08.22,
Christian Brunold, 031 961 19 81

24.-26. Di-Do Greina-Hochebene, T3,
Di: Curaglia-Camona da Medel
(+1190 m, 5 Std.), Mi: Camona-
Fuorcla sura da Lavaz 2703 m
(+480/-840 m, 7 Std.), Do: Camona-
Pass Diesrut-Vrin (+260/-980 m,
5 Std.), Bern HB ab 07.17,
Fritz Baumer, 031 921 27 23

26. Do Männlichen 2342 m, T2, Wengen-
Männlichen-Kleine Scheidegg,
+1070/-280 m, 5 Std., Bern ab 07.26,
Bernhard Leibundgut, 031 839 04 89

31. Di Arnihaggen-Wylerhorn 2004 m,
T3, 12 Teiln., Sörenberg/Brienzer Rot-
horn-Eiseesattel-Arnihaggen-
Scheidegg-Wylerhorn-Wyler-
Engiwald-Brünigpass, +250/-1450 m,
5V2 Std., Bern HB ab 06.43,
René Dysli, 031 747 80 80

Bären

Juli
1. Do Etzelkulm, Feusisberg-Etzelkulm-

Tüfelsbrugg-Einsiedeln, +730/-260 m,
4 Std., Bern HB ab 06.46 (Tageskarte),
Ernst Rothenbühler, 031 767 87 03

8. Do Gondoschlucht, +0/-600 m,
31/2 Std., Bern HB ab 07.34 (Tageskarte),

Adrian Imboden, 031 911 12 45
15. Do Bäderhorn, +/-190 m, 4 Std.,

Bern HB ab 08.26,
Matthias Senft, 033 223 09 33

22. Do Malerische Seelein, Seftigen-
Allmendingen, +/-80 m,
4 Std., Bern HB ab 09.19,
Ernst Rothenbühler, 031 767 87 03

29. Do Col des Mosses, Gstaad-
Saanenmöser, +270/-50 m,
3 Std., Bern HB ab 08.26,
Walter Baumann, 031 382 38 30

August

5. Do Grächen, teils den Suonen
entlang, +200/-150 m, 3 Std.,
Bern HB ab 07.34,
Adrian Imboden, 031 911 12 45

12. Do Heimiswil-Lueg,
+330/-80 m, 4 Std.,
Bern HB ab 09.23,
Robert Christ, 031 371 93 54

19. Do Kiental-Aeschiried,
+250/-200 m, 4 Std.,
Bern HB ab 08.26,
Willy Kägi, 031 852 11 89

26. Do Hundsrügg,
Jaunpass-Sparenmoos,
+550/-470 m, 4 Std.,
Bern HB ab 07.22,
Walter Baumann, 031 382 38 30
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Bären 2 Fotogruppe

Juli

22.

Do Wasserflue,
Salhöhe-Bänkerjoch, +90/-210 m,
3 Std., Bern HB ab 07.52,
Hans Stalder I, 031 301 45 13
Do Weg der Schweiz,
Rütli-Tellsplatte-Sisikon, +/-50 m,
3 Std., Bern HB ab 06.49 (via Ölten),
Hans Stalder I, 031 301 45 13

August
5.

19.

Do Pfingstegg, Pfingstegg-Gletscher,
+0/-170 m, 3 Std.,
Hans Stalder I, 031 301 45 13
Do Ried-Fafleralp, +270/-0 m,
3 Std., Bern HB ab 07.22,
Hans Stalder I, 031 301 45 13

Die Fotogruppe begrüsst bei jedem
Anlass gerne Angehörige, Gäste und
Interessierte!

Alles für Mo tundVtdeo
3001 Bern
Casinoplatz 8
Tel. 03113112113

h der Länggasse:

Zumstein's Foto-Shop
Gesellschaftsstr. 73
Tel. 03113061515

H. RASS GmbH
HAUSHALTSAPPARATE

Verkauf und Reparaturen aller Marken
Werkgasse 20 • 3018 Bern • Telefon 031 992 34 65

www.hraess.ch

MAX HADORN GmbH
Klein, aber fein

Bau- und Möbelschreinerei, Innenausbau und Küchen

Graffenriedweg 2, 3007 Bern, Tel. 031 371 10 70, Fax 031 371 18 70
e-mail: info@hadorn-schreinerei.ch
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