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Tourenberichte

Drei Tage im Farmeltal
14.-16. Marz 2003

Leitung: Chris Helbling

Freitag/Luegle: Endlich hat's geklappt!
Nach 3 ergebnislosen Versuchen starten
wir in Bern, 7.26 Uhr, mit Chris, unserem
Boss, Richtung Zweisimmen. Wir sind zu
viert, und das Wetter zeigt sich von seiner
schonsten Seite. In Zweisimmen holt uns
Herr Gilgen mit seinem Pick-up-Taxi ab und
fahrt uns nach Matten, wo wir noch Pro-
viantim Dorfladeli aufladen. Dann gehtsins
abgelegene Farmeltal, in welchem noch
Natur pur herrscht: Vogelgezwitscher, rau-
schende Bache und weisse Gipfel beein-
drucken uns.

Zuhinterst im Tal machen wir Halt vor
einem heimeligen Saanen-Bauernhaus,
unser Domizil fur 3 Tage. Kurzes Material-
depot, danach steigen wir zu Fuss uber ape-
re Alpweiden Richtung Albristhubel. Der
Schweiss fliesstin Stromen, als wir endlich
mit Skiern die Alp Albristmeder erreichen.
Vor einer Alphtitte geniessen wir das scho-
ne Wetter und suchen die beste Spur fur die
Abfahrt morgen am Albristhorn. Ein weite-
rer Aufstieg lGber die Luegle (2200 m), da-
nach sausen wir Uber steile Pulverhange
durch den Biregrabe direkt vor unser Huttli.
Kleider, Schuhe usw. lassen wir in der Son-
ne trocknen, danach heisst es Sitzofen ein-
feuern. Drei Stunden spater schlemmen wir
einsamiges Fondue von Chris—es tbertrifft
alle Gault-Millau-Punkte... (Salt Pierrel).
Beim warmen Ofen fihren wir rege Diskus-
sionen Gber Politik, Sport usw. und kriechen
friih in die Federn. Beim Einschlafen hort
man nur das Rauschen des Baches und den
Ruf einer einsamen Eule.
Samstag/Albristhorn: Gestern holten wir
noch frische Milch beim Bauern, und so
marschieren wir, gestarkt durch ein reich-
haltiges Zmorge, um 6.30 Uhr los. Der Ne-
bel hillt uns in dichte Watte, und man hort
nur das Ziehen der Skis im harten Schnee.
Plotzlich, auf etwa 2000 m, reisst die Decke
auf und Uber unseren Kopfen erscheint im
Sonnenlicht majestatisch das Albristhorn!
Es frohlockt in uns — und Chris legt noch
zwei Gange zu! Je steiler, umso schneller



fliegt der Atem; so stehen wir nach 3 34 Std.
auf dem Gipfel (2762 m). Wir geniessen die
tolle Fernsicht, und nach etwa einer Stunde
gehts Uber die Westseite des Gipfels hinun-
ter. Also, Chris, diese Abfahrt ist der absolu-
te Hammer! Wir fliegen nahezu schwerelos
uber steile Pulverhange auf die Albristme-
der-Alp. Dort gehts bei fast tropischer Hitze
400 m hinauf auf die Luegle (Wo waren die
Badekleider auf der Packliste?). Beim Auf-
stieg zeigt uns der Boss, wie man mit Ski-
stocken die Hangneigung misst. Zum
Schluss gibts wieder eine rasante Abfahrt
ins Tal, dann geniessen wir Oliven und
Weisswein in unserem Gartli. Zum Znacht
verspeisen wir feines Steinpilzrisotto, dann
werden wir von Frau Stucki, der Vermiete-
rin, Uberrascht. Sie schaut nach, ob es uns
gut geht, und erzahlt spannende Geschich-
ten aus dem Tal, in dem sie seit uber 60
Jahren (!) lebt.

Sonntag/Landvogtehore: Herrlich, der Sitz-
ofen ist auch morgens noch warm! Tee-
kochen, Holz hacken, abwaschen, Felle kle-
ben — jeder hat sein Amtli. Friih gehts los,
um den «Sonntagstlirelern» zuvorzukom-
men. Im hintersten linken Teil des Farmel-
tals binden wir die Skier auf. Vor uns tirmt
sich ein etwa 200 m hoher Eislawinenkegel.
Chris schlagt uns mittels Pickel schwung-
voll eine Treppe. Oben angelangt, sieht
man ins Rugge-Talti, ein schneeweisses
Hochtal. Wir steigen unter den spitzen Zin-
nen des Tuarmlihore in 172 Std. auf den Gip-
fel des Landvogtehore (2615 m). Der Blick
zuruck ins Farmeltal und rundherum ist ein-
malig. Einige Bergsteiger steigen neben
uns weiter uber den Grat aufs Gsur — ma-
chen wir nachstes Jahr, gell Chris?

Die Abfahrt ist ein solches Ziickerli, dass
alle wieder 200 m hochsteigen, um noch-
mals ein «Spurli» in den Schnee zu ziehen.
Wir waren am liebsten gleich hier geblie-
ben, aber die Vernunft siegt halt doch...!
Nach der Putzete und Packete im Haus sa-
gen wir dem Farmeltal adjeu— merci Chris,
wir kommen wieder!

Renzo Bonetti

Tourenwoche Veteranen
SAC Bern

20.-26. Juli 2003. Hotel Roth, Schruns

Organisation und Leitung:

Hansruedi Liechti

Tourenleiter «Gangige»: Hansrued| Liechti
Tourenleiter «Baren»: Roland Kurath

18 Veteranen verliessen am 20. Juli in bes-
ter Laune kurz vor acht Uhr morgens Bern
und erreichten nach Umsteigen in Zirich
und Bludenz Schruns kurz vor Mittag.
Am Bahnhof wurden wir mit zwei Autos
von unseren Gastgebern erwartet, welche
freundlicherweise die Koffer ins Hotel
transportierten, obwohl wir nur etwa 10
Minuten vom Bahnhof weg wohnten.

Der Himmel war strahlend blau, die Tempe-
ratur sehr hoch. Kaum im Hotel angekom-
men, bezogen wir die Zimmer, und mit ei-
nem leichten Imbiss gestarkt trieb es Hans-
ruedi und die Veteranen schon flr einen
kurzen Schnupperausflug in die Hohe. Mit
der Sesselbahn fuhren wir auf die Kap-
pellalpe und dann mit dem Sesselilift auf
den Sennigrat (2289 m). Bei dieser Gele-
genheit erstand jedermann eine Wochen-
karte, gultig fir alle Lifte, Postautos und
Bahnen zum unheimlich glinstigen Preis
von Fr. 48.—. Die Karte wurde mit einer klei-
ner Digitalfoto bedruckt, die zwar eher zur
Erheiterung als zum Erkennen taugte.

Die Verpflegung — Abendessen und Frih-
stlick — waren eines Mehrfach-Stern-Hotels
wurdig. Wir wurden gqualitativ und quantita-
tiv furstlich verwohnt, auch die Betreuung
von Frau Fleisch (Besitzerin) war Uberaus
herzlich. Auf dem Fruhstlckstisch stand je-
weils schon eine Karte mit dem Wetterbe-
richt, dem Biowetter und einem Zitat zur
moralischen Aufmunterung und naturlich
dem Abendmentl (Suppe, Vorspeise, Salat-
buffet, Hauptspeise, Dessert), damit man
sich gebuhrend vorfreuen konnte.
Gewandert wurde jeweils in zwei Gruppen:
Gangige und Baren (letztere unterteilten
sich zeitweilig in Baren 1 und Baren 2). Die
Anzahl der Baren schwankte von Tag zu Tag
von 5 bis 8. Die Rollen wurden manchmal
allerdings auch vertauscht, insbesondere
am ersten und dritten Tourentag, als die
Gangigen schon im Hotel waren, als die
Baren zurtickkehrten.
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Nun zu den einzelnen Touren:

21.7. - Gangige: Fahrt mit Bus nach Silber-
tal, dann mit der Seilbahn auf den Kirstberg
(1430 m). Hier verlas Hansruedi zuerst ein
kurzes Gedicht und verteilte jedem 2 Tafeli
zur Aufmunterung — ein Zeremoniell, das
sich jeden Tag wiederholte. Dann gings zur
nahen St. Agatha-Bergknappenkapelle, wo
uns ein Original in einer halben Stunde viel
Wissenswertes uber die Kapelle selbst
und den friiheren Silbererzabbau erzahlte.
Die eigentliche Tour fuhrte zur Ganzlata
(1607 m), einem schonen Aussichtspunkt,
weiter zur oberen Wies (1790 m) und sollte
dannnach Monteneu fiihren (1800 m). Aber
auf halbem Weg begann ein wirklich ein-
druckvolles Gewitter mit Blitz, Donner und
Hagel. Es wurde beinahe Nacht! Mit gutem
Grund wurde der Ruckweg angetreten. Die
Ruickkehrins Hotel erfolgte wieder mit Seil-
bahn und Bus.

Baren: Bis zur Ganzlata gleich wie die Gan-
gigen. Dann leichter, stetiger Abstieg Uber
Torasee-Riederhof im stromenden Regen
und Gewitter nach Bartholomaberg. Dort
sollte gemass Programm der Bus zurtck
nach Schruns genommen werden. Weil
aberkeine Beizoffen warundderBuserstin
2 Stunden fuhr, beschloss man, den Rest -
4 km und 400 m Abstieg — auch noch unter
die Fusse zu nehmen, insbesondere da das
Gewitter voriberwarund die Sonne wieder
schien.

22.7.-Gangige: Fahrt mit Zug nach Bludenz,
dann Bus nach Brand und Seilbahn zur
Douglashitte (1973 m). Grosse Tour (Ko-
nigsetappe) Uber Linerseealp (2000 m)-
Verajoch (2330 m)-Schweizertor (2155 m)-
Oefenpass (2291 m-Lindauerhiitte (1744 m).
Abstieg nach Latschau, dann mit Bus zuriick
nach Schruns.

Baren: Bis zur Douglashutte gleiche Route
wie Gangige, dann Seerundwanderung.
Einige machten noch einen Abstecher zur
Linerkrinne (2155 m). Riickkehr mit Seil-
bahn, Bus und Bahn.

23.07. — Gangige: Fahrt mit Bus nach
Gaschum und Seilbahn auf Nova Stoba
(2100 m). Wegen schlechten Wetters und
Nebels muss die Tour abgeklrzt werden.
Von Nova Stoba direkt nach Alp Nova
(1736 m) und Garfrescha (1500 m). Von dort
mit Sesselbahn hinunter nach St. Gallen-
kirch und nach Hause mit Bus.
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Baren: Diese hatten mehr Glick mit dem
Wetter. Nur die erste halbe Stunde war es
trib mitleichtem Regen. Nachherwurde das
Wetter immer besser, bis und mit Sonnen-
schein. Die Tour begann mit Seilbahn und
Sesselibahn auf den Sennigrat (2289 m).
Dann Aufstieg zur Wormserhutte und mit 5
Teilnehmern zum Kreuzjoch (T3 2395 m).
Abstieg tiber Schwarzsee zum Vorderkapell.
Retour mit der Seilbahn nach Schruns.
24.7. - Gangige: Fahrt mit Bus nach Gargel-
len, dann Seilbahn auf den Schafsberg
(2130 m). Wandern zum St. Antonierjoch
(2379 m), Tascher (2000 m) und zurtick nach
Gargellen. Der Himmel war bedeckt, daher
wurde die Tour etwas abgekurzt. Der Regen
setzte zum guten Gllck erst kurz vor Tour-
ende ein.

Baren: Bis auf den Schafsberg gleich wie
die Gangigen. Dann Wandern zum Schafs-
berghusli, weiter zum Gandasee (1966 m)
zur Obwaldhutte-Kesslhitte, dann retour
nach Gargellen, wo wir wie die Gangigenin
einer netten Beiz auf den Bus nach Schruns
warteten.

25.7. - Gangige: Fahrt mit dem Bus uber die
Silvretta-Hochalpenstrasse auf die Bieler-
hohe (2036 m). Bei strahlendem Wetter ging
die Tour zur Wiesbadnerhiitte (2443 m),
dann auf den Radsattel (2652 m), zum Rad-
see (2350 m) und zurlick zur Bielerhdhe. Re-
tour nach Schruns wieder mit dem Bus.
Baren: Bis auf die Bielerhohe gleich wie die
Gangigen, dann Rundwanderung um den
Silvrettasee mit Aufstieg zur Klostertaler
Umwelthutte (2366 m). Ein Teil der Baren
kam bei der Riickfahrt nach Schruns in den
Genuss einer Fahrt mit einem ratselhaften
Sonder-Schnellbus ohne Stopp.

26.7. — Letzter Tag: Zum Abschied fuhr die
ganze Gruppe noch einmal auf die Kapell-
alpe, wo Hansruedi uns den Aperitif offe-
rierte und einen Wochenruckblick machte.
Um 13.33 Uhr hiess es einsteigen und Ab-
schied nehmen. Bern erreichten wir gliick-
lich und zufrieden und punktlich nach Pro-
gramm um 17.43 Uhr.

Ich mochte hier noch einmal beiden Tou-
renleitern meinen herzlichen Dank ausspre-
chen und auch allen Teilnehmern, dass die-
se Woche in bester Kameradschaft und
ohne Zwischenfall verlaufen ist.

Werner Fleg



1. August im Chalet Teufi,
Grindelwald

1.-3. August 2003

Leitung: Margrit Frieden
13 Teilnehmer/innen

Welch gute Idee von Margrit Frieden, jewei-
len den 1. August in einer clubeigenen Hit-
te zu feiern. In diesem Jahr fiel die Wahl auf
das Chalet Teufi. Durch Raymonde Schei-
degger und Paul sowie durch Jacqueline
Rieder wurden wir in jeder Beziehung ver-
wohnt. Die neue Kicheneinrichtung wurde
bestaunt und gelobt, dementsprechend
warauch dasEssenund Trinken. Wirgenos-
sen das Verweilen auf der Laube, konnten
die verschiedenen 1.-August-Lichter orten
und Feuerwerke bewundern.

Fur Samstag stand der Eiger-Trail auf dem
Programm. 10 Personen nahmen an der
Wanderung teil. Start in Alpiglen, Ziel in
Eigergletscher. Unterwegs ein spannendes
Intermezzo: plotzlich tauchten, nahe der Ei-
gerwand, Gleitschirmflieger auf! Wo die
wohl starten? Unsere Fantasie kannte kaum
Grenzen, bis einige Fliegerin unserer Nahe
landeten und uns aufklarten. Es war eine
sehr lohnenswerte Wanderung, mit guter
Kameradschaft und relativ angenehmer
Temperatur.

Den lauen Abend verbrachten wir mit Plau-
dern auf der Laube.

Am Sonntagteilte sich die Gruppe auf: Eini-
ge Frauen (zwei reisten noch an) und ein
Mann zogen Richtung Schwarzhorn, ande-
re Richtung Faulhorn, und drei Frauen er-
wanderten den Bonernweg. Trotz der Hitze
war's ein Genuss (das Thermometer zeigte
im Dorf uber 30°C!)

Die Heimreise erfolgte fakultativ. Das
prachtige Wetter, das frohe Zusammen-
sein, die angenehme Atmosphéare im und
ums Chalet machten den 1. August 2003
zum freudigen Erlebnis. Herzlichen Dank an
Margrit Frieden und die umsichtigen Geis-
ter, die zum guten Gelingen des Anlasses
beigetragen haben.

Louise Habegger

Steine statt Schwalben
am Hirondelles-Grat

Schwierige Hochtouren
im Mont-Blanc-Gebiet

4.-7. August 2003

Leitung: Martin Stucki
Bergftihrer: Mischu Wirth

Der Glacier de Frébouze schwitzt fast so
sehrwie wir,am Montag, 4. Augustum halb
drei Uhr. Der Gletscherbach ist riesig und
auf dem ublichen Huttenweg nicht zu uber-
winden, keine Briicke weit und breit. Also
steigen wir ab und tberqueren ihn dort, wo
er sich in mehrere Arme teilt. Wiederauf-
stiegin sengender Sonne. 100 m hoherund
1 Stunde alter erreichen wir wieder den
«Hiittenweg». Uber steile Schrofenhinge,
glatte Gletscherschliffplatten und an weit
offenen Gletscherspalten vorbei erreichen
wir das Bivacco Cervasutti. Tee kochen und
trinken, «spiegeln», Tee kochen und trin-
ken, in den Rucksacken wuhlen, Tee ko-
chen, trinken, 1A-Spaghetti kauen und das
Wetterleuchten beobachten. Um 23.00 Uhr
liegen alle. Einige schlafen sogar, alle ste-
hen um 3.00 Uhr wenig ausgeruht auf. Mi-
schu, le guide, findet den Weg durch den
ausgemergelten Glacier de Frébouze auf
Anhieb. Eisschrauben und Firnschwerter
leisten gute Dienste. Nach vier Stunden ste-
hen wir unter dem hamisch grinsenden
Bergschrund am Col des Hirondelles, tber-
listen ihn aber auf nahezu idealer Linie.

Was fliegt da schon frohlich durch die Lif-
te? Schwalben? Es sind Steine. Wir ziehen
den briichigen Fels am Grat dem erdigenin
der Wandmitte vor,denunsder Rother-Fuh-
rer anrat. Nur kurze Abschnitte auf dem
Grat sind wirklich fest. Schauen und kauen
in der Pause vor der V-Scharte mit Blick auf
die Schllsselseillange, dem senkrechten
Rey-Riss (V+). Tee hilft beim Schlucken.
Loru muss plotzlich. Mischu filigriert, wir
folgen. Die ersten Zlige souveran, spater
weniger; oben keuchen und schutteln. In
der schwach ausgepragten Verschneidung
suchen wir den Riss im Grund. Es beginnt
leicht zu regnen. Wir klettern weiter uber
den briichigen Grat, einige briichige Auf-
schwiinge in den brichigen Flanken umge-
hend. In regelmassigen Abstanden don-
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nern Wagenladungen von Steinen durch
die Ostwand. Spater kommt das Donnern
auch von den Blitzen, die eigentlich erst
morgen hatten kommmen sollen. Wir quet-
schen uns in eine Nische unter dem Grat
und warten. Lustig kollert Styropor-Grau-
pel uber den Biwaksack. Das Gewitter lasst
allmahlich nach, wir steigen weiter, geben
Schub. Wir sehen jetzt das Gipfelfirnfeld.
Der Grat verliert sich in der Flanke des Tron-
chey-Grats. «Achtung!» —es donnert, knallt
und stinkt. Wir sehen Steine fliegen, grosse
undkleine, horen sie aufschlagen-—auch auf
unsere Rucksacke. Wir ducken uns. «Ver-
dammt, meine Nase, ich blute!» In der Um-
gebung von Mischu wird der Schutt rot. Es
hat ihn erwischt — schlimm? Tinu verab-
reicht Notfalltropfen, Arnika und verbindet
notdurftig. Wie auf Eiern schleichen wir
weiter. Wo friher Firn und Eis den Berg zu-
sammenhielt, warten jetzt Blocke und Plat-
ten aufsteilem Schuttaufihre Hollenfahrtin
die Tiefe.

Schlagartig wechselt die Stimmung auf
dem Gipfel in der sanften Abendsonne.
Entspannung, vielleicht auch etwas Stolz.
Hinltber zur Whymper-Rippe. Auf einem
bequemen, breiten Band machen wir uns
zum Biwakieren auf 4200 m bereit. Alles
anziehen, den Rest an das fixierte Seil han-
gen. Essen, trinken, aber nur wenig: die
Kocher leiden an Hohenkrankheit. Lagebe-
sprechung: Esist sogleich klar, dass Mischu
zum Arzt muss und wir einen Ruhetag brau-
chen. Dann schauen wir weiter. Der Gran
Paradiso versinktim Dunkel der Nacht. Rein
inden Sackund warten, dosen, rutschen.Es
wird kalt, der Morgen dammert. Wetter-
leuchten uber dem Aosta-Tal.

Um 6.00 Uhr raus, die Glieder biegen, be-
wegen, schutteln. Etwas essen, einen
Schluck Tee trinken und tber Whymper-
Rippe, Reposoir-Felsen und den Glacier de
Planpincieux zur herrlich Gber den Séracs
des Gletschers gelegenen Boccalatte-Hlitte
absteigen. Dort trinken wir erst einmal.
Abstieg ins Tal und Heimfahrt in die Notfall-
aufnahme am Inselspital: Mischus Verlet-
zung ist weniger schlimm als befirchtet.
Der Arzt rathmt die Wundversorgung durch
unseren Tourenleiter.

Der Hirondelles-Grat auf die Grandes Jo-
rasses ist, was man friher eine grosse,
ernsthafte Bergfahrt nannte. Niemand &us-
sert den Wunsch, die Uberschreitung jetzt
weiter zu fuhren.
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Derextrem heisse Sommer setztden hohen
Bergen arg zu. Viele Routen haben sich vol-
lig verandert, die meisten sind gefahrlicher
geworden. Vielleicht werden wir die Uber-
schreitung zum Col des Grandes Jorasses
und tber den Rochefort-Grat einmal bei
besseren Bedingungen vollenden.

Ralph Schnegg

Rheinwaldhorn (3402 m)

7.-9. August 2003

Tourenleiter: Paul Scheidegger
Teilnehmer: Marianne Aeschbacher, Chris-
tian Fluckiger, Robert Gysi, Marius Kropf,
Bernhard Moll, Yvonne Stampfli-Andereg-
gen, Edi Voirol

Donnerstag, 7. August: Wir beginnen unse-
re Reise durch 8 Kantone der Schweiz (BE,
SO, AG, LU, SZ, UR, Tl, GR) im Zug Uber
Luzem-Gotthard nach Biasca. Nach der
kurzen Autobusfahrt ins Bleniotal bis Dan-
gio laufen wir gleich los, da wir uns schon
im Zug verpflegt haben. Es ist bereits 13 Uhr,
unddieHitzetreibtunsschon aufdenersten
Metern des 1200 m-Aufstiegs zur Cap. Adu-
la CAS die Schweisstropfen auf die Stim.
Zum Gluck kommen wir noch an ein paar
Brunnen vorbei, an denen wir uns erfri-
schen. Paul gibtsich Miihe, ein gemdtitliches
Seniorentempo vorzugeben.

Kaum haben wir den letzten Brunnen bei
Guffera hinter uns gelassen, horen wir das
Gerumpel eines Motorfahrzeugs, das auf
der mehr schlechten als rechten Alpstras-
se aufwarts fahrt. Wir sehen das Gefahrt —
einen alten Armee-Pinzgauer — Gber uns
vorbeifahren. Scheinbar hat der Fahrer
auch uns entdeckt, halt an, rollt zurtick bis
zu der Stelle, wo unser Weg die Strasse
kreuzt. Der junge Tessiner empfangt uns
freundlich mit der Frage, ob wir mitfahren
wollen bis zur Alpe Aipale. Wir sind uns
alle sofort einig, dass wir dieses Angebot
annehmen sollten und steigen auf, die
Rucksacke legen wir in den Anhanger. Wir
werden zwar arg durchgeschittelt auf der
holprigen Strasse — es beklagt sich aber
keiner von uns, ist uns doch etwas vom



Weg abgenommen worden. Aufder Alp an-
gekommen, nimmt jeder seinen Rucksack,
sie sind alle vom braunen Staub gezeich-
net. Paul will dem Fahrer eine Entléhnung
anbieten, die er aber ablehnt. Wir laufen
zwischen den Alphutten hoch und machen
bei den letzten Huitten bei einem weiteren
Brunnen nochmals Halt. Der junge Fahrer
eilt zu uns herauf mit ein paar Utensilien,
darunter auch ein Portemonnaie, und fragt,
wem dies gehore. Yvonne stellt mit Schre-
cken fest, dass es ihre Sachen sind, die aus
dem Rucksack gefallen sind. Wir sind ein-
mal mehr erstaunt uber das feine Wesen
unseres jungen Fahrers.

Frisch gestarkt machen wir uns auf den
Weg, um die noch verbleibenden 600 Ho-
henmeter zu uberwinden — den Fahnen-
mast der Adula-Hutte sehen wir als Ziel
schon vor uns. Je hoher wir kommen,
desto mehr bekundet Christian, unser al-
tester Teilnehmer (Jahrgang 1929), Mihe
mitzuhalten. Endlich ist er bereit, das Seil,
das er mit eisernem Willen hochtragen
will, abzugeben. Mit dem etwas leichte-
ren Rucksack schaffts nun auch er bis zur
Hutte. Da der uns zugewiesene Schlaf-
raum nur 7 Platze hat, darf einer in einem
Einzelzimmer (bernachten. Bernhard
quartiert sich im Privatzimmer ein, ob er
Einzelzimmerzuschlag bezahlen musste,
habe ich nicht erfahren.

Die Zeit bis zum Abendessen verbringen
wir gemutlich vor der Hutte — zum Teil auf
den zwei Liegestihlen — bei einer Flasche
Weisswein. Eine aufdringliche Ziege
nimmt einen Satz (iber den Tisch, als wir
sie verscheuchen wollen. Zum Abendes-
sen gibt es fast wie erwartet Polenta. Paul
meldet dies telefonisch in die Cap. Quamei
und erhalt das Versprechen, das es am
nachsten Abend nicht Polenta geben wird.
Wir legen uns frih hin zum Schlafen, da
wir einen langen Tag vor uns haben.
Freitag, 8. August: Wir machen uns nach
dem Frihstiick um 5 Uhr bei anbrechen-
dem Tag auf zur Cap. Adula UTOE. Dort
angekommen, machen wir eine kurze Pau-
se, der Huttenwart gibt uns noch Tipps zu
den Verhaltnissen am Rheinwaldhorn. Kurz
nach der Hutte bekommen wir unser Tages-
ziel erstmals zu sehen. Wo der Weg zum
Passo del Laghetto abzweigt, machen wir
ein Materialdepot. Wir missen noch lange
aufsteigen Uber immer mehr wegloses Ge-
lande, bis wir zum Gletscher gelangen.

Ab hier gehtes angeseilt mitden Steigeisen
zuerst steil, dann wieder flacher tber den
zum Teil aperen Gletscher. Vor dem Adula-
joch treffen wir auf eine fragile Schneebriik-
ke, die wir auf Empfehlung des Huttenwarts
vorsichtig begehen.

Nun ist der Gipfel nicht mehr weit, doch ist
dazu das steile apere Gipfeleisfeld zu erstei-
gen. Wir kommen alle gut auf dem Gipfel
an, sind inzwischen alleine hier oben und
geniessen das prachtige Panorama bei
leicht dunstigem Horizont.

Nachdem wir uns noch einmal verpflegt
haben, machen wir uns auf den heiklen
Abstieg tibers Eisfeld. Alle sind konzentriert
bei jedem Schritt, so dass wir ohne Ausrut-
scher zum Adulajoch gelangen. Auch die
Schneebricke passieren wir alle noch ein-
mal ohne Einbruch. Bald sind wir wieder
am Ende des Gletschers, wo wir abseilen
und durch die Geroll- und Steinwliste zu
unserem Materialdepot gelangen. Von hier
fihrt uns der Weg zuerst hinunter zum
Bach, den wir als Balanceakt von Stein zu
Stein Uberqueren. Dann wieder ein kurzer
Aufstieg zum Passo del Laghetto. Am klei-
nen See erblicken wir die enge steile
Schlucht, durch die wir hinunter auf die
Alpe Quamei absteigen mussen. Bald se-
hen wir auch schon unser Ziel, die Cap.
Quarnei, mit jedem Schritt naher kommen.
Die Hitte wurde erst 1998 aus Steinen
der von einer Lawine zerstorten Hutte der
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Alpe Pozzo gebaut. Da wir in der privaten
Hitte nebst einem Ehepaar die einzigen
Gaste sind, werden wir richtig verwohnt.
Wir bekommen Risotto mit Tessinerwurst
zum Essen. Bei Christian ist die Spannung,
ob er den Gipfel schafft oder nicht, einem
Glicksgefuhl gewichen, er meint, er werde
diese Nacht sicher gut schlafen.

Samstag, 9. August: Heute ist erstum 7 Uhr
Tagwache, Abmarsch um 8 Uhr. Christian
muss wirklich gut geschlafen haben, er ist
schon vor dem Fruhstlck vor der Hutte und
legt sein Seil aus, um es ordentlich aufzu-
nehmen. Ich kontrolliere ihn dabei, damit
das Seil nicht wieder in seinen Rucksack ver-
schwindet. Wir marschieren punktlich nach
dem Frihstiick los, zuerst zu den Hitten der
Alpe Quarney, dann hinunterzur Alpe Pozzo,
Alpe di Bolla, immer hoch an den Hangen
des Val Malvaglia bis nach Dagro. Wegwei-
serzeitdaflrist 2 h 40, wir brauchen mit Pau-
sen dafur 4 h. Um 12 Uhr sind wir bei der
Bergstation der Luftseilbahn nach Malva-
glia-Rongie. Im Restaurant erfrischen wir
uns, um 12.45 Uhr machen wir uns auf, um
mit der Seilbahn ins Tal zu fahren. In dem
Moment, als die ersten vier von uns in der
Gondel sitzen und auf die Abfahrt warten,
lauft bei der Bahn nichts mehr. Uber Laut-
sprecher bekommen wir auf der unbedien-
ten Bergstation die Anweisung zu warten.
Nach einer halben Stunde kommt jemand
vom Restaurant herunter, telefoniert mit der
Talstation, erklart uns, dass sie versuchen,
die Bahn wieder in Betrieb zu nehmen, wir
sollen warten — und verschwindet wieder.
Nach einer Stunde kommt jemand von der
Bahn, telefoniert wieder, erklart, dass sie ver-
suchen, dasProblem zulosen, jedoch keinen
Ingenieur erreichen kénnen. Langsam wer-
den einige unruhig, die einen uberlegen
sich, hinunter zu laufen. Wir erklaren dem
Mann, dass wir heute noch mit dem Zug
nach Bern fahren wollen, ob er nicht einen
Bus organisieren konne. Es sei per Natel kein
Bus erreichbar; er verspricht uns aber, dass
er einen Helikopter bestelle, wenn die Bahn
bis 14.45 Uhr nicht fahre. Wir trauen dieser
Aussage noch wenig, nehmen aber das An-
gebot an, auf Bahnrechnung im Restaurant
etwas zu konsumieren. Um 14.45 Uhr - die
Bahn fahrt immer noch nicht - bekommen
wir die Meldung, der Helikopter sei bestellt.
Um 15 Uhr horen wir tatsachlich das Gerat-
ter; wir mussen uns beeilen, um mit dem
Gepack beim Landeplatz bereit zu sein.
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Schnell steigen die ersten vier von uns ein,
und schon verschwindet der Helikopter mit
der Last. Bald horen wir ihn aber wieder im
Anflug, und die restlichen vier machen sich
auch bereit. Es hat noch andere Leute, die
sich zum Landeplatz drangen, sie werden
aber vom Bahnangestellten zurluckgewie-
sen, nur wir 8 werden hinunter geflogen,
weil wir auf den Zug miussen. Der Helikop-
ter setzt uns nach kurzem Flug bei der Tal-
station ab, wir mussen nur Uber die Strasse
zur Bushaltestelle, wo nicht mehr viel Zeit
bleibt, bis der Bus daherkommt, der uns
nach Biasca fahrt. In Biasca haben wir noch
reichlich Zeit, um uns zu erfrischen, bis der
Zug uns doch noch heute, via Gotthard-
Luzern-Qlten, nach Bern bringt. Gllcklich
dber die gut gelungene Tour, mit vielen
Extras, der guten Kameradschaft, verab-
schieden wir uns voneinander.

Robert Gysi

3-Passe-Berge-Wanderung

3-Passe-Wanderung der Veteranen
am Grossen Sankt Bernhard

2./3. September 2003
Leitung: Hans Eggen

7 Veteranen und 1 «Schnupperkandidat»
folgten an diesem prachtigen Herbstmor-
gen des 2. September der Einladung von
Hans Eggen zu einer Bergwanderung im
Gebiet des Grossen Sankt-Bernhard-Pas-
ses. Nebst einer 6-stundigen Wanderung
und einem Prolog am Vortag sollte auch die
geschichtliche und die kulturelle Seite die-
ser Gegend behandelt werden. Erste Anzei-
chen hierzu waren bereits in Martigny zu
spuren, uberall Konterfeis der berihmten



Bernhardinerhunde als Markenzeichen der
ganzen Talschaft. Jedoch spatestens beim
Eintreffen auf der Passhéhe, beim Anblick
von Hunderten von Plusch-Bernhardinern,
war man vom Charisma dieser Tiere ge-
fangen. Die Originale waren jedoch nicht
besonders aktiv und quittierten unsere An-
wesenheit bloss mit einem muden Augen-
aufschlag, wohlwollendes Zureden wurde
bewusst tiberhort.

Der kuhle Passwind war auch ein Grund,
dass der vorgesehene Besuch des Hospiz
und des Museums sofort Zustimmung
fand. Hans Disler als Reprasentant des Hos-
piz fihrte uns kompetent durch die 950-jah-
rige Vergangenheit des ganzjahrig betrie-
benen Hospiz. Den detaillierten Ausfihrun-
gen zu den Ausbaustadien der Gebaude,
zur Kirche, zum Kirchenschatz und dem in-
teressanten Museum schenkten wir soviel
Zeit, dass die abendliche Wanderung in die
nahere Umgebung des Passes fallengelas-
sen wurde. Alle waren vom historisch/kul-
turellen Teil tief beeindruckt, sodass dieser
auch am Abend das Hauptgesprachsthema
war.

Gut ausgeruht und gestarkt nahmen wir
anderntags bei noch ausgedehnter Bewdl-
kung die Wanderung in Angriff. Vom Pass
(2470 m) aus ging es zuerst leichtbergab auf
die Alp Baou (2353 m). Der anschliessende
Aufstieg zum ersten Pass Fenétre de Ferret
(2697 m) schafften wir dank Konkurrenz mit
einer anderen Wandergruppe in der ange-
gebenen Zeit. Wahrend des Abstiegszuden
3 Lacs de Ferret {2457 m) losten sich die
Wolken allmahlich auf, so dass die umlie-
genden imposanten Bergketten und Gipfel
teilweise sichtbar wurden. Unser nachstes
Ziel, der Col du Bastillon (2761 m), erschien
von weitem wie eine senkrechte Wand. Der
meist erst auf den letzten Metern erkenn-
bare Weg erforderte gute Aufmerksamkeit
und Trittsicherheit. In der warmenden Son-
ne genossen wir auf dem Pass unser Pick-
nick. Wahrend des leichten Abstiegs zur
Combe de Drone (2436 m) schaute sogar
der Grand Combin ab und zu aus den Wol-
ken hervor. Der dritte und letzte Aufstieg
zum Pas des Chevaux (2716 m) erfolgte
uber einen historischen Weg, welcher fra-
her fur den Transport von Bau- und Brenn-
holz fir das Hospiz beniitzt wurde. Zuneh-
mend dichtere Wolken und ein kiithler Wind
gaben den Anlass, den letzten Passhalt
nach kurzer Zeit abzubrechen und den

Abstieg lUber den Chorherrenweg zum
Grossen-Sankt-Bernhard-Pass vorzuneh-
men, welchen wir in angemessener Zeit
wohlbehalten erreichten. Mit der abwechs-
lungsreichen Ruckfahrt mit dem Sankt-
Bernhard-Express und den SBB endete die
interessante und eindrucksvolle Wander-
reise.

Danke Hans.

Walter Schénmann

Der Traum von der Alhambra

Alhambra 6b + (6a obligatorisch),
17 Seillangen phantastische Granitkletterei

5./6. September 2003

Tourenleiter: Urs Weibel
Bergfiihrer. Mischu Wirth

Donnerstagabend: Der Rucksack stand fer-
tig gepackt bereit, am nachsten Morgen
sollte es losgehen, mit dem Zug ins Tessin,
den Rest des Tages in den Felsen von Ponte
Brolla einklettern und dann am Samstag-
morgen ganz frih («Stirnlampe nicht ver-
gessenl») in die Alhambra einsteigen. Es
kam anders...

Um 22.30 Uhr (ich wollte gerade ins Bett
gehen) klingelte das Telefon. Urs: «Tschou
Katharina! Du, esist nichtsicher,dassesam
Samstag nicht regnet. Aber morgen ist es
auf jeden Fall noch schon. Ich habe mitden
anderen abgemacht, dass wir morgen frih
um 4 Uhr abfahren...» «Das heisst, wir klet-
tern die Alhambra bereits morgen?» «Ja -
kannst du um 3.45 Uhr an der Mittelstrasse
bereitstehen?» -«Hm...-o0.k.,dann also bis
nachher...»

Wir spinnen ja! —war mein erster Gedanke
(und mein zweiter: Die haben mich schon
ausgetrickst! Ich war so stolz darauf, eine
Mehrheitin der Gruppe gefunden zu haben
flir meinen Vorschlag, mit OV ins Tessin zu
fahren — und jetzt nehmen wir ja doch das
Auto!)

Die Einstimmung auf die grosse Klettertour
war demnach reichlich speziell: Die beson-
dere Stimmung in den Strassen von Bern
nachts um 3.45 Uhr, die nachtliche Fahrtins
Tessin, bei der alle — zum Glck bis auf den
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Fahrer — versuchten, noch ein bisschen zu
schlafen, ein hastiges, ungemutliches Frih-
stlick am Strassenrand neben den parkier-
ten Autos...

Genau um 8 Uhr stieg die erste Seilschaft
(daswaren Mischuundich)indie Alhambra
ein, es folgten Katharina und Ralph und
dann Urs und Hene.
Wirhattenunsseitfasteinem Jahraufdiese
Tour vorbereitet, sie sollte den Abschluss
eines vierteiligen Kurses darstellen («Al-
hambra: Aufbauender Kletterkurs fur Fort-
geschrittenein4 Teilen»). Im Januarundim
Marz waren wir jeweils einen Tag in der
Kletterhalle in Sumiswald und im Magnet,
lernten dortviel Uber Klettertechniken, Klet-
tertaktik und Trainingsmethoden und konn-
ten uns selber auf Video beim Klettern zu-
schauen — was ich sehr aufschlussreich
fand! Im Juni war dann die «Hauptprobe»,
wir kletterten zusammen in der Handegg
die «Urlix», eine Route rechts neben der
bekannten «Fair Hands Line», und probten
dabei das Zusammenspiel der Seilschaf-
ten. Daneben bereiteten sich alle auch indi-
viduell noch auf die Alhambra vor und
machten wechselseitig immer wieder mit-
einander ab zum Klettern.

«17 Seillangen phantastische Granitklette-
rei» hatte in der Ausschreibung zum Al-
hambra-Kurs gestanden —wirklich, das war
nicht zu viel versprochen! In der ersten (der
leichteren) Halfte der Route — ein genuss-
voller Tanz lGber die Platten — ging es zligig
voran, nach 22 Stunden hatten wir bereits
9 Seillangen hinter uns gebracht.

Dann war ich mal wieder dran mit Vorstei-
gen: Placca Calzone, 6b+. Ehrlich gesagt,
ein6b kannich, genau genommen, wirklich
nicht klettern. Aber ich hatte so lange von
der Alhambra getraumt, immer wieder ge-

zweifelt und mir dann doch nichts so sehr
gewunscht, wie in dieser Route meinen Teil
vorsteigen zu konnen, d.h. von zuunterst
bis zuoberst konsequent zu uberschlagen:
«Mischu, haben wir noch genug Zeit?» « Auf
jeden Fall!» — Nach mehreren Versuchenist
es schliesslich irgendwie gegangen — ich
war am nachsten Stand und so stolz wie
noch selten in meinem Leben - vor allem
auch Uber das soeben erfolgreich absol-
vierte Sturztraining — und es hatte sogar
Spass gemacht!
Die zweite Seilschaft folgte zligig, Ralph
meisterte die Schlisselstelle problemlos im
Vorstieg. Noch eine Seillange, dann warteten
wir erst einmal auf Urs und Hene... Offenbar
ist die ausgiebige Mittagspause nicht allen
gleichermassen gut bekommen, gewisse
Leute hatten dann in der nachsten Seillange,
der «Fingerlochplatte», Anlaufschwierigkei-
n... Miristdas beriihmte Fingerloch irgend-
wie entgangen, aber ansonsten habe ich die
Kletterei noch einmal so richtig genossen —
aber dann waren die Kraftreserven ziemlich
aufgebraucht. Zum Gliick war von nun an bei
allen weiteren schwierigen Seillangen Mi-
schu dran mit Vorsteigen, und ich musste
mich da nur noch «irgendwie» hochschum-
meln. Katharina folgte mir jeweils dicht auf
den Fersen (unsere zweite Seilschaft war un-
heimlich schnell - und im Gegensatz zu mir
souveran biszum Schluss!). Um 15 Uhr, nach
genau 7 Stunden, waren wir oben, Katharina
und Ralph nur wenige Minuten nach Mischu
und mir, und eine Stunde spater trafen auch
Urs und Hene ein.
Ich glaube, es war flr uns alle ein tolles
Gefuhl, nach so langer, intensiver Vorberei-
tung fur diese Tour am Ziel zu sein! Zwar
darfich nicht behaupten, ein 6b frei klettern
zu koénnen (auch wenn Ralph meinte, er
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hatte nichts gesehen...), aberdie Alhambra
war dennoch fur mich ein irrsinniges Er-
folgserlebnis: zu merken, dass ich meine
Angst beim Vorsteigen, meine Angst vor
dem Stlirzen, uberwinden kann - und 17
Seillangenlang mit Genussklettere! Danke,
Urs und Mischu, dass ihr mich trotz meinen
Zweifeln und Bedenken mitgenommen
habt!

Wahrscheinlich bin ich mehr als die ande-
ren an meine Grenzen gegangen —das liess
sich am nachsten Tag nicht verheimlichen:
Der Samstag war ja eigentlich auch noch
zum Klettern eingeplant - (war irgendwie
komisch, man kann schlecht das ausgefal-
lene «Einklettern» nachholen, wenn das
Ziel schon erreicht ist). Ich habe nur noch
staunen konnen, wie die anderen (fast) alle
zum Abschluss noch ein 6¢ gezogen haben.
Ich jedenfalls habe kaum mehr die Arme
heben kdnnen...

Tja, und was macht man nun, wenn man so
ein Ziel erreicht hat? - Was gibt es noch fur
Steigerungen? Darf es das nachste Mal
noch ein bisschen schwieriger sein, noch
ein paar Seillangen mehr? Auf der Heim-
fahrt schmiedeten wir bereits neue Plane,
verlockende Routennamen wurden ge-
nannt... Wir lassen uns uberraschen!

Katharina Jakob

Unsere Hutten
laden zum Besuche ein! _
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Stimme der Veteranen

60-Jahr-Jubilaum der
Veteranengruppe SAC Bern

Am Freitag, den 4.9.2003 versammelten
sich uber 100 Mitglieder der Veteranen-
gruppe, einige Ehefrauen und geladene
Gaste im Bahnhof Bern. Bereits im Zug
waren sich aber die «Zahler» nicht ganz
einig, wie viele Leute nun wirklich das 60-
Jahr-Jubilaum der Veteranen mitfeiern
wollten — es waren an die 140 Personen.
Obwohl Erich trotz friihzeitiger Reservation
plotzlich eine Absage erhalten hatte (das
Schiff sei ausgebucht), klappte es dann
doch noch. Es fanden alle einen Platz, und
bald darauf legte das Schiff von Thun Rich-
tung Interlaken ab.
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Schones Ambiente an Bord

Genauso gemdiitlich, wie das Schiff sich
durch das blaugrine Wasser des Kanals
voranschob, «arbeiteten» wir uns langsam
durch das typisch schweizerische Menl
(Geschnetzeltes Rindfleisch Stroganoff
und Pilaw-Reis).

In Interlaken verliessen die andern Gaste
das Schiff, und unsere Redner ergriffen das
Wort.

Willibald Kohl, ein Veteran, der urspring-
lich aus der Steiermark stammt, erzahlte
uns, wie es ihm als Neuling bei der Vetera-
nengruppe gegangen war. Vor allem beein-
druckt haben ihn neben den Hocks («das
sind Versammlungen mit Traktanden und
Struktur, nicht nur eine Gruppe biertrinken-
der Gesellen») auch die grossartige Kame-
radschaft. Von einem Kameraden hat er
auch den Unterschied zwischen Osterreich
und der Schweiz gelernt. Vieles ist ver-
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